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采写编实训教程就是将新闻采访写作与报纸编辑统一起来!采用模拟训练的方法!综
合训练和增强学生的新闻采访写作能力和报纸编辑能力!提高学生动手能力和解决实际

问题能力的一门应用课程"
学习采写编实训教程这门课!要在#新闻$二字上下足工夫!这是打开采写编实训教程

这门课大门的一把金钥匙"

!"#$

!"明确%采写编实训教程&这门课程的目的"

#"了解该课程的学习方法"

%采写编实训教程&是高等教育新闻传播专业的一门新课程!是根据新闻传播的特点

和教学实际而设置的课程"

第一节!什么是采写编实训教程

采!是新闻采访’写!是新 闻 写 作’编!是 报 纸 编 辑"实 训!顾 名 思 义!就 是 实 际 训 练"
实际训练!那么它的教学重点就不再是理论!而是在理论指导下的实际操作"

采写编实训教程就是将新闻采访写作与报纸编辑统一起来!采用模拟训练的方法!综
合训练和增强学生的新闻采访写作能力和报纸编辑能力!提高学生动手能力和解决实际

问题能力的一门应用课程"

第二节!怎样学习采写编实训教程

新闻采访和新闻写作是孪生兄弟!二者相互独立又相互联系(相互渗透"在基础课学

习的时候!这两门课是分开来讲的!这里要求大家一定要把它当作一个内容来学"学习采
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访的基本知识!实际上也是在学习写作的基本知识!学习写作实际上也是在学习采访"

一(什么是新闻采访

让我们首先看一首古诗"

蒹!葭

蒹葭苍苍!白露为霜"
所谓伊人!在水一方"
溯洄从之!道阻且长"
溯游从之!宛在水中央"

蒹葭凄凄!白露未!"
所谓伊人!在水之湄"
溯洄从之!道阻且挤"
溯游从之!宛在水中坻"

蒹葭采采!白露未已"
所谓伊人!在水之涘"
溯洄从之!道阻且右"
溯游从之!宛在水中""

%蒹葭&出自%诗经)秦风&"这是一首恋歌!抒发的是一个女孩子对恋人的思念"诗

歌分三段!每段的前两句都是写景!后六句是写恋人和思念的情感"诗歌具有很高的艺术

性!把人物的内心世界刻画得淋漓尽致!尤其是诗歌里写对恋人的怀念!既深沉又热烈"
%诗经&是我国第一部诗歌总集!共$%&篇!分风(雅(颂三个部分"#风$是各地民歌!

#雅$是宫廷之乐!#颂$是宗庙祭祀之乐"
#风$是怎么来的呢* 它是每年春秋两季由朝廷派官吏到民间采集的诗歌"那些采集

者的活动!就是最早意义上的#采访$"
世界上真正意义上的采访活动出现在!’世纪的意大利威尼斯"威尼斯是一个水城!

!’世纪时!商业活动就相当繁荣了"商业活动的繁荣就使得人们有了一种沟通信息的需

要"信息的沟通是需要有一种媒介物的!这样!便于人们携带和便于人们检索的报纸就诞

生了"记者伴随报纸的诞生而诞生!有了记者也就有了采访活动"下面给新闻采访下一

个定义+
采是采撷!访是访问!新闻采访就是新闻记者通过访问,主要是谈话和观察-!采撷到

新闻素材的一种特殊的调查研究活动"
著名记者艾丰认为+新闻采访是一项特殊的调查研究"它的特殊性就在于+!采访

的目的是传播"其他领域的调查研究!目的是寻找事物的一些规律性的东西!最后的成果

往往写成某种调查报告’而新闻采访的目的就是根据受众的需要和社会的需要!向大众传

播科学文化知识!提供学习(工作和生活经验!提供经济信息(服务信息!帮助受众了解产
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品需求情况!帮助人们树立正确的世界观(人生观(道德观(职业观和社会观""采访的任

务是迅速地了解到典型的(有新闻价值的(真实的事实"这里的关键词是#迅速$"#迅速$
就必须考虑时间性!而一般性的调查研究是没有严格的时间限制的"由此可见!新闻采访

是一项特殊的调查研究"

二(什么是新闻写作

就是根据采撷到的新闻素材用文字形成新闻作品的过程"
先有新闻采访!后有新闻写作"因此!在新闻界有一句名言#七分采访!三分写作$!这

句话蕴含了两层意思+第一!先有新闻采访!后有新闻写作’第二!新闻采访对于新闻写作

具有决定性意义"
新闻写作主要就是#消息$和#通讯$的写作"尽管随着新闻事业的发展!新闻体裁在

不断丰富!但#消息$和#通讯$过去是(现在是(将来也必然还是最基本的新闻体裁"万变

不离其宗!#消息$和#通讯$就是新闻体裁之#宗$"

三(什么是报纸编辑

先说说什么是报纸"报纸是一种以新闻报道为主体的(具有连续性的出版物"
报纸编辑则是组织(整理(加工(配置稿件!并把它制成一张报纸所进行的工作"具体

来说!它包括+制定宣传方针和报道计划!组织稿件!选择稿件!修改稿件!配置稿件!组织

和撰写言论!制作标题!安排版面等几个方面"
从以上报纸编辑的几项主要工作内容来看!我们可以发现编辑和记者的关系+编辑和

记者的业务是相互渗透(相互补充(相互促进的"
在我国!大多数新闻单位实行的都是#编采合一$的运行体制!在报社工作时!你就是

编辑’离开报社外出采访时!你就是记者"我们的新闻单位最需要的就是能采(能写(能编

的全能型人才"
#消息$和#通讯$是新闻体裁之#宗$!报纸编辑是编辑之#宗$"你掌握了报纸编辑的

基本常识!那么触类旁通!你去做广播(电视(网络编辑时就都不成问题了"
当记者应该具备两大能力!第一是你在采访时要有控制场面的能力’第二是你在写作

时!要有控制文字的能力"
当编辑要具备四大能力!第一是选稿时要有#慧眼识金$的能力’第二 是 改 稿 时 要 有

#锦上添花$的能力’第三是制作标题时要有#一语中的$的能力’第四是组织版面时要有

#统筹全局$的能力"
学习采写编实训教程这门课!首先要做到理论够用!一些基础的新闻业务常识必须弄

明白"其次是多练(多写(多实践!把学到的理论知识用到实践中!在实践中加深对理论知

识的深刻理解"第三要抓纲带目"采写编实训教程这门课的#纲$是什么* 就是#新闻$"
要学好这门课!关键要在#新闻$二字上下足工夫!也就是一要懂得#什么叫新闻$!二要懂

得#新闻在哪里$!三要懂得#新闻价值有多大$"从记者角度说!采访是采访#新闻$!写作

是写作#新闻$!如果不在#新闻$二字上下足工夫!一不懂得#什么叫新闻$!二不懂得#新闻

在哪里$!三不懂得#新闻价值有多大$!那么所谓的采访写作就都成了空话"从编辑角度



#!!!! 采写编实训教程

说!所谓选择稿件!就是选择新闻’所谓修改稿件!就是修改#新闻$’所谓制作标题!就是突

出和评点#新闻$’所谓组织版面!就是组合和安排#新闻$..如果作为一个编辑!一不懂

得#什么叫新闻$!二不懂得#新闻在哪里$!三不懂得#新闻价值有多大$* 那么所有的编辑

业务也就都成为一句空话了"由此可见!在#新闻$二字上下足工夫!这是打开采写编实训

教程这门课大门的一把金钥匙"

!" # $ %

!"什么是采写编实训教程*

#"怎样学习采写编实训教程*

$"什么是新闻采访*

("什么是新闻写作*

&"什么是报纸编辑*
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本章从采写编实战出发!采用#模拟教学$的方法!首先成立#模拟报社$!设立总编(副
总编(编辑部(记者部和广告发行部!其次明确岗位职责!然后明确编辑方针"这些就为新

闻采写编实训和出版#模拟报纸$做好了前期准备"

!"#$

!"掌握新闻的定义"

#"了解新闻工作者的素质"

$"明确自己的#模拟角色$并知道自己的岗位职责"

无论是记者还是编辑!都是在干新闻工作"那么什么是新闻呢*

第一节!什么是新闻

关于新闻的定义!据 不 完 全 统 计!国 内 外 有!’%多 种 说 法"在 这 里!我 们 介 绍 两 种

观点"
第一是陆定一!)($年在%我们对于新闻学的基本观点&一文中提出的!他认为!新闻

是指新近发生的事实的报道"这种说法包含了三个要素!第一!事实’第二!新近发生的事

实’第三!新近发生的事实的报道"这样就将新闻和文学(新闻和历史(新闻和观点等都区

别出来了"因此!这个定义被我国新闻界所公认"
第二是清华大学新闻与传播学院常务副院长李希光提出的!他在%我们需要什么样的

新闻学课堂*&一文中明确指出+#写新闻就是写故事!更具体地说!是写人的故事"$我是赞

同李希光先生#新闻即故事$的观点的!新闻是故事!小说也是故事!但新闻写的是真实的

故事!而小说写的是虚构的故事"一个是生活真实!一个是艺术真实!但它们都是#故事$"
故事就要有头有尾!就要见人见物!就要有情节,细节-!这样就有可读性,可视性-"我们

的新闻之所以缺少可读性,可视性-!归根结底是我们的记者不会写故事"不会写故事的

终极原因在于我们的记者不会采访!他在采访时只会抓一些#骨干材料$!不会抓#细节材
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料$"李希光说+#因此!要求他们极力寻找新闻中人的声音!人的画面"即使是艰难抽象

的科学研究!如理论物理的成果报道!也要设法找到人性的角度,如生动的引语(趣闻(具

体的细节(人物性格和场面的描写-加以报道"$从#新闻即故事$这个角度来看!十几年前

%羊城晚报&就开辟了#新闻故事$专栏并取得成功’最近几年!江西电视台开播了%传奇故

事&栏目!受到 广 大 观 众 的 热 烈 欢 迎"受 众 开 始 发 现 我 们 的 新 闻 工 作 者 越 来 越 会 讲 故

事了"

第二节!新闻工作者的素质

新闻工作者担负着#用正确的舆论引导人$的责任!因此!新闻工作者的社会责任比什

么都重要"而要出色地完成这样一份责任!作为新闻工作者就要具备三大素质+

一(政治素质

政治离新闻最近!政治是对民众的管理!新闻是对民众的传播"新闻工作者首先要提

升自己的政治素质!要强化新闻工作的党性原则"
什么是新闻工作的党性原则* 具体说!新闻工作的党性原则有以下三点内容+!与

党中央在政治上保持一致!积极宣传党的路线(方针和政策!坚持和宣传 四 项 基 本 原 则’

"全心全意为人民服务’#按照民主集中制的原则办事!严格遵守党的纪律"

二(业务素质

新闻工作者应当具备很强的新闻业务素质!概括地讲!业务素质包含’大能力!在采

访写作时要具备两大能力+采访时要有控制场面的能力’写作时要有控制文字的能力"在

编辑时要具备四大能力+选稿时要具备#慧眼识金$的能力’改稿时要具备#锦上添花$的能

力’制作标题时要具备#一语中的$的能力’组织版面时要具备#统筹全局$的能力"

三(文化素质

清华大学新闻与传播学院院长范敬宜说+#新闻工作者还要具备一定的文化素质"要

古今贯通(中西贯通(文理贯通"古今贯通!要求新闻工作者懂得历史!历史是过去的事!
新闻是未来的历史!没有历史的话!我们的报道会很单薄"中西贯通就是要有国际视野"
文理贯通!不光懂文科!理科知识也要懂"$

文化素质是新闻工作者的所有素质的#基石$"原人民日报副总编辑梁衡做过形象的

比喻!他说+政治素质(业务素质和文化素质构成了一个新闻工作者的#素质金字塔$!政治

素质是#塔尖$!业务素质是#塔的中间$!文化素质是#塔的基石$"
多年的新闻实践使我认识到!作为一个新闻工作者!其文化素质可以分解成以下几个

部分+
,!-语文知识"一个人的语文能力就是听说读写能力!培养听说读写能力的捷径就
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是背诵古诗文"香港学者郎咸平认为!一个人会背!&%篇古诗文!他就会自然而然的具备

语文能力"在这里!郎咸平给了我们一个具体数字!即!&%!这个数字我们通过努力都能

达到"
,#-专业知识"中外新闻史(中外优秀新闻作品选(采访学(写作学(编辑学(评论学

等!都应该系统地掌握"
,$-一般常识"数理化(史地生!都应该了解"
,(-社会知识"社会知识是从中学到大学都没有的知识!比如人情世故等"

下面给大家开列一些阅读书目和视听作品+
书目///
%实践论&(%矛盾论&(%中国大百科全书&新闻出版卷(%中国当代新闻史&(%中国现代

广播简史&(%中国电视史&(%外国新闻事业史简编&(%新闻法规政策须知&(%广播电视新闻

教程&(%新闻传 播 精 品 导 读&(%音 乐 欣 赏 手 册&(%美 学 散 步&(%唐 诗 三 百 首&(%宋 词 三 百

首&(%古文观止&(%中国十大古典喜剧集&(%红楼梦&(%鲁迅选集&(%莎士比亚戏剧集&(%老
人与海&(%外国现代派作品选&,!$(卷-"

影片///
惊世未了缘,又名#勇敢的心$-(乱世佳人(教父(第一滴血(布拉格之恋(钢琴师(沉默

的羔羊(大佬(廊桥遗梦(阿甘正传(查泰莱夫人的情人(悲情城市(辛德勒名单(真实的谎

言(远山的呼唤"

音乐作品///
巴赫%*小调弥撒&(%无伴奏大提琴组曲&(%+弦上的咏叹调&(%圣母颂&’
海顿%惊愕交响曲&(%弦乐小夜曲&’
莫扎特%安魂曲&(%土耳其进行曲&(%第四十交响曲&(%第四十一交响曲&’
贝多芬%第三#英雄$交响曲&(%第五#命运$交响曲&(%第六#田园$交响曲&(%第九#合

唱$交响曲&’钢琴奏鸣曲%热情&(%悲怆&(%月光&(%暴风雨&(%黎明&’%,大调小提琴协奏

曲&(%第五#皇帝$钢琴协奏曲&’
舒伯特%小夜曲&(%圣母颂&(%未完成交响曲&(%军队进行曲&’
舒曼%梦幻曲&(%春天交响曲&’
勃拉姆斯%摇篮曲&(%第五号匈牙利舞曲&(%*-大调钢琴协奏曲&(%,大调小提琴协

奏曲&’
李斯特%.大调钢琴协奏曲&(%第二号匈牙利狂想曲&(%爱之梦&之三’
肖邦%夜曲&多首(叙事曲(幻想即兴曲(%革命练习曲&(%军队波兰舞曲&(%英雄波兰舞

曲&(%雨滴前奏曲&(%/小调钢琴协奏曲&(%0小调钢琴协奏曲&’
柴可夫斯基%第六悲怆交响曲&(%四季/六月船歌&(%如歌的行板&(%*-小调第一钢

琴协奏曲&(%,大调小提琴协奏曲&(%#天鹅湖$组曲&’
门德尔松%/小调小提琴协奏曲&(%春之歌&(%婚礼进行曲&’
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拉罗%西班牙交响曲&’
德沃夏克%自新大陆交响曲&(%*小调大提琴协奏曲&(%幽默曲&’
斯美塔娜%伏尔塔瓦河&’
西贝柳斯%芬兰颂&(%,大调小提琴协奏&’
格里格%1小调钢琴协奏曲&(%晨曲&(%索尔维格之歌&’
斯特拉文斯基%春之祭&’
罗德里格吉他协奏曲%阿兰胡埃斯&’
泰雷加吉他独奏%阿尔汗布拉宫的回忆&’
阿炳二胡独奏%二泉映月&’
何占豪(陈刚小提琴协奏曲%梁山伯与祝英台&’
冼星海%黄河大合唱&"

第三节!新闻工作者的职责

下面模拟成立%吉利青年报成长版&报社"
我们来确定%吉利青年报成长版&的总编(副总编和!(#($((版的编辑部(记者部的主

任(副主任以及编辑(记者"

一(总编(副总编的职责

丁法章在%新民晚报&当总编辑时说+#在晚报当老总!我的体会是三抓!就是抓稿子(
抓脑子(抓票子"$

丁法章解释说!抓稿子就是抓报纸的舆论导向"导向正确!于事有成’导向失误!后果

严重"总编辑必须具有守土有责意识!必须具有把关能力"抓脑子就是抓新闻队伍自身

的建设!抓人的素质的培养和提高"抓票子就是抓创收!在办好报纸的前提下!大力拓展

第三产业!不断壮大报业经济"
那么!%吉利青年报成长版&总编的职责是什么呢*
,!-抓稿子"你要和大家一起提前制定本期报纸报道计划!要确定本期报纸的头版

头条!要对整张报纸的宣传内容有一个整体策划"
,#-抓脑子"要善于对编辑记者队伍进行管理!组织召开编辑部主任和记者部主任

会议!安排采写任务"
,$-抓活动"不#动$不#活$!一张报纸一定要有活动!有了活动!编辑记者才会#动$

起来!读者才会#动$起来!报纸才会#活$起来"
,(-抓发行"目前还没有开展广告活动!如果开展广告活动!那么作为总编还要重点

抓广告!也就是丁法章先生所说的#抓票子$"



第一章!新闻和新闻工作者 ’!!!!

二(编辑部主任的职责

%吉利青年报成长版&现在一共(块版!每个版都设有主任和副主任!作为主任!你要

集中大家的智慧!提前做好你负责的这个版面的选题策划"具体来说+

! 本版当期头条"

" 本期图片"

# 本期其他栏目设置及内容"

% 指导记者做好采访工作"

& 二审并确定当期采用稿件",编辑负责一审稿件-

三(记者部主任的职责

%吉利青年报成长版&的(个版面安排了(个主任和(个副主任"作为记者部主任!
他的职责就是带领其他记者完成当期稿件的采写任务!重点稿件要当仁不让地 去 采 写"
具体来说+

! 做好与编辑部主任的沟通工作"

" 做好与其他记者的沟通工作!负责安排采访任务"

# 收集记者稿件!交给采编部主任"

四(编辑记者的职责

%吉利青年报成长版&的编辑记者工作在第一线!主要职责就是采写编辑稿件"根据

我们的实际情况!要求+每个版的编辑记者要结成#对子$!共同采写稿件!共同编辑所负责

的版面"对所结#对子$的要求是+每个版面分成若干个小组!每个小组由#$$名人员组

成!原则上#人一组!每组里要有一名编辑和一名记者"每个小组成员最多不超过$人"

五(%吉利青年报成长版&的运作模式

当我们采写完稿件并且按照要求把每个版面的稿子准备完以后!就进入机房组版阶

段了"我们要求每个编辑都要组织一块版面!最后在所有的版面里评选出一块最理想的

版面出版"

!" # $ %

!"什么是新闻*

#"新闻工作者的三大素质是什么*

$"总编(副总编的职责是什么*

("编辑部主任的职责是什么*

&"记者部主任的职责是什么*

’"编辑记者的职责是什么*



()!!! 采写编实训教程

附录一

%吉利青年报成长版&的编辑方针

我想先从我做报纸的经历说起"

!))(年夏天!我所供职的河北省廊坊市广播电视局决定创办%廊坊广播电视报&!由

我出任报纸的总编辑"
办报得有刊号!我首先跑刊号"刊号有了!得有编辑记者!我们就又招聘了2名编辑

记者"编辑记者有了!需要确定报纸的办报宗旨!我们确定的办报宗旨就是+#传播影视文

化信息!繁荣家庭文化生活"$这个办报宗旨也就是我们的编辑方针!因为它规定了宣传报

道的内容!规定了宣传报道的水准!规定了选择和衡量稿件的尺度!规定了版面的形式和

风格!同时还规定了报纸的特色"我们追求的报纸特色就是+思想性(专业性(趣味性(服

务性"
我们一开始的报纸是3个版面!#简洁(朴素(醒目$是我们报 纸 的 风 格!我 们 设 立 了

#实话实说$(#四面八方$(#影视广场$(#七彩生活$(#剧情介绍$等&个文字版!还设立了

$块节目版"

!))(年!!月#3日!我们出版了%廊坊广播电视报&试刊号’!))(年!#月#3日!我们

出版了%廊坊广播电视报&创刊号"!))&年!我们的报纸深受读者的欢迎!当年收到读者

来信$万多封!广告创收$%万元"
以上我就简单介绍了我们创办%廊坊广播电视报&时的一些情况"那么接下来书归正

传!就要开始说一说我们要创办的报纸了"
我们要创办 的 报 纸 是 吉 利 青 年 报 成 长 版!按 照 要 求!%吉 利 青 年 报 成 长 版&出 版(

个版+
第!版是要闻版’第#版是学业就业版’第$版是特别关注版’第(版是七彩生活版"
那么!%吉利青年报成长版&的编辑方针是什么呢*
我们首先从#报纸性质$入手"吉利青年报成长版!它的主管主办单位是吉利大学新

闻传播学院!也就是说它是新闻传播学院用于教学实训的一张报纸!#教学实训$就是我们

这张报纸的性质"
那么!这张报纸的读者对象是谁呢* 往小处说!这张报纸的读者对象就是我们新闻学

院的大学生’往大处说!就是整个吉利大学的大学生"
接下来看一看我们的办报目的"我们的办报目的就是给我们新闻传播学院的大学生

提供一个实际训练的平台!通过这样一个平台!实现我们人人会采访(人人会写作(人人会

编报的目的"
从报纸性质(读者对象(办报目的这三个方面!我们就可以归纳%吉利青年报成长版&

的编辑方针了+它是一张由吉利大学新闻传播学院主管主办的大学生采(大学生写(大学

生编(大学生读的教学实训报纸"
编辑方针是编辑人员在选择新闻(修改稿件(制作标 题(组 织 版 面 时 的 指 导 和 约 束"

编辑人员在工作中!不能凭个人志趣(爱好!随心所欲的处理事务!他要遵照编辑方针的要




