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构成是一个很宽泛的现代称谓，它是设计活动的理论基

础，通过对构成基础发展演变状况及表现形式等多方面内容

的介绍，能够使学生了解构成基础在设计过程中的意义和重要

性，掌握构成艺术的基本概念，为进一步学习奠定良好的基础，

并可使学生在今后的设计创意中充分发挥自身的优势。

1.1  构成的定义及应用范围

构成艺术的内在精神是现代视觉艺术基础理论的引导方

向，它所体现的基本规律性的问题，能够适用于构成设计的诸

多方面，所以它是从事艺术设计领域的学生们必须掌握的基本

知识。构成基础指的是形态的艺术构成，即将形态要素按照

视觉原理、力学原理、心理学原理、美学原理等，组织成理想的

形态和色彩效果。构成艺术通常表现为摒弃实用意义的纯粹

形态，它的形式分为平面构成、色彩构成、立体构成、光构成四

类，它们之间是紧密联系不可分割的整体，在长期的历练过程

中，学生通过对构成艺术相关的元素的理解，充分将这些元素

灵活应用到实际设计中去，使视觉思维不断拓展，并最终为设

计服务。

1.1.1  平面构成的定义

平面构成是现代设计基础的一个重要组成部分，指将已有

的形态（包括具象形态和抽象形态——点、线、面、体）在二维

的平面内，按照一定的秩序和法则进行分解、组合，从而构成

理想的造型方法。如图 1-1～图 1-3所示为平面构成中的点、

线、面的综合表现。

本章学习目标

    了解构成的定义及应用范围。

    掌握构成的产生和发展过程。

    对构成形式的深入分析与研究。

第1章  构成基础概述
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平面构成作为视觉形象的一种构成方式，它所研究的对象，主要是在平面设计中，如何构造形象，如何

把握和处理形象与形态之间的内在联系，在掌控美的规律形式的同时，按照形式美法则，设计、构造出所需

要的图形元素，从而培养设计人员的审美能力，并提高其创造形态的能力。

1.1.2  色彩构成的定义

色彩构成是现代构成基础中一个重要的组成部分，是平面构成的色彩再现，它是根据构成原理，将色

彩按照一定的比例关系去组合，创造、调和出令人赏心悦目的丰富色彩，这是一种创造和挖掘的过程，如

图 1-4～图 1-6所示。

图1-1 平面构成一（学生作业）

图1-3 平面构成三（学生作业）

图1-2 平面构成二（学生作业）

图1-4 色彩构成一（学生作业）

图1-5 色彩构成二（学生作业） 图1-6 色彩构成三（学生作业）
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我们之所以要去了解和认知不同的色彩语言，

主要是为了培养学生对色彩敏锐的观察和辨别能

力，通过对自然界五光十色的形态进行赏析，从而

提高自身的色彩修养，提升对大千世界各种色彩的

感悟能力。如果能够真正地理解了色彩学的真谛，

能够生动而巧妙地表现出色彩的魅力，让色彩设计

作品脱离以往的庸俗及浮夸的外表，就会使色彩在

现代设计中充分发挥其作用，让神奇而多变的主题

色彩在时间长河的洗礼下永发璀璨的光彩。

1.1.3  立体构成的定义

立体构成是形态构成的立体化表现，它以纯粹

的或抽象的形态为素材，在三度空间的展现中，运用视

觉规律和力学等原理把具有三维的形态要素按照一定

的形式美原理进行组合、拼接、构造，进而创造出一个

既使人具有视觉享受又具有一定美感的三维形态。

立体构成是由二维平面状态转向三维立体空

间的构成语言，两者既有联系又有区别。其联系在

于它们都是一种培养人们艺术情操的表达手段，并

且均对造型表现进行了深入地剖析，从而培养学生

对抽象思维的灵活运用，并产生高品质的审美观念

和创造情趣。其区别是，立体构成是在三维的现实

空间内进行实体训练的，在结构语言上要符合力学

的严谨造型，并且所使用的材料和工具的不同也会

影响作者的创意表现。材料、工艺、力学、美学在立

体创作过程中起到了举足轻重的作用。灵活运用高

度和厚度来塑造产品，可以充分体现立体构成的内

在特点，从而清楚地表达丰富多彩的体态空间，

如图 1-7～图 1-9所示。

1.1.4  光构成的定义

光是由一种称为光子的基本粒子组成的，它是

人类眼睛能够看见的一种电磁波，从科学的意义上

讲,光有的时候是电磁波谱的呈现，具有粒子性和

波动性，也称之为波粒二象性。光可以在真空、空

气、水等透明的物质中传播。如果没有光，人们将无

法享受光明的生活。光照亮了我们的生存空间，因

此，设计师对其构成因素的了解和掌握至关重要。

光构成是一门拥有很多相关学科知识的综合

体系，它是通过光的物理属性及其构成法则，有效

地应用于所需的造型材料中并与造型效果完美结

合，从而产生出一种新的构成形势。这种构成方式

与手段在现代设计领域的应用是极为广泛的，例

如，激光束的放射状态所呈现出的涌动自由体，会

给人一种梦幻缭绕的感觉，在诸多的光设计中都能

够找到它的影子，如图 1-10所示。图1-7 立体构成作品——《梨·篮子》

图1-8 立体构成一（学生作业）

图1-9 立体构成二（学生作业）
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1.1.5  构成基础的应用范围

构成基础是艺术设计各个专业的理论基础，它

存在于艺术设计的各个方面，如绘画艺术、雕塑艺

术、视觉传达设计、环境设计、工业设计、摄影艺术、

媒体设计等，如图 1-11所示。无论是平面的还是

立体的，都离不开构成艺术的本质规律，而构成基

础又是构成艺术的理论基础的根基，无根之藤是无

平面构成

色彩构成

立体构成

标志设计、图形创意、装帧设计、广告设计、VI 设计、网页设计等

环境艺术设计、服装设计、平面设计、工业造型设计、媒体设计等

服装设计、动画设计、包装设计、雕塑设计、空间设计、产品设计等

构
成
基
础

法在成长的过程中吸取丰厚的营养的，只有在构成

基础的充实与哺育之下，构成艺术才能犹如雨后

甘露一样被滋润得繁衍茂盛。换言之，构成基础

就是艺术和设计的基础，因此，学习构成基础是学

习艺术和设计的学生必须的第一课，也是极为重

要的科目。

1.2  构成的产生和发展

构成主义艺术一直倡导摒弃因为美而美的艺

术观点，它追求对美的一种实用性、构造性和机能

性的感受，并将构成艺术应用于平面设计、工业设

计、建筑设计、服装设计等诸多领域，在其中发挥着

极其重要的作用。作为现代设计的主题思想和基

础形式，构成概念的产生可以追溯到 1914年俄国

构成主义设计运动时期，在艺术史上也称为“至上主

义”运动，代表人物是建筑家李西斯基（Lissitzky，

1890—1941）。1919年李西斯基设计的革命海报

《红楔子攻打白军》对于构成主义设计的风格影响

很大，它采用完全抽象的艺术语言形式，是一种强

烈地表达了革命观念的现代海报设计。他的这幅设

计作品具有非常浓烈的构成主义色彩，画面极为简

单、明确，运用简明扼要的纵横版面排列作为造型

基础，用无装饰线体作为字体的表现效果，装饰元

素仅仅是简单的几何图形和纵横结构的变化，这些

简单的几何图形和强烈的色彩关系用来象征革命

者对白军的猛烈打击，它是俄国构成主义设计最具

代表性的作品，如图 1-12所示。

1917年在荷兰形成的“风格派”运动是与俄

国构成主义运动共同呈现的重要现代主义设计运

动，其思想和形式都起源于荷兰“风格派”大师蒙

德里安（Mondrian，1872—1944）的绘画探索，

1912年他的作品《红·黄·蓝色块的构图》奠

定了风格派设计的形式基础，如图 1-13所示。画

面追求简单明了和周密理性的视觉元素，并用数学

图1-11 构成基础涉及的相关范围

图1-10 光构成——激光束
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统计与纵横直线的形式和单纯的原色进行表现，充

分表现出它深刻的艺术形式和规律。这种视觉语言

主要集中体现在《风格》杂志的设计上。后来他的

作品越来越集中于结构的均衡感上，他一般采取纵

横的黑色直线打格子，在格子中的部分区域填上原

色，采用非对称式的结构，利用色彩组成达到视觉

平衡，这些形式及特点对于整个构成发展具有积极

的影响。他用线条和格子组成了一幅幅有趣的格子

画，大大小小的格子使画面富于变化，红、黄、蓝色

块组合在一起十分明亮、跳跃。可见，用简单的直线

条也能画出丰富的画面。

图1-12 李西斯基的《红楔子攻打白军》

图1-13 蒙德里安的《红·黄·蓝

色块的构图》

技术课、专业设计课、理论课和与建筑有关的工程

课等现代设计教育课程。包豪斯在设计教育的基础

体系中，主张无论是在绘画中还是在设计领域里都

要以抽象的艺术形式来展现思想，要对传统的写实

主义观念进行否定，逐步以全新的抽象思维方式和

美学观念建立起一个全新的造型原则，把平面、色

彩、立体结合材料的研究相对独立起来。

德国著名建筑家沃尔特·格罗佩斯（Walter.

Gropius，1883—1969）是 20世纪最重要的现代

设计家、设计理论家、设计教育的奠基人和精神领

袖，他在德国魏玛市建立的“国立包豪斯学院”是

欧洲现代主义设计集大成的核心，如图 1-14 所

示。欧洲整整半个世纪对现代设计的探索在这所学

院中得以完善。在经过多年的实践摸索后，逐步形

成了一套教育体系，以至于影响到了整个世界的设

计领域。包豪斯的存在时间虽然是短暂的，但是它

对现代设计产生的很多影响却是非常深远的，它形

成了设计教育的基本结构，使视觉教育第一次比较

牢固地建立在科学的角度上，为后人留下了宝贵的

财富。

俄国的构成主义在艺术上具有极大的突破，

并对世界艺术和设计的发展起到了很大的促进作

用。直至 1922年，德国包豪斯设计学院才在杜塞

尔多夫举办了国际构成主义和达达主义研讨大会，

这次大会对纯粹形式的看法和观点进行了研讨，从

而形成了新的国际构成主义观念。

包豪斯成立于 1919年，它为了适应现代社会

对设计师的要求，建立了“艺术与技术新联合”的

现代设计教育体系，并且在教学环节中开创了诸如

平面构成、色彩构成、立体构成等基础课，以及工艺 图1-14 国立包豪斯学院
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在第二次世界大战结束以后，日本的大学教育制

度进行了大力的改革和发展，构成学科得到了极大的

探索和进步。这段时间里，对于日本来说，他们对构

成的研究领域已经基本得以确立。为了能有更为丰

富的学术建树，以便能够很好地在艺术设计的大环

境中去应用，他们开始对构成研究多年来的停滞不

前进行了反思，促使日本教育界开始去开拓崭新的

构成研究，在这种情况下，光的构成理论体系也随之

形成，进而从根本上完善了构成学的教育体系。

构成教学系统从 20世纪 70年代末进入我国

后，就在设计基础教学领域中扮演着十分重要的角

色。香港大一艺术设计学院院长吕立勋到北京做学

术交流的时候，应中央工艺美术学院的邀请，在学

院讲授了平面设计基础和立体设计基础两门课程，

也就是现在我们所说的平面构成和立体构成。后来

由陈菊盛编著，中国工业美术协会作为“内部刊物”

出版的《平面设计基础》在我国的艺术教育领域引

起很大反响，随后我国又相继出版了《色彩构成》、

《立体构成》、《光构成》等一系列的构成书籍，为我

国的设计艺术教育发展奠定了良好的理论基础。

1.3  构成的形式

在构成设计领域里，从构成要素的形式与自然

对象的相似程度上来划分，可分为具象构成与抽象

构成两种形式。

世界上一切造型作品，其形象有自然的象形状

态和人工的造物状态两种，如齐白石先生画的虾，

以及装饰纹样中的云纹、水纹等，追求的都是“形

似”。而在人工造物活动中，不论是在建筑或家具、

服饰的设计中，其主要目的都是为了实用性，是从

人们的基本生活需要出发，其实用价值越高，便越

能发挥其美的效能，它是形象思维与逻辑思维二者

相结合的产物，因此，它的产生是客观世界所存在

的物象在人们头脑里的一种反映。

毕加索的抽象艺术作品都是源于生活并高于

生活的。艺术家将生活中的感受，经过整理、概括、

加工、取舍，使之更加条理化，更集中了美的因素，

使作品更富有感染力，并具有实用价值。好的作品

能给人一种美的享受，而且还能充实和美化人们的

物质生活和精神生活，使人们充满信心地为创造新

生活而努力。所以，设计师要深入生活，要从丰富多

彩的生活中吸取养料，提取精华，集中典型形象进

行刻画创造，才能不断地提高艺术水平。

1.3.1  具象构成

具象艺术广泛存在于人类美术活动的始终，表

现形式包括绘画、雕塑、装饰等多种方式。古希腊的

雕塑作品、近代的写实主义和现代的超写实主义作

品，因其形象与自然对象相似，被看作是这类艺术

的典型代表。

图1-15 达·芬奇的绘画作品
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达·芬奇的绘画作品再现了完整的结构，他的

绘画充分表现着和谐的比例和各个形象之间的平

衡感，通过完美的构图、严谨的结构以及充分的表

现，完美地诠释了具象绘画的真谛，如图 1-15所

示。具象艺术作品中的艺术形象都是具备可识别性

的，如图 1-16和图 1-17所示。

所谓“具象形象”，就是在大自然中通过观察、

写生，吸取自然界中美的成分，并加以整理和取舍，

在此基础上再进行分解和重新组合，使形象更加简

练、完美，增强其装饰效果。实际上这是一种带有具

体形象的初步抽象，这是平面设计中应用较多的一

种形式，也是我国广大群众所易于接受和喜爱的一

种形式。

具象构成指艺术形象与自然对象基本相似或

极为相似的表现形式，造型手段模仿自然物态，具

备明显的可识别性。具象构成要求构图完整，表现

充分、真实，结构合理、严谨，还要求具备形象、结构、

空间的合理性，统一的、内在与外在的关联性，主次、

全部和细节的完整性，如图 1-18～图 1-20所示。

图1-16 西安曲江池遗址公园的唐仕女雕塑群 图1-17 陕西渭南陶艺村的雕塑作品

图1-18 具象构成一（学生作业） 图1-19 具象构成二（学生作业） 图1-20 具象构成三（学生作业）
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1.3.2  抽象构成

抽象艺术是与具象艺术相对应的名称，也可称

为非具象艺术，是指艺术形象大幅度偏离或完全抛

弃自然对象外观的艺术。抽象构成是情绪或感觉的

体现，其以直觉或想象力为创作原点，对物象进行

理解、提炼、升华等多种创造和表现，艺术形象会较

大程度地偏离或完全抛弃自然对象外观的艺术。

抽象的形象，在我国就有丰富的遗产。如

图 1-21所示，中国古代的彩陶纹样和其他几何图

案，其形象古朴、简练、生动，装饰性强，比较充分地

体现出美的形式规律，我们设计和研究时可以

很好地借鉴。我国传统戏剧中的京剧脸谱，根据

人物性格进行了大胆的夸张变形，有的脸谱形象是

把面部归纳成“三块瓦”的格式，再加以变化，其处

理手法很多都是抽象化的，如图 1-22所示。这些

都是极为精巧的艺术创造，也是先辈们在生活中捕

捉的灵感积累的经验，为后人的艺术创作留下了丰

厚的财产。

“抽象”一词原意指人类对事物非本质因素的

舍弃与对本质因素的抽取。一部分原始艺术品和

大部分工艺美术作品以及书法、建筑等艺术样式，

就其形象与自然对象的偏离特征来说应属抽象艺

术。作为自觉的艺术思潮的抽象艺术则在 20世纪

兴起于欧美，诸多现代主义艺术流派，如抽象表现

主义、立体主义、达达主义等均受此影响。

现代抽象构成大致可分为两种。

（1）对自然对象外观加以提炼或重组。以自

己对事物的概念为创作依据，减去被认为是次要、

偶发的因素，追求一种本质，或者是从个别特殊的

自然对象中抽取艺术形象的模式。

（2）完全舍弃自然对象，以纯粹形式构成出现

称为纯抽象，如图 1-23～图 1-25所示。现代抽

象艺术运动整体上是对模拟自然的传统的反叛，它

对现代艺术产生了深远影响。戴维·史密斯的作

品《哈德逊河风景》像是用金属做的线描，尽管雕

塑是以二维平面构成的，但透过镂空的空间看那自

图1-21 甘肃省博物馆的彩陶装饰纹罐

图1-22 赵梦林创作的京剧脸谱



成

基

础

构

第 

章  

构
成
基
础
概
述

1

�

然的风景时，却体现了无穷的深度和色彩的运动，如图 1-26所示。他的另一幅作品《立方体》，运用立方

体和圆柱体来体现作品的变化，并十分注重塑造表面的光泽效果，如图 1-27所示。在我们所生存的空间

里还有很多抽象的造型元素如影随形，如图 1-28和图 1-29所示。　　

图1-23 抽象的放射形式一 图1-24 抽象的放射形式二 图1-25 抽象的放射形式三

图1-26 戴维·史密斯创作的《哈德逊河风景》

图1-27 戴维·史密斯创

作的《立方体》

图1-28 陕西渭南陶艺村的雕塑作品 图1-29 城市抽象雕塑
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思考与练习题

1. 谈谈你对平面构成、色彩构成、立体构成、光构成的基本认知。

2．简述构成是如何产生和发展的，并谈谈自己对构成学所涉及问题的理解。

3．构成的形式有哪些方面？请对相应的形式进行阐述。

4．构成基础课的应用范围有哪些？分别讨论它在设计领域应用的门类。

5．根据构成的形式及种类，分别搜集不同的形式语言图片各5张，要求对资料有文字性的说明。


