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1.1  为什么要选用Windows Vista

使用电脑前，必须要为电脑安装操作系统。操作系统是应用程序运行的基础，电脑中的所有操作都必须在操作系统下才能完成。随着2007年初Windows Vista的发布，目前越来越多的用户开始将Windows Vista作为电脑的操作系统了。

1.1.1  Windows Vista简介
Windows Vista是Microsoft公司推出的最新Windows系列操作系统，同样基于图形界面，继承了Windows XP的标准性和安全性、可管理性和可靠性，以及即插即用、友好的用户界面和创新的支持服务等特性，几乎可以应用在人们工作、生活的各个领域，功能十分强大。通过它结合相关的应用程序可以实现文字处理、数据处理、数据分析、图像编辑、上网、听音乐、看电影、玩游戏、收发电子邮件等功能。此外，Windows Vista还提供了防御病毒、黑客入侵的功能，其内置的Windows防火墙、用户账户控制和Internet Explorer 7.0网页浏览器都能有效地提高电脑的安全性，而具有透明玻璃效果的Windows Aero界面使Windows Vista更显得与众不同。



1.1.2  Windows Vista的版本
为保证对不同类型的用户都能提供满足其特定需求的产品，Microsoft 准备了5种不同版本的Windows Vista。
· Windows Vista Business（商业版）：无论组织的规模如何，Windows Vista Business都将帮助用户降低电脑管理成本，提高安全性与工作效率，帮助用户更好地保持连接。

· Windows Vista Enterprise（企业版）：能够满足具有高度复杂IT基础结构的大型全球企业组织的需求。Windows Vista Enterprise可以帮助用户降低IT成本，同时为用户的敏感数据提供附加保护层。

· Windows Vista Home Basic（家庭基础版）：能够为只需要使用电脑执行基本事务的家庭电脑用户提供增强的可靠性、安全性和可用性。

· Windows Vista Home Premium（家庭加强版）：无论用户使用电脑来收发电子邮件或网上冲浪、享受家庭娱乐还是跟踪家庭开支，Windows Vista Home Premium都将提供更完整、更令人满意的运行体验。

· Windows Vista Ultimate（最终版）：如果用户需要全部最佳业务功能、全部最佳移动性功能和全部最佳家庭娱乐功能，则Windows Vista Ultimate是最佳选择，本书所有章节均以此版本为例进行讲解。



1.2  启动Windows Vista

启动Windows Vista就是启动电脑进入Windows Vista操作界面的过程。在不同情况下启动Windows Vista的方法也不同，大致可以分为冷启动、热启动和复位启动。

1.2.1  冷启动

冷启动是指加电启动电脑并进入Windows Vista操作界面的过程，具体操作如下：

步骤1
先打开电源插座开关，接通外设电源，按下显示器等的电源开关按钮。

步骤2
按下主机箱正面的Power按钮，接通主机电源。

步骤3
Windows Vista操作系统开始自检、初始化硬件设备，如键盘等。

步骤4
打开选择用户账户界面，单击相应的用户账户，然后在打开的密码文本框中输入正确的用户账户密码，如图1-1所示。

步骤5
按【Enter】键或单击[image: image21.png]


按钮即可进入Windows Vista操作系统界面，如图1-2所示为第一次启动时进入的默认系统界面。

[image: image2.png]w. '

\

17
CET—

©= % Windows Vista Utimate



  [image: image3.png]



图1-1  选择账户并输入密码                   图1-2  Windows Vista的默认界面

1.2.2  热启动与复位启动

电脑使用过程中有时会遇到一些未知的错误，这时可以根据其故障现象采用热启动或者复位启动的方法来解决。

1．热启动

在使用电脑的过程中重新启动电脑叫做热启动，又叫做重启电脑。通常在安装某些软件以后会要求用户进行重启电脑的操作，而有时系统出现故障或长时间使用电脑后电脑中的临时文件过多导致系统反应变慢，也可以将电脑重启一次。电脑热启动的方法为单击“开始”菜单中系统控制区中的[image: image4.png]Internet
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按钮，在弹出的菜单中选择“重新启动”命令（见1.4.1节中的“4．电源控制按钮”）。

2．复位启动

有时电脑系统会由于各种原因突然失去响应（如鼠标不能移动、键盘不能输入），此时可以通过复位来重新启动电脑。其方法是按下主机箱上的RESET按钮。

1.3  认识桌面构成

“桌面”就是启动Windows Vista后出现在屏幕上的整个区域，一般情况下是由桌面背景（通常简称“背景”）、桌面图标、边栏、任务栏及语言栏组成，如图1-3所示。
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图1-3  Windows Vista桌面

1.3.1  桌面背景
桌面背景是指应用于桌面的图片或颜色。如图1-3所示为Windows Vista默认使用的桌面背景，用户还可以根据自己的喜好自行将喜欢的图片或颜色设置为桌面背景，从而丰富自己的桌面，美化工作环境。

1.3.2  桌面图标
Windows的中文含义是指“窗口”，表示该操作系统基于图形化界面，即该操作系统将会把电脑中安装的各种程序以图形的形式呈现出来，用户只需用鼠标点击即可进行大部分的操作。其中，桌面上用以表现各种程序的图形称为桌面图标，按照其代表的程序或操作不同，又可以将桌面图标细分为系统图标和快捷方式图标两种。

· 系统图标：系统自带的一些有特殊用途的图标被称为系统图标，包括“计算机”、“网络”和“控制面板”等。

· 快捷方式图标：用于快速启动与之相对应的应用程序，在图标的左下角有一个小箭头标识[image: image6.bmp]，它们一般都是安装应用程序时自动产生的，当然用户也可根据需要进行创建。


1.3.3  任务栏
任务栏默认情况下位于桌面的最下方，由“开始”按钮[image: image7.png]


、快速启动区、任务按钮区和系统提示区4个部分组成，如图1-4所示。
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图1-4  任务栏

1．“开始”按钮
“开始”按钮[image: image9.png]


位于任务栏的最左侧，单击该按钮可弹出“开始”菜单，从中选择命[image: image10.png]
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Windows Vista简介


Windows Vista的桌面


Windows Vista的新特色


典型实例——搜索并使用系统评分
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语言栏




















小魔女：魔法师，我买了一台电脑，您快来教教我怎么看电影吧。


魔法师：啊！你买电脑就只是为了看电影吗？看电影只是电脑众多功能中的一种。


小魔女：我知道电脑的功能很多，可是我什么都不会呀。


魔法师：不会没关系，我可以教你啊。你想学吗？


小魔女：好啊，好啊。我要用电脑来做很多事情，我们从哪里开始学起呢？


魔法师：当然是从最基础的操作系统开始学习了，从易到难嘛。


小魔女：嗯，我电脑上安装的是Windows Vista操作系统，就从它开始吧。






















































































初识Windows Vista


� 多媒体教学演示：29分钟






































快速启动区














系统提示区








任务按钮区








“开始”按钮











Windows Vista中默认显示的系统图标只有“回收站”一个，而快捷方式图标只有在你安装了其他程序后才会出现。





快捷方式图标在哪里啊？我的电脑上怎么只有“回收站”一个图标呢？








边栏








桌面背景








任务栏











桌面图标











在“计算机”图标上单击鼠标右键，在弹出的快捷菜单中选择“属性”命令，在弹出的“系统属性”对话框中可以看到自己的电脑安装的是什么系统。





我的电脑买来的时候已 经安装好操作系统了，我怎么知道安装的是哪个版本呢？





魔法档案





Vista的中文意思是“展望”，这个操作系统的3个主导思想是“简明”、“信心”和“互联”，Microsoft也想通过这个名字传递一种“展望未来”的意境。
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