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内 容 简 介

本书选录了《渔翁、魔鬼和四色鱼的故事》、《阿里巴巴和四十大盗》等少年

儿童喜闻乐道的故事，生动地描绘了中世纪阿拉伯帝国色彩斑斓、形象逼真的社会生

活，细致地刻画了桑鲁卓、山努亚、渔翁、阿里巴巴等个性鲜明、为我们所熟悉的人

物形象。

本书适合低年级小学生课外阅读。依据小学生阅读能力和阅读心理的分级要求，

编排中加入了导读、批注和阅读讲解等内容，让学生理解文学名著、获得阅读能力。
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《一千零一夜》是一部脍炙人口的阿拉伯文学名著。据

传，孙悟空保护唐僧去西天取经，有一处未到过的地方，那个

地方在古代中国人的眼中是很遥远的，被看作天边，叫作天

方。那里便是今天称之为阿拉伯的地方。又因为阿拉伯人喜欢

在夜间讲故事、听故事，所以我国又称之为《天方夜谭》。

这部文学名著汇集了260多个古代中东、中亚和其他地区

诸民族的神话传说、寓言故事等，形象地再现了中世纪时期阿

拉伯国家以及周边国家的社会风貌和风土人情。这部名著是中

古时期阿拉伯各族人民集体智慧的结晶，它以其博大的内涵、

高超的艺术，为后世作家的创作提供了充分的养料，对世界文

学产生了巨大而深远的影响。但丁、莎士比亚、歌德等人的创

作，都受到过它的启示。它在歌舞、戏剧、影视等艺术领域的

影响同样广泛而深远。高尔基把它誉为民间口头创作中“最壮

丽的一座纪念碑”。

本书选录了《国王山努亚和他的一千零一夜》、《渔翁、

魔鬼和四色鱼的故事》、《阿里巴巴和四十大盗》等少年儿童

喜闻乐道的故事。书中不仅生动地描绘了中世纪阿拉伯帝国色

彩斑斓、形象逼真的社会生活，还细致地刻画了桑鲁卓、山努

亚、渔翁、阿里巴巴等个性鲜明、为我们所熟悉的人物形象，

堪称一幅瑰丽多姿、个性鲜明的历史画卷。

本书的构思比较特别，它以萨桑王国宰相的女儿桑鲁卓

为了制止国王山努亚每天杀死一个女子的行为而每夜讲一个精

彩的故事来展开，引出一系列精彩的民间故事，整体看是一个

名著导读
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大故事，读起来会发现有的故事环环相扣，有的故事又相对独

立，在阅读的时候我们要注意以下几个问题。

(1)细心品味，理解故事中要表达的思想主题。《一千零

一夜》多侧面地、广泛地反映了古代阿拉伯及其周围地区国家

的社会现实，被称为中古阿拉伯社会的一面“一尘不染的明

镜”。本书的故事也大多反映了当时社会中尖锐的阶级对立，

塑造的人物多为一正一反两方面的形象，反方代表了强权、暴

虐、邪恶、压迫，正方则与之产生矛盾冲突，代表了反压迫、

诚实、善良、智慧，既表现了主人公与命运抗争，与大自然周

旋，敢于冒险，勇于与成功路途中各种艰难险阻斗争的精神，

也表现了劳动人民追求美好生活的愿望，告诉人们美好终会战

胜邪恶，诚实善良的美德才是社会应推崇的主流。

(2)用心思考，学习故事中丰富多彩的表现形式。首先，从

题材上看，《一千零一夜》中的故事包括童话、传奇、寓言、

奇闻、轶事、异国的历险记等等，堪称一部包罗万象的民间故

事集。其次，故事的结构奇特。大故事中套小故事，盘根错

节，层层深入，构成曲折多姿、变幻莫测的艺术境界。最后，

自由的表达方式和通俗的语言。故事中融入了诗歌、民谣和大

量的民间语言，既丰富了故事的思想内涵，又让故事的形式生

动活泼，引人入胜。

(3)认真揣摸，运用多种方法对作品进行解读。这本故事

集中的故事涉及的地理范围，包括伊拉克、伊朗、埃及、印

度、土耳其、中国，以及欧洲的希腊等这样一个广大的地域，

因此，书中的内容非常丰富，我们不但要借助正文中的批注来

理解，而且应善于质疑，勤于动手，查阅相关的资料来理解作
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品。批注中提出了许多问题，同学们应积极思考，进行解答，

这对提高你的阅读能力，形成良好的阅读习惯将大有帮助。

带着这些问题，让我们走进故事，去汲取丰富的知识，享

受阅读的乐趣吧！
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