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编者序

这是一本很有“感情”的字体设计书。

设计行业在国内是个很微妙的行业，一方面，随着经济发展，有海量的、各行各业的
设计需求出现，另一方面，由于国内对知识产权的保护力度问题，催生了“山寨”文化，
导致原创设计师出力不讨好的现状。

曾经一个从美国微软出差回来的设计师朋友跟我说：国内设计师过得太没尊严了！在
美国，所有环节上的同事、领导，包括客户，都对设计师非常尊敬，总是会认真了解设计
师的思路再谈看法，而在国内，相信大部分设计师都有过被无数莫名其妙的要求折磨地死
去活来的经历。

这是发展的过程，相信总有一天，我们的设计师会得到应有的尊重和地位。

刘兵克的这本书，一方面在讲述字体设计中的林林总总，另一方面正是一个设计师在
国内苦苦挣扎、赢得尊重的过程。我之所以称为“有感情”的设计书，是因为除了讲解字
体设计的方方面面之外，字里行间透出一个高速成长的设计师在设计（或者说生存）之路
上所经历的一切。在经历了这么多辛苦与无奈之余，还能保持设计师的理想和对设计的热
爱与执着，非常不容易。

书中所讲到的知识点，我觉得是超越了字体设计本身的，作者的经历是比较典型的，
很多从业不久的设计师从中可以了解到设计技术之外的一些东西，作为自己的从业参考。

最后喊一下口号，希望国内设计师继续坚持理想，总有出头的那一天！

                                                                                                                                编    者
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关于“字”作多情

接触字体设计是在五年前，那时我读大二，现在，离开学校已整整两年了，对字体设计的喜
好依然不减一丝一毫，字体设计，就像一位老友，知我懂我，不曾分开。

在大学的时候，对于字体设计的理解和练习，一直处于懵懂的状态，模模糊糊，并没有确
定的概念。那时，在网上看到自己喜欢的作品就立即保存下来，当看到某种新鲜独特的字体形式
时，便会激动不已。带着纯粹的喜好和冲动，我不断练习不断尝试，在借鉴和独创中设计了不少
字体作品。现在想想，在那段时间里，自己设计的字体虽然有很多模仿的痕迹，但正是这样的一
个过程，慢慢加深了我对字体的理解，同时，对于设计软件的应用水平，也提高了很多。

毕业后，带着大包的行李和满满的激情，只身一人到了北京，正式工作后，感受并没有我想
象的那般美好，工作了两个月没法坚持，便决定辞职。当时是住在北京城郊“草场地”那边的出
租屋里，在屋子里沉闷几天，然后下定决心，自己接活，用设计养活自己。

虽然在上学的时候就已经频繁的接单做设计，收入不多，但没有任何压力，现在这样辞职之
后，则需要完全自食其力了，压力可想而知，我记得也就是在辞职后的几天，闲暇之际，想到
了很早之前的一个想法：我可以把字体设计以日记的形式表现出来，根据每天的日记和生活经
历，用设计来记录，用字体来表达，一天一则日记，一天一件字体设计作品，经过这样的锻炼和
积累，如果长久下去，一定会提高自己的设计水平，把设计和生活结合起来，也一定很有意义。
于是当天晚上，就想到了“字作多情”这个名字，然后用Illustrator做出了字体日记系列的第一组
字，那天是2010年9月4日。

当我把第一周的字体设计发布在站酷网的时候，意料之外，作品被放在了首页，很多朋友给
我留言给我鼓励，这让我非常感动。由此，我也更加坚定了自己的想法，对自己的字体日记也更
加认真起来，每天晚上，都会按时写日记做字体，有时候会为了一个笔划思考很久，尝试很多种
方法，最后才会选择最合适的。白天如果想到了今天可以记录、可以设计的字体，便会激动兴奋
地不能自已，直到晚上把自己的想法做出来之后，心里才会平静，满足。

从当年九月，到今年年初，我坚持了一年半左右的时间，写了近500篇字体日记，在这个漫长
的过程里，字体日记为我带来了一些设计上的合作机会，通过字体日记的长时间锻炼，我对商业
字体的设计，也渐渐有了把握。去年，我建立了自己的网站“字体江湖”，久而久之，逐渐稳定
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了下来。

本书就是来源于这一年半的字体日记的积累，从500篇日记中挑选了具有典型意义的200篇左
右，在重新审视这些设计的时候，新添加了站在当前角度的一些分析和点评。选择字体设计的时
候，我并没有完全找一些比较好的设计作品，一些有瑕疵的、有提高空间的、甚至是惨不忍睹的
设计都选了一些，目的是让大家在阅读和参考这些设计的时候能够少走弯路，并培养自己的设计
思维。

另外，本书书中并没有对软件操作细节做出太多描述，太占篇幅而且不直观，所有的操作部
分内容放入光盘，伴随视频讲解可以获得更好的体验。

字体的字形是为意义服务的，一个好的字体设计，必须首先把字的本意体现出来，才能给人
共鸣，面对一个字体课题时，第一步就是要把握好字义，然后选择能够体现字义的字形，再开始
正式设计，在设计过程中，伴随着每一个笔划雏形的完成，根据笔划的特点和字体的意义，需要
及时的完善想法和思路，做进一步的调整和改进。

“如何选择准确的字形”，这是很多朋友和我交流时经常问到的问题，我们说“字义决定字
形”，这肯定是有道理的，但这个道理却比较模糊，我觉得解决这个问题的方法只有一个，那就
是多做多练！熟能生巧，做多了，见多了，便自然“见字知形”，了然于胸。

因为喜欢设计，喜欢字体，我想我不会轻易放弃，希望通过此书与大家共勉，为设计，为生
活，加油。

 

                                                                                                                                        刘兵克 
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