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第3章 Q版人物转化技法

所谓的Q版人物，从这个Q字上看便不难想到人物的造型了，就是将正常比例人物

以漫画形式夸张成头大身小的样子，达到可爱、或者夸张搞笑的效果。Q版人物在漫画

中的运用非常广泛，所以画好Q版人物是每个漫画家必修的课程。

本章要学习的重点是：Q版人物的基本构造，如何将正常比例的人物转化为可

爱的Q版。
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3.1 Q版人物的简化过程

Q版人物的画法其实是很随意的，不但表情动作夸张，表现方法也很多样化。我们平时看

到的Q版人物第一感觉就是可爱，所以在创作Q版角色的时候也要抓住这点来画。Q版人物的绘

制，也是建立在写实风格人物的基础上变化形成的。但在绘制时，Q版人物的轮廓线条要比写实

人物的简单很多。下面介绍一下人物身体各部位的简化过程。

3.1.1 头部的简化过程

和普通漫画风格中的人物创作方法一样，Q版人物头部在整个人物创作中也是相当重要的。

但因为是Q版，表情五官的比例不会有太多的限制。所以表情可以尽量夸张化，只要表现得够形

象，怎么画都行。在创作Q版人物的头部时，有许多不同的表现风格，下面为大家一一介绍。

普通风格 可爱风格 简单风格

普通风格 可爱风格 简单风格

少女Q版人物

少年Q版人物
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1.  脸型的转化
脸型的转化可以说是Q版人物转化的一个关键部位，很多时候人物的可爱与否都依托在脸型

的基础上。

由上图中可以看出，Q版人物脸部的变化就是将人物脸型由成人版向幼儿期演化，并突出圆

圆胖胖的感觉来增添可爱气质。

男生的眼睛变化

女生的眼睛变化

2. 眼睛的转化
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3.  整体头部的转化

男生头部的变化

女生头部的变化

步骤一 步骤二 步骤三

步骤四 完成

步骤一 步骤二 步骤三

步骤四 完成
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用两个简单的小黑点代表人物

的眼睛。

绘制人物侧面的时候，不用特别细

致的刻画鼻子和嘴巴的线条。

在创作Q版人物头部的时候，

为了可爱通常会把鼻子忽略掉。嘴

巴的变化不会很大，但还是要尽量

用简单的线条来表现。 

4.  特殊头部的转化
除了上面介绍的基本转化风格，Q版人

物头部还有一些比较特殊的转化方法。
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喜悦的表情：指人在开心时的表

情，高兴但不夸张，这类表情一般嘴角

微微上翘。

愤怒的表情：不开心时的表情，表现

为双眉倒竖，两腮涨圆，气鼓鼓的样子。

悲伤的表情：遇上伤心事的表情，这

种时候人的眼眉下垂，嘴角向下，眼中带

泪，眼圈微微发红。

快乐的表情： 眼睛眉毛都上扬，嘴巴

张大笑得很开心的样子。

5.  头部的各种表情
在Q版化的人物中，身体四肢都被简化了，如何画出一个生动的Q版漫画形象呢？由身体比

例可以看出，Q版人物的大头占了相当大的比例，而在头部中，最灵活丰富的五官表情就成为了

Q版人物绘制中的重点。接下来我们将学习一下如何表达Q版人物的喜怒哀乐。
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大笑是最直接的快乐方式，所以在绘制快乐表情的Q版人物时都是以这个标准为基础的，领

会这一表情后可以做出各种各样的变化。

喜乐的表情狂乐的表情

欢乐的表情傻乐的表情

 快乐的各种表达方式
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喜悦是人在开心时的一种表达方式，遇到愉快的事情脸上就会流露出这种表情来，这种

情绪和快乐相比要低一个感觉，虽然面上带笑，但不会太夸张。下面我们来看看各种喜悦时

的表情。

欢喜的表情

 喜悦的各种表达方式

欣喜的表情 窃喜的表情

惊喜的表情
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愤怒的表情也是多种多样的，分情况和程度的不同，脸上的表情也一样。比如在气极的时

候，一般会伴着大吼将怒气发泄出来，也有把气憋在肚子里用眼神杀死人的类型，我们下面简

单介绍几例。

愤怒的各种表达方式

迁怒的表情 激怒的表情

暴怒的表情藴怒的表情
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悲伤时最明显的表现就是止不住的眼泪了，而怎么个流法就是各种悲伤程度不同分类的标

准了。或者含泪欲泣，或者嚎啕大哭等等。

哀伤的各种表达方式

悲伤的表情 难过的表情

委屈的表情悲痛的表情
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6.  不同的Q版表情欣赏
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手的转化

接近真实比例的

手比较纤长，指关节

明显，可以看到指甲

等细节。

简化过的手，线

条变得比较圆润，关

节部分显得不是那么

明显。

接近Q版人物的

手，手指变得短小，

指头更加圆，腕关节

变粗。

极简化Q版人物的

手比上一步骤中更进

一步，手指变短圆，

只突出姆指与食指。

3.1.2 手部的转化过程

手部本身就是身体中比较难画的部位，在绘制Q版人物时也要特别注意。

普通风格：手指和手掌

的褶皱比较多，轮廓线条也

相对修长。

可爱风格：手指和手掌

的褶皱线条减少。轮廓比普

通风格圆润许多。

简单风格：把手掌画

大，手指画粗。手指与手掌

的褶皱简化到最少。
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3.1.4 Q版身体的不同风格

为Q版人物设计身体造型时，头部大小相同的情况下，身体轮廓的胖瘦会给人物带来不同的

效果。

身体丰满圆润的Q版人物，大腿根部偏

低，人物憨厚可爱。

身体瘦小的Q版人物，大腿根部位置偏

高，四肢修长，人物帅气有活力。

真实比例的脚，

可以看出关节及指甲

各部分细节，脚掌轮

廓起伏。

简化后的脚省略

指甲部分，并弱化了

突出的关节部位，脚

部整体变短。

接近Q版人物的

脚，脚整体变得更

小，脚趾变得短圆，

无明显脚部弧线。

极简化的Q版

脚部省略了分开的

脚指，只突显出大

脚趾。

3.1.3 脚的转化

脚部同手部一样，也是身体中比较难画的部位，在绘制Q版人物时要注意着重刻画脚部的明

显特征。
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1.  男性身体的转化

男性身体转化时，除了基本的由高向矮一步步的变化之外，身体上的肌肉也一步步的模糊

掉，到最后完全忽略掉，身体的线条也由刚硬转化为圆润柔和。在转化过程中注意人物腰身和

腿长的变化。

女性身体转化时，比较明显的凹凸线条会被逐渐平复，为了突显出女性的特征，可以稍微

保留一些胸部线条。

2.  女生身体的转化
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3.2 各种Q版人物的转化

综合之前所学，我们现在将进行对Ｑ版人物的转化，在绘制Ｑ版人物时注意头大身小的特点。

3.2.1 男性人物的转化

1.  男性Q版人物的转化详解 

左图中的男生一手叉腰，一手戴

帽，两脚分开。其中一只脚为重心支

撑身体，另一只脚则后跟着地，脚间

上翘，动作俏皮。

接下来我们将会把这个可爱的男

生变成更可爱的Q版形态。

依照上图所述的人物特点，我

们保留人物原来的动作服饰，将头

部向“圆”方面夸大发展，注意其

五官的变化，眼睛变大，鼻子简化

或者去掉都可以。

另外躯干及四肢大幅度缩小，

并省略掉衣纹，手指等细节。

最后照原图为人物填入相应的

颜色，一个成功转化后的Q版小男

生就呈现出来了。

正常例人物大小

转化后的Ｑ版人物
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2.  男性Q版人物的转化示例
正常比例的运动型男子：图中男子身穿夏季的运动服，为了

减少炎热感，将头上略长的头发束起。男子运动后正摆出手拿饮

料，坐着休息的姿态。

Q版后的运动男子：头部变大，身体缩小，而且

身体四肢也相应变粗变短，人物动作和原型一样，

不过他的脸部从瘦长型变成了婴儿型，眼睛被放

大，头发的线条也简化了不少。
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正常比例的宫廷男性：图中男性留着中长直发，看得

出是中世纪的样子，身上的服装是带荷叶边的大领泡泡袖

衬衫，男子低头半跪，做出脱帽行礼的动作，手中的帽子

装饰着华丽的羽毛。

Q版的宫廷男子：头部变成扁圆型，脸型随之

变得宽大。身上的衣着装束不变，将四肢简化得比

较短小，突出人物的可爱感。
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正常比例的商界精英：西装笔挺是商

界人士的标志，图中青年穿着打扮都相当

讲究，中长的外翘发型显得男子的年龄仍

然比较年轻，领带上的领夹和西装口袋里

的手帕表示他正在出席一个正式场合。双

手叉在袋里慢慢踱步的样子漫不经心中又

带有一种高贵的气质。

Q版造型的商界精英：男

子帅气消瘦的脸形压缩之后

变短，眼睛变大，原本的鼻

子以一点来代替，嘴巴也相

应缩小。身体动作和衣着保

持原图形态等比缩小。
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正常比例的智慧老者：除了年轻人可以Q化得很可爱，

老人也不例外。图中的老先生带着单片眼镜，佝偻着身

体，拄着拐棍曲膝而站的形象显得充满智慧。

Q版造型的智慧老者：老人的头发比较稀薄，只有后脑

的一束，为了显出老人的年龄感，脸形在压扁同时保留了原

来突出的脸部棱角。鼻子、眉眼都保留了人物的原始形态，

不过要略小一号。
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正常比例的居家男：图中微笑的男

青年一副居家适宜的打扮。头发随意扎

起，身着一件休闲高领毛衣搭配一条牛

仔裤，被前面挂着的大围裙挡住了一

半，围裙包里放着铁丝和镙丝刀，是刚

修完家里的东西顺手插在口袋里的。

Q版造型居家男：笑起来的眉眼弯得更厉害了，很

开怀的样子，配在圆圆的馒头脸上比原图中的人物更显

可爱。动作和穿着保持原样缩小，不过将原图的毛衣纹

路省略掉了。　
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正常比例的旅行青年：图中青

年男子头上的圆顶礼帽，中长的披

肩风衣，外加手上提着的旅行箱，

颇有些复古风范。

Q版造型的旅行青年：将

人物改造成头大身子小的比例

之后，男青年身上那丝神秘的

感觉更多被可爱代替了。保持

原样的复古旅行装备在Q版人

物的身上显出一副小孩冒充大

人的滑稽感。
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正常比例的大男孩：图中男孩介于青年

和少年之间，随意的休闲装，卷起一半的袖

子都透露着一种青涩的成熟。男孩身体面向

正前方，头侧向一边，右腿在前，左腿略微

弯曲靠后正在前行的样子。

Q版造型的大男孩：Q化

后的男孩侧面的脸部轮廓隐去

了正常版时鼻子和嘴巴的部

位，以表现Q这个特质，人物

身体四肢简化，保持人物原来

的动作，粗短形态的双腿不适

合做出前后交错的动作，我们

可以略微修改一下。
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正常比例的成熟男性：图中男子从

脸部到身材都消瘦修长，表情看起来很

阴郁，给人一种沉闷的感觉，身上穿着

的休闲衬衣松散地扣着，脚上套的牛仔

裤也是宽松型，再加上男子眼神下垂，

嘴上还叼着烟，显得整个人更加阴郁。

Q版造型的成熟男性：

首先将男子的发型精简成简

单的线条。然后原图中阴沉

细长的眼睛在Q版中变成闪

亮的大眼睛，人物的衣着不

变，减去身上的衣纹之后，

简化的Q版熟男就完成了。
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3.2.2 女性人物的转化

1.  女性Q版人物的转化详解

右图中的女生，打扮淑女，留着长

卷发，束腰的衬衣和短裙将身材玲珑的

曲线表现得恰到好处。

女孩一手绕着头发，一手弯曲背向

身后的动作显得娇俏腼腆。

接下来我们要将这个女生转化为Q
版人物会是什么样子呢？让我们结合

之前所学的内容来进行绘制，将人物

Q化吧。

正常例的女生

和转换Q版的男性一样。理解

了原型人物的表情动作之后，在这

个基础上将女孩的头部比例放大，

脸部轮廓改成圆乎乎的样子，再把

眼睛夸大，口鼻缩小。最后再加上

缩小比例的身体，一个可爱的Q版

小女孩就完成了。

转化后的Ｑ版女生
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正常比例的家居服女孩：图中

女孩穿着一件带复古花色的大领口

宽松长毛衣，偏头微笑，眼睛看上

去有些弯，这样的笑意显得比较温

和。女孩以侧坐的方式面对画面，

这是个既能显出女人味又能突出可

爱感的坐姿。

Q版的居家美少女：Q化之后的女孩眼睛比原型中显

得更大更明亮，瞳孔高光的部分留得比较多，可爱的大头

与脚踩的大头兔子拖鞋非常搭调。

2.  女性Q版人物的转化实例
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正常比例时尚女孩：图中少女以盘

发形象示人，身着秋装，薄薄的秋装外

套配着简单的T恤短裙，给人一种不造作

的清爽感。注意人物动作的协调感，以

保持身体平衡。

Q版造型的时尚女孩：经

过Q版进化后的女孩，脸部五

官比随着头部脸形大小的变

化而变化，这次身体没有用

肉肉的身材比例，而是采用

一种细长纤巧的身形来突出

人物的着装效果。　
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正常比例的劲酷女生：女生以圆帽压

住随意盘起的头发，上身的横纹T恤袖子

被高高卷起，宽大的领口露出女孩半个肩

膀，下身的短裙是低腰露脐装，脚上则大

胆的以泡泡袜配复古式样的凉鞋。

Q版造型的劲酷女生：头部放

大，相应帽子也放大，衣服着装

方式不变，脚上的泡泡袜折皱减

少，以简单直接的方式绘制。
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正常比例的轻熟女：图中女孩的打扮极

具异国风情，身上挎的布包上缀有珠花作

为装饰，是整体服装上的一大亮点，另外

女孩脚上的短靴装饰有流苏金属片，刚好

与人物中间的华丽挎包遥相呼应。

Q版造型轻熟女：在保持

原有人物风格的同时将人物比

例调节成头大身小的样子。
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Q版造型小家碧玉：女孩

瞪着大眼睛望向人的样子看来

非常天真无邪，引人怜爱。

正常比例的小家碧玉造型：

这类女孩不求抢眼，只要有一种

清新感就行了。左图中女孩以偏

头的方式站立着，手在前胸交

叠，膝盖并拢，脚呈内八字型。
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正常比例模特美少女：图中少女的长卷

发自然下垂，将两鬓的头发挑起少量编成小

辫向后笼住。女孩上身贴身穿着一件小背

心，配上超短裤，最特别的就是少女宽松的

缕空外衣，以这件外衣给整体朴素的衣着带

来不一样的感觉。

Q版造型模特美少女：少

女按上图原型Q画成圆头扁脸

的大眼版，脸上的表情还是一

样职业公式化；身材部分则以

瘦长像体型来搭配。注意那件

缕空的外套上的孔洞简化成两

三个就可以了。
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正常比例阳光少女：正坐的

女孩梳着两根辫子，脸和身体以

全正面形式面对我们。注意女孩

的裙子向两边摊开来绘制，有种

坐在平面上的感觉。

Q版阳光少女：Q化的少

女那双大眼睛成为整个人物

中的亮点，阳光二字就靠这

双眼睛来体现了。
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正常比例的御姐：波浪卷发，

大耳环，墨镜，豹纹衣等御姐特性

在左图中的女性身上一应俱全。

Q版御组：为了在Q
版化后继续保留御姐的

特性，除了外观上的因

素外，女性脸上那抹高

挑自信的笑容也是必不

可少的。 
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第3章    Q版人物转化技法

正常比例淑女：女孩留着蓬蓬的齐

耳短发，双眼看向前方，脚尖向内而

站，领口的两圈小花边突出了淑女的

气质。  

Q版淑女造型：根据上图将女

孩转换成Q版后，头发上的线条减

少，勾出大致外形即可。女孩眼睛

拉大，瞳孔的留白变多，嘴巴张开

的幅度大一点，让这个微笑变得更

吸引人。


