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职场智慧宝典：《后宫·甄嬛传》的是与非
郑晓龙导演执导的第一部古装剧《后宫(甄嬛传》可谓是我国近些年国产电视剧的一张名片。自2011年底首播以来，长达76集的鸿篇巨作《后宫(甄嬛传》从火遍大陆到走红中国台湾，在重播复重播中收视率依然高企，“半文半白”的“甄嬛体”也让观众真真地开心了一回。尤其是，它在“闯美入韩登日游欧洲”过程中所呈现的跨越各种文化的爆红现象，引起了一轮又一轮的关注。两年来，围绕电视剧《后宫(甄嬛传》的各种争议也从未止歇，弹赞交加不断见诸各大媒体，对它的评价褒贬不一，甚至还针锋相对。从质疑它所宣扬的价值观到《求是》杂志撰文为其正名，评论内容见仁见智暂且不论，媒体如此关注本身就足以证明电视剧《后宫(甄嬛传》的成功。
特别是一些主流媒体对这部堪称“神剧”的影视作品饶有兴趣，无论品评其中的人性和价值观，还是论及其所映射的职场人生与社会现实，透过这些弹赞交加的评论，可以让我们更深刻地理解《后宫(甄嬛传》，感悟其中的职场生存智慧，吸取经典中的正能量。
1.1  不妨“俗得那样雅”
——《人民日报》评《后宫·甄嬛传》
一个时期以来，“辫子戏”“宫廷戏”充斥荧屏，以致在观众中造成普遍的审美疲劳。《后宫·甄嬛传》于2011年11月首播后，在这种古装剧的乱象中脱颖而出，取得了良好的收视率和口碑。《人民日报》于2011年12月30日发表评论文章——《<甄嬛传>：不妨“俗得那样雅”》。

评论中指出，在“世人闻此皆掉首”的时候，郑晓龙和他的团队逆势而上，推出了电视剧《后宫·甄嬛传》，给后宫戏这一类电视剧创作开掘了文化深度。《后宫·甄嬛传》只是借宫廷作为平台，它的意旨在于解读一段历史，阐述一段文化，表达对于世道人心的见识。
《后宫·甄嬛传》设计了通过选秀进入皇宫的甄嬛、沈眉庄、安陵容和皇后、华妃等众多人物，塑造了一个个有血有肉的人，从中我们看到了人心的丑陋，也看到了人性的光辉；看到了对腐朽制度的鞭挞，也看到了对侠肠义胆的颂扬。“放不下荣华富贵，成不了大气候”，此语出自一个老年宫女之口，读之令人有阅尽沧桑之感。后宫的活动是在大的历史背景下展开的，嫔妃父兄们的升降荣辱和宫内的冷暖阴晴密切相连，由此，也使人们多少感受到了那个时代的气象风云。所以，这出戏，尽管以后宫为背景，却呈现了皇宫内外的时代百态。
1.2  以批判现实主义的方法尽情讴歌“真善美”
——《光明日报》评《后宫·甄嬛传》

《后宫·甄嬛传》开播以后，在各地电视台夺得收视之冠，观众良好的口碑引起了《光明日报》对该剧的关注。为此，《光明日报》文艺部举办了电视剧《甄嬛传》研讨会，并于2011年12月21日发表题为《古装剧应弘扬主流价值观》的文章。文中指出：“一段时间以来，古装题材的一些影视作品因为戏说历史，内容低俗，备受观众质疑，《后宫·甄嬛传》则以对人性的深度开掘，对封建皇权的强烈批判，对真善美的热情讴歌而获得了观众的认可，为泥沙俱下、良莠不齐的古装剧市场挽回了声誉。”

在这次研讨会上，中国文联原副主席李准说：“近来，各方人士对荧屏上‘后宫热’中的一些作品提出批评，根本目的不是要取消这类题材，而是要反对这类题材创作中低俗化倾向和违反创作规律的‘一窝蜂式’的跟风做法……那些大家批评的后宫戏要么无视历史真实的基本要求，随意颠覆、编织重要历史人物的整体定位和相互关系；要么完全抛开对社会基本矛盾和当时历史主题的揭示，主要用后宫的情感波澜和权谋较量去揭示历史发展；要么无批判甚至以玩赏的态度去展示、美化后宫生活中的争风吃醋和权谋。”《后宫·甄嬛传》则完全不同于上述三者，它的主要人物都不是简单的欲望符号，而是被放在复杂的社会关系及其变化中把握。
电视剧《后宫·甄嬛传》有力地证明，古装题材仍然能够传达出强烈的批判精神，仍然能够尽情讴歌“真、善、美”，在传达主流价值观上，它与任何题材类型无异。
1.3  把宫斗戏做到了顶峰和极致
——《解放日报》评《后宫·甄嬛传》
众所周知，《后宫·甄嬛传》在东方卫视首播时可谓是“生不逢时”。因为当时国内观众只要打开电视机都会被《宫锁心玉》《宫锁珠帘》和《步步惊心》等清宫戏集体“轰炸”，甚至有网友调侃“四爷很忙”。然而，就在这样的环境下，《后宫·甄嬛传》—— 一部76集超长版、需要考验观众极大耐心的电视剧，自播出以来实现了电视和网络的齐头并“热”，成为中国古装剧中的“神剧”。
面对《后宫·甄嬛传》的成功，《解放日报》自2012年以来先后发表了多篇文章评论这部电视剧。这些文章中，引用观众的观点，指出“《后宫·甄嬛传》把宫斗戏做到了顶峰和极致，是近年来鲜有的受众不分男女、不受地域和年龄限制的佳作，也是近年来少见的具有批判意义的宫廷正剧”。就制作而言，郑晓龙团队所制作的《后宫·甄嬛传》在场景、服装、道具等多方面体现了其高品质；就价值导向而言，《后宫·甄嬛传》中的皇帝虽然既不至情至性，也不英俊潇洒，宫里也没有呈现一片艳阳天，正因为如此，它给观众展现了一个带有批判性质的“后宫”，从而体现了这部电视剧的批判性、人文情怀和正确的价值导向；就语言特征而言，《解放日报》指出，“和‘凡客体’的‘我是……我也是……’，‘淘宝体’的‘亲……’，以及‘咆哮体’带许多感叹号的‘有木有’‘伤不起’相比，‘甄嬛体’是有一定文化含量的”。也因此，“甄嬛体”或引发人们对古典文化的兴趣。剧中涉及大量古典诗词歌赋，已经引发了观众重读经典的热潮。而“甄嬛体”加入通俗、娱乐、时尚的元素，让古文不再艰涩、深奥、远离今天的生活，这显然有助于中国传统文化的传承。
1.4  比坏心理腐蚀社会道德
——《人民日报》批《后宫·甄嬛传》
2013年9月19日，《人民日报》发表题为《比坏心理腐蚀社会道德》的文章。文章开篇对当今一些领域出现犬儒主义、人际关系恶化和社会信任缺失等社会道德令人堪忧的状况进行了分析，随后指出：近年来流行的官场小说、宫廷剧呈现了一个共同主题——权谋，即谁的权术高明，谁就能在社会或职场的残酷“竞争”中胜出；好人斗不过坏人，好人只有变坏、变得比坏人更坏，才能战胜坏人。这些电视剧中犬儒主义和投机活动的大面积泛滥，将会对社会道德造成巨大腐蚀。并特别用《后宫·甄嬛传》作为例证加以分析。

文中写道：“甄嬛刚刚入宫时还是一个心地善良、简单淳朴的女孩，但在残酷的宫廷环境中，时刻受到以皇后为首的宫廷势力的暗算和迫害。经历一系列惨痛教训之后，她终于懂得了一个‘真理’：在残酷的宫廷斗争中，你必须学会比对手更加阴险毒辣，你的权术和阴谋必须高于对手，才能立于不败之地。也就是说，你必须更坏才能战胜对手。最后，甄嬛终于通过这种比坏的方式成功地加害皇后并取而代之”。该文还用《后宫·甄嬛传》与同样表现宫廷斗争主题的韩剧《大长今》相对比，认为“大长今在残酷的宫廷斗争中同样受到恶势力的迫害，但她没有通过比坏的方式战胜后者，而是始终坚持自己的道德立场和做人原则”，这样的作品才能给观众传递“只有坚持正义才能最终战胜邪恶”的价值观。
最后，文章倡导文艺工作者在文学创作和文化传播中，应该高于现实而不只是简单地复制现实。在评价历史题材作品时，最重要的标准不仅仅是真实性标准，而是价值观标准。不正确的价值观会导致观众把不正确的生存理念带入现实生活。因此，文艺工作者必须将“以高尚的精神塑造人，以优秀的作品鼓舞人”作为自己的重要责任。
1.5  观众喜欢是硬道理
——《求是》力挺《后宫·甄嬛传》

就在《人民日报》对《后宫·甄嬛传》发表与第一次语气完全相反的评论以后，《求是》在2014年第一期刊发题为《<后宫·甄嬛传>为什么走红？》的文章。这篇文章以“观众喜欢是硬道理”的评判标准充分肯定《后宫·甄嬛传》，被认为是《求是》力挺《后宫·甄嬛传》，为《后宫·甄嬛传》正名。

文章认为，“《后宫·甄嬛传》走红，很大程度上是以思想的穿透力赢得了生命力，进而提升了影响力”。与其他宫廷剧和戏说剧相比，《后宫·甄嬛传》并没有把封建王朝美化成才子佳人的舞榭歌台，而是刻画了一个纯真少女在后宫斗争中几经沉浮、生死搏杀的命运轨迹，这并不是在歌颂阴谋、欣赏斗争，而是狠辣地撕开了封建宫廷的重重帷幕，让观众真切感受后宫一个个青春女性“颜色如花、命如一叶”的落寞与悲怆，揭示了封建社会的腐朽本质。
文章对甄嬛为“恶”变“坏”的分析是：甄嬛是后宫女子中一个突出的形象，在她身上比较集中地表现出封建社会中女性难得的自主品格和独立意识。她与人为善，真诚待人，并以智慧和胆识与皇后、华妃为代表的邪恶势力展开抗争。她的美闪耀着人格的光辉，蕴含着正义感。但等到沈眉庄被冤，安陵容变心，父亲因文字狱遭贬……她人性中的“萧艾”开始出鞘，以抵挡四射而来的风刀霜剑，这与其说是为“恶”变“坏”，不如说是在特定环境下的反抗方式……她如一道耀眼的闪电，刺破了封建宫廷的沉沉暗夜，彰显出正面的力量，回荡起进步的足音。
文章最后指出：“如何评判一部作品，由谁来评判，人民群众喜欢不喜欢、满意不满意、接受不接受、认可不认可是根本标准。文艺评价不能与观众的评价背道而驰。传播学中有个著名的‘子弹论’，老假想观众是一群头脑简单的小兔子，看了言情剧，就学谈恋爱；看了武侠剧，就学飞檐走壁；那么看了《后宫·甄嬛传》，可能就学权术和阴谋。这是一个极大的误解。我们应当相信观众是有审美鉴赏力的。文艺批评要充分尊重艺术规律，充分尊重作家、艺术家的创造性劳动，最大限度地贴近社会大众的审美心理，才能发挥好助推剂和清醒剂的作用，共同营造影视精品脱颖而出的良好生态。”

其实，热播神剧《后宫·甄嬛传》自首播以来的两年多里，屡屡成为收视冲高的灵丹妙药，甚至成为了国产剧的一张名片。从火遍大陆到走红中国台湾，再到“闯美入韩登日”，尤其在日本，《后宫·甄嬛传》几乎达到了爆红的程度，据说观看《后宫·甄嬛传》的日本观众高达日本总人口的1/3。同时，围绕这部电视剧的评论也从未停息，弹赞交加不断见诸各大报端，评论内容见仁见智暂且不论，媒体如此关注本身就足以证明《后宫·甄嬛传》的成功。
鲁迅曾说，一部《红楼梦》，“单是命意，就因读者的眼光而有种种：经学家看见《易》，道学家看见淫，才子看见缠绵，革命家看见排满，流言家看见宫闱秘事……”同样，对于小说原著模仿《红楼梦》的《后宫·甄嬛传》而言，何尝不也是如此？人们观看它也是多维度的，青菜萝卜，各取所需。就像如今，我们将从职场智慧和职场生存法则来认识和解读它，吸取对于我们职业成长有关的营养。

【写在前面：后宫乎？职场乎？】

作为近几年国产剧的一张名片，郑晓龙导演执导的第一部古装剧《后宫·甄嬛传》自2011年底首播以来，在各大电视台重播再重播，长达76集的鸿篇巨作屡屡成为收视冲高的灵丹妙药。它从火遍大陆到走红中国台湾，然后“闯美入韩登日”，这种能跨越各种文化的爆红现象，恐怕不只是因为电视剧中明星云集、阵容强大，更是因为这部电视剧通过一个纯真少女在皇帝后宫几经沉浮、生死搏杀的命运轨迹透析了现实社会中人性如何被压制、扭曲和摧残，这在剧情曲折与现实意义上超越了以往的宫廷剧。

如果把《后宫·甄嬛传》的剧情做一个比拟：整个故事情节就如同一本职场宝典，为职场人士指明方向，同时也细致解读了职场的生存法则。电视剧中，无论甄嬛、沈眉庄，还是夏冬春、安陵容，她们就如同一个个初入职场的大学生（或者职场新秀），经历成长、发展、晋升或“香消玉殒”的职场轨迹。所以说，《后宫·甄嬛传》就像一部简化版的职场演进史，也像一场脸谱化的职场擂台赛。
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