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What does not kill you, kills you next time.

exaggeration [ɪɡˌzæʤəˑreɪʃən]  ①②③④⑤⑥⑦
 n. 夸张；夸张的言词；

夸大的事例

firmament [ˑfɜːməmənt]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 天空，苍穹

evolve [ɪˑvɒlv]  ①②③④⑤⑥⑦  v. 进化；演化；发展

whet [wet]  ①②③④⑤⑥⑦
 n. 磨；刺激；开胃物
v. 刺激；磨快

composure [kəmˑpəʊʒə(r)]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 镇静，沉着

pub [pʌb]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 酒吧，酒馆

dexterity [dekˑsterətɪ]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 机巧，灵巧，机敏

List

Do one thing at a time, and do well.

detergent �[dɪ’tɜ:dʒənt]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 清洁剂，洗涤剂

casket [ˑkɑːskɪt]  ①②③④⑤⑥⑦
 n. （精美）匣子；首饰盒；
    棺材
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straw [strɔː]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 稻草；麦秆；吸管

paramount [ˑpærəmaʊnt]  ①②③④⑤⑥⑦  a. 最重要的；至高无上的

restrict [rɪsˑtrɪkt]  ①②③④⑤⑥⑦  v. 限制；约束

advance [ədˑvɑːns]  ①②③④⑤⑥⑦
 v. 前进；增加 n. 前进
    增长；预支

enterprise [ˑentəpraɪz]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 实业；企业；公司

List

Keep on going and never give up.

imperfection [ˌɪmpəˑfekʃən]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 不完美；缺点

rift [rɪft]  ①②③④⑤⑥⑦
 n. 裂口，裂缝，空隙
v. 裂开，分开

salutation [̩ sælju:ˑ teɪʃən]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 招呼，寒暄，问候

sack [sæk]  ①②③④⑤⑥⑦
 n. 麻袋；[the~] 解雇
v. 解雇；洗劫

uncanny [ˌʌnˑkænɪ]  ①②③④⑤⑥⑦  a. 神秘的；不可思议的

taunt [tɔːnt]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 嘲弄；讥讽 

cardiology [ˌkɑːdɪˑɒləʤɪ]  ①②③④⑤⑥⑦  n. 心脏病学
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Whatever is worth doing is worth doing well.

peruse [pəˑruːz]  ①②③④⑤⑥⑦  v. 熟读，精读，阅读

sob [sɒb]  ①②③④⑤⑥⑦
 v. 哭诉
n. 呜咽，啜泣

incendiary [ɪnˑsendjərɪ]  ①②③④⑤⑥⑦
 a. 放火的；使人激动的
n. 纵火者；煽动者

aesthetic [iːsˑθetɪk]  ①②③④⑤⑥⑦
 a. 美学的；审美的；美

感的

shave [ʃeɪv]  ①②③④⑤⑥⑦
 n. 修剪；剃（胡须、毛

发等）

prominent [ˑprɒmɪnənt]  ①②③④⑤⑥⑦
 a. 杰出的，显著的，突 

出的

miniscule [ˑmɪnɪskjuːl]  ①②③④⑤⑥⑦
 a. （= minuscule）用小书

写体的；小写的

List

Action speaks louder than words.

serendipity [ˌserənˑdɪpətɪ] ①②③④⑤⑥⑦
n. 意外发现珍奇事物的 

本领；意外的发现
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callous [ˑkæləs] ①②③④⑤⑥⑦
a. 麻木的；无情的；坚 

硬的

cordial [ˑkɔːdjəl] ①②③④⑤⑥⑦
a. 热忱的，诚恳的；有

兴奋作用的

pantry [ˑpæntrɪ] ①②③④⑤⑥⑦
n. 餐具室；食品室；食

品储藏室

adolescent   [ˌædəʊˑlesənt] ①②③④⑤⑥⑦
n. 青少年
a. 青春期的；青少年的

bisect [baɪˑsekt] ①②③④⑤⑥⑦ v. 平分，一分为二

evanescence [ˌiːvəˑnesəns] ①②③④⑤⑥⑦
n. （逐渐）消失；消散；

消失性，短暂性

List

Never put off what you can do today until tomorrow.

requiem [ˑrekwɪəm] ①②③④⑤⑥⑦ n. 安魂曲；挽歌

glee [ɡliː] ①②③④⑤⑥⑦ n. 欢快，高兴     

apiary [ˑeɪpjərɪ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 养蜂场

wed                 [wed] ①②③④⑤⑥⑦ v. 结婚；嫁，娶

sphere [sfɪər(r)] ①②③④⑤⑥⑦ n. 范围；领域；球体

parliament  [ˑpɑːləmənt] ①②③④⑤⑥⑦ n. 国会；议会

ambrosia [æmˑbrəʊzjə] ①②③④⑤⑥⑦ n. 仙果；珍馐美味
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Challenge is needed for success.

libretto [lɪˑbretəʊ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 歌词；剧本

wizard [ˑwɪzəd] ①②③④⑤⑥⑦
n. 男巫；术士；奇才
a. 男巫的；巫术的

shilling [ˑʃɪlɪŋ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 先令

vapor  [ˑveɪpə] ①②③④⑤⑥⑦
n. 蒸汽；烟雾  v. 使蒸发；

使汽化

kidnap [ˑkɪdnæp] ①②③④⑤⑥⑦ v. 绑架；诱拐

grotto [ˑɡrɒtəʊ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 岩穴，洞穴；人工洞室

transcribe        [trænsˑkraɪb] ①②③④⑤⑥⑦ v. 抄写；译

List

Never dream for success but work for it.

panegyric [ˌpænɪˑʤɪrɪk] ①②③④⑤⑥⑦ n. 赞颂，颂文

congenial [kənˑʤiːnjəl] ①②③④⑤⑥⑦
a. 协调的；适意的；趣

味相同的
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amorous [ˑæmərəs] ①②③④⑤⑥⑦
a. 求爱的；表示爱情的；

钟情的

rivalry [ˑraɪvəlrɪ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 敌对；竞争；对抗

soothing          [ˑsuːðɪŋ] ①②③④⑤⑥⑦ a. 安慰的；镇定的

torrid [ˑtɒrɪd] ①②③④⑤⑥⑦ a. 酷热的

visage [ˑvɪzɪʤ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 脸；面貌；外表

List

 Never give up without a fight.

stigma [ˑstɪɡmə] ①②③④⑤⑥⑦ n. 耻辱，污名

feasible [ˑfiːzəbl] ①②③④⑤⑥⑦ a. 可行的；可能的

evasive [ɪˑveɪsɪv] ①②③④⑤⑥⑦
a. 逃避的，回避的，推

托的

infringe [ɪnˑfrɪnʤ] ①②③④⑤⑥⑦ v. 侵犯；违反

acquiesce [ˌækwɪˑes] ①②③④⑤⑥⑦ v. 默然同意；默许

peripheral [pəˑrɪfərəl] ①②③④⑤⑥⑦ a. 次要的；外围的

preliminary [prɪˑlɪmɪnərɪ] ①②③④⑤⑥⑦

n. 初步做法；预备程序；

预考；预赛
a. 初步的；起始的
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Time will never change and stop for any person.

vitalize [ˑvaɪtəlaɪz] ①②③④⑤⑥⑦
v. 赋予生命；激发；使 

有生气

illicit [ɪˑlɪsɪt] ①②③④⑤⑥⑦
a. 非法的，违法的；不

正当的

surmount [sɜːˑmaʊnt] ①②③④⑤⑥⑦ v. 克服；越过

armor [ˑɑːmə(r)] ①②③④⑤⑥⑦ n. 盔甲；装甲兵

hinder [ˑhɪndə(r)] ①②③④⑤⑥⑦ v. 阻碍；妨碍 a. 后面的

surreptitious     [ˌsʌrəpˑtɪʃəs] ①②③④⑤⑥⑦ a. 鬼鬼祟祟的；保密的

berate [bɪˑreɪt] ①②③④⑤⑥⑦ v. 严责，痛斥

List

Nothing for nothing.

baleful [ˑbeɪlfʊl] ①②③④⑤⑥⑦ a. 阴毒的，邪恶的

foreboding [fɔːˑbəʊdɪŋ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 预感；预示

lithe [laɪð] ①②③④⑤⑥⑦ a. 柔软的，易弯曲的
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vicarious [vaɪˑkeərɪəs] ①②③④⑤⑥⑦
a. 替代的；代理的；取 

代的

pungent         [ˑpʌnʤənt] ①②③④⑤⑥⑦
a. 痛苦的；刺激性的；

尖锐的

scull              [skʌl] ①②③④⑤⑥⑦
n. 短桨；小划艇
v. 用桨划

dowry [ˑdaʊərɪ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 嫁妆

List

Pain past is pleasure.

cajole [kəˑʤəʊl] ①②③④⑤⑥⑦ v. 哄骗，劝诱

eccentric [ɪkˑsentrɪk] ①②③④⑤⑥⑦
n. 古怪的人
a. 古怪的；异乎寻常的

hybrid [ˑhaɪbrɪd] ①②③④⑤⑥⑦
n. 混血儿；杂种；混合

物 a. 混合的；杂种的

trunk [trʌŋk] ①②③④⑤⑥⑦

n. 树干；躯干；（汽车后
部的）行李箱；大衣箱；
象鼻

chasm [ˑkæzəm] ①②③④⑤⑥⑦ n. 深渊；裂口

ornate [ɔːˑneɪt] ①②③④⑤⑥⑦ a. 装饰华丽的

gala [ˑɡɑːlə] ①②③④⑤⑥⑦ n. 庆典，盛会
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In doing we learn.

bourgeois [bʊəˑVwa:] ①②③④⑤⑥⑦

n. 中产阶级一员；中产

阶级
a. 中产阶级的

previous [ˑpriːvEəs] ①②③④⑤⑥⑦ a. 以前的，先前的  

ignite [ɪɡˑnaɪt] ①②③④⑤⑥⑦ v. 点燃，使燃烧

circumstance [ˑsɜːkəmstəns] ①②③④⑤⑥⑦
n. 环境，情况；事件； 

境遇 

frosting        [ˑfrɒstɪŋ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 糖霜；无光泽面

torture  [ˑtɔːə(r)] ①②③④⑤⑥⑦ v. 折磨；拷问；歪曲

opaque [əʊˑpeɪk] ①②③④⑤⑥⑦ a. 不透明的；难理解的

List

One has no reason to end his life. Living is itself happiness.

amble [ˑæmbl] ①②③④⑤⑥⑦ n./v. 缓行；漫步

gruesome [ˑɡruːsəm] ①②③④⑤⑥⑦
a. 可怕的，令人毛骨悚

然的；令人厌恶的
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stupefy [ˑstjuːpɪfaɪ] ①②③④⑤⑥⑦ v. 使麻木；使目瞪口呆

stallion [ˑstæljən] ①②③④⑤⑥⑦ n. 种马；留种的雄兽

grate [ɡreɪt] ①②③④⑤⑥⑦
v. 装格栅于；摩擦，发

摩擦声

bile [baɪl] ①②③④⑤⑥⑦ n. 胆汁；坏脾气；愤怒

wrinkle [ˑrɪŋkl] ①②③④⑤⑥⑦ n. 皱纹 v. 使起皱纹

List

What today will be like is up to me.

font [fɒnt] ①②③④⑤⑥⑦ n. 字体；圣水盆；源泉

wrap [ræp] ①②③④⑤⑥⑦
v. 覆盖；包裹
n. 披肩；围巾

loyalty [ˑlɔɪəltɪ] ①②③④⑤⑥⑦ n. 忠诚

strike [straɪk] ①②③④⑤⑥⑦
v. 打；罢工
n. 罢工；打击

condone [kənˑdəʊn] ①②③④⑤⑥⑦ v. 宽恕；容忍

stretch [stre] ①②③④⑤⑥⑦ n. 伸展，展开

fickle [ˑfɪkl] ①②③④⑤⑥⑦
a. 变幻无常的；不坚 

定的
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