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第 1 课 旋  转  窗  户

百达翡丽

百达翡丽是一家始

于 1839 年的瑞士著名钟

表品牌，是世界十大名表

之首。它是瑞士仅存的、

真正的独立制表商之一。

训练一名百达翡丽制表师

需要 10 年时间。

钟表爱好者及贵族

身份的标志是拥有一块百

达翡丽表。其高贵的艺术

境界与昂贵的制作材料，

塑造了百达翡丽经久不衰

的品牌效应。

主要内容 惰轮的概念及应用

知识探索
什么是惰轮？

惰轮与普通齿轮有什么区别？

惰轮有什么用处？

惰轮

惰轮是在两个不互相接触的齿轮中间起传递作

用的齿轮。它同时和两个齿轮啮合，所以又被称作

过桥齿轮。
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惰轮的作用

惰轮的作用是改变它前、后两个齿轮的转动方

向，而不改变传动比。不管它的齿数是多还是少，

不可改变位置。

惰轮是不做功的齿轮，它有一定的储能作用，

对系统稳定有很大帮助。惰轮在机械中使用非常普

遍，有助于连接远处的轴。

惰轮的应用

惰轮的应用非常广泛，在机械手表、电机传动

系统、发动机中都有体现。

为什么狗在热天爱伸出

舌头？

狗和人都是恒温动

物。人的身体表面有汗腺，

温度高时，人可以通过出

汗降温，从而保持恒定的

体温。而狗的身体表面没

有汗腺，它的汗腺长在舌

头上。温度高时，为了维

持正常体温，狗就只能伸

出舌头来散发全身的热量。
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旋转窗户的制作

我们经常能见到旋转窗户，它是如何制作的呢？

使用乐高零件，结合惰轮知识，制作一扇旋转窗户。思考惰轮在窗户开关

过程中的作用。

“头脑风暴”可编程机器人

乐高“头脑风暴”配备了一块“智能砖

头”（Intelligent Brick），可以用它为机器人

编辑各种指令。它将机器人玩具的玩法提升到

一个新高度。
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拼装步骤
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思考与进步

我们完成了旋转窗户的制作。转动摇柄，仔细观察， 摇柄转动一圈，窗户

能否完全打开？ 

同样摇动摇柄，怎样能够使窗户转动得更快些？为什么？

齿轮传动的速度取决于传动比。改变传动比，就能改变传动速度。增

大主动轮或者减小从动轮，都可以增大传动比。
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改进与创新

1. 将窗户的开合方式改造成百叶窗的开合方式。

2. 利用惰轮的原理，制作一个多级传动的电锯。

3. 利用所学的齿轮知识，自由发挥，制作一件作品。
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主要内容 稳定性的含义及作用

知识探索
折叠椅子中使用了哪些结构？

折叠椅子有什么好处？

如何提高折叠椅子的稳定性？

结构稳定性

结构稳定性是指结构在负载的作用下，维持其

原有平衡状态的一种能力。

稳定性是结构的重要性质之一。

三峡大坝

三峡大坝位于中国

湖北省宜昌市境内。大

坝包括主体建筑物及导

流工程两部分，全长约

2309m，坝高 185m，工

程总投资 954.6 亿元人

民币，于 1997 年 12 月 

14 日 正 式 动 工 修 建，

2006 年 5 月 20 日全线

修建成功。

三峡水电站是世界

上规模最大的水电站，也

是中国有史以来建设的最

大型的工程项目。

第 2 课 折  叠  椅  子
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稳定性的影响因素及其提高方法

几何形状

结构的几何形状不同，其稳定性也不同。最稳

定的形状是三角形，因此，在设计结构时尽量采用

三角形或斜拉结构。

支撑面积

支撑面积与接触面积是有区别的。支撑面积指的

是结构垂直投影的最大面积，支撑面积越大越稳定。

重心位置

重心的垂线要落在结构支撑面的范围内。

稳定性的实际应用

利用稳定的结构实现某些功能，可以降低重心、

增大支撑面积、改变形状等。

利用不稳定的结构实现某些功能，可以升高重

心、减小支撑面积、改变形状等。

	 稳定结构	     不稳定结构

近地小行星

近地小行星指的是那

些轨道与地球轨道相交的

小行星。这类小行星可能

有与地球撞击的危险。截

至 2011 年 9 月，人类发

现中等体积大小的近地小

行星数量约为 19500 颗。 

其中，有 500 多颗小行

星的直径超过 1km。这

些小行星中的任何一颗一

旦撞击地球，都将带来毁

灭性破坏。
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折叠椅子的制作

使用乐高零件制作一把椅子。制作完成后仔细观察椅子的稳定性如何，能

不能在此基础上提高椅子的稳定性。

第一代——RCX机器人

RCX是一块可编程积木，即课堂机器人（机

器人指令系统）的大脑。它是用乐高积木、马

达、传感器等组件搭建的整个机器人系统的中

枢，就像大脑一样控制、指挥机器人的行为。

Lcr1-15e.indd   9 2016.4.22   9:22:47 AM



10第    页

拼装步骤（1）
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拼装步骤（2）

Lcr1-15e.indd   11 2016.4.22   9:22:49 AM



12第    页

思考与进步

我们完成了折叠椅的制作。打开和收起它，并观察椅子能否稳定、安全地

立于平面上？

椅子的稳定性如何？能否在此基础上提高它的稳定性？

想要变得更加稳定，可以增大椅子的支撑面积，增加连杆，或降低重

心（椅子增加重量，可以降低其重心位置）。
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