你一直在做的事决定了你是什么样的人
9岁的时候，我不小心弄丢了买公交车票的15分钱，不得不从学校步行约10公里回家。对我来说那是一次痛苦的经历。现如今，慢跑10公里是我的日常锻炼活动之一，稀松平常，而且我很是乐在其中。当时，我可是又饿又气，暗下决心：我一定不能穷到再让自己和我所爱的人遭受这样的痛苦！我发誓一定要成为有钱人。正所谓“塞翁失马，焉知非福”。
为了维持生计，我妈妈不得不含辛茹苦地劳作，却依然入不敷出。年少的我不想再给她增加任何负担，不得不想方设法赚钱，才能购买我需要的书籍和食物，跟其他孩子一样享受其他坏习惯的乐趣。我童年时没有缺过钱，对自己很是满意，因为我有钱请客、看电影、约会、买衣服和支付每个月的其他花销。在18岁参军之前，我甚至拥有了自己的摩托车，而且还在租金很贵的邻近街区租了房子，从家里搬出去住。
由于家境贫寒，再加上不太愉快的经历，我迷上了发财致富。那阵子，我勤勤恳恳地干活，目标就是摆脱贫穷，并积累我的资金。中学时，我的学习成绩并不好，原因有很多，其中之一是我把更多的时间用在了赚钱上，而不是用于学习。我在工厂、集市、小饭馆和餐厅打工谋生。中三考试时，我没有及格，妈妈为此非常难过。我彻夜难眠，思考了一夜之后，我意识到自己必须取得良好的学习成绩，提升自己的层次，才能赚到更多的钱。因此，我中四考试成绩很好，打算申请上大学，但家庭经济状况不允许我有此奢侈的想法。相反，我去了一家餐馆临时帮厨，学习如何烹饪，然后又到一家大型贸易公司当理货员兼主管。相比其他同班同学，我当时赚的钱算是很多的。许多人取得了芝麻粒大小的成功，却像是捡到了一只大西瓜，开始自我膨胀、迷失自我，我就是那样的人。我赚得越多，花得就越多，最后一分钱也没剩下。
从一开始就要想到结果
我人生中的转折点出现在我刚服兵役两个星期之后，当时我的女友决定跟我分手。我心力交瘁。她的理由是她的父母觉得我没有前途，而且是一个无业游民。从我希望与其共度今生的人那里听到如此令人不快的反馈，实在让我难以接受。她是对的，我需要成为一个能给家人带来安全感的人，让他们快乐无忧地追求自己的梦想。当然，问题的关键在于我要实现财务自由。
我清楚地记得，我在一张纸上写下了30岁之前想要的东西。我的目标是拥有一个家庭、一套公寓、一辆汽车、一家企业、100万新元的资产。在我退伍前两周，我得到了一份有线电视推销员的工作。我做的第一件事是跑到我的工资代发银行开了一个保险箱。银行职员当时觉得好笑，我怎么会在保险箱里只放了一张纸！但他并不知道，当时，一张纸就是我所有的财富。而这张纸开启了我的追求丰裕人生之旅。12年以后，当我打开那个保险箱，意识到除了一件事情外，我已经实现了所有的目标时，我热泪盈眶。我刚要离职，创办了自己的咨询公司。这都是上帝的恩赐！
我是少数几个实现了最初梦想的幸运儿之一。我们中间有多少人愿意将自己的愿望写下来并且告诉别人，从而让自己处于失言的风险，成为他人的笑柄呢？这样做需要勇气，并要自食其果。但我必须这样做，别无选择。设想你正准备到户外慢跑，你需要知道想跑多远、愿意用多长时间完成以及选择哪条路线。你需要热身、做好心理准备，留心沿线的标志物或手表中的数字显示器，它会表明你打算跑的距离。若不能被衡量，万事都不会得到改善。我们的财务自由之旅需要这样清晰明了，否则，就会迷失方向，或选择了错误的投资领域。这种情况会在很多人身上发生。大多数人都想要变得富有，但并没有从一开始就想到结果，也没有把所想要的写在纸上。
