
平面构成：选区工具的使用
第 3 章

平面构成是视觉元素在平面上依照一定原理，运用不同排列方法进行编排与组合，进而创造出丰富多样形
象效果的一门学科。在绘制元素的过程中，使用选区工具能够帮助用户创建元素轮廓、调整元素位置以及选定
编辑范围。本章将介绍选区工具的具体使用方法。

3.1 　平面构成概述

平面构成主要运用点、线、面三类视觉元素，通过不同的形态与排列方式，营造出丰富多样的视觉效果。
其中，常见的构成形式包括重复、近似、渐变、变异、对比、集结、发射、特异、空间与矛盾空间、分割、肌
理及错视等。

3.1.1 平面构成的形象
1. 点

点是平面构成中最基本的元素之一。借助尺寸对比与疏密对比的手法，能够营造出富有动感的画面效果。

将大小不一的点按照一定方向进行规律排列，可呈现出由远及近的视觉效果，如图 3-1 所示。这种排列方
式会给人留下点因移动而产生的线化感受；把大小渐变的点依照特定轨迹与方向排布变化，能够赋予画面优
美的韵律感，如图 3-2 所示；将点以大小各异的形态，进行疏密结合的目的性排列，能够产生点的面化视觉效
果，如图 3-3 所示。

2. 线
将线条以等距方式密集排列，能够呈现出具有透视感的空间视觉效果；把粗细一致、间距相同的斜线整齐

排布，通过调整斜线颜色，可制作出渐变效果，如图 3-4 所示；将规则线条进行扭曲排列，能够展现出夸张怪
异的视觉效果，营造出充满动感的异度空间，如图 3-5 所示。

                

	              图3-1 					         图3-2 		               图3-3 	                 图3-4 		             图3-5 

3. 面
几何形的面，能够表现出规则、平稳且偏向理性的视觉效果，如图 3-6 所示；有机形的面，能够呈现出柔

和、自然且具有抽象特质的形态，如图 3-7 所示；自然形的面，是将不同外形的物体以面的形式呈现，这种形
态会给人带来更为生动、厚实的视觉感受，如图 3-8 所示。
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						                    图3-6 			                     图3-7 		                        图3-8 

3.1.2 形式
平面构成的形式丰富多样，常见的有重复、发射、渐变、肌理、近似、空间等类型，下面将对其中几种常

见形式展开介绍。

1. 重复
将一个基本元素在限定范围内重复排列，过程中可调整元素的方向、大小与位置，能形成极具形式美感的

视觉效果，如图 3-9 所示。

2. 发射
以单个或多个点位作为中心，使构成元素向四周发射、扩散，能够营造出富有动感与节奏感的画面，如图

3-10 所示。

3. 渐变
依据大小、方向、虚实、色彩等规律，将构成元素进行渐次变化排列。采用这种形式时，骨格与基本形态

均具备渐次变化的属性，如图 3-11 所示。

4. 肌理
凡是能够通过视觉分辨的物体表面纹理，均可被称为“肌理”。以肌理为核心要素进行的平面设计创作，

就是肌理构成，如图 3-12 所示。这类构成形式的制作手段十分多元，既可以运用照相制版技术，也能够通过
描绘、喷洒、熏炙、擦刮、拼贴、渍染、印拓等手工方式完成。

            

		         图3-9 						             图3-10 		              图3-11 			     图3-12 

3.2　选区的基本操作

在 Photoshop 中，选区是指图像上用于限制操作范围的动态浮动线。通过创建选区，用户可以对选区范
围内的内容进行编辑，同时确保未被选定区域的内容不会发生改动。

在学习和使用各类选择工具与命令之前，我们可以先掌握一些与选区基本编辑操作相关的命令。这些命令
包含创建选区前需要设置的选项，以及创建选区后可进行的简单操作，能够为后续深入学习各类选择方法奠定
基础。
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3.2.1 全选与反选：创意水果
对图像执行全选与反选操作，能够帮助用户在开展编辑工作之前，精准划定操作的范围，具体的操作步骤

如下。

01	 按快捷键Ctrl+O，打开“创意水果.jpg”文件，效果如图3-13所示。

02	 执行“选择”→“全部”命令，或按快捷键Ctrl+A，即可选择当前文档的全部图像，如图3-14所示。

           

图3-13                                                                                    图3-14 

03	 使用任何选择工具创建的选区效果如图3-15所示。

04	 执行“选择”→“反向”命令，或按快捷键Ctrl＋Shift＋I，可以反选当前的选区（即取消当前选择的区

域，选择未选取的区域），如图3-16所示。

           

图3-15                                                                                    图3-16 

延伸讲解

执行“选择”→“全部”命令后，按快捷键 Ctrl+C，即可复制整个图像。若文档内包含多个图层，可以按
快捷键 Ctrl+Shift+C，完成合并复制操作。

3.2.2 取消选择与重新选择：撞色柠檬
Photoshop 会自动保存上一次创建的选择范围。用户取消当前选区后，仍可以重新调出并显示上一次的选

择范围，具体的操作步骤如下。

01	 按快捷键Ctrl+O，打开“撞色柠檬.jpg”文件，如图3-17所示。创建如图3-18所示选区。

延伸讲解

若当前激活的是选择工具（如选框工具、套索工具），可以在选项栏中单击“新选区”按钮 。当鼠标指针
切换为 时，将鼠标指针放置在选区内并单击，即可取消当前的选区。

02	 执行“选择”→“取消选择”命令，或按快捷键Ctrl＋D，可取消所有已经创建的选区，如图3-19所示。

03	 执行“选择”→“重新选择”命令，或按快捷键Ctrl＋Shift＋D，即可重新选择选区，如图3-20所示。
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图3-17                                                                                    图3-18 

           

图3-19                                                                                    图3-20 

3.2.3 选区运算
在图像编辑过程中，有时需要同时选中多块互不相邻的区域，或者扩大、缩小当前选区的范围。在选区工

具的选项栏中，能看到如图 3-21 所示的功能按钮，借助这些按钮即可完成选区的运算操作。

图3-21 

3.2.4 移动选区
移动选区操作可用于调整选区的位置。使用选区工具在图像中绘制出一个选区后，将鼠标指针放置在选区

范围内，鼠标指针会切换为 。此时按住鼠标左键拖曳，即可移动该选区，如图 3-22 和图 3-23 所示。在拖动
过程中，鼠标指针会显示为黑色三角形。

           

图3-22                                                                                    图3-23 

若需要小范围移动选区，或者要求精准移动选区，可使用键盘上的←、→、↑、↓四个方向键进行操作。
每按一次方向键，选区会移动 1 个像素；按住 Shift 键再按方向键，选区则可一次移动 10 个像素的距离。

3.2.5 隐藏与显示选区
创建选区后，执行“视图”→“显示”→“选区边缘”命令，或按快捷键 Ctrl+H，即可隐藏选区。如果需
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要使用画笔工具绘制选区边缘的轮廓，或者对选中的图像应用滤镜，隐藏选区后能够更清晰地观察到选区边缘
图像的变化情况。

延伸讲解

隐藏选区后，选区虽然无法被看见，但它依然处于生效状态，并且会持续限定操作的有效区域。需要重新显
示选区时，再次按快捷键 Ctrl+H 即可。

3.3　基本选择工具

Photoshop 中的基本选择工具包含选框类工具与套索类工具两大类别。选框类工具涵盖“矩形选框工
具” 、“椭圆选框工具” 、“单行选框工具” 、“单列选框工具” ，这类工具可用于创建规则形态的选
区。套索类工具涵盖“选区画笔工具”  、“套索工具” 、“多边形套索工具” 、“磁性套索工具” ，这
类工具可用于创建不规则形态的选区。

3.3.1 “矩形选框工具”：制作网络PPT效果
使用“矩形选框工具”  在图像窗口中按住鼠标

左键拖曳，即可创建矩形选区。本例的最终效果如图
3-24 所示。

本例制作要点

01	 使用“矩形选框工具” 绘制矩形选区，填充相

应颜色以创建背景色块。

02	 为矩形添加描边效果，再复制矩形生成多个副

本，并将所有副本排列整齐。

03	 执行“自由变换”命令为矩形添加透视效果，使

其呈现出空间深度感。
图3-24 

3.3.2 椭圆选框工具：垃圾分类标识
“椭圆选框工具” 可用于创建圆形或椭圆形选区。本例将借助“椭圆选框工具” 制作一款简约风格的

海报，如图 3-25 所示。

  

图3-25 

本例制作要点

01	 选择“椭圆选框工具” ，按住 Shift 键在画面中创建圆形选区。

02	 新建图层，执行“编辑”→“描边”命令，在弹出的“描边”对话框中设置相应参数，沿圆形选区完成描



039

第 3 章  平面构成：选区工具的使用

边操作。

03	 选中圆形所在的图层，按快捷键 Ctrl+J 复制该图层。

04	 按快捷键 Ctrl+T 进入自由变换模式，按住 Alt 键，以圆心为中心放大圆形。重复上述操作，即可完成图形

的绘制。

3.3.3 单行和单列选框工具：北欧风格桌布
“单行选框工具” 与“单列选框工具” 可用

于创建高度或宽度为 1 个像素的选区，在选区内填充
颜色即可得到水平或垂直的直线。本例将结合网格功
能，巧妙运用“单行选框工具” 与“单列选框工
具” 制作格子布效果，最终效果如图 3-26 所示。

本例制作要点

01	 启用网格辅助工具，设置合适的网格间隔与子网

格参数，以此创建精准的选区。

02	 使用“单行选框工具” 与“单列选框工具” 绘

制多条水平和垂直条纹，并为条纹填充对应颜色。 图3-26 

03	 通过调整图层的不透明度、隐藏网格等操作，完成格子布效果的制作。

3.3.4 选区画笔工具：香脆零食
借助“选区画笔工具” ，能够快速创建选区，并结合上下文任务栏对选区执行各类编辑操作，具体包括

创成式填充、移除选区对象以及填充颜色等，具体的操作步骤如下。

01	 启动Photoshop，按快捷键Ctrl+O，打开“零食.jpg”文件，如图3-27所示。

02	 在工具栏中选择“选区画笔工具” ，参数设置如图3-28所示。

                   

     图3-27                                                                                                        图3-28 

延伸讲解

绘制选区后，“减选”功能 会被激活，此时通过涂抹操作即可减去部分选区内容。单击右侧的“齿轮”
按钮 ，在弹出的设置列表中可调整选区颜色，默认为洋红色。

03	 在图中绘制选区，如图3-29所示。新建一个图层，在上下文任务栏中单击 按钮，在弹出的列表中选择

“填充颜色”选项，如图3-30所示。

04	  在弹出的“拾色器（填充颜色）”对话框中设置颜色参数，如图3-31所示。

05	 与此同时，在图中显示选区，如图3-32所示。
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图3-29                                                                                         图3-30 

                

图3-31                                                                                         图3-32 

06	 弹出“填充“对话框，保持默认参数设置不变，如图3-33所示，单击“确定”按钮，关闭对话框。在选区

中填充颜色的效果如图3-34所示。

                 

图3-33                                                                                         图3-34 

07	 选择填充图层，将图层混合模式更改为“亮光”，如图3-35所示。零食盒子颜色的效果如图3-36所示。

                

								                   图3-35                                                                              图3-36 

3.3.5 套索工具：低碳减排，绿色生活
使用“套索工具” 能够创建任意形状的选区，该工具的使用方法与“画笔工具”相似，需要徒手绘制选

区。本例的最终效果如图 3-37 所示。
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本例制作要点

01	 运用“套索工具” 创建不规则选区，以此完成

素材的提取与合成操作，将草地与泥土的图像进

行融合处理。

02	 添加树木、动物等配套素材丰富画面内容，逐步

完善场景的整体构成。

03	 绘制背景图层，添加云朵与文字元素，最后调整

画面的整体效果，完成场景合成的全部流程。

图3-37 

3.3.6 多边形套索工具：蓝天白云
“多边形套索工具” 可用于创建三角形、四边形、梯形、五角星等形状的多边形选区。下文将借助“多

边形套索工具” 创建选区，并完成背景更换的操作，具体的操作步骤如下。

01	 启动Photoshop，按快捷键Ctrl+O，打开“窗台.jpg”文件，效果如图3-38所示。

02	 选择“多边形套索工具” ，在工具选项栏单击“添加到选区”按钮 ，在左侧窗口内的一个边角上单

击，然后沿着其边缘的转折处继续单击，自定义选区范围，将鼠标指针移到起点处，待鼠标指针变为 ，

再次单击即可封闭选区，如图3-39所示。

               

												                        图3-38 			              图3-39 

03	 采用同样的方法，继续使用“多边形套索工具” 将中间窗口和右侧窗口内的图像选中，如图3-40所示。

04	 双击“图层”面板中的“背景”图层，将其转化成可编辑图层，然后按Delete键，将选区内的图像删除，

如图3-41所示。

               

图3-40                                                                                        图3-41 

延伸讲解

创建选区的过程中，按住 Shift 键进行操作，即可锁定水平、垂直方向，或以 45° 角为增量绘制选区。如果
在操作时双击，选区会在双击点与起点之间自动连接一条直线，以此闭合选区。
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05	 将配套资源中的“蓝天白云.jpg”文件拖入文档，如图3-42所示。

06	 调整图像至合适大小，并放置在“窗台”图层下方，得到的最终效果如图3-43所示。

               

图3-42                                                                                           图3-43 

延伸讲解

使用“多边形套索工具” 时，在画面中按住鼠标左键，再按住 Alt 键并拖动鼠标，即可切换至“套索工
具” 。此时拖动鼠标，便能徒手绘制选区。释放 Alt 键，即可恢复为“多边形套索工具” 。

3.3.7 磁性套索工具：一碗汤圆
“磁性套索工具” 能够自动识别图像中边缘较为清晰的区域，与“多边形套索工具” 相比，该工具的智

能化程度更高。需要注意的是，“磁性套索工具” 仅适用于选取边缘清晰的对象，若对象与背景的界限不明
显，使用该工具进行选区操作的难度会相应增加，具体的操作步骤如下。

01	 启动Photoshop，按快捷键Ctrl+O，打开“一碗汤圆.jpg”文件，效果如图3-44所示。

02	 选择“磁性套索工具” ，单击指定起点，沿着对象的边缘移动鼠标指针，此时系统自动创建磁性套索，

如图3-45所示。闭合后自动创建选区，如图3-46所示。

            

							       图3-44 				                      图3-45 			        图3-46 

若需要在某一位置添加锚点，直接在该位置单击即可；若锚点的位置不够精准，按下 Delete 键便可将其
删除；连续按 Delete 键，能够依次删除此前创建的锚点；按 Esc 键，则可以清除当前的所有选区。

延伸讲解

在使用“磁性套索工具”  绘制选区的过程中，按住 Alt 键并在画面其他区域单击，即可切换为“多边形套索工
具” ，并创建直线形态的选区；若按住 Alt 键的同时按住鼠标左键拖曳鼠标，则会再次切换为“套索工具” 。

3.4　魔棒工具与快速选择工具

“魔棒工具” 与“快速选择工具” ，是两款基于色调与颜色差异构建选区的工具。其中“魔棒工
具” 可通过单击创建选区，“快速选择工具” 则需要像绘画一样拖动鼠标完成选区创建。借助这两款工具，
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能够快速选中图像中色彩变化不大、色调相近的区域。

3.4.1 魔棒工具：美味月饼
使用“魔棒工具” 在图像上单击，即可选中与单击点色调相近的像素。当图像背景的色彩变化不大，且

需要选取的对象轮廓清晰、与背景色之间存在一定差异时，借助该工具能够快速选中目标对象，具体的操作步
骤如下。

01	 启动Photoshop，按快捷键Ctrl+O，打开“美味月饼.jpg”文件，效果如图3-47所示。

02	 在“图层”面板中双击“背景”图层，将其转换为可编辑图层，如图3-48所示。

03	 选择“魔棒工具” ，在工具选项栏中设置“容差”值为“50”，然后在背景处单击，将背景载入选区，

如图3-49所示。

04	 按Delete键可删除选区内图像，接着按快捷键Ctrl+D取消选区。利用“橡皮擦工具” 擦去黑色茶壶以及

莲花摆件，编辑结果如图3-50所示。

                                 

			           图3-47 							                图3-48 		           图3-49 		       图3-50 

延伸讲解

“容差”值决定了颜色取样的范围，容差值越大，选中的像素范围就越大；容差值越小，选中的像素范围则
越小。

05	 按快捷键Ctrl+O，打开“背景.jpg”文件，效果如图3-51所示。

06	 将“美味月饼.jpg”文档中的素材拖入“背景.jpg”文档，如图3-52所示。

           

											            图3-51 					           图3-52 

07	 调整素材的尺寸与角度，添加“曲线”调整图层，并为素材添加投影效果，如图3-53所示。最终效果如图

3-54所示。
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									           图3-53 				          图3-54 

3.4.2 快速选择工具：金融城市
“快速选择工具” 的使用方法与“画笔工具”类似。该工具能够借助可调整的画笔笔尖快速“绘制”选

区。在拖动鼠标指针的过程中，选区会向外扩展，并自动查找、跟随图像中的边缘，如图 3-55 所示。

   

图3-55 

本例制作要点

01	 在货币符号上单击，再沿着对象的轮廓拖动鼠标指针，创建目标选区。

02	 按快捷键 Shift+Ctrl+I 反选选区，再按 Delete 键删除背景内容。

03	 将“金融符号.jpg”文档中选中的对象拖入“城市背景.psd”文档，并调整素材的大小与位置，即可完成制作。

3.4.3 对象选择工具：合作共赢
“对象选择工具” 是一个智能化程度较高的对象选取工具，该工具的使用方法十分简便，只需在需要选中

的对象上单击，软件便会自动识别目标对象并创建对应的选区，如图 3-56 所示。

  

图3-56 

本例制作要点

01	 选择“对象选择工具” ，将鼠标指针移至目标对象上单击，系统会自动识别对象轮廓并创建对应的 
选区。

02	 按快捷键 Shift+Ctrl+I 反选选区，再按 Delete 键删除背景内容。

03	 将“商务握手.jpg”文档中选中的对象拖入“商业.jpg”文档，并调整素材的大小与位置，即可完成制作。
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3.5　其他选择功能

“色彩范围”命令可以根据图像的颜色范围创建选区，该命令的功能与“魔棒工具”相似，创建的选区结
果却更为精准。

快速蒙版是一款选区转换工具，能够将已创建的选区转换为临时蒙版，可以通过编辑蒙版，再将蒙版重新
转换为选区，以此实现精准编辑选区的目的。

3.5.1 用颜色范围命令抠图：冰鲜西瓜汁
“色彩范围”命令支持用户一边预览选区范围，一

边动态调整参数。本例的最终效果如图 3-57 所示。

本例制作要点

01	 执行“置入嵌入对象”命令，将所需素材添加至

目标文档中。

02	 通过“色彩范围”命令选中背景区域并将其删

除，提取出图像中需要的部分。

03	 执行复制图层操作，保留提取后的图像，同时隐

藏原始图层。

图3-57 

答疑解惑：“色彩范围”命令有什么特点？

“色彩范围”命令、“魔棒工具”与“快速选择工具”，均能基于色调差异创建选区。但“色彩范围”命令具
备一项独特功能 —— 可创建羽化选区，借助该功能选出的图像边缘会呈现自然的透明过渡效果。“魔棒工
具”与“快速选择工具”则不具备这项功能。

3.5.2 用快速蒙版编辑选区：意大利建筑
使用“快速蒙版”模式时，通常以已创建的选区为基础，通过对选区执行添加或减去操作，来生成对应的

快速蒙版。创建完成的快速蒙版，可借助绘图工具与滤镜进行调整，以此创建出更为复杂的精准选区。本例的
最终效果如图 3-58 所示。

图3-58 

本例制作要点

01	 执行“置入嵌入对象”命令，将多份素材添加至目标文档中。

02	 结合快速选择工具与“快速蒙版”模式提取所需对象，同时删除图像中不需要的部分。

03	 将城市与天空素材进行合成处理，最终实现背景替换的目的。
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3.6　细化选区

在进行图像处理时，若画面中包含毛发这类微小细节，往往难以精准创建对应的选区。针对这类场景，在
选取毛发等精细对象时，可先借助“魔棒工具” 、“快速选择工具” 或“色彩范围”命令等方式创建一个
大致选区，再使用“选择并遮住”命令对选区边缘进行细化处理，以此精准选中目标对象。

3.6.1 选择视图模式
创建选区后，执行“选择”→“选择并遮住”命令，或按快捷键 Alt+Ctrl+R，即可切换至“属性”面板。

单击“视图”选项右侧的三角形按钮，即可在弹出的下拉列表中选择一种视图模式，如图 3-59 所示。

延伸讲解

按 F 键可以循环切换显示各类视图模式，按 X 键则可暂时停用所有视图。

3.6.2 调整选区边缘
在“属性”面板中，“调整边缘”选项组可用于对选区进行平滑、羽化、扩展等精细化处理。用户可先创

建一个矩形选区，随后在“属性”面板中选择“图层”模式，设置对应的“半径”参数，此时在左侧窗口中即
可实时预览调整效果，如图 3-60 所示。

3.6.3 指定输出方式
“属性”面板中的“输出设置”选项组，可用于消除选区边缘的杂色，同时设定选区的输出方式，如图

3-61 所示。

                

			               图3-59 							          图3-60 			                           图3-61 

3.6.4 抠取毛发：猫咪来了
本节介绍借助“快速选择工具” 选取对象的方法，用户可通过启用“增强边缘”选项，进一步强化选区

的选择效果。本例的最终效果如图 3-62 所示。

本例制作要点

01	 执行“置入嵌入对象”命令，将猫咪素材添加至儿童房间背景文档中。

02	 通过“快速选择工具” 精准选中猫咪的轮廓，同时使用黑白视图模式对毛发细节进行细化处理。

03	 创建图层蒙版，将猫咪从背景中完整抠出，再绘制阴影效果以提升画面的立体感。
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图3-62 

3.7 　选区的编辑操作

创建选区之后，往往需要对选区进行编辑与加工，才能使其符合实际使用要求。选区的编辑操作包含平滑
选区、扩展选区、收缩选区以及羽化选区等。创建选区后，即可在“选择”→“修改”子菜单中找到各类用于
编辑选区的功能命令。

3.7.1 边界选区：发光灯泡
边界选区会以原有选区的边界为中心，向内、向外拓展生成新选区，最终形成一个特定像素宽度的环带轮

廓，如图 3-63 所示。

   

图3-63 

本例制作要点

01	 使用选区工具选中图像中的灯泡区域。

02	 执行“边界选区”命令，生成对应的选区边界效果。

03	 新建图层并填充颜色，再应用“滤色”混合模式，调整图层的不透明度，最后使用“橡皮擦工具”处理画

面中的多余部分。

3.7.2 平滑选区
平滑选区功能可使选区边缘变得连贯且平滑。执行“平滑”命令，弹出如图 3-64 所示的“平滑选区”对

话框，在“取样半径”文本框中输入对应的平滑数值，单击“确定”按钮即可完成操作。如图 3-65 所示为原
始选区效果，如图 3-66 所示为执行平滑操作后的选区效果。
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					     图3-64 						                       图3-65 			                  图3-66 

3.7.3 扩展选区：发财小蛇
“扩展”命令能够在原有选区的基础上向外扩展选区范围，如图 3-67 所示。

       

图3-67 

本例制作要点

01	 使用任意选区工具在图像上创建基础选区。

02	 执行“选择”→“修改”→“扩展”命令，在弹出的“扩展选区”对话框中设置对应的“扩展量”参数。

03	 单击“确定”按钮，选区将按照设定的参数向外扩展相应像素，即可完成案例制作。

3.7.4 收缩选区：好运“番”倍
执行收缩选区操作后，原有选区会向内收缩至指定范围，如图 3-68 所示。

   

图3-68 

本例制作要点

01	 使用任意选区工具在图像上创建基础选区。

02	 执行“选择”→“修改”→“收缩”命令，在弹出的“收缩选区”对话框中设置“收缩量”参数，以定义

选区的收缩范围。

03	 单击“确定”按钮，即可完成收缩选区的操作。

3.7.5 通过羽化选区合成图像：梦幻热气球 
羽化选区功能可以柔化选区边缘，实现选区内与选区外图像的自然过渡。本例的最终效果如图 3-69 所示。
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本例制作要点

01	 使用“套索工具” 创建热气球的选区，再为选

区应用羽化效果以平滑边缘。

02	 执行“反选”操作并删除背景内容，将热气球图

像完整抠出。

03	 将抠出的热气球图像拖入新的背景文档中，再对

其大小与位置进行调整。

图3-69 

3.7.6 扩大选取与选取相似：夏日绿叶
执行“扩大选取”或“选取相似”命令，可进一步选中与原选区颜色相近的区域，如图 3-70 所示。

   

图3-70 

本例制作要点

01	 选择“套索工具” ，在图像上创建基础选区。

02	 执行“选择”→“扩大选取”命令，在原有选区的基础上向外扩展选区范围。

03	 执行“选择”→“选取相似”命令，将整个图像中颜色相似的区域全部选中，无论这些区域是否与原选区

相邻。

3.7.7 隐藏选区边缘 
对选区中的图像完成填充、描边或应用滤镜等操作后，若想查看图像的实际效果，却认为选区边界持续闪

烁的“蚂蚁线”会干扰视觉判断，便可执行“视图”→“显示”→“选区边缘”命令。该操作能够有效隐藏选
区边缘，同时不会取消当前已创建的选区。

3.7.8 对选区应用变换：月亮山
创建选区后，执行“变换选区”命令，即可对选区进行旋转、缩放等变换操作，且选区内的图像不会受到

任何影响，如图 3-71 所示。

  

图3-71 
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本例制作要点

01	 使用任意选区工具选中图像中的月亮。

02	 执行“编辑”→“自由变换”命令，选区周围会显示对应的定界框。

03	 将鼠标指针置于定界框的角点位置，按住鼠标左键并拖动，即可放大或缩小选区内的图像。

04	 按 Enter 键退出变换操作，再按快捷键 Ctrl+D 取消选区，即可完成全部操作。

3.7.9 存储选区
创建选区后，单击“通道”面板底部的“将选区存储为通道”按钮 ，即可将选区保存至 Alpha 通道中，

如图 3-73 所示。此外，执行“选择”→“存储选区”命令，同样可以完成选区的存储操作。执行该命令后，
系统会弹出“存储选区”对话框，如图 3-73 所示。

                

				                                           图3-72  			                   图3-73 

3.7.10 载入选区
当选区被存储为通道后，下次需要使用该选区时，只需打开对应的图像文件，按住 Ctrl 键单击已存储的通

道，即可将选区载入图像，如图 3-74 所示。

此外，执行“选择”→“载入选区”命令，同样可以完成选区的载入操作。执行该命令后，系统会弹出对
应的“载入选区”对话框，如图 3-75 所示。

                

				                                           图3-74  			                   图3-75 

3.8　应用选区

创建选区是图像编辑工作的基础，本节将详细介绍选区在图像编辑流程中的具体运用方法。
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3.8.1 复制、剪切和粘贴图像：地球之眼
对图像进行复制、剪切与粘贴操作，能够轻松实现多幅图像的合并处理，呈现出与众不同的视觉效果，具

体的操作步骤如下。

01	 启动Photoshop，按快捷键Ctrl+O，打开“地球.jpg”和“眼睛.jpg”文件。

02	 选择“地球”文件，执行“编辑”→“拷贝”命令，或按快捷键Ctrl＋C，可将选区内的地球复制到剪贴板

中，如图3-76所示。

03	 执行“编辑”→“剪切”命令，或按快捷键Ctrl＋X，可将选区内的地球复制到剪贴板中，如图3-77所示。

04	 在“眼睛.jpg”文档窗口中执行“编辑”→“粘贴”命令，或按快捷键Ctrl＋V，即可得到剪贴板中的图

像，如图3-78所示。

                      

			                      图3-76 							       图3-77 			                    图3-78 

延伸讲解

“复制”与“剪切”命令，均可将选区内的图像复制到剪贴板中，二者的区别在于，执行“剪切”命令后，
原图像中对应的选区内容会被移除。在默认状态下，于 Photoshop 中粘贴剪贴板内的图像时，系统会自动
新建一个图层，用于放置复制的图像内容。

3.8.2 合并拷贝与贴入
“合并拷贝”与“贴入”命令虽同样用于图像复制操作，但二者的功能与常规的“拷贝”和“粘贴”命令

存在明显区别。“合并拷贝”命令可在不改动原图像的前提下，将选区范围内所有图层的图像内容全部复制并
保存至剪贴板；而“拷贝”命令仅能复制当前选中图层内、选区范围内的图像内容。

使用“贴入”命令前，必须先在目标图像中创建选区。执行该命令后，粘贴的图像仅会显示在选区范围
内，超出选区范围的图像部分将被自动隐藏。借助“贴入”命令，能够制作出多种特殊的图像合成效果。

3.8.3 移动选区内的图像：哭泣的鸡蛋
使用“移动工具” 可以移动选区内的图像，还能将该图像拖入其他素材文件中，以此制作出全新的画面

效果，如图 3-79 所示。

   

图3-79 
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本例制作要点

01	 启动 Photoshop，按快捷键 Ctrl+O，打开“哭泣的鸡蛋.png”与“背景.jpg”文件。

02	 使用任意选区工具创建选区，选中图像中的鸡蛋，再选择“移动工具”，将选中的鸡蛋拖至“背景.jpg”

文档中。

03	 调整鸡蛋的尺寸与位置，即可完成案例制作。

3.8.4 自由变换选区：飞舞的红裙
创建选区之后，可以使用“变换”命令，对选区内的图像执行缩放、斜切、透视等变换操作，如图 3-80

所示。

   

图3-80 

本例制作要点

01	 使用“钢笔工具”沿裙子边缘绘制路径，再将路径转换为选区。

02	 复制选区内的图像，随后对复制的图像执行自由变换与旋转操作。

03	 使用“变形工具”调整图像的形状，最后用“仿制图章工具”去除画面中的多余部分。

3.9　应用案例：制作优惠券

本节介绍优惠券的绘制方法，在绘制过程中，会同步讲解借助选区制作背景及相关元素的操作技巧，本例
的最终效果如图 3-81 所示。

图3-81 

本例制作要点

01	 启动 Photoshop，创建空白文档；绘制矩形与圆形选区并执行挖空操作，为矩形选区填充红色、圆形选区

填充白色，再新建图层并完成对应的颜色填充。
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02	 添加图像素材，打开火锅图像素材文件并将其导入文档，放置在文档左侧。通过添加图层蒙版，隐藏选区

外的图像部分。

03	 添加文字并完成整体设计，使用“横排文字工具”添加说明文字，最终完成优惠券正面与背面的绘制。

3.10　课后作业：制作炫彩生日贺卡

综合运用本章所学知识，通过选区扩展与填色操作制作一款炫彩生日贺卡，本例的最终效果如图 3-82 所示。

图3-82 

本例制作要点

01	 打开蛋糕图像素材，删除白色背景，再将对应图层转换为可编辑图层。

02	 扩展选区并填充颜色。执行“扩展选区”命令，逐步扩展选区并为每次扩展的选区填充不同颜色，直至背

景被完全铺满。

03	 添加文字素材，最终呈现完整的贺卡设计效果。

3.11 　复习题

结合本章所学知识，运用“椭圆选框工具”“多边形套索工具”及其他编辑命令，绘制出如图 3-83 所示的 
Logo。

图3-83 
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