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Lesson

 appoint  | [əˈpɔɪnt] vt. 任命，委任；约定

经典例句

In consideration of your extensive experience in the field, we are glad to appoint you as our agent. 

考虑到你在这一领域的丰富经验，我们很高兴委任你为我们的代理。

短语搭配

appoint sb. as   把某人任命为  appoint sb. to a post         派某人任某职

appoint sb. to do  派某人做某事

 appointment  |  [əˈpɔɪntmənt] n.  任命，委派；约定，约会

经典例句

Members of the public will also be able to visit the station by appointment. 

公众也可以通过预约的方式参观这个核电站。

The appointment of Mr. Thompson to the board pleased most people.

多数人对于汤姆森先生被任命为董事会成员感到高兴。

短语搭配

make an appointment (with sb.)  ( 与某人 ) 约会  keep an appointment        守约

letter of appointment  委任书，聘书

 arrangement  |  [əˈreɪnʒmənt] n. 整理；排列；安排，筹备

经典例句

The staff is busy with the final arrangements for the summit.

工作人员在紧张忙碌地为峰会做最后的筹备。

短语搭配

make arrangements for 为 ~ 做准备工作

惯用表达

flower arrangement 插花，鲜花装饰

注意：arrangement 表示“安排、准备工作”时通常以复数形式出现，而表示“整理，排列”

时多作不可数名词，如 spatial arrangement（空间布置，空间排列）。

 attention  | [əˈtenʃ(ə)n] n. 注意，留心；注意力

经典例句

The battle for control of JPMorgan has been drawing an enormous amount of attention.

摩根大通的控制权之争引起了人们极大的关注。

A faint aroma of coffee distracted his attention.

一股淡淡的咖啡香味转移了他的注意。

短语搭配

pay attention  专心，集中注意力 pay close attention to 密切注意

draw/attract attention 引起注意
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attract | [əˈtrækt] vt. 吸引，诱惑；引起

经典例句

Harvard attracts the best students from around the world.  

哈佛大学吸引了来自世界各地的最好的学生。

短语搭配

attract one’s attention/interest 引起某人的注意 / 兴趣

惯用表达

attract investment 招商，招商引资

 attraction  | [əˈtrækʃ(ə)n] n. 吸引，吸引力；引力；吸引人的事物

经典例句

A freelance career has the attraction of flexibility.

自由职业具有诱人的灵活性。

Amy is always the centre of attraction at parties.

艾米总是聚会上的中心人物。

惯用表达

tourist attraction   观光胜地          force of attraction   引力

 attractive  | [əˈtræktɪv] a. 吸引人的；有魅力的；引人注目的

经典例句

A career in law is becoming increasingly attractive to young people.

法律行业对年轻人的吸引力越来越大。

惯用表达

attractive appearance 造型美观  attractive force         引力，吸引力

attractive designs 款式新颖；款式新奇 attractive and durable      美观耐用

 fascinate  | [ˈfæsɪneɪt] vt. 使着迷；使神魂颠倒    vi. 入迷

经典例句

Cats never fail to fascinate human beings.

猫总是能让人产生极大的兴趣。

近义辨析

fascinate：使着迷，含使人无法抗拒的意味

attract：吸引，普通用词，指客观上能吸引人的注意力

tempt：引诱，强调欲望被唤醒

短语搭配

be fascinated by/with 被 ~ 迷倒

派　　生

fascinating        迷人的；使人神魂颠倒的

fascination        迷恋；魅力

 delay  | [dɪˈleɪ] n. [U] 延迟，耽搁；[C] 被耽搁的时间    vt./vi 耽搁，延期

经典例句

The president insisted that the problem be addressed without delay.

总统强调这个问题应立即解决。
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The train has been delayed for 20 minutes due to the bad weather.

因为天气不好，火车已经晚点了 20 分钟。

短语搭配

delay doing sth.  推迟做某事                  without delay 立刻，马上

近义辨析  
delay：多指因外界原因耽搁或延误

postpone：常指明推迟到某一时间

suspend：指暂时中断

put off：与 postpone 同义，但较口语化

 vary  | [ˈveəri] vi. 变化；变异    vt. 改变；使多样化

经典例句

People’s views on the advantages and disadvantages of learning from the Internet vary from 

person to person. 

对于网络学习的优势与劣势这一问题，人们各有不同的看法。

You can vary text size, color and alignment at will with this software.   

你可以用这款软件随意改变文字大小、颜色和排列。

短语搭配

vary from~to~                因 ~ 的不同而不同    vary in 在 ~ 方面有差异

vary with  随 ~ 而变化

 alter  | [ˈɔːltə] vt./vi. 改变；更改

经典例句

His wife has had to alter her lifestyle to fit his.

他的妻子不得不改变自己的生活方式来适应他。

近义辨析

alter：常指轻微的改变

vary：多指不规则或断断续续的改变

change：指完全改变，本质的变化

transform：指形状、外观、形式、性质等方面的彻底变化

 transfer  | [trænsˈfɜː] vt. 使转移；调任    vi. 转让；转学；转乘；转账

                                            n. 转让；转移；转乘

经典例句

He was transferred to the sales department.

他被调到了销售部。

Communication is the transfer of information from one person to another.   

交流指的是将信息由一个人传递给另一个人。

短语搭配

transfer sb./sth. to~ 把某人或某物转移到

惯用表达

wire transfer    电汇；电子转账  data transfer     数据传送，数据传输；资料存取

bank transfer   银行转账，银行汇款
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 shift  | [ ʃ ɪft ] vi. 移动；转变；转换    n. 移动；变化；轮班

经典例句

China should shift its growth pattern from investment to consumption, from enterprises to families. 

中国经济的增长方式应当从投资转向消费，从企业转向家庭。

There were no female officers on shift that night.

当晚值班的人中并没有女警官。

近义辨析

shift：侧重位置与方向的改变

transfer：多表示传送或迁移，尤指交通运输中的换乘或工作的调动

 cultivate  | [ˈkʌltɪveɪt] vt. 耕作，种植；培养，栽培

【词根】cult（耕种，培养）+ vate（表动作）
经典例句

Critical thinking helps cultivate students’ creativity.

批判性思维有助于培养学生的创造力。

City dwellers can hardly imagine the hardship of cultivating crops.

城里人很难想象种庄稼的辛劳。

 seat  | [siːt] n. 座位；所在地   vt. 使就坐；容纳 ~ 人

经典例句

The meeting started shortly after everyone was seated.

所有人就座后不久，会议就开始了。

The football stadium can seat 10,000 spectators.

这个足球场可以容纳一万名观众。

惯用表达

take a back seat        甘拜下风           on the hot seat        处于困境， 处境尴尬

 wear  | [weə] vt. 穿着；用旧；耗损；面露    vi. 穿破，磨损；耐磨，耐穿

                       n. 衣物；磨损；耐久性

经典例句

Constant dropping wears away a stone.

【谚】水滴石穿。

She never bought clothes and always wore the same long, ragged black skirt.

她从来不买衣服，永远穿着同一条破旧的黑色长裙。

 lively  | [ˈlaɪvli] a. 充满活力的；活泼的

经典例句

Our chemistry teacher’s lectures are always lively and interesting.

我们化学老师的课总是生动有趣。

近义辨析

lively：指机智有趣，有生气

energetic：指精力充沛

brisk：指动作轻快活泼

vigorous：指因身体自身的精力或元气而朝气蓬勃、充满活力
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 transport  | [trænˈspɔːt] vt./vi. 运输    [ˈtrænspɔːt] n. 运输；运输工具；运输系统

经典例句

We will arrange for a special bus to transport the tourists from the airport to a hotel.

我们会安排一辆专车把游客们由机场送到旅馆。

Once completed, the subway lines would cut transport costs by up to 25%, as well as boost tourism.

完工后，这些地铁线路将降低高达 25% 的运输成本，而且会推动旅游业的发展。

惯用表达

passenger transport 客运   public transport 公共交通

transport system 运输系统；传输系统 air transport 航空运输

means of transport 运输工具  water transport 水路运输

freight transport 货物运输  railway transport 铁路运输

cargo transport 货运

 transmit  | [trænzˈmɪt]  vt. 传输；传播；发射；传染

【词根】trans ( 跨越，横跨传送；传输）+ mit ( 送送过去；传输）
经典例句

The match will be transmitted live.

这场比赛将会被现场直播。

Mosquitoes can transmit many diseases to humans.

蚊子能向人类传播多种疾病。

近义辨析

transmit, send, deliver：都有“送出，发送”之意

transmit：指将信息、信号等传达给他人或传送到某地

send：普通常用词，指把人或物送往某地

deliver：指把信件、包裹等送至某地或交给某人

 transform  | [trænsˈfɔːm] vt. 改变，使 ~ 变形；转换

【词根】trans ( 跨越，横跨传送；传输）+ form ( 形状改变形状；使变形 )
经典例句

Digitalization has transformed our lives in many ways.

数字化已经在很多方面改变了我们的生活。

短语搭配

transform sth./sb. into~ 把 ~ 改变为 ~ transform into 转变成

 transplant  | [trænsˈplɑːnt] vt. 移植 ( 器官 )；移栽    n. 移植；移植器官

经典例句

He had a liver transplant operation last year.

他去年做了肝移植手术。

Too frequent transplanting is not good for plants.

过于频繁的移栽不利于植物的生长。

惯用表达

organ transplant 器官移植  heart transplant 心脏移植，心脏移植手术
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 liberal  | [ˈlɪbərəl] a. 自由的；开明的

经典例句

He is known for his liberal views on abortion and divorce.

他因为对流产和离婚持有很开明的观点而被人们知晓。

惯用表达

college of liberal arts 文学院；人文学院         liberal arts college 文理学院

liberal studies                 人文学科                         liberal education             普通教育；文科教育

liberal party  自由党           liberal art                 文科

liberal translation 意译法

 continuous  | [kənˈtɪnjuəs] a. 连续的，持续的；连绵不断的

经典例句

One of the steps of continuous improvement is to give yourself practicable goals.   

不断进步的步骤之一是给自己制定切实可行的目标。

近义辨析

continuous：强调时间或空间上没有任何间断

continual：指重复或持续发生，但允许有间断

constant：指习惯性的重复，含有“恒定不变，坚持”的意思

 long  | [lɔŋ] a. 长的；长时间的    ad. 长期地    n. 长时间    vi. 渴望；热望

经典例句

Long time no see.

好久不见。

I long for freedom, if only for a while.  

我渴望自由，哪怕只有一段时间。

She is longing to go to Paris in the coming winter vacation.

她渴望在马上到来的寒假里去巴黎。

短语搭配

long for sth.     渴望得到 ~ long to do sth.       渴望做某事

as/so long as   只要  before long            不久

no longer 不再  So long!               再见！

 last  | [lɑːst] a. 最后的；最近的    ad. 最后地；上次；最近    vi. 持续；维持 

经典例句

He is always the last to enter the classroom.

他总是最后一个进教室。

The last thing I want to do is go shopping with him.

我最不想做的事就是跟他去购物。

Their marriage lasted for less than 5 years.

他们的婚姻持续了不到 5 年。

短语搭配

at last       最后，终于 last but not least      最后但并非最不重要的一点

the last but one     倒数第二 breathe one’s last      断气，死



Lesson 1 7

近义辨析

last, final 和 ultimate：均有“最终的，最后的”之意

last：指一系列事物的最后一个，表示次序或时间

final：指到达终点，含明确或最终结果的意味

ultimate：正式用词，强调已到达了极限

 continual  | [kənˈtɪnjuəl] a. 持续不断的；频繁的

经典例句

A good conscience is a continual feast.

【谚】 不做亏心事，不怕鬼敲门。

Despite continual pain, he refused all drugs.

尽管一直觉得疼，他还是拒绝服用任何药物。

 outstanding  | [aʊtˈstændɪŋ] a. 杰出的；显著的；未解决的；未偿付的

                                                        n.【复数】未偿贷款

【词根】 out ( 出来 ) +stand ( 站 ) +ing 站出来的突出的
经典例句

Hangzhou is known for its outstanding natural beauty.

杭州因其自然风光美不胜收而闻名。

惯用表达

outstanding achievement 业绩，杰出成就

outstanding performance 出色表现，杰出的表现

outstanding balance 未清余额

outstanding debt 未偿还的债务

 consistent  | [kənˈsɪstənt] a. 始终如一的；一致的；坚持的

【词根】consist ( 一致 ) +ent ( 的 ) 一致的
经典例句

She is not very consistent in the way she treats her children.

她对待孩子反复无常。

Pakistan has been a consistent friend to the Chinese people.

巴基斯坦是中国人民始终如一的朋友。

短语搭配

be consistent with 符合；与 ~ 一致

惯用表达

consistent policy 一贯的政策

 considerate  | [kənˈsɪdərət] a. 体贴的；体谅的；考虑周到的

经典例句

I think he’s the most charming and considerate man I’ve ever known.

我觉得他是我所认识的最有魅力、最体贴的男士。

短语搭配

be considerate of 体谅



大学英语四级词汇通关词典8

 considering  | [kənˈsɪdərɪŋ] prep. 考虑到；就 ~ 而论

经典例句

She is very energetic, considering her age.

就她的年龄来说，她精力很旺盛。

Please forgive him, considering that he had saved your life.

看在他曾救过你的份上，你就原谅他吧。

 optimistic  | [ˌɒptɪˈmɪstɪk] a. 乐观的；乐观主义的 ; 有信心的

【词根】optim ( 最好 ) + istic (~ 的 ) 往好处想的乐观的
经典例句

She is not very optimistic about the outcome of the talks.

她对会谈的结果不太乐观。

经典例句

be optimistic about 对 ~ 乐观、有信心；看好 ~

惯用表达

cautiously optimistic 审慎乐观 optimistic estimate 乐观估计

反 义 词

pessimistic   悲观的

 optional  | [ˈɒpʃənl] a. 可选择的；随意的

经典例句

Attendance of the lecture is optional.

这个讲座参不参加不强制。

It’s advisable that you take two optional courses this semester.

你这学期最好修读两门选修课。

惯用表达

optional course 选修课，选修课程

 obvious  | [ˈɒbviəs] a. 明显的；显著的

【词根】 ob（靠近）+ vi ( 道路 ) + ous靠近路边的， 容易被看见的明显的
经典例句

It’s pretty obvious that he is a cheat.

很显然，他是个骗子。


