
2 导入照片
第 2 章

在使用Lightroom 6.7处理照片前，需要将照片导入该软件，本章主要讲解如何导入照片。通过

本章的学习，读者可以了解导入窗口的基本设置，并学会用不同的方法将所有存储外围设备上需要

修饰的照片全部导入Lightroom 6.7中。
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双击桌面上的 Lightroom 快捷图标，打开

操作界面。A单击“编辑”|“首选项”命令，

B在弹出的对话框中单击“常规”标签。C在“导

入选项”选项组勾选“检测到存储卡时显示导

入对话框”复选框，一旦计算机和照相机或相

机存储卡连接，系统就会自动打开导入对话框，

在打开的对话框中可以设置各项参数。

1.打开首选项

2.设置导入选项

A将照片导入计算机的过程中，如果需要

选择“当前 / 上次导入”收藏夹，则需要勾选此

项。B当相关设备向计算机传输照片时，相关

设备就会自动创建一个文件夹名。若勾选“命

名文件夹时忽略相机生成的文件夹名”复选框，

则不会自动生成文件夹名。

如果想快速、准确地将照片导入Lightroom中的“图库”，有什么方法可以解

决？

Q

A 按照自己的需求预先设置各项导入参数，即可快速、准确地导入照片。

013招式 导入预设设置
★★★★★

知识拓展

为了便于快速预览，现在一
些高端的单反相机在拍摄Raw格
式的照片时，会附带一张JPEG
格式的照片，Lightroom 不会将
JPEG格式的照片导入图库。勾选
“将Raw文件旁的JPEG文件视为
单独的照片”复选框，则可以将
JPEG格式的照片作为独立照片导
入Lightroom 。完成相关参数的
设置后，单击“确定”按钮，导
入预设设置完成。

未勾选“将Raw文件旁的JPEG 
文件视为单独的照片”复选框 

已勾选“将Raw文件旁的JPEG
文件视为单独的照片” 复选框
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A双击桌面上的 Lightroom 快捷图标，打

开 Lightroom 软件，此时界面为默认的“图库”

界面。B单击左侧面板上的“导入”按钮。

1.单击“导入”按钮

A在导入对话框内，左侧是导入的源区域，

在这里选择需要导入照片的来源，B单击“导入”

按钮后，将照片导入软件内。

2.选择导入源

Lightroom会将插入的存储卡显示在设备一览表并且将它作为默认的导入源，如

何操作能让存储卡在结束导入后自动弹出？

Q

A 在左侧面板的最上方会显示选择的导入源，选中“导入后弹出”，存储卡将会

在结束后自动弹出。

014招式 选择导入源
★★★★★

确定好导入源后，有几种导入方式？分别是什么呢？Q

A 有4种导入方式，分别是复制为DNG、复制、移动与添加。如果插入了存储

卡，移动和添加两个选项则不能使用。

015招式 选择导入方式
★★★★★

知识拓展

存储卡插入计算机后，Lightroom软件通常会自动识别存储卡并将它作为默认的导入源。
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双击桌面上的 Lightroom 快捷图标，打开

操作界面。A单击“文件”|“导入照片和视频”

命令。 B打开“导入”对话框，选择“添加”

选项。C按照存放路径查找，选择好要导入的

照片；若要导入某个文件夹中的所有照片，选

择“所有照片”选项即可导入所有照片。

1.用“添加”的方式导入照片

A在打开的导入对话框中选择“复制”的

导入方式，B展开导入对话框右侧面板中的“文

件处理”面板，勾选“在以下位置创建副本”

复选框，单击选择下方的路径，即可为照片指

定位置创建另一副本。C展开右侧面板中的“目

标位置”面板，可以在其中选择一个存放导入

照片副本的位置。D单击“导入”按钮确认。

3.用复制的方式导入照片1

A若文件夹中包含多个子文件，勾选“包

含子文件夹”复选框，可查看文件夹中所有照片。

B单击“导入”按钮即可导入所选中的照片。

2.选择要导入的照片

A单击“编辑”|“首选项”命令， B在打

开的“首选项”对话框中单击“文件处理”标

签，设置“文件扩展名”为“dng”，“兼容”

为“Camera Raw 7.1及以上”，“JPEG预

览”为“中等尺寸”，单击“确定”按钮。

4. 用复制的方式导入照片2
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A 单击“文件”|“导入照片”命令，

在打开的对话框中选择导入方式为“复制为

DNG”， 并转换为 DNG 格式导入，B在“目

标位置”面板中为转换为 DNG 格式的照片选择

一个存放位置，单击“导入”按钮，完成操作。

5.用复制为DNG的方式导入照片

知识拓展

选择好要导入的照片后，在导入对话框的预览区域就会出现
这些照片，选择“所有照片”，显示选定位置的所有照片。此时预
览区域中的照片会呈现三种状态：A四角灰暗中间亮的预览图是
没有被选中的照片；B左上角带小钩且最亮的预览图是被选中的
将要导入的照片；C全灰色显示的预览图是已经导入Lightroom
的照片（这类照片是不可选的）。如果选择 “新照片”，已导入的
照片就不再显示，只会显示从未导入Lightroom的新照片。

A单击“导入”按钮，在弹出的对话框中

选择“复制为 DNG”导入方式。B在右侧列表

中单击“目标位置”面板右侧的小三角形，打

开“目标位置”面板。

1.打开“目标位置”面板

在Lightroom中，如果想将照片复制到新的位置，那么该如何设置照片的存储位

置呢？

Q

A 可以在“目标位置”面板中设置需要存储照片的位置，就可以将照片进行复 
制了。

016招式 设置存储照片的位置
★★★★★
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在处理文件选项时，要想预览文件处理的效果，如何预览？有几种方式？Q

A 勾选“构建智能预览”复选框即可预览，有最小、嵌入与附属文件、标准和1:1
这四种方式。

017招式 文件处理选项的设置
★★★★★

A在“组织”下拉列表框中选择“到下一

个文件夹中”选项，可以将照片直接放进指定

的文件夹中。B在“组织”下拉列表框中的“按

日期”选项， Lightroom 软件会自动在选择的

文件夹下建立日期文件夹，依照拍摄日期将照

片组织到对应文件夹内。

2. 选择存储照片的位置

A双击桌面上的 Lightroom 快捷图标，打

开 Lightroom 软件。单击“导入”按钮，在导

入对话框中单击右侧面板最上方的“文件处理”

面板，B打开“构建预览”下拉菜单可以看见

4 个选项，“最小”和“嵌入与附属文件”选项

使用照片内嵌的预览文件加载预览，预览体积

小、加载速度快，但是预览品质相对较低。

1.打开导入对话框

A勾选“构建智能预览”复选框，可以编辑

未实际连接到计算机的图像；B勾选“不导入可能

重复的照片”复选框后，如果 Lightroom 发现当前

导入队列中的照片与目录中已有的照片重复，则会

取消该照片的导入；C勾选“在以下位置创建副本”

复选框，Lightroom 在将照片导入目标位置指定的

文件夹的同时，将在另一位置再复制一次照片。

2.设置文件处理选项

知识拓展

单击面板右侧的小三角可以打开或者关闭面
板。当区域中有多个面板的时候，关闭所有未使
用的面板，可以更快捷、方便地了解活动面板的
动态信息。
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知识拓展

Lightroom记录了所有照片的位置信息并且为照片创建预览。这些预览被存储在预览文件夹中。也
就是说，在Lightroom中看到的不是实际照片，而是它们的预览。只有当修改照片的时候，Lightroom
才会需要实际的照片。因此，如果把照片存储在移动硬盘中，即使将移动硬盘拔出计算机，Lightroom
依然能工作，并且依然可以在图库模块中看到所有照片。在Lightroom中浏览照片的时候，Lightroom
将从自己的预览文件内找到相应照片的预览并且使之呈现在屏幕上。

双击桌面上的 Lightroom 快捷图标，打开

Lightroom 软件，此时界面为默认的“图库”界

面。单击“文件”|“导入照片和视频”命令。

1.执行命令

A在导入对话框中展开“在导入时应用”

面板，设置“修改照片设置”为“无”（保持

原照片风格）、“元数据”为“无”，可以为

照片添加关键字如 “2017.5.10”，以便于日

后排列和查找照片 , B设置“构建预览”为 
“标准”。

2. 添加数据信息

在Lightroom中导入照片时，可以为照片重命名吗？Q

A 向Lightroom 6.7中导入照片时，不仅可以修改照片的名称，还可以为照片添加

元数据、关键字等信息。

018招式 导入时给照片命名并添加信息
★★★★★

2

1



第 2 章　导入照片2

21 》》

双击桌面上的 Lightroom 快捷图标，打开

操作界面，此时界面为默认的“图库”界面。

单击“文件”| “自动导入”|“自动导入设置”

命令。

1.执行“自动导入设置”命令

如何将“监视的文件夹”中的照片自动转移到“目标文件夹”，并且导入

Lightroom的图库中？

Q

A 设置监视的文件夹，指定目标文件夹和启用自动导入，即可将“监视的文件

夹”中的照片导入图库中。

019招式 监视的文件夹设置方式
★★★★★

A在打开的导入对话框中选择导入方式为

“复制”， B勾选“重命名文件”复选框，并

在“模板”下拉列表中选择一种命令方式，即

可重命名文件。

3.重命名文件

知识拓展

单 击 “ 编 辑 ” | “ 目 录 设 置 ”
命令，打开“目录设置”对话框，
单击“文件处理”标签，设置“预
览缓存”选项组中的“标准预览大
小”“预览品质”和“自动放弃1:1预
览”。需要注意的是，1:1预览基本上
是图像的全分辨率版本，会占用大量
内存，为了加快软件的运行速度，定
期清除1:1预览很有必要。
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A在弹出的“自动导入设置”对话框中，

单击“监视的文件夹”右侧的“选择”按钮，

B在弹出的对话框中选择一个文件夹（或者新

建文件夹）作为“监视的文件夹”。

2.设置方式

知识拓展

在Lightroom中，启用自动导入最快捷的
方法是在打开的“自动导入设置”对话框中勾
选“启用自动导入”复选框，单击“确定”按
钮，启用自动导入。

专家提示

不要选择已存放有照片的文件夹作为“监视的
文件夹”。

双击桌面上的Lightroom
快捷图标，打开操作界面。

A单击“文件”| “自动导

入”|“自动导入设置”命令，

B单击“监视的文件夹”右

侧的“选择”按钮，C在弹

出的对话框中选择路径，并

新建一个空白文件夹。

1.确定监视的文件夹

如果向监视文件夹中添加了一些照片， Lightroom会将这些新添加的照片移动到

“目标文件夹”中保存起来，如何为新添加的照片指定一个“目标文件夹”？

Q

A 可以在“位置目标”选项组中选择文件的存储位置，即可设置目标文件的位

置。

020招式 设置目标文件夹的方式
★★★★★

1

2

2

3

1



第 2 章　导入照片2

23 》》

知识拓展

在“自动导入设置”对话框中，单击“文
件命名”下拉按钮，在打开的下拉列表中选择
“编辑”选项，打开“文件名模块编辑器”对
话框，在对话框中可以输入新的文件名称。

A单击“文件”|“联机拍摄”|“开

始联机拍摄”命令，B打开“联机拍摄

设置”对话框，在弹出的对话框中设置

参数（这里使用默认设置）。

1.设置联机拍摄

听说Lightroom可以联机拍摄，联机拍摄是什么意思，又是如何操作的呢？Q

A 联机拍摄是指通过USB数据线将数码相机和计算机连接后再拍摄，所拍摄的照片

直接导入Lightroom 中，存储在计算机硬盘上，而不是存储在相机的CF和SD卡上。

021招式 用佳能相机联机拍摄
★★★★★

A单击“选择文件夹”按钮，确定监视文

件夹的位置。B单击“目标位置”右侧的“选择”

按钮，在弹出的对话框中选择文件的存储位置。

C勾选对话框顶部的“启用自动导入”复选框，

单击“确定”按钮后即可将照片拖动到已经设

置好的“监视的文件夹”中，检查照片是否能

自动导入并显示在 Lightroom 中。

2. 确定监视的文件夹
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单击“确定”按钮，A在打开的“初始拍

摄名称”对话框中，为存放拍摄照片的文件夹

命名后，单击“确定”按钮，B系统将会打开

联机拍摄窗口，在窗口中显示数码相机拍摄的

相关数据。

2.确定联机操作

专家提示

即使在联机拍摄时为照片添加了创建风格摄影，也影响不到原始的图像文件。如果对效果不满意，还可以
在“修改照片”模块中修饰或者去除已经添加的效果

知识拓展

除了可以用佳能相机联机拍摄外，还可以用其他的相机联机拍摄。A在计算机硬盘上创建一个空文件夹，
并对其进行命名（这里命名为“Lightroom监视文件夹”。安装厂商提供的相机控制软件（并非所有型号的数
码相机都有控制软件），并把控制软件中的目标文件夹指向刚创建的“Lightroom监视文件夹”，这样在拍摄
照片时，图像文件自动发送到计算机的“Lightroom监视文件夹”软件中。B在Lightroom 6.7菜单栏中，单击
“文件”|“自动导入”|“自动导入设置”命令，单击“自动导入设置”对话框中“监视的文件夹”右侧的“选
择”按钮，找到前面创建的“Lightroom监视文件夹”，并单击“确定”按钮，C在“目标位置”选项组中单击
“选择”按钮，为即将导入的照片确定一个存放文件（可以是已有的文件夹，也可以新建一个文件）。勾选对
话框顶部的“启用自动导入”复选框，单击“确定”按钮完成全部设置。将数码相机通过USB线连接到计算机
就可以开始拍摄了，所拍摄的照片不是存储在相机卡上，而是直接传到Lightroom 6.7中，并存储在刚设定的目
标文件夹里。
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