
第三讲

如何提炼中心论点和分论点

一*如何提炼中心论点

管理类联考的作文必须观点明确*中心突出!才会有极强的视觉冲击力!才能让阅卷

老师在瞬间被它吸引!被它打动"$犹抱琵琶半遮面&式呈现中心论点太含蓄!$雾里看花&

式呈现中心论点太朦胧!更有甚者!作文整篇竟找不到一个观点句!这便是典型的$哑巴作

文&"所以!将作文写成$佳作&!提炼一个好的中心论点就尤为重要"

)一'中心论点的确立

!#

什么是中心论点

!!

论点!又叫论断!是作者所持的观点!在逻辑学上!论点就是真实性需要加以证实的判

断"它是作者对所论述的问题提出的见解*主张和表示的态度"它是整个论证过程的中

心!担负着回答$论证什么&的任务!明确地表示着作者赞成什么!反对什么"

我们谈论某个话题*评说某种现象!自己应该有明确的观点和看法!这个观点与看法

对于论说文来说就是我们所说的论点"而其中最核心*最基本*最集中的观点就是中心论

点"一般地!我们用一个意思明确的表判断的陈述句来表述中心论点"比如!有一篇作文

+敬业与乐业,中第一段的最后一句$我确信-敬业乐群.四个字!是人类生活的不二法门&!

就是全文的中心论点"

$#

分论点

分论点是从属于中心论点并为阐述中心论点服务的若干思想观点"在论说文中!分

论点也很重要!它是中心论点的具体展开或者是中心论点的有力支撑"因此!有了分论

点!论说文所论道理才更有深度和广度!中心论点才更容易得以确立!文章说服力才会强"

比如!

!"##

年联考真题的一篇文章+人才当冒尖,在论述$人才当冒尖&这一中心论点时!

具体从三个方面进行了论证#

冒尖要有奋发有为*敢于当先的锐气(

冒尖要有克服心理障碍*排除干扰的勇气(

冒尖要有胜不骄*败不馁的志气"

%#

论点的位置

中心论点在文中的位置没有一定的限制!根据论述的需要放在文章的开头*中间*结

''
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尾都可以"但我们还是建议最好把中心论点放在开头部分!这样做有两个好处#一是便

于掌握!二是更利于让阅卷老师快速读懂我们的文章!更利于我们得分"当然这里所说的

开头!并不一定是在第一段的第一句!可以放在第一段的末尾!也可以放在第二段"总之

是放在开头部分!再往后放!就不太好了!容易给阅卷老师入题太慢的感觉"

与之相似!分论点也最好放在主题段落每个层次的开头"

&#

中心论点提炼原则

论说文中心论点的提炼应遵循四个原则222准*深*稳*新"

)

#

'$准&!包括审题的准确性和文章思想的正确性"准确性是指能吃透题目或所提

供的材料!毫无差错地把握旨意(正确性是指观点要鲜明!提倡什么!反对什么!不含糊"

)

!

'$深&!就是要能全面驾驭题目或材料!多角度剖析和思考!能透过现象触及问题

的实质!深入挖掘其中蕴含的思想意义"如下面一则材料#

宋元之际!世道纷乱"学者许衡外出!因天气炎热!口渴难忍"路边正好有棵梨树!行

人都去摘梨!唯独许衡不为所动"有人便问#$何不摘梨以解渴%&他回答#$不是自己的

梨!岂能乱摘%&那人笑其迂腐!要他灵活一点#$世道这样乱!梨没有主了"&许衡正色道#

$梨虽无主!我心有主"&仍旧口干舌燥地艰难前行!那人满面羞愧"

就这则材料!有人立意为$不能拿别人的东西&!这个观点就显得比较稚嫩!而比较准

确的观点是$应加强自身的品德修养&"

)

'

'$稳&!是指要严格按照要求作文!不要过分$标新立异&!要平稳地把握材料的中

心!否则就会弄巧成拙"如下面一则材料#

东汉时有一少年名叫陈蕃!独居一室而庭院龌龊不堪"其父之友薛勤批评他说#$孺

子何不洒扫以待宾客%&他回答说#$大丈夫处世!当扫除天下!安事一屋%&薛勤当即反驳

道#$一屋不扫!何以扫天下%&

这则材料对人物的褒贬态度十分明确!材料的立意应该是$要从小事做起&"但有些

同学反其道而行之!立意为$成大事何必顾及细枝末节&"这个观点就有点危险了"我们

在分析材料的时候!要尽量顺向思维!在考试中!尤其要强调这一点!因为逆向思维不易把

握!还是求稳为好"

)

*

'$新&!是指不人云亦云!亦步亦趋!能言人之未曾言!发人之未曾发!有自己独特

的思考和见解"比如司马迁的素材可谓人人皆知"如果仅从坚持*积累*逆境等角度去

看!就毫无新意可言"如果能从忠于信念或舍$小面子&捍$大尊严&角度立论!则显得更为

新鲜"

)二'中心论点的呈现方法

考生可以采取以下几种方法来呈现中心论点"

!#

标题呈现中心论点

所谓标题呈现中心论点!就是作文标题中一定含有立意的核心词语!简单地说就是中

心论点即作文的题目"

('
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比如!如果作文立意的关键词是$诚信&!就此考生可拟以下题目来呈现中心论点#

+为人格涂上诚信的色彩,+诚信的背囊岂能丢,+利益诚可贵*诚信不可抛,11

$#

开门见山!开头呈现中心论点

清人李渔在+闲情偶寄,中说#$场中作文11开卷之初!当以奇句夺目!使之一见而

惊!不敢弃去"&$开卷之初&即开篇!而$奇句&则是指能呈现中心论点的词语!或是鲜明的

观点*明确的主旨!或是围绕中心论点的含蓄蕴藉*语意深刻的警句"所以考生在文章的

开头部分)第一*二段'必须明确地呈现中心论点!具体可以采取以下几种形式"

#

'单刀直入

运用此法!简洁明快!中心突出!文章的中心论点可一目了然"

!

'引名言*诗文

引用名言*诗文足以显示作者深厚的文化积累!增加文章的文化内涵!使文章有意蕴!

达到言约意丰*权威夺人的效果!对作文获得高分也能起到积极的影响"

3例
!

4

席慕蓉说#$生命是一条奔流不息的河!我们都是那个过河的人"&在生命之河的左岸

是忘记!在生命之河的右岸是铭记"我们乘坐各自独有的船在左岸与右岸穿梭!才知

道!!!忘记该忘记的!铭记该铭记的"

3例
$

4

李白$长风破浪会有时!直挂云帆济沧海&的豪放!李商隐$留得残荷听雨声&的低沉!

苏轼$大江东去!浪淘尽!千古风流人物&的旷达!柳永$杨柳岸晓风残月&的婉约!各有千

秋"所以!世界因多姿而精彩"

'

'巧用排比*比喻等修辞手法

修辞是语言运用中不可缺少的部分"巧妙而贴切的修辞方法的运用常能使语言增添

许多风采"

3例4

自负!像一个泥潭!陷进去就难以自拔(自卑!像一根受了潮的火柴!难以把希望之火

点燃"所以!我们既不能自负!也不能自卑"

*

'对比引入法

运用对比引入法!可直接帮助人们判断是非曲直"辩证说理 *对比鲜明 *判断曲直*

深刻有力"

3例
!

4

古今中外!凡是在事业上有所成就*取得成功的人!没有不是用辛勤的汗水换来的(反

之!那些懒惰昏庸的人!就难得成就事业"由此!我们可以说#勤则成事!惰则败业"

3例
$

4

良药苦口利于病!忠言逆耳利于行"立谏言者事业有成而名垂千古!拒忠言者祸国殃

民而遗臭万年"

)'



!"#

*

!$#

*

!$#%% 管理类联考写作考点解码

%#

用结尾段呈现中心论点

妙语作结!结尾点睛"这样的写法在结构上能让文章前后照应*首尾圆合!呈现出紧

凑之美(在内容上既能清晰地呈现中心论点!又能产生一种言有尽而意无穷的感觉"

#

'回扣试题材料
5

中心论点式结尾

3例4

我想对那个具有爱心的富翁说一句!授人以鱼不如授人以渔"在资助钱财的同时!把

自己成长经历中的精神财富与贫者共享!不是更能达到双赢吗%

!

'名言警句式结尾

3例4

很喜欢陆放翁的一句词#$沙鸥相对不惊飞&!这固然是说人要少机心!但人若能对环

境毫无机心!不事窥看!自然想必也可与人安然相对不惊飞了"

'

'铺陈式结尾

在内容上能照应前文!但又不是简单的重复!而是有深化主旨的作用"

3例
!

4

纵观历史长河!有魏征大胆直谏的方!便有长孙无忌深谋慎思的圆(有张居正锐意改

革的方!便有申时行调和中正的圆(有法家严冷不阿的方!便有道家清静自然的圆(有顾准

$拆下肋骨作大炮&悲壮的方!便有邓小平$三进三出中南海&理性的圆""

3例
$

4

$上善若水任方圆&!方与圆缺一不可!殊途同归"盛世也好!乱世也罢!方与圆的对立

统一是开创辉煌的大神!是驱散黑暗的星辰!是民族生存的哲思!更是民族智慧的传递"

二*怎样提炼分论点

俗话说#$一口吃不成胖子!一锹挖不出水井"&为了论证中心论点!可以从不同角度*

不同层次展开!这每一角度*每一层!就是一个分论点"考生可采取以下几种方法来提炼

分论点"

)一'横向并列分解法

!#

概念分析法

!!

概念分析法!也叫定义分析法"这里的$概念&指的是文章中心论点中的关键词语或

关键语句"概念分析法!是从$是什么&的角度出发!通过对这些关键语句的分析!明确其

内涵和外延等!将$概念&的内涵分解成并列的几个方面!构成文章的几个分论点!再对各

个分论点加以阐释和论证"具体方法如下"

#

'指出内涵

指出内涵即揭示论点的实质"例如!蔡元培的+就任北京大学校长之演说,!目的是为

北大树立新的学风*校风!这是中心论点"他以校长的身份对青年学子直截了当地提出了

三点要求#$抱定宗旨*砥砺德行*敬爱师友"&这并列的三个分论点!就是围绕着北大新学

*(
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风和校风$是什么&而展开的"

!

'指出外延

内涵是事物的内在属性!而外延是其外在的表现"展开议论时!我们还可以呈现概念

的外在表现!使之形象化*具体化"

'

'指出内容

指出内容即思考论点所涉及的话题*内容!内容是对论点的具体说明"

比如#

!""*

年真题
!

谈理想

中心论点#树立远大理想是获得事业成功的前提

分论点
#

#理想是奋斗的起点"

分论点
!

#理想是奋斗的目标"

分论点
'

#理想是奋斗的动力"

比如#中心论点222人不能满足于现状!要有$这山望着那山高&的精神"

分论点
#

#这山望着那山高!是一种永不满足的精神"

分论点
!

#这山望着那山高!是一种精益求精的精神"

分论点
'

#这山望着那山高!是一种力争上游的精神"

$#

因果分析法

因果分析法就是在确定中心论点后!从$为什么&的角度出发!设立几个分论点"

#

'由果溯因

这里的$因&是指分论点!$果&是指中心论点!即在确立了中心论点)果'之后!再来分

析达成这个结果的原因"主要是从原因这个角度来设立分论点!通过用$为什么&来设问

达成"在论述过程中!阐明几个并列的理由!证明应不应该这样做!一般可以这样来表达#

$

666

!因为11&或者$没有
666

!不能11&

比如#谦让不可弃

分论点
#

#谦让不可弃!因为它是和睦相处*互尊互爱的传统美德"

分论点
!

#谦让不可弃!因为它是天下为公*长治久安的远见卓识"

分论点
'

#谦让不可弃!因为它是安定幸福*和谐共存的保障"

比如#呼唤更多人才的冒尖

分论点
#

#管理岗位更需要冒尖人才"

分论点
!

#创新战略更渴望冒尖人才"

分论点
'

#顶尖领袖只能是冒尖人才"

!

'由因推果

除了$由果溯因&外!我们还可以中心论点为起点)原因'!思考它的意义*价值*影响等

)结果'!即$由因推果&!分析结果会怎样"一般可以这样来表达#$

666

!就会11&或

者$

666

!才能11&或者$

666

!可以11&

比如#

!"#*

年真题
!

合作

分论点
#

#唯有合作!才能迎战激烈的市场竞争"

分论点
!

#唯有合作!才能整合优质的多重资源"

!(
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分论点
'

#唯有合作!才能激发自身的快速成长"

再如#守住自己的$根&)中心论点'

分论点
#

#树有根!便能在风雨中稳如山"

分论点
!

#文化有根!便能在继承中发展"

分论点
'

#国家有根!便能屹立于世界"

%#

条件分析法

条件分析法!就是从$怎么办&的角度!提炼出几个分论点来阐述中心论点"这里的中

心论点是结果!而分论点是满足中心论点的$条件&!即以中心论点为结果!找到几个并列

的能达成这一结果的条件!以这些$条件&为分论点!分别加以论证"那么如何找到满足结

果的$条件&呢%

)

#

'明确要素!即$需要什么&"

任何事物都是由许多要素构成的!都有其不同的侧面"揭示这些要素和侧面!也就揭

示了整个事物"一般语言结构为$

666

!要11&或者$

666

!需要11&

比如#面对挫折

分论点
#

#面对挫折!要乐观积极"

分论点
!

#面对挫折!要勇敢奋进"

分论点
'

#面对挫折!要坚持不懈"

)

!

'指出方法!即$如何去做&"

中心论点是结果!分论点指出达成中心论点的方法或途径"一般语言结构为$要
66

6

!就应该11&

比如#

!"#"

年真题
!

专注

分论点
#

#专注!就应该有挑战困难的勇气"

分论点
!

#专注!就应该有抵挡诱惑的定力"

分论点
'

#专注!就应该有永不放弃的信念"

)二'纵向递进分解法

纵向递进分解法!即是依据$逐层深入!步步推进&的思维模式!按照由表及里*由浅入

深*由点到面等方式来展开"在具体形式上!可以按照$个人2企业2社会)国家'&这个比

较容易掌握的形式来分解"

比如#合作

分论点
#

#团队间合作!可以实现优势的互补"

分论点
!

#企业间合作!可以营造双赢的局面"

分论点
'

#国家间合作!可以推动时代的发展"

比如#变通

分论点
#

#积极变通可以使个人冲出困境!提升自我"

分论点
!

#积极变通可以让企业升级转型!创新发展"

分论点
'

#积极变通可以让国家顺应发展!与时俱进"

#(
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)三'问答分解法

问答分解法!即站在发问求解的角度进行切分!分别从$是什么2为什么2怎么办&三

个步骤来展开"分论点之间也可以看作一种特殊的递进关系"

比如#坚守原则

)是什么'分论点
#

#何谓原则%

)为什么'分论点
!

#为何要坚守原则%

)怎么办'分论点
'

#如何做到坚守原则%

比如#为眼高正名

)是什么'分论点
#

#何谓眼高%

)为什么'分论点
!

#为何要眼高%

)怎么办'分论点
'

#眼高之后还须手高"

)四'正反分解法

所谓正反分解法!即对向展开!分别站在事物的两端!既要看到事物的正面!也要透过

事物的本质看到事物本身所存在的缺点!即事物的反面!在两相对比下强化观点"分论点

之间可以明显对立!先论正面再论反面!或者先论反面再论正面(也可先一正一反再提出

做法"

比如#创新

)正'分论点
#

#打破传统!不亦勇乎%

)正'分论点
!

#推陈出新!不亦智乎%

)反'分论点
'

#墨守成规!不亦悲乎%

比如#品味专注

)正'分论点
#

#专注能使人集中精力!精益求精"

)反'分论点
!

#浅尝辄止很可能一事无成"

)做法'分论点
'

#专注需要能抵住诱惑"

)五'辩证分解法

所谓辩证分解法!就是用一分为二的观点来看待事物!防止$一叶障目&或$过犹不

及&!进行客观公正的评价!方能使论证更具说服力!因此此法一般用于关系型材料作文"

比如#亦方亦圆亦智慧)中心论点'

分论点
#

#最喜方的坚毅!只有毁灭!不可折辱"

分论点
!

#最喜圆的随和!与世无争!博大宽容"

分论点
'

#更喜方圆相济!亦坚亦和!为人如此!治国更如此"

三*提炼分论点容易出现的问题及解决方法

)

#

'整篇文章没有分论点!文章杂乱无章!阅卷老师根本看不出考生的行文思路!给

人一种材料堆积*层次不清*结构混乱*一团乱麻的感觉"

$(



!"#

*

!$#

*

!$#%% 管理类联考写作考点解码

)

!

'分论点没有统一标准!藕断丝连*貌合神离!概念模糊*逻辑混乱"

3例4

作文+人生成功需要勇气,一文的分论点依次为#

!

勇气只为争取成功(

"

勇气要坚

持(

#

勇气是一种人生智慧"这三个分论点没有统一标准且逻辑顺序混乱!分论点
!

是

揭示原因!分论点
"

是指出办法!分论点
#

是揭示实质"

)

'

'分论点大而无当!没有严格的限定角度!不是对中心论点进行切分"

3例4

作文+拥有梦想方能成功,的分论点依次为拥有梦想要从小立志!拥有梦想要讲究方

法!拥有梦想要懂得创新"$从小立志&$讲方法&与$创新&的切入点与中心论点无关!而且

每个分论点都较空泛"

)

*

'分论点生搬硬套!胡乱拼凑!脱离材料的含义范围"

为此!提炼分论点应做到以下三个方面"

!#

分得开

所谓$分得开&!就是几个分论点之间界限清楚!没有包容关系!也没有交叉关系"

3例4

作文+读书乐,的分论点#

分论点
#

#读书可以增长知识!充实头脑!一乐(

分论点
!

#读书是一种高雅的精神活动!二乐(

分论点
'

#读书可以提高素养!陶冶情操!三乐"

上边三个分论点中的第三条!$提高素养&实际包容了第一条的$增长知识!充实头

脑&!而$陶冶情操&与$高雅的精神活动&也有交叉!这就造成了逻辑混乱!思路不清"

$#

扣得准

所谓$扣得准&!就是所列的几个分论点应该从不同角度回答同一问题!分论点的设置

要围绕中心论点展开"

3例4

坚守自己的$本心&!对个人而言!是一种生活态度和方式(

坚持自己的$本心&!就是不能丧失自己的理想与信念(

坚持$本心&!不是为了限制人们享受物质的权利!而是要警示我们!享受物质是正确

的!但不能为了繁华的物质而陷入不择手段的陷阱中"

很显然!这三个分论点是围绕$坚持自己的-本心.&展开的!对中心论点扣得很紧"

%#

排得顺

所谓$排得顺&!就是所列的几个分论点的先后顺序要合乎逻辑!合乎情理!经得起

推敲"

3例4

善于赛跑!要赢在起跑线上(

%(



第一部分
!

论说文

善于赛跑!不能输在弯道上(

善于赛跑!必须坚持到底!决不放弃"

这三个分论点从起跑线!到弯道!到最后的坚持!遵循赛跑的顺序!合乎逻辑!经得起

推敲"

练习

练习
!

!!

请以$拒绝浮躁&为观点!切分分论点"

练习
$

阅读下面材料!自立主题!拟好标题!写出三个分论点"

材料
#

#

!

维纳斯失去的手臂如同一个充满诱惑力的谜语"当断臂的维纳斯出现在

人们面前时!吸引着无数人产生遐想"他们按照生活常态提出了种种接上维纳斯断臂的

设想"但迄今为止!仍未有任何一种设想能取得普遍的赞赏"

"

有一次!记者问棒球明星史蒂夫0加里威#$你从来没有哭过吗%&史蒂夫回答说#

$是的!我从不掉泪"&记者又对他说#$我认为你倒不如像大多数人一样!有时不妨也掉掉

泪!这样才能证明你是一个真正的人!一个有喜怒哀乐的人!一个感情丰富的男子汉"&

材料
!

#有两个人相约到山上去寻找精美的石头!甲背了满满的一筐!乙的筐里只有

一块他认为是最精美的石头"甲就笑乙#$你为什么只挑一块啊%&乙说#$虽然漂亮的石

头多!但我只选一块最精美的就够了"&下山的路上!甲感到负担越来越重!最后没有办法!

只好不断地从石头中挑一块最丑的扔下!到山下的时候他的筐里也只剩下一块石头了/

材料
'

#

!

有位书法家对一位用废报纸练字的人说#$如果你用最好的纸来写!你可

能会写得更好"&那人很奇怪地问原因!书法家笑而不答!那人顿悟"

"

有这样一则谚语#$如果你想翻墙!请先把帽子扔过去"&

练习
%

阅读下面材料!自拟题目!写一篇不少于
-""

字的论说文"

眼下!是一个$贵族&泛滥的时代"君不见!铺天盖地的广告汹涌而来!大凡定价昂贵

的商品房!莫不以$贵族气派&来形容!大凡好一些的汽车!莫不以$金领贵族&$白领贵族&

定义车主"而收费高昂*设施豪华的学校则冠之以$贵族学校&"在营销的欲望下!$贵族&

两个字成了引诱别人慷慨解囊的流行噱头"

俄罗斯哲学家别尔嘉耶夫认为#$贵族的首要标准是看一个人精神所达到的高度!而

不是看他拥有多少物质财富"&民国时期著名评论家储安平在其+英国采风录,中记述了他

对英国贵族和贵族社会的观察!他说#$凡是一个真正的贵族绅士!他们都看不起金

钱11英国人以为一个真正的贵族绅士是一个真正高贵的人!正直*不偏私*不畏难!甚至

能为了他人而牺牲自己!他不仅仅是一个有荣誉的人!而且是一个有良知的人"&

&(
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参考答案

练习
!

!!

)

#

')是什么222属性'

!

浮躁就是不负责任的享乐"

"

浮躁就是不劳而获的财富"

#

浮躁就是见异思迁的心态"

)

!

')是什么222表现'

!

浮躁之人面对问题不能深入调查!总想投机取巧"

"

浮躁之人面对失败不能耐心冷静!总是怨天尤人"

#

浮躁之人面对成功不能奋发进取!总是浅尝辄止"

)

'

')是什么222根源'

!

人的本性是浮躁之气产生的根源"

"

社会风气是浮躁之风产生的土壤"

#

制度缺陷是浮躁之念产生的缝隙"

)

*

')为什么222意义'

!

拒绝浮躁!才能创造物质文明"

"

拒绝浮躁!才能创造精神文明"

#

拒绝浮躁!才能构建和谐社会"

)

(

')为什么222危害'

!

在学校!浮躁是我们求学道路上的绊脚石"

"

在家庭!浮躁是我们幸福轨迹里的腐蚀剂"

#

在社会!浮躁是我们创业进程中的拦路虎"

)

+

')为什么222危害'

!

因为浮躁!使许多天才如流星划过"

"

因为浮躁!使许多企业如昙花一现"

#

因为浮躁!使许多朝代如过眼云烟"

)

-

')为什么222危害'

!

浮躁的文学只会造就文化侏儒"

"

浮躁的社会只会造就事业孬种"

#

浮躁的民族只会造就精神矮子"

)

,

')怎么样222条件'

要克服浮躁之心!需三大法宝在手!即

!

坚定明确的目标"

"

固守寂寞的勇气"

#

开拓进取的恒心"

"(


