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言

K 线是股市中最常见的基本图形，也是最基本、最有效的技术分析工具。

在中国资本市场中，有越来越多的投资者用 K 线理论来研判未来行情的走势

和变化。

在股市技术分析中，任何技术分析方法都离不开 K 线，无论是技术指标

还是趋势分析，或者是技术形态和波浪图形，都与 K 线有关。可是，有的投

资者往往只是简单地在 K 线图中寻找标准的形态组合，主观地推断行情的走

势，从而陷入误判行情的困惑。无疑，他们在使用 K 线理论时，没有与中国

资本市场特有的运行规律结合起来分析，结果适得其反。

一叶知秋，这是 K 线图带给投资者的思维方式，它明确地提醒投资者，

无论多么博大精深的技术分析，都是从细小的 K 线中发展演变出来的。谁能

够较早地把握这些线索，谁就能够拥有获取最大收益的机会，或避免更多的

损失。每一根 K 线都在向投资者发出信息，告诉投资者市场正在发生的变化，

以及将要发生的变化。作为普通投资者，只有静下心来仔细分析，才能读懂

纷纭变幻的市场韵律，领会 K 线所蕴藏的盘面信息。

万物的发展和成败，看似漫无头绪，实质上无不受内在规律的支配，K
线也如此。一个人一张脸，一只股一幅图，这幅图里浓缩了无数投资者的喜、怒、

哀、乐，也影响着无数投资者的交易和得失，所以投资者不得不信它、读它、

用它，甚至有庄家竭尽全力去操纵它、改变它。因为，同样的一幅 K 线图，

有人判断未来市场股价会上涨，有人认为后市股价要下跌，所以这个市场就

变得复杂起来。于是，K 线技术分析被越来越多的投资者所重视。然而，面

对几十种甚至几百种 K 线基本形态、反转形态和持续形态，初学者着实眼花

缭乱，而且这些种类繁多、形态复杂的 K 线图，有谁能够熟练掌握并在实盘

操作中应用自如呢？又有谁能够真正依靠 K 线技术分析从市场中获取巨大的

财富呢？

为了帮助广大投资者特别是新入市者能更好地将古老的日本 K 线技术精

髓与中国新兴资本市场相结合，在实盘操作中活学妙用，笔者根据中国资本

市场运行规律和个人长期的实盘经验，对 K 线技术分析总结概括，并深入分
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析研究大量的经典实例，提炼成为这本《K 线操盘术》。

《K 线操盘术》作为一门独立学派，有严谨的逻辑性、实用性。全书分

七个章节，全面系统地介绍了K线基本知识，逐一讲解了单日反转、双日反转、

三日反转、多日反转、持续形态和星线的基本原理与实盘应用技巧；重点对

各种 K 线形态的基本原理、实盘操作技巧、常见虚假形态等作了细致的解释

和独到的分析，力求突出实盘效果、操作技能和分析方法，帮助投资者及时

读懂 K 线语言，领悟盘面信息，把握市场规律，摸准主力意图，精确地把握

买卖点，最终从市场上获得应有的收益。

本书以理论为基础、以实例为依据，言简意赅地讲解了各种 K 线组合形

态的分析方法。无论新老股民、中小散户投资者，还是职业操盘手、专业股

评人士，本书均是一本实用的参考图书。

麻道明

2019 年 1 月  于中国 •楠溪江畔
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第一节  K线的形成

一、K 线画法

K 线和指标、切线、形态、波浪被称为当今股市五大技术分析流派。通过 K 线图，

人们能够把每日或某一周期的市况表现完全记录下来，在走势图上形成一种特殊的形态，

并从形态中总结出规律，对后市行情的发展变化具有十分重要的判断意义。在我国证券市

场研究分析中，K 线理论具有举足轻重的作用。

在当前股市技术分析软件中，一般都是两种图形：一种是分时走势图，另一种是 K
线图。分时走势图是每一个交易日从开盘到收盘的全天股价走势图形，在每天的交易中都

会出现开盘价、收盘价、最高价、最低价这四个价，由于分时走势图过于烦琐，股价走势

千差万别，且对于中长期分析指导意义也不大，所以将全天分时走势图中的“开盘、收盘、

最高、最低”四价浓缩为一根线，这就是 K 线，如图 1-1 所示。将每日的 K 线组合在一

起就形成一幅 K 线图，然后根据单根 K 线的大小形态以及两根以上 K 线的组合排列情况

进行分析研判未来市场的运行趋势，就是 K 线操盘术。

开盘价

最高价

最低价 K 线

收盘价

图 1-1 K 线形成过程
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K 线是一根柱状的线条，由影线和实体两部分组成，少数单根 K 线只有影线（星线），

或只有实体部分（光头光脚线）。K 线中间较粗的矩形部分叫实体，实体上方的细线叫上

影线，实体下方的细线叫下影线。K 线实体、上下影线的长短对后市行情研判具有极其重

要的意义。

K 线实体分阳线和阴线，在其形成过程中是在某日或某一周期的最高价和最低价垂直

地连成一条直线，然后再找出当日或某一周期的开盘价和收盘价，把这两个价位连接成一

条狭长的长方柱体。假如当日或某一周期的收盘价较开盘价为高（低开高收），便以空心

的红色柱体来表示，这种柱体就称为“阳线”。如果当日或某一周期的收盘价较开盘价为

低（高开低收），则以绿色或黑色的实体柱体来表示，这种柱体就是“阴线”。如果开盘

价正好等于收盘价，则形成“十字星线”。如表 1-1 所示。

表 1-1 K 线基本结构

阳线

多头信号，

收盘价高于开盘价，以红色或白色空心柱体表示，

在涨势中，继续看涨，或加速上涨，

在跌势中，有止跌回升或反转上涨作用

阴线

空头信号，

收盘价低于开盘价，以绿色或黑色实体柱体表示；

在跌势中，继续看空，或加速下跌；

在涨势中，有滞涨回调或反转下跌意义

星线

变盘、调整信号，

收盘价等于开盘价，

在涨势中，意味上涨趋势将放缓，股价存在回调的可能，

在跌势中，有止跌企稳意义

由此可见，每一根完整的 K 线都由开盘价、收盘价、最高价、最低价这四个要素构成。

这样，以交易时间为横坐标、价格为纵坐标，将每交易日的 K 线连续绘出，并按时间顺

序不断地连接下去，就形成了股价长期走势情况，这就是日 K 线图。在画 K 线时，必须

明确以下几个概念（以日 K 线为例）。

（1）日开盘价。日开盘价是指每个交易日的第一笔成交价格，我国 A 股市场采用集

合竞价的方式产生开盘价。

（2）日最高价和日最低价。日最高价和日最低价是每个交易日股票盘中波动的最高

成交价格和最低成交价格。

（3）日收盘价。日收盘价是指每个交易日的最后一笔成交价格，是多空双方经过一
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天的争斗最终达成的共识，也是供需双方当日最后的暂时平衡点。在 K 线的四个价格中，

收盘价是最重要的。

在画 K 线时，必须注意以下几点。

①在画 K 线时，通常将开盘价与收盘价之间的价位用矩形表示，成为 K 线实体部分。

②根据单位时间内开盘价与收盘价的对比来确定 K 线的颜色，当 K 线为阳线时，代

表单位时间内价格上涨，即收盘价高于开盘价，用红色表示；当 K 线为阴线时，代表单

位时间内价格下跌，即收盘价低于开盘价，用绿色表示。

③阳线若收盘价与最高价不同时，用红细线将收盘价与最高价连接，称为上影线；用

红细线将开盘价与最低价连接，称为下影线。阴线则与阳线相反，开盘价与最高价之间的

绿细线称为上影线；收盘价与最低价之间的绿细线称为下影线。

上述是日K线的基本画法，根据K线的计算周期可将其分为日K线、周K线、月K线、

年 K 线等。周 K 线是指以一周的第一个交易日的开盘价作为周 K 线的开盘价，以一周的

最后一个交易日的收盘价作为周 K 线的收盘价，以及全周最高价和全周最低价来画的 K
线图。月 K 线则以一个月的第一个交易日的开盘价作为月 K 线的开盘价，以一个月的最

后一个交易日的收盘价作为月K线的收盘价，以及全月最高价与全月最低价来画的K线图。

同理，可以定义季 K 线、年 K 线等更多类型的 K 线形体。绘图周期可以根据个体需要灵

活选择，对于短线操作者来说，众多分析软件提供的 5 分钟 K 线、15 分钟 K 线、30 分钟

K 线和 60 分钟 K 线也具有重要的参考价值。

各种 K 线有着各自的作用，周 K 线和月 K 线常用于研判中期行情。日 K 线是对一个

交易日的记录，由于变化太快，极易出现技术性陷阱，而周 K 线反映的是一周的交易状况，

短期 K 线图上出现的较大波动在周 K 线上一般都会被过滤掉。在短线投资者中，多数人

都重视对日 K 线的分析，很少有人留意周 K 线的形态，这很危险。

若能够将日 K 线与周 K 线的分析相结合，则对操作的指导效果会更好，可以避免很

多失误。若只是依靠日 K 线的组合来判断短线的操作方向，难免会面临较多的不确定性

风险，同时也容易形成追涨杀跌的习惯：在强势的行情中过早抛掉手中的获利筹码，而在

弱市的行情中又由于反弹力度时强时弱难以掌握，操作起来很容易被套。

由于周 K 线与日 K 线所覆盖的交易周期差异巨大，有时所透露出来的操作方向会完

全不同，甚至会给出相反的买卖信号。在实盘操作中，首先要分析周 K 线是否安全，然

后再分析日 K 线的组合与量价关系配合是否合理，最后才能在适当的时机选择操作方向。

二、实体线

不带上下影线的 K 线，就叫实体 K 线。当开盘价等于最低价、收盘价等于最高价时，

就形成了光头光脚的阳线，称此 K 线为实体阳线，通常在大幅上涨的行情中出现。

当开盘价等于最高价、收盘价等于最低价时，就形成了光头光脚的阴线，称此 K 线

为实体阴线，通常在大幅下跌的行情中出现。
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实体 K 线可分为：实体小阳线和实体小阴线、实体中阳线和实体中阴线、实体大阳

线和实体大阴线。

三、单影线

只有一条上影线或下影线的 K 线，就叫单影线，可分为单上影线和单下影线两种。

根据单影线的阳阴性质，可分为单影阳线和单影阴线两种。单影阳线又可以分为单上影阳

线和单下影阳线两种；单影阴线可以分为单上影阴线和单下影阴线两种。

（1）单下影阳线，也称带下影线的光头阳线。在K线的四个价位中，收盘价等于最高价，

其他两个价位各不相同。其原理为：开盘后在空方的打压下，股价向下滑落，跌幅较深，

但随后在买盘的介入下，股价止跌回升，重新拉起而不断走高，最后以当日最高价收盘。

这就是先抑后扬走势，从而产生单下影阳线，是一种探底回升走势。

（2）单下影阴线，也称带下影线的光头阴线。在K线的四个价位中，开盘价等于最高价，

其他两个价位各不相同。其原理为：开盘后，卖方占据盘面优势，股价不断向下滑落，在

卖盘衰竭后，买方乘机反击，阻挡股价的下跌，最后股价略有回升，当天收在次低点，从

而形成单下影阴线，是一种下跌抵抗形走势。

（3）单上影阳线，也称带上影线的光脚阳线，在K线的四个价位中，开盘价等于最低价，

其他两个价位各不相同。其原理为：开盘后，在买方的有力推动下，卖方难以阻挡股价一

路走高，但由于持续力量不足以为继或遇到上方阻力，随后股价出现回落走势，最后在次

高位收盘，因而就形成单上影阳线，是一种上涨回档走势。

（4）单上影阴线，也称带上影线的光脚阴线。在K线的四个价位中，收盘价等于最低价，

其他两个价位各不相同。它的形成原理为：开盘后，买方力量较强，将股价向上推高，但

由于后继力量不足，上行受阻回落，卖方力量越来越强，股价一路下跌，最后在当天的最

低价收盘。这就是先扬后抑走势，K 线图形成单上影阴线，是一种上涨受阻走势。

四、双影线

既有上影线又有下影线的 K 线，叫双影线。通常出现在上有压力、下有支撑的震荡

行情之中，但在底部区域或顶部区域出现这种图形时，具有特别的分析意义。双影线可以

分为双影阳线和双影阴线两种。

（1）双影阳线。它的形成原理是：因股价上下震荡而成，在盘中表现比较复杂，多

数情况是股价先向下震荡回落，跌破了开盘价，随后又被买盘拉起，从而形成了下影线，

直到上升到一个最高点后回落，股价收在次高点位置，从而形成了双影阳线。

（2）双影阴线。它的形成原理同样是因股价上下震落而成，在盘中表现也比较复杂，

多数情况是股价先向上震荡盘升，在盘中形成一个高点，随后股价向下滑落，从而形成了

上影线，直到下滑到一个最低点后企稳回升，股价收在次低点位置，从而形成了双影阴线。

每一种形态的阴阳线都有特定的名称，并代表当天出现的交易情况。单根阴阳线研判
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是 K 线技术分析的基础，一般来说，可以从Ｋ线的形态中判断出交易时间内的多、空力

量强弱情况。

五、星线

当开盘价与收盘价处于相同价位的时候，K 线图上表现为十字状态，有时也把开盘价、

收盘价相差不大且上下影线较长的 K 线视为十字。单纯十字反映市场犹豫不决，多空双

方达到暂时平衡，往往预示着股价可能会出现转势，因此称为神奇十字，具体可分为十字

星、十字胎、长十字、垂死十字。

（1）十字星。一般有以下两种看法：一是当股价在上升趋势后期出现十字星时，暗

示涨势结束；二是当股价在下跌趋势后期出现十字星时，暗示跌势结束。

当股价受到技术形态的压力或支撑时，经常会出现十字星形态，如平均线压力、前次

波段的套牢区、趋势线压力等技术线型区。以 K 线与平均线的关系为例，当股价上涨途中，

恰逢平均线反压时，股价通常会留下一条上影线，表示上档卖压沉重。此时，十字星是其

中常见的一种形态。股价遭遇平均线的压力或支撑，它所产生的十字星信号虽然也会造成

股价回档或反弹，但是其幅度与时间都非常短暂，只能以行情暂时休息对待，不能将其视

为波段的结束。

当股价以跳空的方式越过压力区域后，按道理说，压力应该已经解除了，然而股价却

以十字星形态收盘，这种信号让投资者心中相当不安，因此，大部分投资者通常会选择在

这个价位先卖出股票。孰料这种类型的十字星并非行情终了的信号，反而是股价急涨前的

特征。由于震荡行情混沌不明，涨势始终有气无力，直到这种类型的十字星出现后，行情

才展开主升段。因此大家应注意：未来若在涨势的初期遭逢跳空式的十字星，应特别把握

其是否将进行主升段上涨。

相反，在股价跌势初期，也可能出现跳跃式的十字星，这也非止跌信号，而是急跌阶

段的开始。只是这种跳跃式的十字星，出现在上涨初期的概率比出现在下跌初期的概率高，

而且可靠度也高。

（2）十字胎。十字胎为“身怀六甲”组合的一种变异形态，为重要的转势信号，既

可以出现在顶部，也可以出现在底部，不过实盘中出现得较少。

第一，见顶十字胎，表现为在上涨过程中出现的中或大阳 K 线，随后突然出现跳空

低开并收出阴或阳十字星，为重要的见顶信号。

第二，见底十字胎，表现为在下跌过程中出现的中或大阴 K 线，随后突然出现跳空

高开并收出阴或阳十字星，为重要的见底信号。

特别说明的是十字胎与十字星有相似之处，其区别在于十字出现的位置不同，十字胎

的十字就如孕妇肚子中的婴儿隐藏在前一根 K 线实体之中。十字胎的转势准确性低于十

字星，实盘中需要观察之后出现的 K 线进行研判。

（3）长十字。长十字指上下影线特别长的十字，无明确的定量元素，原则上能碰到

前几日的高点或低点就可以认定为长十字。
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在上升中后期，单独出现较长的上下影线时，显示股价已经失去了方向感，往往为见

顶回落的信号。

长十字在底部区域出现时见底效果并不显著，股价能否真正见底还需要之后出现的 K
线来配合，因为上涨需要克服地球重力，下跌只要自由落体就行。

（4）垂死十字。顾名思义，垂死十字（倒 T 字）是重要的见顶回落信号，它在股价

上升中后期出现，其可靠性相当高。其特点为开盘价与收盘价不但处于同一水平，并且近

似于全日的最低价，也就是说有长上影线而无下影线类似于墓碑状，阴气逼人。它与射击

之星相似，两者走势上基本一致，但射击之星有一定的实体，垂死十字的实体却为一条直线。

在主力完全控盘的情况下，这种持续的十字线已失去了 K 线正常研判的意义，因为

主力可随心所欲地操纵股价的变动。

六、同价线

严格意义上的同价线是指K线中的开盘价、收盘价、最高价、最低价这四个价位相同（或

接近）的 K 线，也就是专指一字线。实际当中泛指在同一根 K 线中有三个以上的价位处

于同一价位（或接近）的 K 线，包括 T 字线和⊥字线。

（1）一字线。在涨、跌停板制度下，一字线有重大意义。在上涨趋势中出现的一字线，

表示股价封在涨停板价上，说明此时多方力量强大，日后股价往往会成为强势股。如果该

股一连出现多个上涨一字线，从避免短期风险出发，不宜继续追涨。

如果在下趋势中出现一字线，表示股价封杀在跌停价位上，说明此时空头力量极其强

大，日后此股往往会成为弱势股。

通常在跌势中出现一字线后，股价继续下跌的可能性很大，但要注意如果该股已经连

续出现几个下跌一字线，就不宜再继续杀跌，可在股价反弹时再出局。

（2）T 字线。它的形态特征为：开盘价、收盘价、最高价相同，K 线中只有下影线；

即使有上影线，也是很短的，可以忽略。T字线转势信号强弱与下影线成正比，下影线越长，

则信号越强。

（3）⊥字线。其形态特征为：开盘价、收盘价、最低价相同，K 线中只有上影线；

即使有下影线，也是很短的，可以忽略。⊥字线转势信号强弱与上影线成正比，上影线越

长，则信号越强。

第二节  K线的种类

在股价走势图表中，各种各样的 K 线形态看起来繁杂零乱，这给初学者分析判别时

带来一些麻烦。其实，归纳起来一共只有 24 种不同的阳线（表 1-2）和 24 种不同的阴线 
（表 1-3）。
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表 1-2 24 种不同的阳线

大阳线 中阳线 小阳线 十字线

光头光脚 多头控制局势

光头阳线 影线长支撑强

光脚阳线 影线长压力大

影线相等 支撑压力相当

长下影线 支撑强于压力

长上影线 压力大于支撑

多头猛烈 多头强大 多头较弱 多空平衡

表 1-3 24 种不同的阴线

大阴线 中阴线 小阴线 十字线

光头光脚 多头控制局势

光头阴线 影线长支撑强

光脚阴线 影线长压力大

影线相等 支撑压力相当

长下影线 支撑强于压力

长上影线 压力大于支撑

空头猛烈 空头强大 空头较弱 多空平衡

（1）从性质上讲，K线只有阴线和阳线之分，物质世界在阴阳二气作用下发展变化着，
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股市在阴阳K线的不断交替下出现涨跌走势，所以阴阳K线是K线操盘术的两大基本元素，

也是股市分析的主干。

（2）根据 K 线形态，可以分为阳线、阴线和同价线（也称星线）三大类，其有 12
种基本图形，如表 1-4 所示。收盘价高于开盘价时为阳线，收盘价低于开盘价时为阴线，

收盘价等于（或接近）开盘价即两者处于同一个价位时为同价线或星线。同价线或星线根

据其影线的长短不同，可以分为十字线、⊥字线、T 字线和一字线四种。

表 1-4 12 种基本图形

阳线

1. 光头光脚阳线，强势信号

2. 带上下影阳线，持续信号

3. 带上影线阳线，持续信号

4. 带下影线阳线，看涨信号

阴线

1. 光头光脚阴线，弱势信号

2. 带上下影阴线，持续信号

3. 带上影线阴线，看跌信号

4. 带下影线阴线，持续信号

星线

1. 十字星，端点位置的变盘信号

2. ⊥字线，低位回升，高位受阻

3. T 字线，低位止跌，高位受阻

4. 一字线，持续信号，难以逆转

（3）根据开盘价和收盘价的波动范围，可将阳线按其实体大小不同分为大阳线、中

阳线、小阳线、小星线（极阳线）四种。阴线亦然，可以分为大阴线、中阴线、小阴线、

小星线（极阴线）四种。阳线与阴线如图 1-2 所示。

12 23 34 4
5 5

图 1-2 阳线与阴线

1- 十字星；2- 极阴（阳）线；3- 小阴（阳）线；4- 中阴（阳）线；5- 大阴（阳）线

（4）根据时间周期长短不同而画制的 K 线，可以分为分 K 线、时 K 线、日 K 线、

周 K 线、月 K 线、季 K 线和年 K 线等多种形体，分别用以分析短期趋势和中长期趋势。

按 F8 可以切换不同周期的 K 线。

（5）根据 K 线有无上下影线，可以分为实休 K 线、单影 K 线、双影 K 线、一字线等。

（6）根据K线分析方法不同，可以分为单日K线分析、双日K线组合分析（如孕育线、
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包容线），三日 K 线组合分析（如早晨之星、红三兵）和多日 K 线组合分析（如盘旋形态，

上升或下跌三部曲）等，其中后三种统称为 K 线组合分析。

（7）根据 K 线所使用的坐标不同，可以分为等比 K 线（最具分析意义）、等分 K 线、

对数 K 线和百分数 K 线等。

（8）根据 K 线形态不同，可以分为顶部反转形态、底部反转形态、持续整理形态等。

K 线所包含的信息极为丰富，就单根 K 线而言，通常上影线和阴线实体表示股价的

下压力量，上影线和阴线实体越长就说明股价下跌的动能越大；下影线和阳线实体则表示

股价的上升力量，下影线和阳线实体越长则说明股价的上升动力越强。

第三节  K线的含义

K 线所包含的信息是极为丰富的，蕴含着丰富的东方哲学思想。K 线“阴阳”变化繁

多，阴线与阳线包含着许多大小不同的变化，其分析意义有必要进行特别提示。在分析 K
线意义之前，应当知道每一根 K 线所蕴含的内容。

1. 大阳线

这种 K 线的最高价与收盘价接近，最低价与开盘价相近，收盘价大大高于开盘价，

上下没有影线或影线很短。从一开盘，买方就积极进攻，中间也可能出现买方与卖方的斗

争，但买方始终占据优势，发挥最大力量，使价格一路上扬，直至收盘。它表示强烈的涨

势，股市呈现高潮，买方疯狂涌进，不限价买进；持有股者因看到买气的旺盛，不愿抛售，

出现供不应求的状况。

2. 大阴线

这种 K 线的最高价与开盘价接近，最低价与收盘价相近，收盘价远远低于开盘价，

上下没有影线或影线很短。从一开盘，卖方就占优势。股市处于低潮，持有股者不限价疯

狂抛出，造成恐慌心理。市场呈一面倒，直到收盘，价格始终下跌，表示强烈的跌势。

3. 先跌后涨形

这是一种带下影线的阳线实体。最高价与收盘价相同或接近，开盘后，卖气较足，价

格下跌。但在低价位得到买方的支撑，卖方受挫，价格向上推过开盘价，一路上扬，直至

收盘，收在最高价上。总体来讲，出现先跌后涨型，买方力量较大，但实体部分与下影线

的长短不同，代表买方与卖方力量对比不同。先跃后涨形如图 1-3 所示。

图 1-3 先跌后涨形示意图
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（1）实体部分比下影线长。价位下跌不多，即受到买方支撑，价格上推。突破了开

盘价之后，还大幅度推进，买方实力很大，如图 1-3（a）所示。

（2）实体部分与下影线相等或相近，买卖双方交战激烈，但总体上买方占主导地位，

对买方有利，如图 1-3（b）所示。

（3）实体部分比下影线短。买卖双方在低价位上发生激战，遇买方支撑逐步将价位

上推。但从图中可发现，上面实体部分较小，说明买方所占据的优势不太大，如卖方次日

全力反攻，则买方的实体很容易被攻占，如图 1-3（c）所示。

4. 下跌抵抗形

如图 1-4 所示，这是一种带下影线的阴线实体，开盘价等于或接近最高价。一开盘卖

方力量就特别大，价位不断下跌，但在低价位上遇到买方的支撑而回升，后市可能会反弹。

实体部分与下影线的长短不同也可分为三种情况。

图 1-4 下跌抵抗形示意图

（1）实体部分比下影线长。说明卖方压力比较大，一开盘股价大幅下跌，在低点遇

到买方抵抗，买方与卖方发生激战，股价略有回升，但上涨力度不强，下影线部分较短。

说明买方把价位上推不多，从总体上看，卖方仍然占据比较大的优势，如图 1-4（a）所示。

（2）实体部分与下影线相等或相近。表示卖方把价位下压后，买方的抵抗也在增加，

但可以看出，卖方仍占优势，如图 1-4（b）所示。

（3）实体部分比下影线短。卖方把价位一路压低，在低价位上，遇到买方顽强抵抗

并出现反击，逐渐把价位上推，最后虽以阴线收盘，但可以看出卖方只占极少的优势。后

市很可能买方会全力反攻，把小阴线实体全部吃掉，如图 1-4（c）所示。

5. 上升阻力形

这是一种带上影线的阳线实体。开盘价等于或接近最低价，一开盘买方强盛，价位一

路上推，但在高价位遇卖方压力，使股价上升受阻回落。卖方与买方交战结果为买方略胜

一筹。具体情况仍应观察实体与上影线的长短。上升阻力形如图 1-5 所示。

图 1-5 上升阻力形示意图

（1）阳线实体比上影线长。表示买方在高价位时遇到阻力，部分多头获利回吐。但

买方仍是市场的主导力量，后市继续看涨。如图 1-5（a）所示。

（2）阳线实体与上影线相等或相近。买方把价位上推，但卖方压力也在增加。两者



12

K线操盘术

交战结果，卖方把价位压回一半，买方虽占优势，但显然优势不明显。如图 1-5（b）所示。

（3）阳线实体比上影线短。在高价位遇卖方压力，卖方全面反击，买方受到严重考验。

多数短线投资者纷纷获利回吐，在当日交战结束后，卖方已收回大部分失地。买方一块小

小的堡垒（实体部分）将很快被消灭，这种 K 线如出现在高价区，则后市看跌。如图 1-5（c）
所示。

6. 先涨后跌形

如图 1-6 所示，这是一种带上影线的阴线实体，收盘价等于或接近最低价，一开盘买

方与卖方即进行交战，买方占上风，价位一路上升。但在高价位遇卖压阻力，卖方组织力

量反攻，买方节节败退，最后在最低价收盘，卖方占优势，并充分发挥力量，使买方陷入

“套牢”的困境。具体情况仍有以下三种形态。

图 1-6 先涨后跌形示意图

（1）阴线实体比上影线长。表示买方把价位上推不多，立即遇到卖方强有力的反击，

把价位压破开盘价后乘胜追击，再把价位下推很大一段。卖方力量特别强大，局势对卖方

有利。如图 1-6（a）所示。

（2）阴线实体与上影线相等或相近。买方在股价上推时，卖方力量强劲，占据主动地位，

卖方占据优势。如图 1-6（b）所示。

（3）阴线实体比上影线短。卖方虽将价格下压，但优势较少，次日买方力量可能再

次反攻，阴线实体很可能被攻占。如图 1-6（c）所示。

7. 反转试探形

如图 1-7 所示，这是一种上下都带影线的阳线实体。开盘后价位下跌，遇买方支撑，

双方争斗之后，买方增强，价格一路上推。临收盘前，部分买者获利回吐，在最高价之下

收盘，这是一种反转信号。如果在大涨之后出现，表示高档震荡；如果成交量大增，后市

可能会下跌；如果在大跌后出现，后市可能会反弹。这里上下影线及实体的不同又可分为

多种情况。

图 1-7 反转试探形示意图

（1）上影线长于下影线之阳线实体。这种 K 线又分为：影线部分长于红实体 K 线，

表示买方力量受挫折；阳线实体长于影线部分，表示买方虽受挫折，但仍占优势。

（2）下影线长于上影线之阳线实体。这种 K 线可分为：阳线实体长于影线部分，表
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示买方虽受挫折，仍居于主动地位；影线部分长于阳线实体，表示买方尚需接受考验。

8. 弹升试探形

与图 1-7 相反，这是一种上下都带影线的阴线实体。在交易过程中，股价在开盘后，

有时会力争上游，随着卖方力量的增加，买方不愿追逐高价，卖方渐居主动，股价逆转，

在开盘价下交易，股价下跌。在低价位遇买方支撑，买气转强，不至于以最低价收盘。有

时股价在上半场以低于开盘价成交，下半场买意增强，股价回至高于开盘价成交，临收盘

前卖方又占优势，而以低于开盘价之价格收盘，这也是一种反转试探。如果在大跌之后出

现，表示低档承接，行情可能反弹；如果大涨之后出现，后市可能下跌。

9. 十字星形

如图 1-8 所示，这是一种只有上下影线、没有实体（或实体很小）的图形。开盘价即

是收盘价（或开盘价与收盘价接近），表示在交易中，股价出现高于或低于开盘价成交，

但收盘价与开盘价相等，买方与卖方几乎势均力敌。

图 1-8 十字星形示意图

其中，上影线越长，表示卖压越重，如图 1-8（a）所示。下影线越长，表示买方旺盛，

如图 1-8（b）所示。上下影线看似等长的十字星，可称为转机线，在高价位或低价位，意

味着出现反转。如图 1-8（c）所示。

10. ⊥字形

⊥字形又称空胜线。开盘价与收盘价、最低价相同或接近，当日交易都在开盘价以上

之价位成交，并以当日最低价（开盘价）收盘，表示买方虽强，但卖方更强，买方无力再

挺升，总体看卖方稍占优势，如在高价区，行情可能会下跌。这种 K 线的上影线长短也

能反映多空力量的强弱，通常上影线越长，多方力量越强（这与一般的影线判别法则有别，

一般的 K 线形态中，上影线越长，代表空方力量越强），上影线越短，空方力量越强。

⊥字形如图 1-9 所示，多方力量依次下降，而空方力量依次递升。

图 1-9 ⊥字形示意图

11. T 字形

T 字形又称多胜线。开盘价与收盘价、最高价相同或接近，当日交易都在开盘价以下

价位成交，又以当日最高价（开盘价）收盘。卖方虽强，但买方实力更大，局势对买方有

利，如在低价区，行情将会回升。这种 K 线的下影线长短也能反映多空力量的强弱，通

常下影线越长，空方力量越强（这与一般的影线判别法则有别，一般的 K 线形态中，下
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影线越长，代表多方力量越强），下影线越短，多方力量越强。T 字形如图 1-10 所示，

多方力量依次增强，而空方力量逐渐减弱。

图 1-10 T 字形示意图

12. 一字形

这种形态也比较常见，即开盘价、收盘价、最高价、最低价在同一价位。常出现于交

易非常冷清或非常狂热的市场之中，全日交易只有一档价位成交，在冷门股、热门股、庄

股中，此类情形较易发生。

总之，阴线实体越长，越有利于下跌；阳线实体越长，越有利于上涨；但连续强势上

涨后，谨防盛极而衰；连续强势下跌后，可能否极泰来。

如果影线相对于实体来说非常小，则可以等同于没有；指向一个方向的影线越长，越

不利于市场价格今后向这个方向变动。上下的影线同时较长，则说明多、空双方争斗剧烈，

最后持平，后市不确定。

十字星的出现往往是过渡信号，有时则是反转信号，它代表市场暂时失去方向感，稳

健的操作方式是继续观察下一个交易日。

对于 K 线的何为大、何为小、多长为长、多长为短的度量问题，没有标准的答案。

不同的交易市场，如股票、外汇、期货等市场，甚至不同的交易品种，如大盘和个股、英

镑和日元、金属期货和农产品期货等，这些度量标准都是不一样的。“入乡随俗，因地

而宜”随着识别经验的积累，这些感性的主观识别就会形成个人经验，为实盘操作提供

买卖依据。

第四节  K线力度分析

一、K 线分析方法

1. 单日分析法

单日分析法主要是通过单根K线的形态进行分析判断，具体通过K线颜色、实体大小、

影线长短、K 线形状，以及股价所处的位置、阶段、势道等因素进行分析研判，以此确定

K 线的力度大小和未来运行趋势。

第一，单日 K 线多空力量对比分析原理。如图 1-11 所示。
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图 1-11 单日 K 线多空力量对比分析原理

实体：阳线实体代表多方力量，实体越长，表明多方力量越强；阴线实体代表空方力

量，实体越长，表明空方力量越强。

影线：下影线越长，表明多方反击的力量越强；上影线越长，表明空方反击的力量

越强。

相关：实体与影线长度的相关关系，影线越长，实体越短，其影线作用越大；影线越

短，实体越长，其实体作用越大。

总结：一看 K 线阴阳性质，二看实体长短，三看影线部分。

第二，单日 K 线多空力量分析。一般来说，可以从Ｋ线的形态分析交易时间内的多、

空力度强弱。所谓看“多”，就是看“涨”的意思；所谓看“空”，就是看“跌”的意思。

如图 1-12 所示。

图 1-12 单日 K 线多空力量分析

1 光头光脚阳线：极端强势上涨，后市看多。

2 光头光脚阴线：极端强势下跌，后市看空。

3 大阳线：强势上涨，后市看多。

4 大阴线：强势下跌，后市看空。

——如果影线较短，1 和 3 或 2 和 4 没什么区别。

5 光头阳线：较强势上涨，影线代表空方开始反击，需要注意。

6 光头阴线：较强势下跌，影线代表多方开始反击，需要注意。

7 光脚阳线：较强势上涨，影线代表遇到空方反击，需要注意。

8 光脚阴线：较强势下跌，影线代表遇到多方反击，需要注意。

——这四者都说明对方曾经反击过，尽管失败了，但要注意：反击开始了。

9、10 出现在连续上涨的顶部，为吊颈线，表示曾遇到过剧烈反击，后市有变；出现

在连续下跌的底部，为锤子线，表示曾遇到过剧烈反击，后市有变。

11、12 出现在连续上涨的顶部，为流星线，相比过去，摸高受阻，后市有变；出现
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在连续下跌的底部，为倒锤头线，相比过去，曾经大涨，后市有变。

——这四者都有较长的影线，出现在连续运动后，说明对手剧烈反击过，后市有变。

13、14、15分别为小阳线、小阴线、十字星：一般不能确定后市，但在连续上涨后出现，

说明涨势停顿，后市有变；在连续下跌后出现，说明跌势停顿，后市有变。

16 为长十字星：和十字星的意义一样，但疲软的性质和僵持的意义更强烈。

17 为出现在连续上涨的顶部，为风筝线，相比过去，曾遇到过剧烈反击，后市有变；

出现在连续下跌的底部，为多胜线，相比过去，曾遇到过剧烈反击，后市有变。

18 出现在连续上涨的顶部，为灵位线，相比过去，摸高受阻，后市有变；出现在连

续下跌的底部，为空胜线，相比过去，曾遇到过剧烈反击，后市有变。

——这六者都是星形态，说明多、空双方僵持不下，失去了方向感，但在连续涨、跌

势的末端，则往往意味着情况不妙了。

19为一字线：开盘价、收盘价、最高价、最低价在同一价位，常出现于股市中的涨（跌）

停板处，或分钟图里交易冷清的产品中。

2. 多日分析法

单根 K 线只能反映当天股票的交易情况，并不能说明市场的趋势和方向，而且庄家

经常利用开盘价或收盘价做骗线，以达到自己的目的。但是庄家不可能天天做盘，因此可

以运用双日、三日或多日 K 线的组合，来分析市场所蕴含的重要趋势。

双日 K 线组合分析就是将前后两根 K 线组合在一起，根据其开盘价、收盘价、最高价、

最低价进行分析研判，具体分析方法参考前文关于双日 K 线力度和区域 K 线力度的讲述，

不再赘述。

三日或多日 K 线组合分析就是根据多根 K 线的排列情况进行分析研判，重点在于形

态结构方面。比较重要的三日 K 线组合形态有：早晨之星、黄昏之星、红三兵、黑三鸦、

两阳夹一阴、两阴夹一阳等；比较重要的多日 K 线组合形态有：上升三法、下降三法等。

应用 K 线分析时注意：无论是一根 K 线，还是两根、三根以及多根 K 线，都是对多

空双方的争斗作出的描述，由它们的组合得到的结论都是相对的，不是绝对的，对实盘买

卖操作而言，结论只起到参考作用。有时在应用时，会发现运用不同种类的组合得到了不

同的结论，有时得出某一个结论时，次日股价可能出现与事实相反的结果。这个时候的一

个重要原则，就是尽量使用多根 K 线组合的结论，将新的 K 线加进来重新进行分析判断。

一般说来，多根 K 线组合所得到的结果不太容易与事实相反。

二、K 线大小力度

K 线的阴阳性质决定趋势方向。阳线代表继续上涨，阴线代表继续下跌。

K 线的实体大小代表内在动力，实体越大，上涨或下跌的趋势越明显，反之趋势则不

强。阳线实体越大，说明上涨动力越足；阴线实体越大，说明下跌动力越足。

在实盘中，对于实体 K 线的大小划分，没有具体的统一标准尺度，通常与市场的气氛、
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盘子的大小和长期的股性有关，且大盘和个股也有区别，划分时也带有个人主观思想，因

此在实盘时应灵活掌握。它们一般的波动范围如下。

（1）大阴线或大阳线的实体范围在 4% 以上，表示多空一边倒，但要注意物极必反，

经常出现在大涨或大跌的尾端。

（2）中阴线或中阳线的实体范围在 2% ～ 4%，表示趋势已经形成，宜顺势操作。

（3）小阴线或小阳线的实体范围在 0.5% ～ 2%，表示趋势在开始或结束阶段，可积

极关注。

（4）极阴线（小阴星）和极阳线（小阳星）的波动范围在 0.5% 以下，表示多空双方

力量均衡，趋势方向不明。

（5）K 线实体大小代表优势强弱，如果市场中长期以来其他 K 线都比较短小，那么

K 线实体的长短标准也会适当降低。另外，判断大盘和个股的 K 线标准也不一样，如上

证指数的涨跌幅大多在±1%左右，若超过±2%的涨跌幅时，就可以看作大阳线或大阴线。

在目前中国股市实行涨、跌停板制度下，个股单日 K 线实体最大可达到股价的 20%，即

从跌停板（涨停板）开盘，到涨停板（跌停板）收盘，但大盘由于受部分日涨跌幅 5% 的

ST 类股影响，所以大盘不可能出现 20% 的实体 K 线。

三、单日 K 线力度

单日 K 线的技术分析要点为阴阳性质、实体大小、影线长短。如图 1-13 所示。

图 1-13 单日 K 线分析技术要点

经过多空双方的搏斗，不仅表现在是否收阳收阴上，也反映在上影线有多长和下影线

有多长上。K 线的影线代表转折信号，上影线长，则抛压较重；下影线长，则承接力强。

向一个方向的影线越长，越不利于股价向这个方向变动，即上影线越长，越不利于股价上

涨；下影线越长，越不利于股价下跌。

上影线和下影线的特征和提示有以下几个方面。

（1）在 K 线实体一样大小的情况下，下影线越长，下档支撑力度越强；上影线越短，

上档阻力越小。

（2）在 K 线实体一样大小的情况下，上影线越长，上档压力力度越强；下影线越短，

下档支撑越弱。

（3）影线和实体的关系：实体越长，影线越短，越有利于股价向单边发展；实体越短，

影线越长，越有利于股价朝实体方向运行。
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四、双日 K 线力度

双日K线力度，就是将两根K线组合在一起进行分析，通过两根K线的开盘价、收盘价、

最高价和最低价，以及盘中的波动情况，判断股价上涨或下跌的力度。

在讲述这个问题之前，应先对 K 线进行分解或解剖，常见的有三等分法和五等分法。

如图 1-14 所示。

图 1-14 三等分法和五等分法

1. 三等分法

所谓三等分法，就是指将一根阳线或阴线平均分割为三等，各等占 K 线的 1/3 位置。

若股价在阳线的 1/3 以上位置，说明市场处在强势之中，后市仍以涨势为主；若股价

在阳线的中位，说明市场处在震荡之中，后市可能陷入整理走势；若股价在阳线的 3/3 以

下位置（阴包容或接近阴包容），说明市场回归弱势之中，后市有下跌要求。

同样，若股价在阴线的 1/3 以下位置，说明市场处在弱势之中，后市仍以跌势为主；

若股价在阴线的中位，说明市场有企稳要求，后市有回升可能；若股价在阴线的 3/3 以上

位置（阳包容或接近阳包容），说明市场回归强势之中，后市有上涨要求。

2. 五等分法

所谓五等分法，就是指将一根阳线或阴线平均分割为五等，各等占 K 线的 1/5 位置。

若股价在阳线的 1/5 以上位置，说明市场处于超强势之中，股价涨势强烈；若股价在

阳线的 2/5 位置，说明市场处于强势之中，后市以涨势为主；若股价在阳线的中位，说明

市场处在震荡之中，后市可能陷入整理走势；若股价在阳线的 4/5 位置，说明市场转为

弱势，股价有下跌可能；若股价处于 5/5 以下位置（阴包容或接近阴包容），说明市场回

归弱势之中，后市有下跌要求。

同样，若股价在阴线的 1/5 以下位置，说明市场处于超弱势之中，股价跌势未尽；若

股价在阴线的 2/5 位置，说明市场处于弱势之中，后市以弱势为主；若股价在阴线的中位，

说明市场有企稳可能，后市有回升希望；若股价在阴线的 4/5 位置，说明市场转为强势，

股价有上涨可能；若股价处于 5/5 以上位置（阳包容或接近阳包容），说明市场回归强势

之中，后市有上涨要求。

3. 回折幅度

阳线代表强升势，大多次日应高开盘，回折幅度不能超过阳线实体的 1/3；阴线代表

强跌势，大多次日低开盘，回抽幅度不能超过阴线实体的 1/3。无论是阴线还是阳线，如

果回折幅度超过 1/3 位置，那么原先的 K 线力度就会受到影响，K 线力度大大减弱。
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在实盘中，由于五等分法过于细腻，可操作性也不强，所以大多采用三等分法，实用

简便，具有可操作性。

五、区域 K 线力度

K 线图和 K 线图形态是不同的两个概念。前者泛指单根 K 线的形状和意义，而后者

则是指由两根及两根以上的 K 线组合所形成的某种形态，该形态通过 K 线之间的对比，

预示着某种价格的运动轨迹，因而属于技术分析的层面。

以最简单的两根 K 线来说，在分析它们力度大小的时候，要考虑两根 K 线的阴阳、

高低、上下影线，然后把单根 K 线的意义与前一根 K 线的意义相比较，基本上就可以知

晓过去价格发生的由来，以及后一日价格大致的运动空间，从而确定K线的力度。如图 1-15
所示。

图 1-15 K 线区域力度

从图 1-15 中可以看出，无论是两根 K 线还是 3 根 K 线，都是以两根 K 线的相对位置

的高低和阴阳来推测行情的。将前一天的 K 线按形态划分成 6 个区域，第二日的 K 线只

会开盘或收盘在前一日 K 线的 6 个区域里。简单地说，第二天多、空双方争斗的区域越高，

越有利于上涨；越低，则越有利于下降，也就是从区域 1 到区域 6（从上到下）是多方力

量减少、空方力量增加的过程。

根据图 1-15 可以进一步推导出下列图形，图 1-16 至图 1-19 是一段连续上涨后

的 K 线图，将倒数第二日的 K 线划分为 6 个区域，将单根 K 线中的典型代表挑选出来

充当最后一日的 K 线，按照 6 个区域依次放置，其 K 线力度强弱分明，盘面局势一目

了然。

图 1-16 中最后一根 K 线尽管都是阳线，但形势越来越不乐观，力度越来越小。

图 1-16 K 线力度示意图

图 1-17 中最后一根 K 线都是阴线，本身就不妙，后市形势愈加恶劣。
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图 1-17 K 线力度示意图

图 1-18 中最后一根 K 线都是小阳线，本身已显疲软，越往后情况越糟。

图 1-18 K 线力度示意图

图 1-19 中最后一根 K 线为十字星形态，本身就说明多方犹豫了，越往后形势越不利

于多方发展。

图 1-19 K 线力度示意图

一般而言，当出现带有影线的 K 线时，往往说明形势可能有变，这需要第二日来验证，

即要看第二日出现的 K 线在什么位置，是根什么形状的线，它是阴线还是阳线。可能的话，

这根星线在高位就会变成黄昏之星，在低位则会变成早晨之星，它们都预示着后市将出现

反转。

从前面的表述中可以了解到，对于两根及两根以上的 K 线而言，最重要的是它们相

对的位置，不同的位置意味着不同的价格区间；其次是它们分别是什么模样，即是带影线

还是不带影线，多长或多短等；最后才是它们分别是什么颜色，是阴线还是阳线。千万不

要因为是大阴线或大阳线就匆忙下结论。

对于一些两三根 K 线的图形，不妨做些简化，这样更能直观地了解价格运动的本质，

以及 K 线的力度大小。K 线组合的简化如图 1-20 所示。

图 1-20 K 线组合的简化
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简化的步骤如下。

（1）取整体形态中第一根 K 线的开盘价作为简化形态的开盘价。

（2）取整体形态中的最高价作为简化形态的最高价。

（3）取整体形态中的最低价作为简化形态的最低价。

（4）取整体形态中最后一根 K 线的收盘价作为简化形态的收盘价。

不是所有的图形组合都能够被简化，如图 1-20 中最后一个形态就不能简化。简化

只是提供一个直观的认识，更好地了解事情的本质。一旦明白原理，也就没有必要做简

化了。

六、位置 K 线力度

位置 K 线力度包括两个方面：一个是股价开盘位置高低，高开还是低开；一个是股

票实际价位高低，高价位还是低价位。

1. 开盘位置高低

股价开盘位置高低实际上也是区域 K 线力度分析的重要内容。在看盘时，开盘首先

要看集合竞价的股价，看是高开还是低开，也就是说，股价和昨天的收盘价相比价格是高

了还是低了。它反映出股票市场的意愿，期待今天的股价是上涨还是下跌。然后在半小时

内看股票股价变动的方向。

一般来说，如果股价开得太高，在半小时内 K 线图就可能会回落，如果股价开得太低，

在半小时内就可能会回升。这时要看股票成交量的大小，如果高开又不回落，而且成交量

放大，那么这个股票就很可能要上涨。看股价时不仅要看现在的价格，而且要看昨天的收

盘价、当日开盘价、当前最高价和最低价、涨跌的幅度等，这样才能看出现在的股价是处

在一个什么位置，是否有买入的价值，看它是在上升还是在下降之中。一般来说，下降之

中的股票不要急于买，而要等股价止跌企稳以后再买。上升之中的股票可以买，但要小心

不要追高被套。

一天之内股价往往要有几次升降的波动，可以看所要买的股票是否和大盘的走向一致，

如果是的话，那么最好的办法就是盯住大盘，在股价下降到底部时买入，在股价上升到顶

点时卖出。这样做虽然不能保证股票买卖完全正确，但至少可以买到一个相对的低价和卖

到一个相对的高价，而不会买一个最高价和卖一个最低价。

2. 实际价位高低

股票实际价位高低可从以下四个方面进行分析。

（1）区分股价高低。股价高低直接决定了股票的潜力及其未来走势，目前一般把 10
元以下的股票归为低价股，把 10 ～ 30 元的股票归为中价股，把 30 元以上的股票归为高

价股。当然，这是个粗略的、不精确的界定，不能以此作为衡量股价高低的主要标准。

（2）区分价值高低。价值决定价格，而作为投机对象的股票，则是价格决定“价值”，

股价低才具有投机“价值”，否则就是风险。
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（3）区分价位高低。价位高低除了以涨跌幅来确定外，也可以结合股价来定位，股

价虽高但没有被充分炒作过，也可以判断为低位。股价虽低但已经过充分炒作过，也可以

判断为高位。

（4）区分股票所处阶段。结合股价运行走势，处于建仓、整理阶段还是拉升、出货、

下跌阶段，也可以帮助了解股价的高低。

具体还可以从以下几个方面分析价位的高低。

（1）股价虽然不高，但上涨幅度已很大或定位很高，可能就是高位。

（2）股价虽然较高，但行业成长性较好，后市仍有增长潜力，可以认为是低位。

（3）股价虽然较高，但有庄家特别“关照”的，后市仍有上涨空间，也可以认为是 
低位。

（4）股价上涨幅度虽然较大，但基本面发生重大变化，目前仍然大大低于未来价格

定位的，股价经过充分整理后未来仍有较大上涨空间。

（5）股价虽然跌幅不小，但基本面恶化，目前仍然高于未来价格定位的，股价可能

处于下跌途中，下跌空间可能还相当大。

七、分时 K 线力度

分时走势是多空双方角逐的过程，也是力量大小的具体体现，这里强弱分明、一目了然。

有时同样大小的一根 K 线，但因分时走势不同，其力度大小相差悬殊，因此只能从 K 线

形态之外的分时走势中获得真实的市场信息。分时走势对比分析如图 1-21 所示。

图 1-21 分时走势对比分析

从图 1-21 中可见，两者的开盘价与收盘价相同，K 线的形态也相同，但盘中的变化

却截然不同，而价格走势均以同样的阴阳线来表示。在第一个价格走势中，价格从开盘起

一直向上，直至收盘前出现轻微下跌，属于一个利好的信息，对后市的发展极为有利。在

第二个价格走势中，开盘价与第一个价格走势相同，但价格在开盘后不久出现多次反复，

而后再上升，最后以相同的价格收盘。这种情况显示了在走势中期出现过多个阻力位，多

空双方争斗比较激烈，但 K 线形态上却无法显示当天分时走势中的这种变化过程。因此，

单凭观看阴阳 K 线形态，投资者并不能得悉潜在的支撑位和阻力位。
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八、量能 K 线力度

在股市中有“价涨量增，量价配合”“股价上涨要有量，下跌无须看量”之说，股票

成交量的大小表示参与买卖操作的人的多少，它往往对一天之内成交的活跃程度有很大的

影响，更重要的是它还能反映 K 线力度的强弱。

开盘后要看股票成交量的大小，如果高开又不回落，而且成交量不大，然后企稳放量

上涨，那么这个股票就很可能要上涨。

通过买卖股票手数多少的对比，可以看出是买方的力量大，还是卖方的力量大。如果

卖方的力量远远大于买方，则说明股价有回落的可能，此时尽量不要买入。现手说明电脑

中刚刚成交的一笔成交量，观察现手的大小变化，也能分析多空力度强弱。如果连续出现

大量现手，说明有多人在买卖该股，成交活跃，值得关注。如果半天也没人成交，则不大

可能成为好股。

现手累计数就是总手数，总手数也称成交量，有时它是比股价更为重要的指标。总手

数与流通股数的比，称为换手率，它说明有多少人在当天买入和卖出。换手率高，说明该

股买卖的人多，股价容易上涨。但是，如果不是刚上市的新股，却出现特大换手率（超过

50%），则常常在第二天就会下跌，所以最好不要买入。

第五节  K线经典理论

一、K 线力学理论

K 线反映力学原理，可从以下三个方面进行解释。

1. K 线阴阳性质

阴阳 K 线代表趋势方向，阳线代表将继续上涨，阴线代表将继续下跌。以阳线为例，

在经过一段时间的多空拼搏，收盘高于开盘表明多头占据上风。根据牛顿力学定理，在没

有外力作用下价格仍将按原有方向与速度运行，因此阳线预示下一阶段仍将继续上涨，最

起码能保证下一阶段初期能惯性上冲。所以阳线往往预示着继续上涨，这一点也极为符合

技术分析中三大假设之一的股价沿趋势波动，而这种顺势而为也是 K 线技术分析最核心

的思想。同理，可得阴线继续下跌的力学原理。

2. K 线实体大小

K线实体大小代表内在动力，实体越大，上涨或下跌的趋势越明显，反之趋势则不明显。

如何看 K 线图？以阳线为例，其实体就是股票收盘价高于开盘价的那部分，阳线实体越大，

说明上涨的动力越足，就如同质量越大、速度越快的物体，其惯性冲力也越大的力学原理。

K 线图阳线实体越大代表其内在上涨动力也越大，其上涨的动力将大于实体小的阳线。同
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理，可得 K 线图阴线实体越大，下跌动力也越足。

3. K 线影线长短

K 线影线代表转折信号，向一个方向的影线越长，越不利于股价向这个方向变动，即

上影线越长，越不利于股价上涨，下影线越长，越不利于股价下跌。以上影线为例，在经

过一段时间多空斗争之后，多头终于晚节不保败下阵来，不论 K 线是阴是阳，上影线部

分已构成下一阶段的上档阻力，股价向下调整的概率居大。同理，可得下影线预示着股价

向上攻击的概率居大。

二、多空搏杀理论

K 线的多空搏杀理论说到底核心就是研判 K 线时，必须从多空搏杀的角度去认知，

如果仅仅从表面去理解，是无法掌握 K 线精髓的。

具体来说，多方和空方在 K 线上，是以阳线和阴线来表示的。阳线代表多方的力量，

阴线代表空方的力量，当多方取胜时，股价就上涨，当空方占优势时，股价就下跌。在股

价长期下跌后，当强大的多方力量进场时，就会形成底部。在股价长期上涨后，空方力量

大肆出逃时，就形成头部。因此，股价的上涨和下跌、见顶和见底，并不是因为指标的好坏、

消息的影响，甚至成交量的大小，而是取决于多空力量的对比状况，一旦这种力量对比出

现变化，股价趋势也会随之变化，而 K 线正是体现多空力量变化的重要信号。通过对 K
线的观察与分析，就能分析出多空力量的转换状况，以此研判股价上涨或下跌的运行趋势，

从而在实盘中掌握抄底和逃顶技术，获取最大的盈利机会。

三、相对位置理论

相对位置理论是K线技术分析的重要理论，一模一样的K线，如果发生在不同的位置，

其含义和提示作用截然不同。所以，K 线所处的位置，对于研判股价运行趋势是极为重要

的。K 线相对位置理论包括以下两个方面的内容。

1. 相对位置高低

通常 K 线所处的位置没有绝对的高点和低点，因此只能用相对位置来表示，这取决

于个人对行情高度的判断，需要一定的市场悟性。相对位置一般分为相对高位、相对低位

和中部区域三个位置。股市的高点和低点不是绝对的，因而也无须过分苛求精确的定位，

只是有一个大概的范围即可。

2. K 线所处位置

一般分为上升趋势、下降趋势和盘整趋势三种。处于相对高位的 K 线要特别注意分

析是庄家洗盘还是高位出货。一般来说，庄家洗盘会很剧烈地向下波动，让人很容易受骗，

而庄家高位出货却很温和，给人一种安全整理、继续冲击更高峰的感觉，以此忽悠散户。

相对低位的 K 线一般是跌到一定程度后有买盘进入，所以会出现相对低位，但到底进入

的买盘是否给力，就要看后续走势。低位的多空较量一般都是来回争夺，当 K 线振幅越
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来越小，说明一个比较合理的价格区间整理出来了，这时成交量通常会比较低迷，如果什

么时候出现连续的上下长影线或十字星，并且成交量开始放大，说明即将变盘，此刻需要

密切关注，如果庄家资金在不断进入，股价却波动不大，这时就应果断买入，等待庄家建

仓基本完成时将会放弃打压价格转而开始进入回升阶段，一般是以大阳线开头，价格急剧

上升。相对位置很重要，但要结合 K 线和成交量综合判断，价格不升不降不一定是坏事，

也可能是酝酿下一次的暴涨行情。

四、K 线信号理论

根据多年实盘经验，重要的标志性K线信号主要有两种类型：一种是确认性K线信号；

另一种是警示性 K 线信号。

1. 确认性 K 线信号

顾名思义，确认性K线信号，往往意味着庄家的进场和离场，或者说是头部和底部出现，

更确切地说是拉升或下跌。它的可信度往往很高，应该给予足够的重视，也是实盘操作的

重要依据。

确认性 K 线信号通常只有两种：一是大阳线和大阴线；二是带长上影线的 K 线和带

长下影线的 K 线。

1）大阳线

大阳线是投资者司空见惯的一种 K 线，但真正能够重视它、弄懂它的含义而且能按

照它的意图去操作的，却并不多见。其实，阳线代表着做多的力量，相对低位的大阳线则

意味着庄家进场。这样的 K 线，它标志着底部的到来，而且庄家的行踪已经由这根 K 线

表露无遗了。这就是一个确认性的 K 线信号，可以在大阳线当天或在其后的回调中逐步

分批进场，紧跟庄家的步伐，买在相对低位，等待庄家的拉升获利。

2）大阴线

大阴线代表强大的做空力量，相对高位的大阴线意味着大量资金的出逃，庄家在出货。

既然庄家开始离场，那么还有什么理由恋战呢？当然，由于庄家进场建仓和离场出货是需

要相当长的时间的，有时候会看到相对低位的大阳线出来之后，股价还会有所下跌，以及

相对高位的大阴线出来以后，股价还会有所冲高，那都是庄家所用的诱空建仓和诱多出货

的手法。

在弱势市场中，庄家拉一根大阳线进场，但随后市场环境不好，庄家无法按既定计划

拉升股价，而再次减仓就会造成一般投资者所认为的反弹行情，但即使如此，也有足够的

时间和以保本原则来执行离场操作。

在强势市场中，庄家会拉出一根大阴线来进行洗盘，这时候投资者往往难以判断，但

即使是洗盘，通常也会有一个阶段的调整，可暂且退出。一来离场可以回避这阶段的调整，

二来等股价重新启动时，完全可以再次跟进。

3）异动 K 线

在相对低位的大阳线和相对高位的大阴线之中，有一种 K 线属于异动的 K 线，它有
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别于一般的大阳线和大阴线。这就是操盘手常说的“老鼠仓”K 线。

（1）低开大阳线（送礼线）。这是一种特殊的 K 线形态。有时，一只个股在运行中

的某一天，突然以跌停板或大幅低开，然后迅速拉升，当天大涨，甚至从跌停板拉到涨停

板。这样的低开大阳线，往往意味着底部的到来或即将开始快速拉升。

（2）高开大阴线。有时，一只个股在相对高位以大幅度跳空高开，开盘价就是最高价，

随后股价大幅下跌，收出一根高开大阴线。这样的 K 线出现后，许多投资者竟浑然不觉，

不知下跌已经开始，依然持股不动。其实，如果认识这根标志性的 K 线，也就不会轻易

被套牢在高位了。

4）长上下影线

在确认性的标志性 K 线中，除了大阳线和低开大阳线，以及相对高位的大阴线和高

开大阴线外，还有一种形态特殊的 K 线，也是投资者最容易犯错误的两种标志性 K 线，

即带长上影线的 K 线和带长下影线的 K 线。

（1）长上影线。一般投资者认为，带长上影线的 K 线意味着抛盘很重，上档有阻力，

所以，见到长上影线就认为不好。其实，这里应该予以区别对待，分析这根 K 线出现的

相对位置。根据 K 线的相对位置理论，把长上影线的标志性 K 线分为两种。

①相对低位的长上影线，称为“指南针”。相对低位的长上影线往往具有向上指引的

作用。通常是庄家向上拉升，试一下上档抛压的轻重所造成的试盘 K 线。这种 K 线通常

意味着股价将大幅上涨，是一种确认性的买进信号。

②相对高位的长上影线，称为“避雷针”。相对高位的长上影线往往是庄家大幅拉高

出货。当天即大幅下跌，使盲目追进者高位套牢。这是典型的庄家大肆出货所留下的痕迹，

如同一根耸立云天的避雷针。这种 K 线信号，通常意味着头部的到来，是一种确认性的

卖出信号。

（2）长下影线。一根带有很长下影线的 K 线，投资者往往会以为下面有支撑。其实，

对于这种 K 线也必须进行区别，如同前面讲过的带长上影线的 K 线一样，只有看 K 线的

相对位置，然后才可以进行判别。根据 K 线的相对位置理论，也可以把长下影线的标志

性 K 线分为两种。

①相对低位的长下影线，称为“定海神针”。相对低位的长下影线，往往是做多力量

大规模进场所造成的。这意味着庄家进场了，股价将进入拉升过程。这样的 K 线，是一

种确认性的买进信号。

②相对高位的长下影线，称为“空方试探”。相对高位的长下影线，往往是庄家护盘

无力的表现，而不是投资者所认为的强支撑。这样一种 K 线，往往是有向下指引的作用，

是做空力量出逃所导致的，也是一种确认性的卖出信号。

2. 警示性 K 线信号

这种 K 线信号是标志性 K 线信号的又一个重要组成部分。通常，它的出现会给实盘

中的研判与操作带来意想不到的效果。这是一个极为重要的提前量，即在大盘或个股持续

缺口发生见顶和见底的确认性信号之前，就能敏锐地洞察到大的机会或风险，超人于前，



27

第一章  K 线 概 述

快人一步。但警示性 K 线信号，仅仅是起提示作用，其后的走势变化性很大，不能当作

确认性信号来使用。当然，如果能够结合 K 线相对位置理论以及具体的市场环境，则完

全可以先人一步地进行抄底和逃顶。但最起码有一点，警示性信号往往预示着市场即将变

盘，能给出这样的提示，在千变万化的股市当中已经难能可贵了。

一般而言，警示性 K 线信号主要分为三组：第一组是警示性见底和见顶的倒锤头线

以及吊颈线；第二组是十字星以及连续十字星；第三组是孕育线和包容线。这三组 K 线

出现之时，通常意味着变盘即将发生，是比确认性 K 线更领先一步的 K 线信号。

五、K 线缺口理论

1. 缺口概念

在K线的运行过程中，有一种极为特殊而又重要的现象，那就是跳空缺口。通常情况下，

K 线的运行是连贯的，缺口的出现使 K 线运行出现了中断，这种当日 K 线与前日 K 线之

间的中断就是跳空缺口。

缺口，往往是主力资金或先知先觉的投资者在次日坚决买进或抛出所形成的。因为开

盘的价格比上一个交易日的最高价高出许多，或比上一个交易日的最低价低出许多，从而

使 K 线出现中断。缺口，往往是大规模资金集中做多或做空所造成的。主力通常为了迅

速脱离底部而作出跳空缺口，前一日割肉的投资者无法买回，或快速打压股价，远离头部

区域，使高位接盘的投资者深度被套。再者，往往会在重要的阻力位或支撑位附近出现缺

口，有时做向上的跳空缺口可以迅速摆脱前期的阻力位，使抛压减轻，或迅速向下做突破

缺口，打穿支撑位，让那些认为有支撑的投资者来不及作出正确的判断和操作。

2. 缺口分类

一般情况下，缺口的分类方法有以下三种。

第一种是按照缺口所处的趋势来划分为上升缺口和下降缺口，通常把上升趋势中的缺

口，叫作上升缺口，把下降趋势中的缺口叫作下降缺口。这也正是 K 线相对位置理论所

反复强调的 K 线研判要看相对位置高低，缺口的研判同样要看其所处的相对位置。

第二种是按照所用 K 线的周期不同而划分为日 K 线缺口、周 K 线缺口、月 K 线缺口

和年 K 线缺口等。通常情况下，年、月、周 K 线中的缺口并不多见，周 K 线中的缺口对

中长期走势有较好的指导作用，而日 K 线中的缺口由于更加贴近市场，能够反映庄家的

运作意图，因而被格外看重，所以，平时以日 K 线缺口为主要研判依据。

第三种是按照缺口在单一趋势中所处的位置不同，划分为突破缺口、持续缺口和竭尽

缺口。这种缺口性质的划分对于一轮上涨或下跌行情的分析与研判有着非常重要的指导意

义。所以，在此将重点加以分析。

（1）突破缺口。突破缺口是指行情刚刚开始时，出现的第一个跳空缺口。这个缺口

是一轮行情上涨或下跌的开始。其实，缺口是一个极为重要的标志性信号，因为缺口是由

大规模资金集中做多或做空所造成的，因此，一旦一个向上的突破缺口出现，往往意味着
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一轮较大的行情开始了，而一个向下的突破缺口出现，往往意味着一轮较大的跌势开始了。

突破缺口是 K 线理论中的一个确认性信号，是见顶或见底的一个重要研判依据。可

以说，在缺口理论中，最重要、最核心的就是突破缺口了。发现了向上的突破缺口，应及

时跟进，可以享受一段大幅拉升所带来的快乐；发现了向下的突破缺口，应及时离场，可

以避免一段大幅下跌所带来的痛苦。

在缺口理论中，有时一轮行情中只有一个缺口，那么随后的持续缺口、竭尽缺口根

本就不存在，因此，只有突破缺口是最重要的、最真实的，也是最容易搞清楚和最容易

把握的。

（2）持续缺口。尽管突破缺口是最重要的，但还要掌握持续缺口，因为持续缺口有

一个独特的作用，那就是量度作用，因此也称量度缺口。由于持续缺口可以没有，也可以

有许多个，所以比较难把握。通常情况下，除了强势逼空行情和单边下挫行情这两种情况

之外，一轮行情一般只有三个缺口。

对于持续缺口的量度作用，通常也是建立在这个基础之上的，持续缺口与突破缺

口之间的距离翻一倍上去就是高点，由于高点的出现，强势行情中会超过一些，弱势

行情中会不到一些，所以投资者应根据不同的市场环境作出决定。通常情况下，许多

量度位置都会不到一些，因此使用时要留有一段空间给别人去赚，贪婪往往没有好果

子吃。

（3）竭尽缺口。在多数情况下，无论是大盘还是个股，三个跳空缺口之后，都会有

一个修正原来趋势的过程，即向上趋势的行情中出现三个缺口，通常会见顶或出现调整；

向下趋势的行情中出现三个缺口，通常会见底或出现反弹，明白了这一点，对竭尽缺口也

会比较容易理解。

有时一轮行情中，仅有突破缺口和持续缺口，竭尽缺口根本就不会出现，但有些行情

只有竭尽缺口。竭尽缺口最大的实盘意义是发出警示信号，这是竭尽缺口与突破缺口的头

部或底部的确认信号及持续缺口的量度作用所不同的。

通常当一轮上涨行情越走越高，又出现跳空缺口之时，应高度警惕。往往此时会使做

多能量耗尽，通常竭尽缺口会在较短时间被予以回补。下跌行情也一样，长期下跌之后，

再次大幅跳空低开，会使做空动能衰竭，从而导致底部的到来。所以，竭尽缺口是一个警

示性信号，对及时抄底和逃顶可作出提前的提示。

（4）上面对三种缺口的应用及实战意义进行了分析，最后再了解一下缺口的回补以

及阻力和支撑作用。

普通缺口都会被关闭，因为缺口是一段没有成交的真空区域，反映出投资者当时的冲

动行为，当投资者平静下来去反省过去的行为时，缺口便关闭。其实，并非所有类型的缺

口都会关闭，其中突破缺口和持续缺口未必会关闭，至少不会马上关闭；只有消耗缺口和

普通缺口才可能在短期内补回，所以缺口关闭与否对分析观察后市的帮助不大。

一般投资者认为缺口必补，其实，很多缺口是不会补的，只是一旦当回补缺口之时，

缺口应该起到重要的阻力和支撑作用。缺口的回补及阻力和支撑作用如图 1-22 所示。
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图 1-22 缺口的回补及阻力和支撑作用

缺口容易演化成为支撑区或阻力区。在上升行情中，如果出现一个缺口，则意味着价

格将进一步上升，且在之后的回调中，该缺口将形成其底部支撑，若缺口被关闭，且关闭

后市场抛压依然存在，则之前的上升趋势就不复成立，但若抛压不大，缺口位置将成为一

个重要的支撑区。反之，在下跌过程中，如果出现一个缺口，意味着市场还将进一步下降，

此后的价格反弹会在该缺口处遇到阻挡，若缺口被关闭，随后上涨行情将继续发展，则原

来的下降趋势也随之终结，但若上涨力度不强，缺口位置将成为一个重要的压力区。

在一次上升或下跌的过程中，缺口出现越多，显示其趋势越快接近终结，如当升势

出现第三个缺口时，暗示升势快要终结；当第四个缺口出现时，短期下跌的可能性更加

浓厚。

值得注意的是，缺口理论是 K 线理论中的一个重要组成部分，对股价的运行有着重

要的指导作用，只是在使用时，不可拘泥于条条框框之中，而应根据具体情况加以灵活运

用。因为缺口是 K 线运行中的特殊现象，所以对缺口的认识及应用也是非常关键的。

第六节  K线的优点和缺点

K 线图具有简单直观、立体感强、信息量大等许多优点，蕴含着丰富的东方哲学思想，

能充分显示股价趋势的强弱、买卖双方力量的变化，既可以预测后市股价（或大势）的趋

势，同时也可以了解到每日市况的波动情形，是理论和实盘应用较多的技术分析手段。但

K 线也有其自身的不足之处。

（1）绘制方法十分繁复，是众多走势图中最难制作的一种。

（2）阴线与阳线的变化繁多，对初学者来说，在掌握分析方面会有相当的困难，不

及柱线图那样简单易明。

（3）虽然阴阳线可配合传统的技术图表及工具，但也只能显示“开盘、收盘、最高、

最低”四个价位。除了通过即日 K 线图外，投资者难以得悉反映重要支撑位和阻力位的

价格内在因素，也就是说所有发生在开盘价和收盘价之间的重要价位均不能在阴阳线上显

示，也无法在图表上反映出来。相同的 K 线不同的形成过程如图 1-23 所示。
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图 1-23 相同的 K 线不同的形成过程

（4）K 线图简单直观，难以反映市场其他因素，如成交量、市场消息等，外形相同

的两根 K 线，其背后的成交量肯定有大有小，反映的市场含义也会有所区别。所以，在

应用时应配合成交量观察买方和卖方强弱状况，找出股价支撑区与压力区。

（5）K 线每日的“开盘、收盘、最高、最低”四个价位极易受庄家意图影响，虚假

K 线图经常出现，给投资者研判带来困难。针对这种情况，投资者可以参考周 K 线，庄

家较难全盘影响一周走势。

第七节  常见K线形态汇总

常见 K 线形态汇总如表 1-5 所示。

表 1-5 常见 K 线形态汇总

K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

无影线大阳线

强烈看涨

最强烈的看涨信号。市场意义：①如果在上升趋势中出现，往往是牛市

继续的表现；②如果在下跌趋势后期出现，则是转势信号，即跌势反转，

可以跟进做多；③如果在横盘末期出现，表明买方力量渐渐增强，股价

向上突破

大阳线

强烈看涨

上涨趋势，行情看好。市场意义：①若在连续下跌后期出现大阳线，则

说明多方发起了进攻，股价可能见底回升；②若在涨势初期出现大阳线，

表示有加速上涨的意味；③若在大幅上涨后的高位出现大阳线，则要小

心拉高出货

光脚大阳线

看涨信号

这类 K 线表现为强势上涨，上影线代表遇到空方反击，需要注意上方

压力。

表示上升势头很强，出现在低价区或涨势途中，其看涨意义较强烈，但

在高价位置说明多空双方有分歧，购买时应谨慎

光头大阳线

强势上涨

这类 K 线表明市场低价惜售，买盘坚决介入，下一个交易日上涨的可能

性较高，但不如光头光脚大阳线上涨信号强烈。

在低价位区域，股价探底后逐浪走高且成交量同时放大，预示一轮上升

行情即将开始。如果出现在上升行情途中，表明后市继续看好

中阳线

涨势持续

这类 K 线形态表示多方占据了优势，并且对空方给予了强大的反击，空

方在这种情况下受到的挫折很大。这种 K 线一般出现在强势中，但如果

在股价大幅下跌过程中出现这种 K 线，也只是暂时性的止跌，股价并不

会立即出现反转迹象
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K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

小阳线

持续信号

或

停顿信号

这类 K 线实体很小，可带上、下影线或光头光脚，在盘局中出现较多，

也可以在上涨和下跌行情中出现。在连续上涨后出现，说明涨势停顿，

后市有变；在连续下跌后出现，说明跌势停顿，后市有变。技术意义：

说明行情不明朗，多空双方十分谨慎，但多方略占上风。注意：单根小

阳线研判意义不大，应结合其他 K 线形态一起研判

小星线

转势信号

或

停顿信号

这类 K 线也称螺旋线，中间的实体很小，上、下影线很长，可出现在任

何阶段。技术意义：①行情不确定，涨跌难判断，走势扑朔迷离。②表

示多空双方处于休战或转换阶段，一般与其他 K 线组成信号更强的 K 线

形态。③在大涨之后，产生滞涨作用；在大跌之后，起到止跌作用。注意：

① K 线可阴可阳，无实质区别。一般认为，涨势中出现阴线，则比阳线

力量要大，在跌势中则相反；②转势信号比十字星更强

无影线大阴线

强烈看跌

极端脆弱的 K 线信号。市场意义：①若出现在大涨之后，表示股价即将

回档或下跌；②在下跌途中出现大阴线，表明股价仍有下跌空间；③若

出现在较大跌幅之后，暗示做空能量得到释放，物极必反，此时应弃卖

而买，逢低吸纳

大阴线

强烈看跌

下跌趋势，后市看空。市场意义：①若在连续涨势后期出现大阴线，则

说明空方开始打压，股价可能见顶下跌；②若在跌势初期或中期出现大

阴线，表示将继续下跌；③若在大幅下跌后的低位出现大阴线，可能是

最后的杀跌现象

光脚大阴线

看跌信号

这类 K 线形态收盘价是全日最低价，表明买方力量已经枯竭，空方力量

强大，预示后市仍将下降，但是，在当天交易过程中股价毕竟冲破开盘

价创出全天最高价，这比没有上、下影线的光头光脚大阴线的下跌动力

要小一些

光头大阴线

看跌信号

这类 K 线形态当日股价出现先抑后扬走势，以下影线收盘，收盘价已不

再创新低，说明下方有一定支撑，股价有回升动力。若出现在涨势途中，

表明主力在打压洗盘，后市升势可期；若在跌势途中出现，说明股价下

跌过程中遇到多方零星的抵抗而出现小幅反弹，后市仍有下跌动能

中阴线

跌势持续

这类 K 线形态表示空方占据了优势，并且对多方发起了强大的打压，多

方在这种情况下受到阻力而放弃。这种 K 线一般出现在弱势中，如果在

股价大幅上涨过程中出现这种 K 线，也只是暂时性的回档，股价并不一

定立即出现反转下跌

小阴线

持续信号

或

停顿信号

这类 K 线实体很小，可带上、下影线或光头光脚，在盘局中出现较多，

也可以在上涨和下跌行情中出现。在连续上涨后出现，说明涨势停顿，

后市有变；在连续下跌后出现，说明跌势停顿，后市有变。技术意义：

说明行情不明朗，多空双方十分谨慎，但空方略占上风。注意：单根小

阴线研判意义不大，应结合其他 K 线形态一起研判

锤头线

底部反转

这类 K 线形态出现在连续下跌的低位，叫锤头线（高位叫吊颈线），表

示股价下跌过程中遇到过剧烈的反击，下档有较强的支撑，股价有见底

回升的可能，一般为见底回升信号

吊颈线

顶部反转

这类 K 线形态出现在连续上涨的高位，叫吊颈线（低位叫锤头线），表

示股价上涨过程中遇到了空方的强大抛压，上涨有较强的压力，随时有

见顶下跌的可能，一般为卖出信号

续表



32

K线操盘术

K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

倒锤头线

底部反转

出现在连续下跌的低位，叫倒锤头线（高位叫流星线），表示股价下跌

过程中遇到了强大的支撑，多方开始猛烈反击，随时有触底反弹回升的

可能，一般为见底回升信号

流星线

顶部反转

出现在连续上涨的高位，叫流星线（低位叫倒锤头线），表示股价上涨

过程中遇到了空方的强大抛压，虽然有过猛烈的上冲动作，但未能坚守

高位，随时有见顶下跌的可能，一般为卖出信号

十字星

反转信号

开盘价、收盘价几乎相同，上、下影线较长，既可出现在涨势中，也可

出现在跌势中。技术意义：①在涨势末端出现，为见顶信号；②在跌势

末端出现，为见底信号；③在涨势过程中出现，为续涨信号；④在跌势

过程中出现，为续跌信号。注意：端点位置的变盘信号，无论出现在高

价区还是低价区，都可视为顶部或底部信号，预示将改变原来的趋向

T 字线

反转信号

开盘价、收盘价、最高价几乎相同（全天最高价），下影线较长，无上

影线或很短。技术意义：①出现在较大涨幅之后，为见顶信号；②出现

在较大跌幅之后，为见底信号；③出现在涨势过程中，为续涨信号； 
④出现在跌势过程中，为续跌信号。注意：T 字线下影线越长，说明力

度越大，信号越强

⊥字线

反转信号

开盘价、收盘价、最低价几乎相同（全天最低价），上影线较长，无下

影线或很短。技术意义：表明在空方打压下，多方无力维持在当天高位，

股价有下跌之虞。注意：空方打压的力度大小，与其形成的时间长短有

关系，即日线与周线形成的倒 T 字线作用大小是不一样的。通常形成的

时间越长，威力就越大

一字线
极端信号

四价合一 K 线，常出现于涨、跌停板处，或在交易冷清的分时图中。

技术意义：①在涨势初期出现一字线后，股价继续上涨的可能性很大。

注意：如果已一连出现多个一字线，就不宜继续追涨。②在跌势初期出

现一字线后，股价继续下跌的可能性很大。注意：如果已一连出现多个

一字线，就不宜继续杀跌

曙光初现

底部反转

底部反转形态，股价经长时间下跌后，空方量能得到较好释放，盘面出

现了强烈的转势信号。第二天的大阳线深入前一根阴线实体的中部以上，

早晨的阳光普照大地，一扫阴遁之气，后市将迎来一片艳阳天。阳线穿

入阴线的幅度越大，反转信号越强

待入线

看淡形态

高位看跌，低位看涨，需要验证信号。大阴线之后出现一根小阳线，但

收盘价仅回到大阴线的下影线（最低价）附近，留有一个小缺口。说明

股价反弹力度较弱，后市仍有承前下跌趋势，故属于整理形态，但在长

期下跌后的低位往往具有止跌或看涨意义

切入线

看淡形态

高位看跌，低位看涨，需要验证信号。在下跌趋势中出现，收盘价略微

高于前一根大阴线实体的收盘价位置，较待入线为好，较曙光初现为弱，

后市仍有承前下跌趋势，也属于整理形态，但在长期下跌后的低位往往

具有止跌或看涨意义

续表
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K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

插入线

看淡形态

高位看跌，低位看涨，需要验证信号。与上面两种形态相似，不同之处

在于小阳线已插入阴线的内部，但幅度不到 1/2 位置，所以看涨意义始

终不及曙光初现形态强烈，故仍属利淡信号，但在长期下跌后的低位往

往具有止跌或看涨意义

乌云盖顶

顶部反转

顶部反转形态，股价大幅上涨后，突然出现的一根大阴线吃掉了前一根

阳线实体的一半多，封杀了股价的上涨势头，这意味着市场上升动力已

经耗尽，买方策划的最后一波上攻失利，结果被卖方控制局面，形成下

跌趋势

旭日东升

底部反转

具有强烈底部反转意义的 K 线组合，其反转力度大于曙光初现形态。同

样出现在下跌趋势的低位，第二天股价跳空高开高走，阳线的收盘价超

过前一根阴线的开盘价（高出的部分越多，反击的力度就越强），彻底

扭转盘面颓势

倾盆大雨

顶部反转

顶部强烈反转形态，其反转力度大于乌云盖顶形态。低开、低走、低收

的大阴线使多方信心受到极大的打击。所以，在涨势中尤其在股价有了

很多涨幅之后出现这种形态时，从规避风险出发，应减磅操作为好。一

旦发现在此之后，股价重心出现下移，应坚决抛空离场

阳包容线

底部反转

阳包容线出现在市场的跌势之中，为重要的下跌转势形态。在两根 K 线

组合中，右边的阳线完全吃掉左边的阴线，第二根阳线的最低价低于第

一根阴线的最低价，最高价则高于第一根阴线的最高价，代表空头趋势

结束，行情反转向上，是空转多的底部反转信号

阴包容线

顶部反转

阴包容线形态出现在市场上升趋势之中，为重要的顶部反转形态。前面

的 K 线是根小阳线，后面的 K 线是根大阴线，后面的阴线实体吞没了前

面的阳线实体。阴包容线的两根 K 线还原之后是一根带长上影线的阴线、

流星线或⊥字线，看跌意义显而易见

孕育阳线

底部反转

在明显的下跌趋势中，出现一根大阴线会强化利淡的气氛，但第二天股

价高开反映下跌力度放缓，有买入盘吸纳，但买入盘仍然谨慎，未见大

幅抢高而使股价急升，故收盘时仍在前一日大阴线范围内，形成利多的

底部孕育阳线，具有强烈的看涨意义

孕育阴线

顶部反转

顶部孕育阴线与底部孕育阳线正好相反，在上涨趋势中，大阳线的第二

天股价低开反映上涨力度放缓，有卖盘抛售，虽然未见股价大幅下跌，

但利淡的顶部信号已初露端倪，因此具有利淡含义。阴孕育线可合并为

带长上影线的阳线或流星线

接吻线

看涨形态

在低位收出一根下跌大阴线，第二天跳空低开高走收出大阳线，其收盘

价等于或接近于前一天阴线的收盘价，这就形成了看涨接吻线。虽然当

天的股价涨幅不大，却意味着先前的下降趋势被扭转过来，后市可能迎

来一波升势行情，是一个反转见底信号

续表
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K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

 

接吻线

看跌形态

看跌接吻线与看涨接吻线相反，在涨幅较大的高位收出一根上涨阳线，

第二天股价大幅跳空高开低走收出阴线，其收盘价等于或接近于前一天

阳线的收盘价。接吻线与乌云盖顶相似，但就利淡气势而言，不如乌云

盖顶形态强烈

分手线

看跌形态

顶部反转形态，第一天开盘后向上逐波走高形成大阳线，第二天却跳低

在第一天的开盘价位置附近开盘，并向下走低形成大阴线，就形成看跌

分手线。说明空方杀跌力度较大，后市股价继续看跌

分手线

看涨形态

底部反转形态，第一天开盘后向下逐波走低形成大阴线，第二天却跳高

在第一天的开盘价位置附近开盘，并向上走高形成大阳线，这就形成了

看涨分手线。说明多方反击力度较大，后市股价看高一线

镊子底

底部反转

次要的底部反转形态，宜进一步确认形态的有效性。两根 K 线的最低价

几乎相同，且形体大小相近，大多呈一阴一阳组合。说明最低价附近有

强有力的支撑，不让股价轻易跌破这个价位，所以镊子底是庄家短线拒

绝下跌的标志性组合 K 线，可定义为关键 K 线

镊子顶

顶部反转

次要的顶部反转形态，宜进一步确认形态的有效性。两根 K 线的最高价

几乎相同，且形体大小相近，大多呈一阴一阳组合。说明最高价附近压

力较大，股价难以逾越，既然庄家刻意不让股价突破这个价位，那么形

成顶部的可能性极大

跌势尽头线

底部反转

次要的底部反转形态，宜进一步确认形态的有效性。在下跌趋势中，一

根长阴线的下影线右方出现了一根 K 线实体完全涵盖在下影线范围之内

的十字星或小阴小阳线，说明下跌动能竭尽，跌已经到了尽头，股价将

要见底回升

涨势尽头线

顶部反转

次要的顶部反转形态，宜进一步确认形态的有效性。在上升趋势中，一

根长阳线的上影线右方出现了一根 K 线实体完全涵盖在上影线范围内的

十字星或小阴小阳线，说明市场上涨势头已接近尾声，后市股价将要下

跌，这时投资者要考虑卖出

早晨之星

底部反转

强烈的底部反转形态，第一天下跌收出大阴线，第二天初步止跌收出星

线，第三天上涨收出大阳线，说明股价扭转下跌趋势。早晨之星形态大

多出现在下降趋势的末端，是一个较强烈的趋势反转信号，谨慎的投资

者可以结合成交量和其他指标进行分析，得出的结论更准确。通常第二

天的阳线越长，后市反转的力度越大

黄昏之星

顶部反转

夕阳无限好，只是近黄昏，强烈的顶部反转形态。先是一根较长的实体

阳线，第二天股价跳空高开收出星线，第三天股价小幅低开低走收出阴

线，其阴线实体部分明显地向下深入第一根的实体阳线，显示市场上涨

行情即将末了，头部形态构成，因此是一个比较可靠的顶部反转形态

红三兵

底部反转

强烈的底部反转信号，由三根上涨阳线组成，后一根阳线的开盘价处于

前一根阳线实体之内或与前一日阳线的收盘价持平，当日收于最高价或

次高价，其上下影线均较短，每根 K 线较上一日价格上涨，三根阳线长

度相近，呈梯状向上攀升，其势如同三个坚挺刚强的士兵，给人以可靠

的安全感

续表
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K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

黑三鸦

顶部反转

强烈的顶部反转信号，无须确认形态。由三根下跌阴线构成，实体阴线

大小相近，呈阶梯状下跌走势，每日的开盘价均在前一日阴线的实体内，

但开盘后即下挫形成阴线，收盘价向下跌落，三根阴线有秩序地呈下跌

走势。三只乌鸦，不祥之兆，股价上档卖压十分沉重，多方能量渐渐耗尽，

是一个普遍看跌的转势信号

平底形态

底部反转

温和的转势形态，预示后市见底回升，宜进一步确认形态的有效性。形

态特征是股价最低点几乎处于相同位置，K 线可阴可阳，也可以出现在

任一阶段，但只有出现在下降趋势末期的平底形态，才意味着市场将要

进入反转回升走势

平顶形态

顶部反转

在上升趋势的末期出现平顶形态，表明市场将要进入反转的走势，因此

是一个见顶反转信号。通常在高位的平顶形态代表上涨趋势随时都可能

会结束，若平顶形态出现在市场趋势的中部，就没有太大的价值，一般

不具有反转信号的功能

上涨收敛形态

下跌收敛形态

反转形态

市场意义：这种形态出现后，通常表明主导盘面的一方主力，由于连续

的单边市场行为，虽然暂时逼退了对方，但也给自身造成大量的有生力

量消耗，渐渐地削弱了继续攻击的能力，盘面显示强烈要求转攻为守，

这就给对方一个喘气反手攻击的绝好机会，一旦对方力量占据盘面优势，

就有可能给原来的一方造成毁灭性打击，使局势得到彻底扭转，因此收

敛形态是一个次要的反转形态

上涨扩散形态

下跌扩散形态

反转形态

次要的趋势反转信号，宜进一步确认形态的有效性。特征：由多根 K 线

组成，数量三五根或六七根 K 线不等，但至少要在三根 K 线以上。上涨

扩张形态，看跌；下跌扩张形态，看涨。

注意：扩散形态只有出现在最后加速上涨阶段或最后打压阶段时，才具

有反转意义。上涨扩散形态若出现在市场底部，可能是一个底部反转或

上涨持续信号，而不是顶部反转形态；若在头部初跌期出现下跌扩散形

态，可能是一个加速下跌信号，而不是底部反转形态

上升三法

上涨

持续形态

上升强势整理，持续形态，后市看涨，无须确认形态。由五根阴阳 K 线

组成，可分解为三个部分：第一部分为上升部分；第二部分为回调部分；

第三部分为再上升部分。它是一个维持原来上升趋势的巩固信号。总体

而言，上升三法类似上升旗形，因此具有看涨意义

续表
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K 线名称 形态属性 形态特征和市场含义

下降三法

下跌

持续形态

下跌弱势调整，持续形态，后市看跌，无须确认形态。由五根阴阳 K 线

组成，可以分解为三个部分：第一部分为下降部分；第二部分为回升部

分；第三部分为再次下降部分。它是一个维持原来下跌趋势的加强信号。

说明空方控制盘面，继续压低股价，后市看跌

两阳夹一阴

上涨

持续形态

上涨持续形态，无须确认形态。由三根 K 线组成，即由两根阳线中间夹

着一根阴线组成。技术意义：第一根上涨阳线表明多方主动发动行情，

掌握了盘面优势，第二根缩量回调小阴线是对前一日突破阳线的确认，

第三根阳线说明股价突破经确认有效，开始步入上升通道，多头信号

形成

两阴夹一阳

下跌

持续形态

下跌持续形态，无须确认形态。由三根 K 线组成，即由两根阴线中间夹

着一根阳线组成。技术意义：第一根下跌阴线表明空方开始发动行情，

掌握了盘面优势，第二根缩量回升小阳线通常是对前一日突破阴线的确

认，第三根下跌阴线说明股价突破经确认有效，开始步入下降通道，空

头信号形成

看涨并列线

上涨

持续形态

向上跳空并列线，后续向上运行，无须确认形态。由三根 K 线组成，在

上涨趋势中先产生一根大阳线后，出现一个向上跳空缺口，第二天在缺

口上方出现一根小 K 线，第三天出现一根与第二根相近的 K 线，两根 K
线在缺口上方并列在一起，说明盘面依然保持强势状态

看跌并列线

下跌

持续形态

向下跳空并列线，后续向下运行，无须确认形态。无论是何种跳空并列

线均具有双重技术含义：一是形态本身具有强烈的技术意义，表明多头

或空头气氛很浓；二是两根并列 K 线是对缺口有效性的验证。若经回抽

后，没有填补缺口或虽填补缺口但立即反转运行，说明缺口的有效性，

股价仍将继续原来趋势运行

续表
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第一节  大  阳  线

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：大阳线具有强烈的底部单日反转或强势持续信号，但宜进一步确认形态的有

效性。

特征：在长期的低迷市场中，往往积累了一股难以阻挡的做多能量，这股能量一旦喷

薄而出，就会形成十分惊人的场面，大阳线就属于这种形态。大阳线的收盘价远远高出开

盘价许多，具有强烈的看涨意义。

股价开盘后，没有下跌或下跌很少，遇到买方支撑，多空双方在争斗中不断向上攀升，

甚至一路狂奔而上，临收盘前股价有所回落或没有回落，在最高价或次高价收盘。大阳线

形成过程如图 2-1 所示。

最高价

收盘价

大阳线的形成过程最低价

开盘价

图 2-1 大阳线形成过程
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根据大阳线的开盘价、收盘价、最高价、最低价的不同，可能出现几种不同形态的大

阳线：光头光脚大阳线、带上下影线大阳线、带下影线大阳线、带上影线大阳线、上影线

长于下影线的大阳线、下影线长于上影线的大阳线以及影线长于实体的大阳线、实体长于

影线的大阳线等。根据开盘位置的不同，可能会出现高开大阳线和低开大阳线。每种大阳

线都有不同的技术含义，但都具有看涨性质。

2. 形态应用法则

（1）收盘价大大高于开盘价，一般涨幅在 5% 以上。

（2）实体部分较长，股价实际涨幅较大。

（3）没有上下影线，或上下影线很短。

（4）一般会伴随着底部放量，放量越明显，信号越强烈。

技术意义：股价经过长期的下跌或充分的调整后，多方累积了大量的做多能量，长长

的阳线表明多方发挥了最大的力量，以压倒性优势战胜空方，取得了决定性的胜利，上涨

势头迅猛，市场轰动效应十分明显，具有强烈的看涨意义。

如图 2-2 所示的，建新股份（300107），该股主力在长时间的底部震荡过程中，吸纳

了大量的低价筹码，在完成建仓计划后，于 2018 年 1 月 3 日一根放量大阳线拔地而起，

成功摆脱底部盘区的制约，从此股价开启一轮快速上升行情。在实盘操作中，见到这种标

志性的底部放量大阳线出现时，即便不能确定行情立即展开，也可以少量跟进试多，而一

旦发现股价开始放量上攻，便可以重仓追进做多。

在长时间的底部震荡中，主力吸纳了大量的低价筹

码，在完成建仓计划后，一根放量大阳线拔地而起，

成功摆脱底部盘区的制约，从而开启一轮上涨行情。

图 2-2 建新股份

为什么这根大阳线出现后股价就立即走强呢？从图 2-2 中可以看出，该股在经历了一
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段时间的下跌行情之后，在底部出现横向震荡走势，庄家吸纳了大量的低价筹码。在低位

出现了这根大阳线，预示着调整行情将要结束，后市将迎来上涨行情，特别是随后几个交

易日股价继续保持强势，成交量也出现温和放大，这说明买盘在明显增加，随后股价就走

出了一波快速上涨行情。

由此可见，投资者在遇到这种情形时，一定要注意随后几天的股价走势，是快速回落

还是继续呈现走势，以及在此之前的几天里股价的下跌速度是否放缓。千万不要在股价经

过一波下跌行情之后，出现了大阳线就盲目地追进，那样很容易被套。

3. 技术分析要点

（1）大阳线出现在市场的底部，会产生强烈的冲击力，突破某个长期压制股价上涨

的阻力位（线），表明股价将迅速脱离底部区域。此时应及时跟进，甚至追高买入。

（2）股价洗盘调整结束后产生的大阳线，可逢低跟进。横盘整理后出现的大阳线突

破将是很好的买点。突破后股价回抽箱体的上边线时，是再次介入的机会。

（3）在低位，大阳线吞没前面的日 K 线数量越多，其上攻力量越大。

（4）股价大幅下跌后出现大阳线，如果对应的成交量较前期有所放大，意味着市场

上涨能量巨大，看涨意义强烈。没有成交量配合的大阳线，应谨慎看多。

（5）大阳线同时上穿 5 日、10 日、30 日三条均线，使短期均线形成多头排列，后市

看涨，股价小幅度回抽即可买入。

（6）大阳线可能会出现逼空行情，短期涨幅大、上涨速度快。通常股价后市上涨的

力度与阳线的长度成正比。

（7）光头光脚的大阳线其分析意义更大。

（8）反弹高点出现的大阳线，应逢高及时离场。

（9）经过一段涨升行情后形成的大阳线，应谨防阶段性头部。

（10）在经过几波上涨后，高位出现大阳线，应及时了结。

需要说明的是，对于大阳线的长短，市场中没有统一的标准，通常大阳线的涨幅在 5%
以上，中阳线的涨幅在 3% ～ 5%，小阳线的涨幅在 3% 以下。如果市场中长期以来其他

阳线都比较短小，大阳线的标准也应适当降低。另外，判断大盘和个股的大阳线标准也有

别，如上证指数的涨幅大多在 1% 左右，若超过 2% 的涨幅，就可以看作大阳线。在目前

中国股市实行停板制度下，个股最大的单日阳线实体可以达到股价的 20%，即从跌停板开

盘，到涨停板收盘。

二、实盘操作技巧

1. 低位大阳线

股价经过长期的下跌调整后，在底部区域或阶段性底部出现大阳线时，意味着股价下

跌或调整即将结束，后市有望止跌回升或形成反转走势，因此是一个买入信号。

如图 2-3 所示的燕京啤酒（000729），股价经过长期的下跌调整后，市场处于底部区

域，也就是说市场已经到了跌势的后期，股价开始在低位震荡幅度渐渐收窄。经过一段时
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间的筑底盘整后，于 2017 年 12 月 13 日在底部区域出现了放量大阳线，宣告下跌趋势中止，

市场大底构成。因此，在见到大阳线出现在下跌后期的底部区域时，可密切关注股价后市

走势。后期出现的K线，即便是调整性的阴线，只要股价能够维持在大阳线的开盘位置之上，

便可以适量跟进。当股价出现第二根大阳线时，底部区域就得到有效的确认，从而出现一

轮快速上升行情。

在股价长期下跌的后期，放量大阳线向上突破了

底部盘区和 30 日均线的压制，从此出现反转上

涨行情。

图 2-3 燕京啤酒

该股在经过一段时间的下跌之后，下跌速度明显放缓，而且在下跌过程中成交量大幅

萎缩。按常理来说，在股价下跌过程中会有大量的抛盘出现，这样一来必将导致成交量出

现放大，但在该股中并没有出现这种现象，因此投资者仅从这一点上至少可以看出，虽然

股价出现持续下跌走势，但在下跌过程中抛售筹码并不是很多，股价调整极其充分，而且

在大阳线出现之后的几天里，股价继续保持强势上涨，进一步加强了后市的看涨意义，这

就可以确认这根大阳线的强势特征。

低位大阳线的盘面特征有以下几个方面。

（1）大阳线出现在股价大幅下跌之后，或在股价触底回升的初期阶段。

（2）大阳线出现前，市场往往处于非常悲观状态，投资者对行情止跌能否持续，往

往存在怀疑。

（3）大阳线出现后，股价下跌趋势得到逆转，股价重心开始上移，回调一般不会跌

破大阳线的开盘价。

（4）大阳线出现时，成交量有所放大，但总量不是很大。

（5）大阳线的出现起到进一步锁定低位筹码和夯实底部的作用。
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2. 洗盘结束大阳线

洗盘就是庄家运用种种手法，驱逐场内散户离场，同时吸引场外散户进场，使盘中流

动筹码得到成功换手，以提高市场平均持仓成本，日后达到顺利拉升和派发。因此，洗盘

结束后股价将再现上涨行情，投资者抓住洗盘结束后的买入点，就是抓住了大行情的起涨

点。所以，掌握洗盘结束后的大阳线的一些技术要点非常重要。

图 2-4，海普瑞（002399）：该股经过长时间的下跌调整后，在底部构成一个大型头

肩底形态，在右肩构筑过程中，当股价回升到前期高点（左肩）附近时，股价出现调整走势，

庄家正好展开洗盘整理走势，股价向下回落并击穿了 30日均线的支撑，但下跌幅度并不大。

经过一段时间的横盘整理后，股价渐渐企稳回升，2018 年 5 月 4 日一根放量上涨大阳线

向上脱离了整个形态的制约，此后股价出现一波上涨行情。

股价洗盘整理结束，放量大阳线向上脱离底部形态，此后

股价出现一段升势行情。

图 2-4 海普瑞

从图 2-4 中可以看出，这根上涨大阳线也是洗盘结束的标志，该股处于长期调整后的

底部区域，股价出现明显的企稳回升迹象，但总体升幅不大，此时庄家不可能出货。在股

价向下击穿 30 日均线后，成交量也不大，下跌幅度也不深，说明盘中抛压并不大，因此

这是正常的洗盘调整走势。当大阳线向上脱离形态时，表明洗盘调整成功结束，后市将迎

来上涨行情。这种大阳线的操作方法是：可以积极跟进做多，持股不动，若大阳线开盘价

被击穿，应及时止损离场。

洗盘结束后的大阳线盘面特征有以下几个方面。

（1）大阳线出现在涨势中途。

（2）股价重心向上，回调一般不会跌破大阳线开盘价。
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（3）成交量可大可小，但不会出现爆量。

（4）起到空中加油作用，进一步拓展股价上升空间。

3. 弱势反弹大阳线

上升之中有回档，下跌之中有反弹，这是股市中的对称原理。因此在股价回落过程中，

除非是连续暴跌，一般都会有若干次反弹，即使是连续暴跌的股票，在暴跌后期也会有一

定次数和一定幅度的反弹。但反弹结束后，股价仍将继续下跌，因此反弹行情中出现的大

阳线不是看涨信号，更不是反转信号，投资者应当引起警惕，逢高减仓或离场。

图 2-5，南风股份（300004）：股价见顶后大幅下跌，在下跌过程中历经多次小幅反弹，

但每次反弹结束后股价均创新低。2017 年 4 月 21 日，股价经过持续下跌后，收出一根上

涨大阳线，构成 V 形反转迹象，此时有的投资者以为股价见底反转了，因而纷纷入场操作。

可是，股价小幅反弹后继续沿原趋势下跌，表明市场十分疲软，做多气氛涣散，散户应避

免参与这阶段的反弹操作。对持股者来说，这时出现的大阳线倒是一次逢高退出的机会。

在股价下跌过程中，大阳线反弹受阻后，股

价再次步入下跌走势。

图 2-5 南风股份

引起反弹的因素有很多，如获利保本而反弹、获技术支撑而反弹、因消息作用而反弹

和因股价超跌而反弹等，而该股就是因股价超跌而引起的反弹。从图 2-5 中可以看出，股

价处于下跌趋势之中，成交量十分低迷，股价受 30 日均线压制非常明显，这时出现的大

阳线仅仅是一次弱势反弹而已，反弹结束后股价仍将继续下跌。这时先前在高位没有及时

退出的散户，在股价冲高时应果断离场。在股价接近 30 日均线并出现向下回落时，无论

是否亏损都应坚决斩仓离场，持币者不宜过早介入。

弱势反弹通常是庄家在高位没有顺利完成派发任务所形成的一种自救走势。当股价出
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现一轮下跌后，维持小幅爬高或形成平台走势，成交量明显萎缩，庄家在此继续实施出货

计划，然后恢复下跌趋势。因此股价涨幅很小，甚至没有什么涨幅，其实它是以平台代替

反弹走势，因此也称下跌中继平台。此种形式多数出现在市场极度弱势之中，在回落的中

后期出现的机会最多。

一般而言，反弹是为了更好地积蓄做空能量，反弹结束后股价仍将继续下跌，因此不

要被反弹中的大阳线所迷惑。反弹大阳线的盘面特征有以下几个方面。

（1）大阳线在下跌过程中出现。

（2）成交量激增，甚至出现天量，有时也会出现无量反弹。

（3）股价重心下移，均线系统呈空头排列，或在下降趋势线之中。

（4）一般在 5 ～ 10 个交易日里，大阳线的开盘价就会被击穿，且击穿后股价出现快

速下跌态势。

（5）起到诱多的作用，掩护庄家高位出货，标志反弹行情结束。

4. 高价区域的大阳线

股价经过持续的大幅上涨或反弹行情后，庄家为了达到出货目的而刻意拉高股价，形成多

头市场特征，引诱散户入场接单。因此，在高位出现的大阳线，反映中、短期涨幅过大，市场

过度投机或炒作，股价需要回调整理，预示股价快要见顶，投资者应当逢高卖出、获利了结。

图 2-6，泰禾集团（000732）：股价经过快速大幅拉升后，短期涨幅较大，庄家获利

丰厚，急于兑现获利筹码，但出货就要讲究做盘手法了，而大阳线是最简单的一种出货方式。

2018年2月3日，在高价区域再次拉出一根放量涨停的大阳线，表面上看起来多头非常强劲，

大有再来一波快速拉升的意思，这时就有不少投资者被骗了进去。可是，第二天股价却震

荡回落，高位收出一根小阴线，第三天股价跳空低开低走，盘中一度跌停，并留下一个当

日没有回补的向下跳空缺口，在高位构筑一个黄昏之星形态，此后股价渐行渐弱。这时投

资者回过头来一看，才恍然大悟，这根大阳线就是典型的庄家诱多出货行为。

判断这根大阳线的关键就在于股价所处的位置。股价处于快速上涨后的高位，每次上

涨都有可能是主力诱多行为，或是多头涨后余波所致。落实到具体操作上，只能逢高出逃，

即使当日没能退出，次日冲高回落时也应该离场。因此，分析大阳线出现的背景是大家最

关注的，切不可见到大阳线就认为股价还要涨，这样很容易掉进庄家设置的诱多陷阱之中。

而且，在盘中出现对倒放量嫌疑，说明上涨动能渐渐衰弱。均线系统也从上升转为平走状

态，“助涨”功能渐渐消退，股价已处于摇摇欲坠之中。因此这样的大阳线是庄家诱多行

为的表现，投资者要谨慎看待。

高位大阳线即将见顶的盘面特征有以下几个方面。

（1）在股价大幅上涨后出现大阳线。

（2）当日或前后几日成交量激增，甚至出现天量。

（3）大阳线出现后，股价未能继续走强，甚至股价重心开始下移。

（4）一般 5 个交易日之内，大阳线开盘价就会被击穿，且击穿后股价会出现快速下

跌态势。
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在大幅上涨的高位收出大阳线后，次日股价

在高位震荡走弱，显示主力高位有减仓意图，

应逢高离场。

图 2-6 泰禾集团

庄家这样做的意图是起到诱多的作用，掩护自己在高位出货，这是典型的赶顶信号。

如果庄家拉出大阳线的目的是要把股价真正做上去，一般不会让后面的 K 线跌破大

阳线的开盘价。相反，如果庄家拉出大阳线的目的是诱多出货，一般大阳线的开盘价用不

了多久就会被击穿。投资者遇到高位震荡大阳线时，可以暂时放弃对后市行情是否继续走

高的猜测，仅短线盘整就是一段难熬的日子，因而选择观望为好。

三、大阳线突破分析

股价在长期的运行过程中，可能会形成某些有重要意义的位置，但这些位置不可能长

期存在下去，迟早有一天要被突破。当大阳线成功向上跨越或脱离这些重要位置时，说明

市场出现向上突破走势，股价蓄势整理结束，后市将有可能出现一段升势行情，此时投资

者可以积极做多。能够成为突破的技术位置很多，如均线、趋势线（通道）、技术整理形

态、成交密集区域以及黄金分割线、整数点位和时间之窗等，在此就其中一些常见的大阳

线突破信号进行分析，其他的突破信号投资者在实盘中自行总结分析。

1. 大阳线突破盘区

股价在底部经过长时间的整理后，大阳线一旦成功向上突破盘整区域，成交量积极配

合，该处往往就会成为一个中短期的底部，后市将会出现一波持续的上涨行情，此时可以

积极做多。这种突破现象可以出现在市场的任一阶段，但突破高位盘整区域时，要防止庄

家拉高出货。

图 2-7，山西焦化（600740）：该股反弹结束后股价大幅回落，在接近前期低点附近

时企稳盘整，形成横盘整理，震荡幅度收窄。在整个调整过程中成交量大幅萎缩，做空能
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量充分释放，股价基本跌无可跌。经过一个多月的横盘整理后，2017 年 6 月 29 日突然跳

空高开，一根放量涨停大阳线拔地而起，突破了底部盘整区域，随后股价出现震荡上涨行

情。在上涨过程中，主力运作手法非常稳健，每上涨一个台阶后，就展开蓄势整理，然后

再次向上放量突破，7 月 28 日和 8 月 25 日都是利用放量大阳线突破整理盘区走势，均为

标志性突破大阳线。在实盘中，遇到这样的大阳线，投资者应积极予以关注。

在筑底过程中，形成底部盘区。

股价放量涨停，突

破底部盘区。

洗盘整理结束，股价再次放量

突破整理盘区。

图 2-7 山西焦化

从图 2-7 中可以看出，经过长时间的下跌调整后，股价已经处于历史底部区域。从成

交量上分析，想出局的人基本已经退出了，持股不动的人大多属于意志坚定的看多一族，

因此后市下跌空间已被封杀。在大阳线出现之前，股价经过充分的筑底过程，底部基础构

筑扎实，股价一旦脱离该区域，此处就会成为中长期底部。在大阳线出现之后，成交量明

显放大，显示买盘积极，做多热情高涨，说明股价脱离底部区域成功有效。因此，这根大

阳线是底部突破性标志，投资者可以积极跟进做多。

在震荡盘整行情中很难赚到钱，因为它没有一个明显的趋势性行情出现，什么时候结

束盘整很难从均线系统或其他技术分析中找到答案，因为盘整时均线形成纠缠状态，整个

走势上去下来，下来上去，反复地震荡，反复地纠缠，刚刚金叉又下来了，刚刚死叉又上

来了，用均线系统没有办法判断和操作。因此，要结束这种盘整走势，必须有强大的做多

力量，才能打破这种僵局，而大阳线突破盘局就是一个标志性信号，掌握了这种 K 线后，

就读懂了盘口语言、领会了庄家意图，随后的操作也就得心应手了。

2. 大阳线突破成交密集区

股价在某一个区域出现长期的震荡或者巨大的换手时，就会形成一个成交密集区域，



47

第二章  单日反转形态

这个区域对股价构成强大的支撑或阻力作用。如果在底部或上涨趋势中，大阳线成功向上

突破该区域，则具有重要的技术分析意义，后市股价大多会出现一波升势行情，但在大幅

上涨后的末期或下跌趋势过程中，要小心大阳线假突破现象。

图 2-8，盐津铺子（002847）：在股价长期的下跌调整过程中，庄家顺利地完成建仓任务，

然后股价渐渐脱离底部区域，出现小幅反弹走势，但反弹时股价在前期高点附近受阻回落，

从而在此形成一个成交密集区域。当股价再次回落到前期低点附近时，得到买盘支持后形

成一个小的盘区，2018 年 5 月 15 日，一根放量涨停大阳线向上突破底部的小盘区。次日，

股价再次放量收出涨停大阳线，突破了前期形成的成交密集区域，随后股价出现一波快速

上涨行情。

持续放量的大阳线向上突破前期成交密集区

域，显示多头上攻力量非常强大。

前期成交密集区域

向上突破盘区

盘区

图 2-8 盐津铺子

从图 2-8 中可以看出，庄家做多力量非常强大，第一根涨停大阳线突破底部的小盘区，

第二根大阳线突破前期成交密集区域，动作连贯，一气呵成。总体情况看，该股累计下跌

幅度较大，调整时间比较充分，筹码得到成功的换手。股价距离底部不远，基本处于庄家

的持仓成本线附近，后市存在较大的上涨空间。在大阳线向上突破后，成交量持续放大，

得到了市场的广泛认同，而且均线系统立即向上发散，配合股价上涨。因此，在实盘操作

中出现这样的大阳线时，激进的投资者可以当天跟进，稳健的投资者可以在股价回调到

10 日均线附近时择机介入。

3. 大阳线突破前期高点

当股价形成一个明显的阶段性高点时，这个高点对后市走势具有一定的技术分析意义

和心理作用，它往往成为后市较长一段时间内的阻力位。当大阳线成功向上突破这个高点

位置时，说明后市股价上涨空间被打开，具有强烈的看涨意义。但在大幅上涨后的末期或

下跌趋势中的反弹高点，要小心大阳线假突破现象。
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图 2-9，世荣兆业（002016）：股价成功探明底部后，出现小幅反弹走势，然后股价

再次回落，从而形成一个阶段性高点。通常这个高点对后市股价上涨构成一定的压力，而

且这个位置成为不少投资者一目了然的阻力位，具有一定的心理和技术作用。随后该股经

过一段时间的蓄势调整后，多头信心得以恢复，2017 年 10 月 31 日股价放量涨停，收出

一根突破性大阳线，此后经过回抽确认突破有效，股价出现一波盘升行情。

放量涨停大阳线突破前期高点，此后股

价出现盘升行情。

前高压力

图 2-9 世荣兆业

从图 2-9 中可以看出，前期高点明显成为短期的一个阻力位，这是庄家利用投资大众

认可的阻力位进行建仓或洗盘整理，当庄家目的达到后，就一鼓作气地突破前期高点，成

交量也同步放大。而且，在大阳线突破后的几天里股价继续强势运行，从而进一步巩固了

大阳线的成果，后市必定强势上涨。因此在实盘操作中遇到这种情形时，激进的投资者可

以在当天尾市介入，稳健的投资者可以等待股价回抽确认突破有效时积极逢低介入做多。

4. 大阳线突破均线

均线是反映股价运行趋势的一种技术分析方法，当大阳线由下向上突破均线压制时，

股价由均线下方转为均线上方，预示股价下跌或调整结束，后市将出现上涨行情，因此是

一个看涨信号。

通常有三种盘面现象：一是出现在下跌趋势的后期，大阳线向上突破下行的均线；二

是出现在上升趋势途中，股价洗盘调整结束后，大阳线向上突破上行的均线；三是出现在

横盘整理过程中，大阳线向上突破水平移动的均线。

根据均线周期长短，分为大阳线突破短期均线、中期均线和长期均线三种类型。在此

仅就大阳线突破 30 日均线为例进行分析，对其他类型的均线突破，投资者可以根据提供
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的思路自行进行研判总结。

图 2-10，中广天择（603721）：这是股价突破水平移动的 30 日均线的例子。该股经

过持续下跌后企稳回升，但当股价回升到前期盘区附近时受阻回落，均线系统基本呈现横

向水平移动。随后，庄家开始洗盘整理走势，股价向下回落到 30 日均线之下，成交量出

现明显的萎缩态势。经过短暂的整理后，2018 年 5 月 15 日一根涨停大阳线拔地而起，突

破了 30 日均线的压制。这根大阳线的出现预示着主力洗盘调整结束，后市将展开新的上

涨行情，因此这是一个买入信号。

大阳线突破水平移动的 30 日均线后，股价

短期继续强劲拉升。

图 2-10 中广天择

该股在大阳线突破之前，股价已经出现了筑底走势，庄家为了日后更好地拉升，就展

开洗盘调整走势。从图 2-10 中可以看出，在股价回调时成交量出现萎缩状态，说明浮动

筹码已经不多，在大阳线突破之前，股价运行在水平趋势之中，均线系统保持横向移动，

这根大阳线就起到了突破闷局的作用。而且，在大阳线突破后的第二天，股价继续强势涨

停，不仅说明突破的真实可靠，也反映突破力度比较强大、气势比较强盛，因此做多信号

非常强烈。

5. 大阳线突破技术形态

股价在长期的运行过程中，可能会形成某些技术形态，如常见的双重底（顶）、头肩

形、圆弧形、三角形、楔形、旗形和箱体等形态，大阳线一旦成功突破这些技术形态，说

明技术形态构筑完毕，股价将沿着突破方向继续运行，达到最小“量度升幅”，因此是一

个较好的买入信号。

图 2-11，武汉凡谷（002194）：该股在底部长时间的震荡整理过程中，形成一个标准
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的箱体整理形态，股价长时间受制于箱体约束。2017 年 9 月 22 日一根放量涨停大阳线向

上有效突破了箱体的上边线压制，此后股价出现快速上涨，涨幅远远超过“最小量度”升幅。

大阳线突破底部箱体整理后，短期股价

出现快速上涨行情。

底部箱体

图 2-11 武汉凡谷

大阳线向上突破技术形态时，说明股价下跌或回调整理结束，是一个较好的买入信号，

投资者可以按照相关技术形态的法则进行操作。在实盘操作中，应把握以下技术要点。

（1）突破的前提是股价的位置和阶段。如果处于底部吸货区域、中途整理区域、庄

家成本区域附近的，若向上突破其真突破的概率较大，若向下突破其假突破的概率较大。

如果处于高位派发区域、远离庄家成本区域的，若向上突破其假突破的概率较大，若向下

突破其真突破的概率较大。

（2）大阳线突破时，盘面必须有气势、有力度，具有可持续性，短暂的冲破肯定无效。

另外，掌握一般技术形态的构筑时间，微型的技术形态可靠性不高。

（3）在考察成交量时一定要注意价与量的配合，如果量价失衡（成交量巨大突破后

回落、突破后放量不涨或突破时成交量过小）则可信度差，谨防庄家以假突破的方式出货。

（4）当股价无量突破颈线，且突破的幅度不足以确认为正式突破时，有出现假突破

的可能。如果股价在突破后不久又再度回到颈线之下（并非颈线回抽），应予以卖出观望。

（5）分析突破时的一些盘面细节，有利于提高判断准确性。例如，当天的突破时间早晚，

通常当天的突破时间越早越可靠，特别是在临近尾盘的突破更应值得怀疑。观察当天的突

破气势，突破时一气呵成、刚强有力、气势磅礴，可靠性就高；突破后能够坚守在高位的，

可靠性就高，如果仅仅是股价在当天盘中的瞬间碰触，那么突破肯定不能成立。这些盘面

细节十分重要，应当细心地进行观察分析。
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（6）百分比法则和时间法法则，即突破的幅度超过 3%，持续时间 3 天以上。

6. 大阳线突破趋势线

将两个以上的明显高点连成直线，且这条直线是向下倾斜的，就形成了下降趋势线，

它对股价短暂上涨具有一定的压力作用。如果大阳线向上突破这条趋势线的压力，预示后

市股价将转跌为升，因此是一个买入信号。

图 2-12，永和智控（002795）：该股在下跌中形成一条下降趋势线，这条趋势线对股

价上涨构成较大压力。2018 年 5 月 2 日，放量涨停大阳线向上成功突破下降趋势线的压制，

此后股价结束下跌调整，走出了一波快速拉升行情。

大阳线突破下降的趋势线后，股价出现快

速放量拉升行情。

下降趋势线

图 2-12 永和智控

在实盘操作中，遇到大阳线向上突破下降趋势线时，应从以下几个方面进行分析。

（1）在成交量方面，大阳线真正向上突破下降趋势线时必须持续放大，价量配合积

极的突破，可靠性更高，以后上涨的空间也更大。但是，如果出现以下两种不放量的情况

时，则不能简单地认为是假突破：第一，股价突破当天因强势上涨封住涨停板位置，投资

者因惜售导致成交量未能放大，这时不能认为是假突破；第二，股价经过长期下跌之后突

然向上突破下降趋势线的阻力，此时可能是由于市场人气经过股价的长期下跌，仍未得到

恢复，观望情绪较重，或者是行情太过突然，投资者来不及作出反应，这时不能简单地认

为是假突破，只要在后面几个交易日中有补量的现象，则仍可视为有效突破。

（2）下降趋势线的时间跨度越长，被突破的意义就越大，突破越为可靠，以后上涨

的空间也就越大。

（3）股价下跌幅度越大，突破后上涨的幅度也就越大；股价下跌幅度过小，则突破
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很可能是假突破，或者仅仅是短期反弹行情，股价仍将继续下跌。

（4）百分比法则。假如某一交易日大阳线向上突破下降趋势线的幅度超过 3%，那么

该下降趋势线就算有效突破，日后股价上涨的概率较大，投资者应抓住时机买入股票。

（5）时间法法则。假如某一只股票收盘价 3 天站于突破位置之上，那么该下降趋势

线就自然是有效突破，日后股价上涨的可能性较大，投资者应及时买入股票。

四、常见虚假形态

1. 低位大阳线陷阱

股价经过长期的大幅下跌或深幅调整后，在低位出现大阳线，通常预示空方能量释放

殆尽，多方发起有力攻势，股价见底反转上升，因此具有强烈的看涨意义，是一个难得的

买入机会。可是买入股票后，并未出现预期的上涨行情，股价小幅冲高后回落并再现跌势，

从而形成底部大阳线买入陷阱。

图 2-13，博济医药（300404）：该股长期处于盘跌状态，不断创出调整新低，2017
年 12 月盘面进入缩量横向震荡整理，似乎股价已经跌不下去了，26 日、27 日连续出现两

根大阳线。单从这两根大阳线观察，具有一定的看涨意义，后市起码应有冲高动作，可以

作为短线看涨信号。可是，随后股价并没有出现预期走势，经过短暂的震荡后，股价又转

入下跌走势，再次创出调整新低，将在大阳线附近买入的散户全部套牢。

在股价大幅下跌的低位出现两根放量大阳线，

但股价并未因此出现上涨行情，从而成为多头

陷阱。

图 2-13 博济医药

该股为什么在底部出现大阳线后股价不涨呢？主要原因有：一是在大阳线后的几天里
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股价就低开震荡，没有继续巩固大阳线的成果，即大阳线得不到有效确认；二是成交量出

现暴增现象，是不正常的盘面反映；三是股价受长期的下降趋势线压制，对股价上涨构成

极大的阻力，连续两根大阳线并没有形成突破走势，而且 30 日均线依然处于下行状态

之中；四是前期低点和成交密集区域形成了阻力。

因此，这两根大阳线的看涨意义并不强烈，下跌趋势并没有成功扭转，股价上涨尚待

时日，仍要有一个筑底过程，但总体离底部已不远。

2. 高位大阳线陷阱

股价经过持续的大幅上涨或反弹行情后，庄家为了达到出货目的而刻意拉高股价收出

大阳线，制造多头陷阱，引诱散户入场接单。因此，在高位出现大阳线，反映中、短期涨

幅过大，市场过度投机或炒作，股价需要回调整理，预示股价快要见顶，投资者应当逢高

卖出、获利了结。

图 2-14，贝瑞基因（000710）：该股经过主力两波大幅拉升后，股价累计涨幅超过

200%，主力获利非常丰厚。主力为了兑现手中获利筹码，分别在2017年9月12日、9月14日、

11月8日和11月16日在高位收出涨停大阳线。从形态上看，这几根大阳线多头气势非常强劲，

大有再来一波快速拉升的意思，从而吸引不少散户接单入场。可是，该股偏偏不给散户面子，

随后股价震荡回落，当主力基本完成出货后，股价开始向下走低。此时，散户回过头来看，

才恍然大悟，这几根大阳线是典型的庄家诱多出货，庄家逃跑之后走势立马显出原形。

在高位不断拉出大阳线，制造多头陷阱，引诱

散户入场接单，主力在暗中完成出货后，股价

开始下跌。

图 2-14 贝瑞基因

判断这几根大阳线的关键就在于股价位置，当时股价处于快速上涨后的高位，每次上

涨都有可能是诱多行为，或者是多头涨后余波所致。落实到操作上，只能逢高出逃，即使
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当日没能退出，随后表现疲软时也应该逃跑离场。因此，分析大阳线出现的背景是大家最

关注的，切不可掉进庄家设置的诱多陷阱之中。而且成交量已经出现明显的萎缩状态，说

明上涨动能渐渐衰弱。均线系统也从上升转为平走状态，“助涨”功能渐渐消退，股价已

处于摇摇欲坠之中。因此，这几根大阳线是庄家诱多行为的表现，投资者要谨慎看待。

3. 主升浪之后的大阳线陷阱

股价经过大幅炒作后，完成了主升浪上涨行情，此后庄家为了达到出货目的，还要将股

价维持在较高价位，不时地拉出大阳线，以期引起投资者的关注和参与，而庄家不断地在暗

中出货。因此，主升浪之后出现的大阳线，往往是庄家制造的多头陷阱，投资者应谨慎对待。

图 2-15，贵州燃气（600903）：该股上市后就被主力大幅炒作，从上市首日计算股

价涨幅超过 15 倍。这时主力的首要任务就是出货，但对于大幅炒作后的个股，主力出货

并非易事，因此就要讲究出货章法，而运用大阳线诱多出货是见多不怪的手法。分别于

2018 年 3 月 20 日、26 日和 4 月 3 日在高位收出涨停大阳线，保持盘面相对活跃状态，形

成新一轮上攻态势，这时有的投资者以为新一轮上涨行情又开始了，因而纷纷跟风介入。

谁知，这是一个多头陷阱，随后股价出现走弱，重心渐渐下移，高位买入的投资者全线被套。

主升浪之后的大阳线，应小心

主力诱多出货。

图 2-15 贵州燃气

从图 2-15分析，高位出现的这几根大阳线明显是一个多头陷阱，理由有以下几个方面。

（1）股价已经完成了主升浪炒作，后市即使上涨也是涨后余波行情，上涨空间十分

有限，介入风险极大。

（2）大阳线之后股价都没有持续走高，且很快收回大阳线的全部涨幅，虚假性更大。

（3）成交量渐渐萎缩，说明跟风者已经不多。
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（4）盘口呈收敛形组合，震荡幅度一天比一天小，K 线的长度一天比一天短小，显

示上方压力日趋增大。

（5）MACD、RSI、KDJ、W%R 等多项技术指标呈现顶背离或钝化状态，不支持股

价进一步走高。

因此投资者在实盘操作中，遇到经过主升浪炒作之后的个股，无论出现多么诱人的看

涨信号，也不要轻易介入，以免落入庄家设置的陷阱。夕阳余晖虽然美丽，但已是落幕前

的残波。

4. 一字形或 T 字形之后的大阳线陷阱

庄家完成建仓并成功构筑底部后，进入快速拉升行情，常常连续以一字形或 T 字形拉

高股价，这种走势短期内堆积了大量的获利筹码，一旦打开涨停板后，可能会引发巨大的

抛盘。但庄家竭尽全力进行护盘，并希望投资者积极参与，因而在高位筑巢引凤，继续拉

出大阳线，那些“初生牛犊不怕虎”的投资者纷纷介入后，股价却很快反转下跌，从而形

成高位大阳线陷阱。

图 2-16，永和智控（002795）：庄家在底部震荡过程中吸纳了大量的低价筹码，2018
年 5 月出现一波快速拉升行情，股价连续出现多个一字形或 T 字形上涨形态，短期涨幅非

常惊人。这时庄家将股价维持在高位震荡，从而在暗中派发筹码，为了吸引投资者积极参

与，5 月 18 日和 5 月 21 日再次在高位拉出两根放量涨停大阳线。这时，有的投资者会以

为股价调整结束，新一轮上涨行情即将开始，因此忽略风险而贸然追高介入，可是第三天

股价低开后，冲高回落，随后股价渐渐震荡走低，如果逃跑不及时，就会损失惨重。

连续一字线后，在高位收出大阳线，

往往是最后的诱多动作，应逢高离场

为宜。

图 2-16 永和智控
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由上述实例可知，连续一字形或 T 字形之后出现的大阳线风险非常高，投资者切莫受

暴利思想的驱使而贸然介入。其实，这里的风险非常直观，无须用太多的精力去分析研究，

就能一目了然，倘若落入这样的陷阱，实属炒股之大悲矣。当然，要掌握一个量度问题，

通常以连续三个以上一字形或 T 字形为风险区，五个以上为高风险警戒区，对于三个以下

的一字形或 T 字形，可以用常规方法进行分析研判。

5. 短期暴涨之后的大阳线陷阱

股价经过短期的暴炒后，多方能量损耗过大，需要回调蓄势，这时往往形成阶段性头

部，此时在高位出现的大阳线，容易成为多头陷阱，投资者应谨慎对待。

图 2-17，奥联电子（300585）：股价成功构筑底部后，2017 年 9 月 29 日开始股价连

拉 5 个涨停，短期庄家获利丰厚。但庄家为了吸引散户的积极追捧，经过短暂的调整后，

11 月 6 日、8 日再次拉出两根大阳线，形成新一轮上攻之势。此时有的散户以为新一轮上

涨行情开始，纷纷跟风买入，结果被套其中。

前期股价出现快速拉升，此处出现的

大阳线不宜做多。

图 2-17 奥联电子

那么，这样的大阳线有什么技术意义呢？投资者如何操作？

（1）由于短期涨幅过大，拉升过急，多方需要回调蓄势，因而容易形成阶段性头部。

而且也是主升浪之后的涨后余波行情，短期上涨空间非常小，介入风险大。

（2）短期股价远离均线，造成乖离率偏大，根据葛氏移动平均线八大法则，股价有

回归均线附近的要求。

（3）RSI、KDJ、DMI、W%R 等多顶技术指标出现钝化或顶背离现象，不支持股价

继续走高。
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因此，投资者遇到短期暴涨的个股时，不要轻易介入，以免落入庄家设置的陷阱。在

认识判断上，也可以根据量度把握，一般连续 5 个以上涨停板或短期持续涨幅超过 60%
以上，应视为高风险区，无论该股后市潜力大小，这时股价离阶段性头部已经不远了，对

于 3 个以下涨停板或涨幅在 30% 以下的个股，可以用常规方法进行分析研判。

6. 最后冲刺中的大阳线陷阱

股价上涨过程如同“飞行理论”，也是进入跑道、开始滑行、离开地面、加速爬高、

高空飞行等几个过程。庄家完成建仓后，股价慢慢脱离底部，然后底部缓缓抬高，上涨步

伐渐渐加快，最后达到加速爬高。在上涨的整个过程中，速度越来越快，角度越来越陡峭，

呈圆弧形上涨，成交量也明显放大。“加速爬高”是上涨过程中最凶猛、最疯狂的阶段，

也是最引人注目的阶段，更是风险聚集的阶段。因此，投资者在阶段里一定要沉得住气，

一旦在这阶段被套牢的话，无异于瓮中之鳖，短期内难以脱身。

图 2-18，雅化集团（002497）：该股完成筑底后，从 2017 年 3 月开始脱离底部区域，

股价进入上升通道，成交量开始温和放大，股价缓缓向上盘升，此时上涨角度平坦。经过

边拉边整后，股价上涨步伐渐渐加快，上涨角度也加大。最后在 2017 年 9 月中旬进入最

后冲刺阶段，上涨速度明显加快，角度也越来越陡峭。整个上升过程呈圆弧形，最后出现

疯狂走势。这时走势十分凌厉，形态非常诱人，不断出现大阳线，有的投资者就因此被骗

了进去，结果遭受高位套牢之苦。

股价步入上升通道之后，稳步向上走高，最后出现冲刺

走势，此时不宜盲目介入。

图 2-18 雅化集团

在实盘操作中，投资者遇到最后冲刺中的大阳线时，哪怕错过一段上涨行情，也不要

贸然介入，因为这里累积了大量的风险。股谚说“股市在沸腾中死亡”，说的就是这种情
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况。在认识判断上，可以从上涨角度进行把握，一般上涨角度在 45 度左右比较理想，提

速到 45 度～ 70 度属于快速上涨阶段，加速到 70 度以上则属于最后的疯狂飙升阶段，股

价很快面临回调，这时明智的做法就是回避风险，保持场外观望乃为上策。

7. 阻力位之前的大阳线陷阱

当股价上涨遇到一个重要的阻力位（线）时，庄家可能会故意拉出一根大阳线，形成

迫不及待的突破之势，等待散户追高跟进，随后股价回落调整，散户被套其中，从而形成

阻力位（线）之前的大阳线陷阱。

图 2-19，冀凯股份（002691）：股价反弹结束后形成横向震荡整理，2017 年 11 月 7
日拉出一根放量涨停大阳线，股价距离前高压力仅一步之遥，可以说主力不费吹灰之力次

日即可突破前高压力，刷出反弹新高几乎没有太大的悬念，因此有的散户就提前买入，谁

知这是一个多头陷阱，此后股价重心渐渐下移。

股价在盘区拉出一根涨停大阳线，主力拿下前高压力

只需临门一脚，轻松突破，几乎没有悬念，可是此后

股价却震荡走低。

图 2-19 冀凯股份

从图 2-19 中可以看出，股价上涨遇到很大的压力，一方面来自盘区本身的制约，另

一方面遇到前高的阻力。从形态上看呈现箱体结构，并没有构成有效突破。有效突破的条

件一般有三个：一是突破幅度要大于 3%；二是股价在突破位置之上要站稳 3 天以上；三

是要有成交量的积极配合。该股显然没有达到这些条件，因此在突破之前出现的大阳线不

能作为买入信号的依据，否则容易造成操作失误。

在实盘操作中，当股价上涨遇到重要阻力时，庄家常常用大阳线去试探该位置的压力

大小，然后再调整坐庄方式。如果上方压力不大，随后股价可能会直接上涨，但庄家很狡

猾，有时在盘面上也佯装压力重重，散户看到这种盘面时以为股价难以突破该阻力区而纷

纷抛空筹码，不久庄家拉动股价快速上涨，使散户踏空；如果上方压力较重，庄家一般不
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会贸然挺进，就要尽力消化上方压力后，伺机再行挑战。因此，在阻力位（线）之前出现

的大阳线，存在许多变数，不要认为出现大阳线就会向上突破，而贸然介入遭受套牢之苦，

其实阻力位（线）之前的大阳线，倒是一次逢高退出观望的机会。

投资者遇到这类个股时，可以观察以下两个方面的盘面细节。

（1）当天开盘后快速冲击阻力位（线），且上冲时主要依靠对倒单拉上去，在分时

图上呈现直线上升。当股价到达阻力位（线）附近时，盘中出现了大量的抛盘直接把股价

打压下去，股价回落之后多方无力反击。当天成交量大部分都是在股价回落过程中产生的，

而在股价下探之后的回升过程中买盘却很稀少，股价在分时走势上的走势很不畅通，出现

缓慢震荡回升的现象，这种现象说明上方压力明显。

（2）如果股价运行到阻力位（线）附近，股价先主动回落，但在回落到一定程度时，

盘中的买盘不断涌进把股价拉起，到收盘收出一根比较长的下影线，那么当天成交量大部

分就都是在回升过程中产生的。而且在股价下探回升之后逐步地向上冲击阻力位（线），

此时在分时走势图上呈现出稳扎稳打的攀升，当攀升到一定程度之后遇到了阻力而回落。

但回落的幅度并不是很大，回落过程中成交量也出现萎缩现象，到收盘时收出一根上影线，

但这根上影线并不是很长。出现这种走势时，如果第二天股价能够继续走强的话，那么后

市股价突破阻力位（线），继续向上攀升的可能性相当大。

8. 向下突破之后的回抽大阳线陷阱

股价向下突破某一个重要技术位置后，往往会出现向上的回抽动作，回抽是确认股价

突破有效的一种盘面波动形态，也是一种反趋势的短暂现象，回抽结束后股价将重归下跌

之路，因此在回抽过程中出现的大阳线没有持续性，投资者不要上当受骗。但庄家为了欺骗

散户，在股价破位之后故意拉出一根大阳线，形成股价企稳回升迹象，从而形成大阳线陷阱。

图 2-20，南风股份（300004）：该股在下跌过程中股价逐波走低，经过一波弱势反弹

后再次向下滑落，股价重新回到 30 日均线之下。2017 年 4 月 21 日，收出一根涨停大阳线，

对股价跌破 30 日均线进行回抽确认。可是，第二天收出一根中阴线，对上涨气势造成很

大的破坏，表明股价突破 30 日均线有效，后市仍有一段下跌空间。如果投资者将这根大

阳线误读为企稳回升信号而加入到多头行列的话，那么正好落入庄家设置的多头陷阱。

那么，如何解读这根大阳线呢？投资者应如何操作？

（1）股价向下突破 30 日均线后，30 日均线由支撑变为压力，大阳线受制于 30 日均

线和前期整理平台的压力，很难重新返回到该区域之上。

（2）次日的中阴线说明股价跌破 30 日均线有效，回抽确认成功，股价难以走强，并

将再次下探。

（3）市场长期处于弱势格局之中，股价易跌难涨。

在实盘操作中，如均线、趋势线（通道线）、技术形态、整数点位、黄金分割位或成

交密集区域等，这些都是非常敏感的位置，通常成为股价突破的技术位置，股价突破后大

多会出现回抽动作。因此，投资者遇到这类个股时，千万不要被大阳线所骗，应先以回抽

动作对待为好，等待股价真正转势之后介入也不晚。
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股价向下击穿 30 日均线后，出现回抽

大阳线，然后股价继续下跌。

图 2-20 南风股份

9. 高位震荡中的大阳线陷阱

股价经过大幅上涨后，处于高价区域，此时庄家的任务就是出货。庄家为了使自己的

筹码卖个好价钱，就着力将股价维持在高位震荡，不时地出现一根大阳线，给投资者造成

蓄势待发的假象，有的散户经不住大阳线的诱惑而介入，不料庄家一反常态，股价下跌了，

这就形成了高位震荡中的大阳线陷阱。

图 2-21，四川双马（000935）：该股经过三波暴涨行情后，短期涨幅十分巨大，庄家

获利非常丰厚，因此兑现筹码是庄家当务之急。所以庄家竭力将股价维持在高位震荡，通

过高位大阳线维持市场人气，以达到尽可能在高位出货的目的，分别于 2016 年 11 月 23 日、

12 月 6 日、12 月 16 日在高位拉出大阳线，以吸引散户跟风介入。但结果都没有出现持续

的上涨行情，股价继续维持盘局走势，在大阳线当天介入者，别说赚钱，不被套牢已经万

幸了。所以，在高位震荡过程中出现的大阳线，只供观赏，不做买入依据，投资者应从中

得到一些启示。该股在 9 月 12 日、13 日收出的两根大阳线，属于 30 日均线跌破的回抽

大阳线，研判法则前文已述。

其实，该股的这几根大阳线均存在一些技术缺陷，11 月 23 日的大阳线产生后，被第

二天的一根大阴线覆盖，多头气势一扫而光。12月6日的大阳线产生时，次日股价放量不涨，

有主力逢高出货嫌疑。12 月 16 日的这根大阳线形成后，次日股价高开低走，构成乌云盖

顶形态，此时的 30 日均线渐渐下行。由此可见，股价上涨不能得以持续，这些大阳线均

成为短期庄家出货的技术陷阱。

投资者遇到高位震荡大阳线时，可以暂时放弃对后市行情是否继续走高的猜测，仅短

线盘整就是一段难熬的日子，因而选择观望为好。
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这里出现的大阳线只供观赏，不能

作为买入依据。

回抽大阳线

图 2-21 四川双马

10. 大阳线假突破陷阱

股价在长期的运行过程中，可能会形成某一个有意义的位置，如整数点位、整理形态、

一条趋势线、一个成交密集区域或一个时间之窗等，大阳线成功向上跨越或脱离这些重要

位置时，说明股价蓄势整理结束，将要展开升势行情，可以积极做多。可是，这个信号有

时是庄家为了达到坐庄意图而刻意制造的技术图形，经常在这些位置制造假突破大阳线，

形成股价突破的假象，从而成为大阳线突破陷阱。

图 2-22，沙河股份（000014）：该股反弹结束后回落，在前期低点附近形成一个盘区，

成交量大幅萎缩，似乎股价已经没有太大的跌幅。2017 年 9 月 8 日，一根放量大阳线拔

地而起，脱离了底部盘区的约束，显示股价已经成功构筑底部，给人以无限的想象空间，

因而也吸引了不少人跟风入场。但是，股价大大出乎意料，次日开始股价震荡走弱，重心

不断下移，最后出现加速杀跌，将买入者套牢其中。

从图 2-22 分析，大阳线存在这样一些技术疑问：一是成交量在当天放出大量后，次

日开始立即缩量，不能维持放大态势，表明做多力量不足；二是大阳线没有得到有效验证，

次日股价低开弱势震荡，当天连起码的冲高翻红的动作都没有，显示上攻力量极弱；三是

股价很快回落到大阳线的开盘下方，收回了大阳线的全部涨幅，且重心继续下行。其实此

时大阳线假突破信号已经非常明了，大阳线突破是一个多头陷阱，投资者应尽快逢高止损

离场。
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股价放量向上脱离盘区，形成强势上攻信号，

可是次日低开弱势震荡，此后股价再次步入

跌势。

图 2-22 沙河股份

11. 单根放量的大阳线陷阱

在长期的实践中，“放量上涨”或“放量突破”已经成为不少投资者的操盘经验，因

此庄家就顺应大众心理进行做盘。为了吸引更多的散户，特意制造剧烈放大的成交量，在

日 K 线图上形成天量柱状线，让散户产生许多幻想，结果股价没涨，成为放量大阳线陷阱。

图 2-23，渤海汽车（600960）：股价企稳后维持盘局态势，2017 年 9 月 12 日向上突

破盘局，收出一根涨幅超过 7 个点的大阳线，当天出现巨大的成交量，形成放量向上突破

之势。这根大阳线吸引不少散户跟风入场，可是第二天成交量难以为继，股价没有朝突破

的方向继续上攻，经过短暂的胶着后，股价开始震荡走低。

股价以放量大阳线的方式向上突破盘区后，为什么股价不涨反跌呢？根本原因在于成

交量方面，股价仅在突破的当天放出巨大的天量，然后快速缩量，在成交量图表中出现“金

鸡独立”形态，这种没有持续性的间歇性放量，表明场外资金十分谨慎，跟风意愿不强，

因此股价上涨缺乏内在动力，行情很难持续下去，股价向上突破只是庄家欺骗散户的一种

出货行为。同时，股价回落到上边线附近时，得不到技术支撑而继续下跌，形成新一轮下

跌行情。因此，投资者在实盘操作中，遇到单根放量大阳线突破某一技术位置时，如果出

现快速缩量的现象，要小心突破失败。
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成交量不能持续放大，股价突破

盘区亦无效。盘区

图 2-23 渤海汽车

第二节  大  阴  线

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：大阴线具有强烈的顶部单日反转或弱势持续信号，宜进一步确认形态的有效性。

特征：在长期被多方控制的火爆行情中，也往往会积蓄不可低估的做空能量，当能量

达到极限时便会爆发出来，其结果往往超出预料。大阴线就属于这种现象，其收盘价远远

低于开盘价，因此具有强烈的看跌意义。

股价开盘后，没有上涨或上涨很少，空方即起打压，多空双方在争斗中不断向下滑落，

甚至一路下泻，临收盘前股价滑落走势有所减缓，在最低价或次低价收盘。大阴线形成过

程如图 2-24 所示。
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最低价

收盘价

开盘价

最高价

大阴线形成过程

图 2-24 大阴线形成过程

大阴线与大阳线对称。开盘后，空方几乎不给多方任何机会，就发起猛烈的打压，多

方渐渐告退，股价逐波下跌，最后股价在最低价或次低价收盘，从而形成实体大阴线，

其上下影线都比较短，有时根本没有上下影线，光头光脚的大阴线更是给人毛骨悚然的

感觉。

根据大阴线形成过程，可能出现几种不同形态的大阴线：光头光脚大阴线、带上下

影线大阴线、带下影线大阴线、带上影线大阴线、上影线长于下影线的大阴线、下影线

长于上影线的大阴线以及影线长于实体的大阴线、实体长于影线的大阴线等。根据开盘

位置会出现低开大阴线和高开大阴线。每种大阴线都有不同的技术含义，但都具有看跌

意义。

2. 形态应用法则

（1）收盘价大大低于开盘价。

（2）实体部分较长，股价实际跌幅较大。

（3）没有上下影线，或上下影线很短。

技术意义：股价经过大幅上涨后，空方累积了大量的做空能量，这种能量一旦得到释

放，下跌势头十分猛烈，市场遭到严重的破坏，具有强烈的看跌意义。

图 2-25，重庆燃气（600917）：庄家在股价长时间的下跌调整过程中，吸纳了大量的

低价筹码，股价成功脱离底部区域，并大幅炒作。2016 年 11 月 14 日、15 日在高位连拉

两个涨停，可是 16 日股价小幅冲高后快速回落，当天以跌停板收盘，一根大阴线包容了

前面的涨停大阳线，说明上涨行情已经到了末期，股价面临反转下跌。第二天股价向下跳

空低开低走，盘中一度触及跌停板，再次收出一根下跌大阴线，留下一个当日没有回补的

向下跌空缺口，见顶信号进一步明确，此后股价一路向下走低。
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在大幅上涨后的高位，收出这根大阴线，见顶信号非常明显，

此时应获利了结。如果第二天继续走弱，则头部确立，此时应

坚决卖出。

图 2-25 重庆燃气

为什么说这根大阴线是见顶信号呢？

首先，股价涨幅过大过快是毋庸置疑的，没有只涨不跌的股票。其次，说明遇到获利

盘的抛压。这是看盘的关键之处，在大阴线的前一天，是一根涨停板的大阳线，按理说这

样的大阳线后面仍有上涨动能，起码也有一个冲高过程，可是第二天股价却小幅低开，盘

中小幅冲高后快速回落，这就让人怀疑为股价见顶了，从而进一步加剧了当天股价的下跌

力度，最终以跌停板报收。结合前面的较大涨幅，让人更加确信这是顶部信号。最后，多

项技术指标显示股价处于超卖状态，无论后市如何发展，都需要回调整理。因此，投资者

遇到这种情形时，应果断离场，不能有任何犹豫。

3. 技术分析要点

（1）大阴线出现在市场的顶部，或者出现在反弹行情结束时，往往会以强势突破某

个长期支撑股价上涨的支撑位（线），股价将迅速脱离顶部区域，应及时卖出。

（2）高位大阴线吞没前面的日 K 线数量越多，其反转的市场意义越大。

（3）大牛市末期出现的大阴线，应及时退出，甚至不惜赔本撤退。

（4）大阴线经常伴随较大的成交量，意味下跌能量威力无比。

（5）大阴线可能出现在暴跌行情之中，短期跌幅大、速度快。

（6）后市下跌的力度与阴线实体长度成正比。

（7）光头光脚的大阴线其分析意义更大。

（8）股价洗盘调整结束后产生的大阴线，可逢低跟进。

（9）有过一段下跌后形成的大阴线，应谨慎做多，防止惯性下跌。

（10）股价经几波下跌后的低位出现大阴线时，可能是空头陷阱。
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注意事项：对于大阴线的长短，市场中没有统一的标准，通常认为跌幅在 5% 以上。

如果市场中长期以来其他阳线都比较短小，大阴线的标准也可适当降低。而且，大盘和个

股的大阴线标准也有别，如上证指数的跌幅大多在 1% 左右，若超过 2.5% 的跌幅，就可

以看作大阴线。在目前中国股市实行的停板制度下，个股最大的单日阴线实体可达到股价

的 20%，即从涨停板开盘，到跌停板收盘。大阴线的力度大小与其实体长短成正比，也就

是说阴线实体越长，则空方力度越强；反之，则空方力度越小。

二、实盘操作技巧

1. 高位大阴线

股价经过大幅炒作或持续反弹后，庄家获利十分丰厚，盘中堆积了大量的获利，这时

逢高出货是必然的选择，因此在高位一旦出现下跌大阴线，则意味着行情涨势结束，投资

者应获利了结，尽快离场。

图 2-26，万兴科技（300624）：股价经过大幅爆炒后，短期涨幅十分惊人，庄家获利

非常丰厚。2018 年 4 月 10 日，股价从涨停板开盘，但未能成功封板到最后，开板后股价

盘中快速回落，当天以下跌 6.13% 收盘，在高位收出一根长达 16% 的大阴线，构成倾盆

大雨 K 线组合形态，预示股价已经见顶。但是，主力做盘手法非常高明，为了使自己顺

利出货，第二天并没有使股价持续下跌，而是维持窄幅震荡走势，并收出一根小阳线，以

稳定军心，此后股价出现盘跌走势。

股价从涨停板开盘后，未能封板到最后，

开板后快速回落，在高位收出一根见顶大

阴线。

图 2-26 万兴科技
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判断这样的大阴线后市走势，要看股价所处的位置高低，当时股价处于快速上涨后的

高位，每次上涨都可能是诱多行为，或是多头涨后余波所致。落实到具体操作上，只能逢

高出逃，即使当日没能退出，次日无法收复大阴线时也应该离场。

投资者在实盘操作中，遇到高位大阴线时，应把握以下技术要点。

（1）分析当时股价所处的位置，如果是在股价运行到市场高位时出现大阴线，投资

者一定要谨防庄家出货，一旦股价后市出现走软，就要果断卖出。那么如何量化股价的高

低呢？通常牛市上涨行情持续时间长达 3 个月以上，累计涨幅超过一倍甚至几倍的，就可

以认定为高价区域了。

（2）在大阴线出现之后，如果股价第二天出现继续走弱，或者次日股价不能收回大

阴线的跌幅，就要果断卖出。当股价跌破 10 日均线的支撑时，就要无条件卖出，哪怕是

有所亏损也要斩仓出局。如果在出现这种走势后的第二天，股价继续强势上行，当股价冲

击到前期高点时受阻，也要立刻卖出，对后市不要心存侥幸。

（3）当股价持续上升一段时间后，市场上的获利筹码越来越多，获利盘的抛压就会

不断增加，此时股价上涨将会遇到相反的力量，物极必反、滞涨回落，这时就会形成头部，

投资者应尽快离场。

2. 反弹高点大阴线

反弹是股价主要下跌趋势中的逆势走势，是必然中的偶然现象，因此反弹结束后股价

仍将继续下跌，所以在反弹高点出现大阴线时，意味反弹行情结束，后市将恢复跌势，所

以投资者应当及时离场。

图 2-27，兰太实业（600328）：该股在下跌过程中历经多次小幅反弹，每次反弹结束

后股价均再创新低。2017 年 6 月同样是一波反弹行情，停牌 5 个多月；2018 年 1 月 9 日

复牌时高开 9.53%，但盘中股价逐波下行，当天以下跌 3.93% 收盘，在反弹高点收出这样

一根大阴线，意味反弹已经结束。第二天股价低开后弱势盘整，进一步验证了大阴线的有

效性，此后股价继续下跌并创出调整新低。

该股总体处于下跌趋势之中，盘面交投十分沉寂，反弹高点仍然受下降趋势线的压制，

特别是第二天股价低开弱势震荡，收出下跌阴十字线，说明盘面渐渐转弱，从而反弹行情

告以结束。可见，该股仅是一次弱势反弹而已，反弹结束后股价仍将继续下跌。这时先前

在高位没有及时退出的散户，在股价冲高时应果断离场。在股价得不到 30 日均线支撑后，

无论是否亏损都应坚决斩仓离场，持币者不宜过早介入。

弱势反弹通常是庄家在高位没有顺利完成派发任务所形成的一种走势。股价出现一轮

下跌后，维持小幅爬高或形成平台走势，成交量明显萎缩，庄家在此继续实施出货计划，

然后恢复下跌趋势。因此股价涨幅很小，甚至没有什么涨幅，其实它是以平台形式代替反

弹走势，因此也称下跌中继平台。此种形式多数出现在市场极度弱势之中，在回落的中后

期出现的机会最多。
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在反弹高位收出大阴线，意味反弹

行情即将结束。

图 2-27 兰太实业

3. 洗盘大阴线

洗盘就是庄家运用种种手法，驱逐场内散户，吸引场外散户进场，使流动筹码进行成

功换手，以提高市场平均持仓成本，庄家达到顺利拉升和派发。但庄家洗盘要恰到好处，

既要制造恐慌的盘面，又不至于造成特别严重的技术破坏。通常洗盘结束后股价将进入主

升段行情，因此洗盘中出现的大阴线应当引起投资者的关注，抓住洗盘结束后的买入点，

就是抓住了大行情的起涨点。

图 2-28，青松股份（300132）：该股经过长时间的下跌后，股价渐渐见底企稳盘整，

然后放量向上脱离盘区，并突破前期反弹盘区压制，庄家为了日后更好地拉升和出货，主

动展开洗盘整理。2018 年 4 月 26 日，股价跳空低开 5.32% 后，弱势盘整，午后封于跌停板，

收出一根跌停大阴线，并击穿了 10 日均线的支撑，技术形态遭到了一定的破坏，人气也

受到不小的打击。但是，第二天股价没有继续下跌，第三天收出上涨大阳线，成功收回前

面的下跌大阴线，构成早晨之星 K 线组合形态，此后股价继续向上盘升。

从图 2-28 中可以看出，这根下跌大阴线就是庄家的洗盘行为，也是对股价突破的回

抽动作，为什么这样说呢？一是该股前期调整充分，股价下跌幅度大，股价企稳后回升的

总体升幅不大，此时可以排除庄家出货的可能；二是股价向上突破后，没有进行回抽确认，

这是一次很好的回抽确认走势，而且回抽时股价正好落到前期高点附近，这时前高由原先

的压力作用转化为现在的支撑作用，对股价起到有力支撑；三是 30 日均线保持上行状态，

对整体趋势没有造成彻底破坏；四是股价洗盘点到为止，次日股价没有续跌，企稳后继续

上攻，重新构成早晨之星看涨形态。因此，可以确定大阴线是庄家洗盘所致。
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股价突破后回抽到前期低点附近时企稳再次走强，

从而形成洗盘大阴线。

图 2-28 青松股份

一般来说，当股价上升趋势一旦确立，此后第一次回落到 30 日均线附近时，大多会

遇到技术支撑，很少在第一次就被有效击穿，这一点投资者在实盘操作中切记，因此 30
日均线附近是一个绝佳的买入机会。此后随着股价的不断上涨，30 日均线受到 3 次以上

考验后，其支撑力度将渐渐减弱，如果股价再次回落到 30 日均线附近，那么股价离真正

下跌行情也就不远了。

总之，面对庄家的各种形式的洗盘方法，投资者应加以区分和辨别，如果能够正确地

识别庄家洗盘，那么上下打压之时，就是逢低买入与逢高卖出的时机。如果庄家在高位出

货，或遇有重大利空出货，由于其所持有的筹码较多，投资者的卖出时机要比庄家更快，

常会使股价形成巨幅波动，多次反弹形成较多的短线机会，投资者可以把握更多的短线机

会。虽然投资者害怕被庄家套牢，但庄家更怕被广大的投资者所舍弃。

4. 低位大阴线

股价经过长期的下跌后，庄家为了达到吸货目的，而刻意向下打压股价，在底部区域

或阶段性底部收出下跌大阴线，以此加强空头气氛，误导散户抛售离场。因此，这时出现

的大阴线往往是最后一跌，反映中、短期股价跌幅过大，市场过度杀跌，意味着股价下

跌或调整即将结束，后市有望止跌回升或形成反转走势，因此投资者应当逢低吸纳，持股

待涨。

图 2-29，永和智控（002795）：股价经过长期的下跌调整后，市场处于底部区域，

也就是说市场已经到了跌势的后期，但庄家为了收集低价筹码而刻意向下打压股价。2018
年 2 月初，庄家刻意打压股价，一连收出 8 根下跌阴线，其中一根跌停大阴线，一根跌幅
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超过 9% 的大阴线，盘口杀气腾腾，空头气氛弥漫。经过这一阶段的杀跌后，浮动筹码得

到较好的释放，庄家成功地吸纳了大量的低价筹码。经过近 2 个月的震荡筑底后，4 月 27
日开始一连拉出 7 个涨停板。

在大幅调整后的低位，主力故意打压股价，加强

空头气氛，引发散户恐慌离场，主力达到低吸建

仓目的。

图 2-29 永和智控

判断这些大阴线的关键就在于股价所处的位置，当时股价处于长期下跌后的低位，每

次下跌都有可能是诱空行为，或是股价惯性下跌所致，因此分析大阴线出现的背景是大家

最关注的。而且，该股的这些大阴线呈缩量态势，此前成交量也呈持续低迷现象，说明下

跌动能渐渐衰竭，属于无量空跌性质，也反映庄家故意杀跌意图（其实庄家自己也被套其

中）。因此这些大阴线是庄家诱空行为的表现，投资者可以逢低积极吸纳。

在实盘操作中，投资者遇到低位大阴线时，应把握以下技术要点。

（1）分析股价所处的位置，通常股价阶段性跌幅超过 50% 时，说明下跌幅度比较大，

市场有反弹或反转的要求，此时出现大阴线，投资者可以试探性建仓，如果出现明显的止

跌信号，可以加仓做多。

（2）在前期下跌过程中成交量持续萎缩，空头能量释放完毕，在大阴线出现的当天

也没有出现明显的放量现象。

（3）股价止跌之后，不见得马上会上涨，因为市场总是下跌容易上涨难，需要更多

的时间进行筑底走势，遇到这种情况时不要动摇持股信心，只要不出现放量持续下跌，

后市股价就会震荡上行。因此重点关注“放量”和“持续”两种盘面，这样就可以与庄共

舞了。
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三、大阴线突破分析

突破是指股价脱离或穿越某一个有重要技术意义的位置，股价朝着突破方面继续运行

一段时间。股价在长期的运行过程中，可能会形成某些有重要技术意义的位置，但这些位

置不可能长期存在下去，迟早有一天要被突破。当大阴线成功向下脱离或穿越这些重要位

置时，说明市场出现向下突破走势，后市股价将有可能出现一段下跌行情，此时投资者应

及时卖出做空。

1. 大阴线突破盘区

股价在高位经过长时间的震荡过程，往往会形成一个盘整区域，大阴线一旦成功向下

突破这个盘区，该位置便容易形成阶段性顶部，后市股价可能出现一波持续的下跌行情，

此时应及时卖出股票。

图 2-30，金桥信息（603918）：该股见顶后逐波回落，然后在相对低位形成横向偏弱

震荡走势，构成一个震荡盘区带，均线系统渐渐收窄，成交量持续大幅萎缩，意味着股价

到达变盘临界点。2017 年 7 月 17 日、18 日，连续两根杀跌大阴线向下突破整理平台，均

线系统向下发散，这两根大阴线成为突破性标志 K 线，就是一个向下变盘信号，此时投

资者不能因为股价跌幅已大而贸然抄底。

大阴线向下突破盘区，随后该位置成为

反弹的阻力位。

图 2-30 金桥信息

这是一个下跌中继整理小平台，股价经过一波下跌行情后，多头出现抵抗性护盘，力

求使行情出现奇迹，但缺乏市场的关注，多头不得不放弃护盘，最终导致股价向下突破，

此后股价渐行渐弱。一般来说，当股价突破某一个重要的技术位置以后，这个位置将成为
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今后较长一段时间的阻力位，后市股价反弹到该位置附近时，大多会遇到阻力而继续下跌。

该股向下突破整理小平台后，在随后的几次反弹中，在该位置均遭到重大的抛盘压力

而再次回落。同时，后面的反弹也是对股价突破整理小平台后的一次回抽确认走势，回抽

确认突破有效后，股价继续下跌。因此在前期没有及时出局的投资者，这是一次逢高离场

的好机会。

2. 大阴线突破成交密集区

股价在某一个区域出现长期的震荡或者股票有巨大的换手时，就会形成一个成交密集

区域。如果在顶部或下跌趋势中，大阴线向下有效突破该区域，则具有重要的技术分析意

义，后市股价大多会出现一波跌势行情，因此投资者应及时退出观望。

图 2-31，金诚信（603979）：该股反弹结束后，股价回落到前期低点附近形成横向震荡，

在持续时间长达 4 个月的整理过程中，筹码进行了成功的换手，从而形成一个成交密集

区域。该区域对后市股价发展起着重要的作用，若是股价向上突破，则起着强大的支撑

作用；相反，若是股价向下突破，则起着重大的压力作用。2017 年 9 月 21 日开始连续

三根大阴线向下击穿了前期盘区的所有支撑，股价终于选择向下突破走势，随后股价逐

渐下跌。

从图 2-31 中可以看出，在连续大阴线出现的前几个交易日里，成交量异常放大而股

价却没有上涨，说明有主力在暗中减仓，向下突破蓄谋已久，也反映这里出现了较大的成

交密集区，一旦选择向下运行，该位置将成为中长期的阻力区域。

大阴线向下突破成交密集区域后，股价出现

持续下跌。

成交密集区

图 2-31 金诚信
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图 2-32，先锋电子（002767）：该股上攻失败后，股价再次回落，在高位形成小双顶

形态，成交量大幅放大，然后在前期盘区附近暂时企稳盘整，成交量保持较高水平，筹码

出现大量换手，从而形成一个成交密集区域。2017 年 4 月中旬，股价出现持续下跌，向

下突破盘区的支撑，从而股价进入中期调整。

大阴线向下突破成

交密集区

在盘区中出现了大量换手，形成

成交密集区。

图 2-32 先锋电子

3. 大阴线突破前期低点

当股价形成一个明显的阶段性低点时，该位置具有一定的技术支撑意义，在投资者心

理也产生一定的预期作用。如果大阴线成功向下突破这个低点位置，则具有普遍的看跌意

义，说明后市股价下跌空间被打开，新一波跌势开始，投资者应及时退出观望。

图 2-33，横河模具（300539）：股价见顶回落后，形成一个明显低点，然后出现反弹。

在股价反弹结束后，再次回落到这个低点附近时，得到了该低点的支撑而出现反弹，从而

形成一个疑似 W 底形态。但股价受到 W 底的颈线压力而回落，导致 W 底形态失败。当

股价第三次回落到前低附近时，没有形成明显的支撑，而且击穿了前面两个低点的支撑，

然后经过弱势回抽后，股价出现阴跌走势。

从图 2-33 中可以看出，前期低点曾经在短期走势中起到一定的支撑作用，股价回调

到该位置附近时，均得到支撑而出现一定幅度的反弹行情，但最终还是支撑不住重大的抛

压而出现向下破位走势，这种盘面一旦被有效突破，往往容易演变为单边下跌行情。因此

在实盘操作中遇到这种情形时，应坚决离场，否则损失更大。
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股价击穿前低后，呈现短暂的横盘震荡（回

抽），然后开展下跌走势。

遇前低支撑而反弹

突破后的回抽

图 2-33 横河模具

4. 大阴线突破均线

均线是反映股价运行趋势的一种技术分析方法，当大阴线由上向下突破均线时，股价

由均线上方转为均线下方，预示股价涨势将要结束，后市将出现下跌行情，因此是一个看

跌信号。通常有三种盘面现象：一是出现在上涨趋势的后期，大阴线向下突破上行的均线；

二是出现在下跌趋势途中，股价反弹结束后，大阴线向下突破下行的均线；三是出现在横

盘整理过程中，大阴线向下突破水平移动的均线。根据均线周期长短，分为大阴线突破短

期均线、中期均线和长期均线三种类型。在此笔者仅就大阴线突破 30日均线为例进行分析，

对于其他类型的突破走势，投资者可以该思路自我进行研判总结。

图 2-34，山东赫达（002810）：这个例子出现在股价反弹结束后，大阴线向下突破向

上移动的均线。股价经过一轮快速下跌后企稳回升，形成一个小的上升通道，短期均线金

叉 30 日均线，而 30 日均线缓缓上行，起到支撑作用。可是，2017 年 3 月 29 日一根下跌

大阴线向下击穿了 30 日均线的支撑，刚刚形成的反弹趋势被这根大阴线破坏。第二天，

股价延续跌势，低开低走，再次收出下跌阴线，从而验证了前一天大阴线向下突破的有效。

此后股价进入中期调整走势。

该股在大阴线突破之前，总体处于下跌趋势，在突破前的反弹过程中，反弹力度偏弱，

入场资金不明显，加之市场处于下跌弱势之中，因此均线附近的支撑力度不强，轻而易举

地被击穿。而且，在大阴线突破后的第二天，股价继续弱势下跌，说明突破下跌力度比较

强大，空头气势比较强盛，因此做空信号非常强烈。
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股价反弹结束之后，一根大阴线向下击穿

30 日均线的支撑，从而开启新的一波下跌

行情。

图 2-34 山东赫达

5. 大阴线突破技术形态

股价在长期的运行过程中，可能会形成某些技术形态，如常见的双重底（顶）、头肩

形、圆弧形、三角形、楔形或旗形等，大阴线一旦成功突破这些技术形态，说明技术形态

成功构成，股价将沿着突破方向继续运行，达到最小“量度跌幅”，因此是一个卖出信号。

图 2-35，重庆燃气（600917）：该股经过一轮大幅下跌后企稳反弹，当股价有了一定

的反弹幅度时，遇到强大的抛盘压力，股价回落整理。调整结束后股价再次上攻，当股

价接近前期高点附近时，股价无力突破前期高点，再次遇阻回落到前期低点附近，在 K
线上形成双重顶形态。股价在前期低点经过两个交易日的徘徊后，2018 年 1 月 7 日一根

大阴线向下突破双重顶颈线位的支撑，此后在 1 月 24 日回抽确认失败，股价出现快速

下跌。

该股的这根大阴线是一根标志性的突破信号，一个典型的双重顶形态由此产生。股价

在第二次上升时无法超越上次高点，市场投资者信心受到打击，在低位获利盘与高位套牢

盘的双重压力下，盘中筹码大量抛售，股价快速回落并击穿前期调整的低点，双重顶形

态正式确立，股价将继续向下运行，达到最小“量度跌幅”，但实际跌幅常常大于“量

度跌幅”。

投资者遇到这种形态时，应及时离场观望，通常有三个比较好的卖出点。卖点一：在

第二次上升中不能突破前期高点时离场。卖点二：在股价由高点回落并突破颈线支撑时离

场。卖点三：股价回抽确认颈线时为最后的逃命时机。
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大阴线向下突破双重顶颈线支撑，

此后股价大跌。

大阳线回抽确认突破

图 2-35 重庆燃气

6. 大阴线突破趋势线

将两个以上的明显低点连成直线，且这条直线是向上倾斜的，就形成了一条上升趋势

线，它对股价短暂下跌起到一定的支撑作用。如果大阴线向下突破这条趋势线的支撑，预

示后市股价将转升为跌，因此是一个卖出信号。

图 2-36，东晶电子（002199）：该股在上涨过程中形成一条上升趋势线，这条趋势线

对股价回调起到较大的支撑作用。2017 年 4 月 24 日，一根光头光脚的大阴线向下有效突

破上升趋势线的支撑，而且这根大阴线击穿了上升趋势线的最后一个回调低点，从趋势上

讲具有转势意义，因此看跌气势更加强烈，此后股价进入中期调整走势。

在实盘操作中，遇到大阴线向下突破上升趋势线时，应注意以下盘面现象。

（1）上升趋势线的时间跨度越长，被突破的意义就越大，突破也越可靠，以后下跌

的空间也就越大。

（2）股价上涨幅度越大，突破后下跌的幅度也就越大；股价上涨幅度过小，则突破

很可能是假突破，或者仅仅是短期回调走势，股价仍将继续上涨。

（3）把握突破的“三三法则”，即大阴线向下突破上升趋势线的幅度超过 3%，收盘

价连续 3 天收于趋势线之下。

一般而言，收盘价突破趋势线是有效的突破。上升趋势线也称支撑线，如果股价曾经

回探支撑线，但收盘价仍然高于支撑线，这说明曾经有过打压动作，但是抛盘不大，股价

终于在收盘时回升，这样的突破就是假突破，就是说支撑线仍然有效，市场的强势现象依

然未改。同样，下降趋势线即反压线的突破，应看收盘价是否突破趋势线。在实盘操作中
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经常出现这种现象：趋势线突破之后，股价又回到原来的位置附近，这种情况就不是有效

的突破，而往往是市场中的陷阱。

一根跌停大阴线击穿上升趋势线后，股

价进入中期调整。

图 2-36 东晶电子

在实盘操作中，趋势线的突破对买入、卖出时机的选择具有重要的分析意义，即使是

庄家也往往会根据趋势线的变化采取相应的坐庄方法。因此，搞清趋势线是有效的突破还

是非有效的突破，对于投资者而言至关重要，事实也是如此，判断的失误就意味着操作的

失误。那么如何辨别趋势线突破的真假呢？在此为了避免操作失误，总结了几条判断趋势

线突破真假的原则，供大家参考。

（1）发现突破后，多观察一天。如果突破后连续两天股价继续向突破后的方向发展，

这样的突破就是有效的突破，是稳妥的买卖时机。当然两天后才买卖，股价已经有较大的

变化：该买的股价高了；该抛的股价低了。但是，即便如此，由于方向明确，大势已定，

投资者仍会大有作为，比之贸然操作要好得多。

（2）注意突破后两天的高低价。如果某一天的收盘价突破下降趋势线（阻力线）向

上发展，第二天的交易价能跨越其最高价，说明突破阻力线后有大量的买盘跟进。相反，

股价在跌破上升趋势线（支撑线）向下运动时，若第二天的交易价是在它的最低价下面运

行，那么说明向下突破趋势线后，抛盘压力很大，应及时做空。

（3）参考成交量。通常成交量是可以衡量市场气氛的。例如，在市场大幅度上升的同时，

成交量也大幅度增加，这说明市场对股价的移动方向有信心。相反，虽然市场飙升，但成

交量不增反减，则说明跟进的人不多，市场对移动的方向有怀疑。趋势线的突破也是同理，
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当股价突破阻力线后，成交量如果随之上升或保持平时的水平，说明突破之后跟进的人很

多，市场对股价运动方向有信心，投资者可以跟进，博取巨利。然而，如果突破阻力线之

后，成交量不升反降，那就应当小心，防止突破之后又回复原位。事实上，有些突破的假

信号可能是由于一些大户行为所致。但是，市场投资者并没有很多人跟随，假的突破不能

改变整个趋势，如果相信这样的突破，可能会上当。

（4）在研究趋势线突破时，应当明白一种趋势的突破后，未必立即产生一个相反方

向的新趋势，有时候由于上升或下降太急，市场需要稍作调整，作上下侧向运动。如果上

下的幅度很窄，就形成牛皮状态。侧向运动会持续一些时间，几天或几周才结束。在技术

上称之为消化阶段或巩固阶段。侧向运动会形成一些复杂的图形，结束后的方向是一个比

较复杂的问题。有时候，投资者对于股价来回窄幅运动，大有迷失方向的感觉。其实，侧

向运动既然是消化阶段或巩固阶段，就意味着上升过程有较大的压力，下跌过程有买盘的

支撑，买家和卖家互不相让，你买上去，他抛下来。在一个突破阻力线上升的过程中，侧

向运动是一个打底的过程，其侧向度越大，甩掉牛皮状态上升的力量也越大。而且，上升

中的牛皮状态是一个密集区。同理，在上升过程结束后，股价向下滑落，也会出现侧向运

动，此时所形成的密集区往往是今后股价反弹上升的阻力区，就是说没有足够的力量，市

场难以突破密集区或改变下跌的方向。

四、常见虚假形态

1. 低位大阴线陷阱

股价经过长期的大幅下跌或深幅调整后，庄家为了拿到更多的低价筹码，蓄意向下打

压股价，收出实体大阴线，造成股价再度下跌之势，产生强烈的恐慌信号。可是当投资者

卖出筹码后，并未出现预期的下跌行情，股价小幅下探后反转向上步入升势行情，从而形

成底部大阴线空头陷阱。

图 2-37，麦达数字（002137）：该股经过大幅调整后，在底部企稳震荡整理，庄家为

了继续加强低价筹码的收集，从 2018年 1月 31日开始持续打压股价，收出多根下跌大阴线，

均线系统呈现空头发散，盘面看空气氛强盛。按常规的研判，这是中长期走势变坏的标志，

后市可能继续下跌。可是，经过连续几天打压后，股价企稳盘整，当庄家成功完成建仓后，

股价出现快速上涨行情。可见，如果在出现大阴线的时候出局，那真是割肉割在地板 
价上。

为什么这时候股价没有继续下跌，反而成为下跌的尾声呢？从位置观察，这些大阴线

出现在大幅下跌低位，股价下跌空间有限。从形态上分析，均线系统空头发散后，没有出

现持续下跌走势，而是在前期低点附近获得支撑。从量能上看，在股价向下破位时，没有

出现明显的成交量，说明底部惜售意识增强。因此，这种没理由的杀跌值得大家密切关注，

很可能是庄家诱空的伎俩，投资者别轻易被甩出局。
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在低位主力大幅打压股价，连续收出大阴线，制造恐慌气

氛，以获取低廉筹码。

图 2-37 麦达数字

2. 高位大阴线陷阱

股价经过持续的大幅上涨或反弹行情后，在高位出现大阴线，反映中、短期涨幅过大，

市场过度投机或炒作，股价需要回调整理，预示股价快要见顶回落，同时也反映庄家在高

位出货，从而形成大阴线卖出信号。可是卖出股票后，并未见股价出现大幅下跌走势，股

价小幅回落后获得企稳而再度大幅走高，从而形成高位大阴线卖出陷阱。

图 2-38，方大炭素（600516）：2017 年 7 月 13 日，股价在高位拉出一根放量大阴线，

而且形成阴包阳 K 线组合形态，由于当时股价距离底部涨幅已经超过 1 倍，在这个位置

收出这样一根大阴线着实让人担心，这天成交量也明显放大，大有庄家出货嫌疑。在这

种背景下，庄家出货是可以理解的。可是，如果据此操作的话，则会失去后面的一段巨

大涨幅。大背景是分析过了，但细节就体现在这根大阴线的形成过程上，需要从分时图

去解读。

从分时图上看得很清楚，该股当日虽然走势低迷，但全天跌幅却不大，收盘下跌不到

5 个点，大部分时间保持红盘运行。只是到了临近收盘前 1 个小时，盘中开始放量杀跌，

成交量密集放大，但即使如此下来，下跌幅度也不是很大，说明接盘不弱。直到收盘前半

个小时，盘中再度放量杀跌。这就让人产生疑问了——为什么在尾盘放量杀跌，其实说到

底就是庄家想在此收出一根大阴线。其实，也可以试想一下，既然庄家要刻意做盘，大家

不妨静观其变。随后该股没有延续跌势，股价企稳回升，说明此前的杀跌就是一个空头陷

阱，一旦再度拉升时可以积极跟进。
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在当时的高位出现这么一根大阴线，吓退了

不少散户，可是，随后股价再次出现大幅上

涨行情。

图 2-38 方大炭素

3. 短期暴跌之后的大阴线陷阱

股价经过短期的恐慌性砸盘后，空方能量损耗过大，股价可能会出现报复性反弹行情，

市场可能会形成阶段性底部，此时在低位出现的大阴线，往往容易成为空头陷阱。

图 2-39，海普瑞（002399）：该股反弹结束后，股价出现快速下跌，然后稍稍企稳形

成盘整走势，2017年 12月 28日低开 5.33%后，股价快速下行，全天在跌停价附近弱势震荡，

K 线图中这根大阴线的恐慌气氛非常明显，通常构成一个卖出信号。可是，随后股价并没

有出现持续性下跌走势，很快企稳并渐渐向上盘高，之后孕育一波快速上涨行情。

那么，该股有什么技术疑问呢？从图 2-39 中可以看出以下几个方面。

（1）股价向下突破时成交量没有放大，表明盘中主动性抛压不明显。通常股价下跌

时一般不强调成交量的大小，但在突破的关键位置也要有成交量的放大，才能加强突破的

力度。从该股的盘面可以发现，突破时产生的这根大阴线，单从 K 线形态上分析，后市

看跌意味十分强烈，但细心观察却发现这根 K 线没有成交量的配合，是无量空跌的典型

例子。底部这种价跌量缩的走势，说明没有恐慌盘出现，庄家对筹码掌握非常好，向下突

破则进一步加强筹码的稳定性。

（2）从价位情况分析，股价总体下跌幅度较大，调整时间充分，基本处于历史性底

部区域，中长期投资价值凸显，此处下跌往往是一个低位空头陷阱。

（3）从坐庄角度分析，庄家的建仓成本高于突破价位，股价继续下跌会加大庄家账

户亏损额度。根据实盘经验，一个比较均匀的水平通道形态，市场的平均成本价大概在水

平通道的中心价附近，庄家的成本价位相对略低一些，但不会相差太远，因而此时的大阴

线为空头陷阱的可能性大，投资者遇此情形切不可盲目斩仓割肉。
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在大跌后的低位出现大阴线，这是主力

故意制造空头陷阱。

图 2-39 海普瑞

根据上述分析，可以判断该股出现的大阴线是一个虚假信号，是庄家建仓、试盘或砸

盘行为所致。投资者遇到这种走势时以逢低吸纳为主，不宜盲目杀低，持币者可以在股价

重返趋势线之上或突破 30 日均线时买入。

4. 向上突破之后回抽的大阴线陷阱

股价向上突破某一个重要技术位置后，往往会出现向下回抽动作，回抽是确认股价突

破有效的一种盘面波动形态，也是一种反趋势的短暂现象，回抽结束后股价将重归上涨之

路，因此在回抽过程中出现的大阴线不会持续下跌，投资者反倒是可以逢低介入。

图 2-40，神马股份（600810）：该股经过长时间的下跌后，股价渐渐见底企稳盘整，

然后放量向上脱离盘区，并突破前期反弹盘区压制，庄家为了日后更好地拉升和出货，主

动展开洗盘整理。2018 年 2 月 9 日，股价跳空低开 4.82% 后，弱势盘跌，股价跌停收盘，

K 线图中收出一根跌停大阴线，并击穿了 10 日均线的支撑，技术形态遭到了一定的破坏，

人气也受到不小的打击。但是，第二天股价没有继续下跌，第三天收出放量涨停大阳线，

全部收回前面的下跌大阴线，构成早晨之星 K 线组合形态，构成短线买入信号。

那么，如何解读这根大阴线呢？投资者应如何操作？

（1）股价向上突破盘整区域后，由原先的压力变为现在的支撑，大阴线回落时得到

该区域的支撑。

（2）随后股价企稳回升，说明股价向上突破有效，回抽确认成功，股价再次上涨。

（3）30 日均线保持升势，股价得到均线支撑而再次走强。

（4）股价再次上攻时，成交量明显放大，说明多头资金开始活跃。
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股价向上突破之后，在回抽确认过程中，

收出跌停大阴线。

图 2-40 神马股份

在实盘操作中，如均线、趋势线（通道线）、技术形态、整数点位、黄金分割位或成

交密集区域等，这些都是非常敏感的位置，通常成为股价突破的技术位置股价突破后大多

会出现回抽动作。因此，投资者遇到这类个股时，不要对大阴线产生怀疑，在技术没有遭

到破坏之前应以回抽动作对待为好，一旦技术走坏则应及时止损出局。

5. 大阴线突破陷阱

股价在长期的运行过程中，可能会形成某一个有意义的位置，如整数点位、一个整理

形态、一条趋势线、一个密集区域或一个时间之窗等，大阴线成功向下跨越或脱离这些重

要位置时，说明股价已经形成破位下跌行情，应当及时卖出观望。可是这个信号有时是庄

家为了达到坐庄意图而刻意制造的技术图形，经常在这些位置制造假大阴线，形成股价向

下突破的假象，从而成为大阴线空头陷阱。

图 2-41，智能自控（002877）：股价见顶回落后，呈现横向震荡走势，形成一条上有压力、

下有支撑的盘整带。2018 年 1 月 31 日开始，连续多根阴线向下突破了这个长达 2 个多月

的盘整区域，在技术图形上产生破位下跌之势。然而，正当投资者普遍看空后市时，股价

却止跌企稳，产生一波快速上涨行情。

从图 2-41 分析，在股价向下突破之前，5 日、10 日、30 日均线呈现黏合状态，通常

均线系统黏合一段时间后，将面临选择性方向突破，而且突破之后会产生一定幅度的行情。

但是，该股在向下突破之后，股价并没有出现持续性跌势，这反映有主力刻意打压行为。

而且最关键的问题是，在股价向下突破的几天时间里，成交量并没有明显的放大，从这一

方面来看，就反映了在股价回落的过程中，抛盘并不是很重。按道理来说，在股价面临重
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大阴线向下击穿平台整理后，股价并没有出现持续下跌

走势，从而成为假突破。

图 2-41 智能自控

要突破时会出现较大的成交量，很多前期被套牢的投资者会趁机止损出局。这样一来，成

交量就必将出现放大，但在盘面上却没有出现这种情况，这就说明虽然股价出现了破位，

但持股者的持股信心还是比较坚定的，没有因此而出现大量的抛售，盘中筹码非常稳固。

6. 大阴线操作要点

投资者在实盘中遇到大阴线时，应重点把握以下技术要点。

（1）大阴线与位置。如果股价累积涨幅已大，在高位出现大阴线时，表示股价即将

回档或正在构筑头部，这时应及时离场为宜。若大阴线出现在跌幅较大的底部，暗示做空

能量已经释放殆尽，这时的大阴线成为空头陷阱的可能性比较大，不必为此感到惊慌，根

据“物极必反”的原理，此时可以逢低吸纳，积极做多。

（2）大阴线与盘面。散户遇到大阴线时，应分析股价处于哪个阶段、什么位置，如

果股价经过一轮上涨后，出现实体大阴线，可以观察第二天的股价走势。若第二天盘中的

卖盘较大，并且在股价震荡回升时，没有超过前一天大阴线实体的 1/2 就被空方快速压低，

说明抛压较大，那么投资者这时可以退出观望。若第二天盘中的卖盘不明显，并且股价震

荡回升时幅度较大，也没有明显的大手笔抛盘出现，那么投资者此时可以适量参与操作，

若当天能够收复大阴线的话，那么可以大胆参与操作。如果是在股价下跌中期出现大阴线，

不管当天是否放量，也不管第二天是否收出大阳线，这样的盘面将继续趋弱，散户可以离

场观望。

（3）大阴线与均线。将大阴线与均线一起分析，可以提示许多市场信息。

①在均线呈多头排列的上涨趋势中，大阴线往往不是反转信号，而是喘息换档，大阴
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线是上升过程中庄家清洗短线获利筹码的结果，也是空头力量的短暂宣泄，这时收出大阴

线对后市上涨更加有利，可以逢低介入。

②在均线呈空头排列的下跌趋势中，均线对股价构成强大的压力，大阴线会加强做空

气氛，此时应逢高减磅或清仓出局。

③均线走平，市场处于横盘态势，后市股价方向不明，此时出现大阴线，若股价大幅

跌破均线，有向下脱离盘区迹象，应逢高抛出；若股价仅是小幅跌均线，可关注第二天盘

面反映。

④大阴线出现时，黏合后的均线向下发散，为后市看空信号。

⑤大阴线出现时，均线已呈空头排列，进一步加强做空信号。

（4）大阴线与乖离率（BIAS）。股价在均线之下且远离均线时（负 BIAS 值增大），

出现大阴线下跌，短期将酝酿超跌反弹，可以轻仓参与；股价在均线之上且远离均线时（正

BIAS 增大），出现大阴线为见顶信号，应当获利了结。

（5）在升势中出现大阴线，要观察有没有跌破重要支撑位（线），如果支撑位完好的，

则不必为之惊慌。当大阴线击穿关键位置时，应观察：如果击穿低点时，下跌幅度小于 3%，

应考虑是否属于触底反弹形态，如果大阴线的下影线触及低点，则“破低反弹”的可能性比较大，

如果大阴线击穿低点时，持续时间很短暂（通常少于 3 天），应考虑是否属于刻意打压。

第三节  锤  头  线

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：锤头线为次要的单日底部反转征兆，宜进一步确认形态的有效性。

特征：锤头线的下影线很长（锤柄），实体 K 线却很短（锤头），呈锤子状，故称

为锤头线。锤头线指的是股价持续下跌一段时间后，在底部出现了一根小实体带长下影线

的 K 线。标准的锤头线其下影线长度至少是实体部分的 2 倍，没有上影线或上影线极短。

锤头线如图 2-42 所示。

图 2-42 锤头线示意图
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在市场的阶段性底部，经常会出现价格快速下跌的现象，创出一段时间以来的新低，

但此时空方能量消耗殆尽，主动性买盘开始逢低进入，在低价位斩仓割肉者越来越少，从

而导致多空力量的平衡点不断转移，最终当天收盘价高于当天开盘价或略低于当天开盘价

而形成“锤头”，显示价格已不能继续下跌。锤头线形成过程如图 2-43 所示。

最低价

开盘价

收盘价

最高价

锤头线形成过程

图 2-43 锤头线形成过程

锤头线是见底的信号，可以适时买进做多，通常股价下跌时间越长，幅度越大，止跌

作用就越明显。锤头线有阳锤头与阴锤头之分，其意义基本相同，但一般来说，阳线锤头

上攻力度大于阴线锤头。

需要注意的是，如果锤头线出现在大幅上涨后的相对较高位置，则属于看空信号，称

为“吊颈线”。

一般而言，锤头线出现之前应有一段下跌过程，哪怕只是较小的下降趋势，也能认定

为市场正在夯实底部。锤头线出现时，一定要等待其他验证信号的证实，这是锤头线运用

中的一条普遍原则。在锤头线之后，如果市场形成一根上涨阳线，并且得到成交量的积极

配合，收盘价高于锤头线的收盘价，那么就可以看作是上涨锤头线成立的一种佐证。通常

次日阳线实体越长，锤头线的可靠性越大。或者，锤头线的实体与次日的开盘价之间如果

出现向上跳空缺口，其跳空缺口越大，锤头线越有可能构成市场的底部。

2. 形态应用法则

（1）短小的 K 线实体必须处于下跌趋势的最下端。

（2）K 线实体部分可以是阴线或阳线，其意义基本相同。

（3）锤头线的实体部分较短，下影线很长，而上影线没有或很短。
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（4）下影线的长度应当至少为 K 线实体长度的 2 倍以上。

（5）实体为阳线的锤头线，其看涨意义更可信几分。

（6）一般会伴随着底部放量，放量越明显，信号越强烈。

技术意义：在底部区域出现的锤头线，一般认为是一种强势 K 线，是股价上涨较为

强烈的信号，表明空方的抛售力度渐渐转轻，做空动能渐渐衰竭，失去对盘面的控制，由

于在此区域多方积聚了大量的做多能量，一旦多头掌控盘面，就会形成有力的上攻行情，

因此是一个做多信号。

这类 K 线形态与出现的股价位置有关，如果锤头线出现在顶部区域，则是吊颈线形

态，一般认为是一种潜在的转势 K 线，是股价下跌的先兆，表明多方的买盘力量渐渐减弱，

做多动能开始动摇，而做空能量悄然形成，一旦空头市场确立，其杀伤力往往是惊人的，

因此是一个做空信号。

图 2-44，方直科技（300235）：该股在 2018 年 2 月 9 日出现的这根锤头线形态，完

全符合上述应用法则。锤头线之前股价有过一段下跌过程，K 线实体部分较短、下影线很

长，而上影线很短，下影线的长度大于其实体长度的 2 倍，随后股价渐渐向上盘高，成交

量也开始温和放大，说明形态的可信度较高，股价很快出现盘升行情。

在跌势的末期，出现下影线较长、上影线较短的 K 线，

随后股价渐渐向上走高。

图 2-44 方直科技

3. 技术分析要点

锤头线可以出现在底部，也可以出现在涨势中途。出现在下降趋势的低位，属于底部

单日反转形态，具有看涨意义。出现在上涨中途，属于中途洗盘整理形态，后市可能会出
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现加速上涨行情。

（1）锤头线意味多空力量出现微妙变化，多方能量日趋见大，下跌势头随时逆转。

一般来说，股价趋势发展越长，越容易被确认反转，也就是说跌势越久、跌幅越大，在低

位发现锤头线的见底机会越高，可以逢低买入。

（2）在底部出现锤头线，表示股价“探底”成功。判断锤头线的利好效力，最重要

的是看下影线。下影线要至少是实体的 2 倍，下影线越长，实体及上影线越小，止跌效果

就越明显。

（3）虽说对锤头线的实体颜色要求不太重要，但底部阳线锤头在散户心里更具有看

涨作用，而顶部阴线锤头在散户心里更具有看跌作用。

（4）股价在低位出现锤头线时，若配合观察当日成交量在股价回升时大增，更能反

映买盘积极吸纳，见底上涨机会很大，应做好买入打算。

（5）在出现锤头线时，暗示多方已发力将股价上推，但往往是因市场积弱多时，仍

会遭到空方顽强抵抗，将股价力压打低，令股价回落再次测试锤头线的低点，只要此低点

不破，成功筑底将使底部更加坚固，后市涨势更加看好。

（6）在出现锤头线的第二天，开盘价与锤头线实体之间的向上缺口越大，反映低位

接盘越多，形态见底的爆发力越强。

（7）锤头线形态出现之后的第二根线一般为阳线，阳线长度越长，新一轮涨势开始

的可能性越大。如果锤头线的第二天收出阴线，其阴线长度越长、跌幅越大，则锤头线的

看多意义越差，锤头线越有可能成为失败形态，出现新一轮跌势的可能性越大。

二、实盘操作技巧

在底部出现的锤头线是股价见底信号，对短线激进者来说是抢先一步买入的好时机，

而稳健者可等待量价齐升时介入。一定要记住，并不是锤头线出现后股价一定会见底回升，

贸然介入是一种偏激的做法。正确的操作方法就是实时跟踪，观察后续走势，才可确认是

否为见底信号。重点关注以下几种盘面现象。

（1）出现锤头线后的第二天，股价跳空高开，这时可以开始建仓。锤头线本身就是

一种见底信号，而第二天的高开，证明庄家坚决做多的决心，对于这样的股票，投资者可

以积极杀进。

图 2-45，新大洲 A（000571）：股价反弹结束后再次向下调整，一根大阴线造成了破

位走势，2018 年 3 月 26 日股价平开后，在庄家的打压下股价出现快速下跌走势，并创出

调整新低，但连续的下跌使空方能量得到较好释放，这给多方带来了较好的反击机会，在

买盘的推动下股价渐渐爬高，以当天最高价收盘，从而形成一根低位锤头线。第二天，股

价小幅高开高走强势收涨，第三天大阳线向上拉起，验证了锤头线的有效性，此后股价开

始向上盘升。
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在跌势末期收出锤头线后，次日小幅高

开，全天维持强势运行，验证了锤头线

的有效性。

图 2-45 新大洲 A

（2）锤头线出现后的第二天股价没有高开，但盘面保持强势走势，股价没有再创新低，

而是向上走高，当日收出上涨大阳线，且成交量积极放大，入场资金明显，即可确认锤头

线的有效性，此时可以大胆入场（这种锤头线形态出现后，只要 3 个交易日没有再创新低，

就可以确认底部信号的成立）。

图 2-46，鹏欣资源（600490）：随着股价的继续向下调整，这天开盘后立即遭到空方

的猛烈打压，股价出现快速下跌，创出调整新低，造成技术破位走势，随后低位买盘介入，

股价企稳回升，当日收出一根带长下影线的阴锤头线，形成一个疑似看涨信号。第二天，

股价继续强势上涨，成交量积极放大，收出一根接近涨停的大阳线，股价突破了均线系统

的压制，这时锤头线得到了有效的验证，疑似信号成功转化为有效信号，此时投资者可以

全仓杀入。

（3）在锤头线出现后，如果得到双重底形态的呼应时，锤头线的可靠性将大大提高，

此时可以积极做多。

图 2-47，好太太（603848）：经过一段时间的下跌调整后，股价初步得到企稳回升的

迹象，庄家为了进一步夯实底部根基，再次下探前低支撑。2018年 3月 26日进行二次探底，

在前期低点附近得到了较强的技术支撑而再度回升，从而形成一根锤头线。这根锤头线与

前期低点构成了一个疑似双重底形态，这样锤头线的可靠性大大提高，说明股价下跌的空

间已经不大。随后股价渐渐走势，并成功突破双重底的颈线压力，锤头线与双重底遥相呼

应，此时投资者可以考虑低吸，从此股价稳步向上走高。
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锤头线出现后的第二天股价强势上涨，成交量积极放

大，股价 3 个交易日没有再创新低，底部锤头线得到

有效确认，随后股价开始走高。

图 2-46 鹏欣资源

股价下探到前低附近时，买盘积极介入后将股价推高，形成锤

头线，且构成疑似双重底形态，此后股价继续走高，形态得到

验证。

图 2-47 好太太

（4）锤头线要结合股价所处的位置，一般出现在经过大幅下跌之后，出现一根带长

下影线的实体小 K 线，其下影线越长企稳回升的概率就越大。所以，大家在选股的时候
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最好是寻找那种在经过下跌之后出现的锤头线形态，但也不是每次出现锤头线的时候都会

出现上涨，这要看形态出现的位置，如果刚处在下跌初期，多头虽然也有反击，但这时候

形成的长下影的 K 线，只能当作反抽的行为看待，不能作为买入信号。

图 2-48，江泉实业（600212）：股价快速下跌后，引来快速反弹，形成一根下影线较

长的锤头线形态。从这根锤头线中可以获得三个市场信息：一是锤头线出现在大幅下跌后

的低位，股价继续下跌的空间不大。二是锤头线的下影线较长，通常下影线越长，股价回

升的力度越大。三是锤头线出现之后，次日没有继续下跌，形态的有效性得以强化。据此，

可以判断这是一根底部锤头线，这样其看涨的含金量大为提高。次日，股价立即止跌回升，

收出一根上涨阳线，也就验证了锤头线的看涨信号。

锤头线的下影线越长，股价回升的力度

越大；股价下跌幅度越大、时间越长，

锤头线的可靠性越高。

图 2-48 江泉实业

（5）在判断锤头线时，如果结合均线系统进行分析，其准确率将会大大提高。其分

析要点如下。

①均线处于多头排列时，锤头线的看涨信号更加可靠，其后股价上升空间也较大。

②锤头线受到重要均线（如 30 日均线）或上升趋势线的支撑时，其可信度更高。

③均线处于空头排列时，锤头线的看涨信号要打折扣，股价的反弹空间也会被均线

压制。

图 2-49，中科曙光（603019）：该股见底后进入上升通道，均线系统呈多头排列，庄

家采用边拉边洗的方式不断将股价推高。2017 年 10 月 31 日，在股价下探到 30 日均线附

近时，得到 30 日均线的有力支撑而回升，次日再次出现大阳线上攻形态。这种形态的可

信度非常高，因为这根锤头线出现在多头排列的均线系统之上，股价下探到 30 日均线下
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方时，受到了较强的技术支撑，吸引了买盘的积极介入，所以形态的看涨信号更加靠谱。

锤头线得到 30 日均线支撑，且 30 日均线处于上行状态，

其形态的可信度更高。

图 2-49 中科曙光

注意：锤头线得到有效确认后，后期股价的涨幅也是不一定的，有些个股可能会出现

较强的表现，但有些个股的涨升空间却比较有限。

三、常见虚假形态

1. 跌势中的锤头线陷阱

股价经过一轮较长时间的深幅下调后，股民极度悲观，股价顺势低开低走，受熊市思

维影响和下跌惯性的作用，股价开盘后继续深幅下挫，但由于买盘逢低介入，封堵了下跌

空间，并将股价从低位拉起，在当日最高价或次高价收盘，出现标准的锤头线形态，从而

构成一个十分漂亮的买入信号。可是，根据这个信号买入后，股价并没有出现预期的上涨

行情，或者只是小幅的弱势反弹，很快市场又恢复下跌走势并创跌势新低，形成低位锤头

线陷阱。

图 2-50，东方网络（002175）：股价见顶后逐波下跌，盘面弱势特征十分明显， 
2017年11月17日开盘后节节下滑，此时空方能量得到大量释放，主动性买盘开始逢低介入，

市场出现扭转乾坤之势，股价再次向上托起，当日收出一根长长的下影线，形成一根标准

的锤头线，显示价格已不能继续下跌，因而是一个买入信号。可是，随后股价依然疲弱，

继续出现下跌走势，锤头线成为失败形态。
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跌势中出现的锤头线，得不到后续的验证，

转势信号并不明显。

股价击穿小盘区

图 2-50 东方网络

为什么说该股的锤头线产生后没有出现上涨行情呢？主要原因如下。

从图2-50分析，在出现锤头线的当天，成交量没有出现明显的放大，表明做多意愿不强，

而且均线系统呈现空头排列。特别是第二天股价低开后，在上涨过程中遇到 5 日均线压制

明显，虽然收出一根缩量小阳线，但当天股价仍然是下跌的。可以看出，股价上涨显然得

不到成交量的积极配合，这种现象至少说明了 5 日均线附近存在着不小的压力。因此，股

价要想获得反弹就必须放量突破 5 日均线的阻力，或者逐步消化 5 日均线的阻力，否则反

弹必将夭折。所以，在接下来的走势中，并没有出现这种现象，在这之后股价受 5 日均线

的阻力而继续走弱，成交量继续呈现萎缩状态，股价渐行渐弱，最终未能企稳上涨。

2. 盘势中的锤头线陷阱

在股价震荡整理过程中，也经常出现锤头线形态，由于这时期股价运行趋势并不明确，

形态信号准确性也大大降低，所以锤头线的看涨信号容易演变成为失败形态。

图 2-51，希努尔（002485）：这是该股 2017 年 7 月—2018 年 2 月的走势图，在上涨

的高位股价进入震荡整理走势，先后出现 6 次锤头线形态，但股价并没有因此形成转势走

势，锤头线演变为失败形态。

3. 中位的锤头线陷阱

股价经过持续的上涨行情后，多头上攻力量得到充分的发挥，庄家不敢继续拉抬股价，

散户不愿追高买入，加之获利盘的增多，庄家借机展开洗盘换手。当洗盘接近尾声时，庄

家借势打压，股价出现快速下滑，但顽强的庄家又将股价拉起，于开盘价附近收盘，从而

形成一个看好的锤头线形态。可是买入股票后，股价不涨反跌，形成中位锤头线陷阱。
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在盘势中出现的锤头线，很容易

演变为失败形态。

图 2-51 希努尔

图 2-52，汇通能源（600605）：股价见底后出现一波反弹行情，长期低迷的股性被成

锤头线出现之后，股价没有

出现上涨。

图 2-52 江通能源
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功地激活，当股价反弹到 10 元上方时遇到较大的阻力，由于盘中累积了较大的获利盘，

套现筹码纷至涌出，股价出现回落调整走势。但由于牛市思维并未彻底转变，多头未死、

牛气十足，在回落中途收出两根探底回升的中位锤头线形态，预示股价洗盘调整结束，可

以逢低介入操作。可是，当投资者纷纷买入股票后，股价并未出现预期的上涨走势，只是

小幅回升或盘整。不久，市场又出现下跌行情，股价创出调整新低。

那么，如何解读这两根锤头线的技术含义呢？

（1）从成交量分析，两根锤头线产生时成交量均没有放大，第二天也没有补量出

现，且形成逐步缩量态势，这种现象一方面说明下跌能量减弱，另一方面也反映做多力

量不足。

（2）从第二天的市场表现分析，第一根锤头线产生后，第二天股价继续下跌收出阴线，

股价受阻于 5 日均线的压制，说明第一天的探底回升得不到认可。第二根锤头线产生后，

虽然次日收出阳线，但却是一根缩量的小阳线，连锤头线的实体也没能吞没，且股价受到

均线系统压制明显。

（3）30 日均线由上行状态渐渐转为走平，并已由支撑功能转变为压力功能，对股价

上涨构成压制。

4. 锤头线操作要点

锤头线虽然是一个底部反转形态，具有较强烈的看涨意义，但锤头线是多头防守反击

所形成的一种 K 线形态，实盘中有时锤头线出现后股价仍将继续下跌，因此容易失败从

而演变成抵抗性下跌走势，结果利多的锤头线演变为利淡的吊颈线，成为一个虚假信号。

投资者在实盘中遇到锤头线时，重点把握以下技术要点。

（1）一般而言，在低位出现的锤头线，表示下档支撑很强，股价探底成功，显示股

价已到近期底部，反弹在即，投资者应果断介入。在中位出现锤头线，通常为庄家洗盘行

为，后市仍有升势行情。但如果在下跌初始阶段出现的锤头线，则是顶部或继续下跌的信

号，不应错当买入信号。如果在横向震荡过程中出现的锤头线，则后市发展趋势难以判断，

不能作为买卖参考依据。

（2）锤头线与均线。锤头线出现时，均线向上移动的，表明洗盘整理结束，则看涨

信号更可靠，后市上涨空间较大；均线向下移动的，锤头线的看涨意义不强，可能仅是小

幅反弹而已，后市上涨需要其他方面的支持；均线横向胶着的，锤头线为疑似信号，需要

后市进一步验证。

（3）分析图形的市场原因或性质。在低位出现的锤头线要分析庄家是出货还是建仓，

有时庄家将股价拉高后，很难在高位一次性完成出货任务，不得不将股价放下一个台阶，

然后用少量的资金将股价再度拉起，在盘面上给散户形成见底反转的形态，待散户介

入减少后，庄家便不断地向外撤退，以致出现失败的低位锤头线。当股价真正到了底

部后，庄家担心股价深跌造成筹码丢失，很快又把股价拉起，从而形成真的锤头线看

涨信号。
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（4）锤头线形态的买卖时机，要等待验证信号的形成，第二天的走势是锤头线更好

的验证信号。锤头线之所以要有一个验证信号，是因为形成该形态时的股价运行走势是下

跌的，也就是说，在该形态形成的当日，收盘价处于下跌趋势的较低位置，虽然盘中有收

复失地，但多方并未掌控盘面，因此需要从下一天的走势得到进一步验证。

低位锤头线的第二天能收出上涨中阳线，则锤头线确立，如果第二天高开高走，留下

当日不回补的跳空缺口，则看涨意义强烈，为锤头线的验证信号。缺口距离越大，阳线

实体越长，后市看涨意义越强烈。相反，如果第二天 K 线收出阴线，则锤头线形态值得

怀疑，可以作为下跌抵抗形态对待，后市可能进入横盘整理或继续盘跌，投资者不必心

存幻想。

高位出现锤头线后的第二天如果收出上涨阳线，则表明前一日的走势为庄家洗盘所为，

市场仍然处于强势之中，股价上涨行情仍将延续一段时间。同样，如果第二天K线收出阴线，

表明上行压力较大，若低开低走，留下一个当日没有回补的跳空缺口，则看跌意义强烈，

验证信号失败，缺口距离越大或阴线越长，后市看跌意义越强烈。

（5）观察第二天的盘面细节。在收出锤头线的第二天，投资者还应注意以下几点。

①第二天若是出现下跌走势，股价不能跌破前一天收出锤头线的最低点，可以触及这

个最低点，但必须在触及这个最低点时立刻被大买单拉起。

②在第二天的运行中，成交量不能出现明显的萎缩，最好与前一天持平或小幅放量。

③第二天收盘时，收盘价必须高于开盘价，最好是能收在前一天的收盘价之上。

④若是第二天出现低开，股价必须呈现出逐步回升的走势，并且要收出阳线，要是第

二天收出一根下跌的阴线，那么后市股价继续下跌的可能性就相当的大。

（6）在底部出现锤头线形态后，需要成交量的积极配合，量增价涨、量价齐升，形

态的可靠性较高，否则为疑似信号，但在顶部出现锤头线形态，无须强调成交量的大小。

可是，出现天量或极度缩量时，要警惕转势信号的有效性。

（7）锤头线出现在突破颈线后的回抽位置，通常成为强势整理形态。整理形态中的

锤头线与顶部形态中的锤头线的区别有两点。

①锤头线的位置。如果上涨幅度很大，出现锤头线形态，即使不成为单日反转，也足

以构成一个重要的警示信号。如果上涨幅度不大，股价刚刚脱离底部，则成为整理形态的

可能性较大。

②锤头线形态形成的成交量。如果锤头线伴随巨大的成交量，尤其是出现近期天量的

时候，要特别警惕单日反转。如果分时走势图上显示当日是大幅下挫，尾盘缩量拉高，则

几乎是庄家出货的走势，如果锤头线形成时的成交量大幅萎缩，则应等待下一个时间窗口，

以免落入陷阱。
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第四节  吊  颈  线

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：为次要的单日顶部反转征兆，宜进一步确认形态的有效性。

特征：吊颈线也称上吊线，形态与锤头线相同，只不过两者出现的位置不同，锤头线

出现在跌势行情的底部，吊颈线出现在涨势行情的顶部。股价经过一轮持续涨升行情后，

在高位出现一根长下影线的小实体 K 线图形，称为吊颈线。在市场的阶段性顶部，经常

会出现股价快速上涨，创出一段时间以来的新高，但此时多方能量消耗过大，主动性获利

抛盘悄然形成，在高价位介入者越来越少，从而导致多空力量的平衡点不断转移，但市场

并没有完全失去动力，低档买盘介入又使股价再度攀升，最终当天收盘价略高于或低于当

天的开盘价，从而形成“吊颈”形态，显示价格已不能继续上涨。因此，吊颈是见顶的信

号，应当及时卖出。吊颈线的图示与图 2-42 的锤头线相同。

吊颈线的形成过程是股价开盘后向下大幅下挫，但在下挫之后又被大幅度拉起来，最

终收出一根长长的下影线。标准的吊颈线不带上影线或上影线很短，其下影线长度至少是

实体部分的 2 倍以上。吊颈有阳线吊颈与阴线吊颈之分，其技术含义是相同的，但阴线吊

颈在散户心里更具有看跌作用。

注意：当吊颈线出现时，一定要等待其他看跌信号的证实，这是运用吊颈线的一条普

遍原则。吊颈线次日的开盘价之间存在向下的缺口，其缺口越大，那么吊颈线越有可能构

成市场的顶部。在吊颈线之后，如果市场形成了一根阴线，并且它的收盘价低于吊颈线的

收盘价，那么也可以看作是吊颈线成立的一种佐证。

2. 形态应用法则

（1）短小的 K 线实体必须处于市场的最上端。

（2）K 线实体部分可以是阴线，也可以是阳线，其意义基本相同。

（3）吊颈线的实体部分较短，下影线很长，而上影线很短或没有。

（4）下影线的长度应当至少为 K 线实体长度的 2 倍以上。

（5）实体为阴线的吊颈线，其看跌意义更加突出。

技术意义：吊颈线与锤头线对称，为什么一个是底部反转形态，一个是顶部反转形态

呢？在市场已经上涨了一段时间之后，多方力量已经在持续的上涨中消耗殆尽，空头力量

则随着股价的上涨渐渐聚集，出现吊颈线时，表明空方力量已经聚集到一定的规模，致使

股价短时间内出现大跌，虽然多头最终还是把股价拉了上来，但是市场中的多空力量已经

发生变化，空方开始给多方造成压力，因此吊颈线是一个做空信号。
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图 2-53，国瓷材料（300285）：该股经过充分的下跌调整后，在底部企稳震荡，庄家

在底部区域吸纳了大量的低价筹码，然后出现一波井喷式暴涨行情。2018 年 4 月 10 日，

股价从涨停价位开盘，由于遭到获利盘的抛压，庄家无法扛单封盘，从而导致股价快速向

下滑落，盘中一度下跌 4 个多点，随后由于多方奋力抵抗，股价重新被拉起，但无法再次

封盘，当天收出一根下影线较长、实体较短的 K 线，这就形成了吊颈线形态，从此股价

开始出现比较大的下跌调整。

在快速上涨的高位出现吊颈线后，股价出现

较大幅度的回落。

图 2-53 国瓷材料

3. 技术分析要点

（1）吊颈线的出现表明顶部已经或即将到来，具有强烈的卖出信号。股价上涨趋势

持续越长，越容易被确认反转。也就是说，股价涨势越久、涨幅越大，在高位出现吊颈线

的见顶机会越高，一旦得到确认应及时卖出。

（2）判断吊颈线的利空效力，最重要的是看下影线，下影线至少是实体的 2 倍。下

影线越长，实体及上影线越小，其效果越明显。长长的下影线揭示高位筹码有所松动，先

知先觉者已获利了结。

（3）虽说对吊颈线的实体颜色要求不太重要，但阴线吊颈显示股价见顶机会更大，

阴线吊颈在散户心里更具有看跌作用。

（4）吊颈线实体部分与前一根K线形成跳空高开缺口，代表追高一族成本高于前一天，

多为散户行为。

（5）股价在高位出现吊颈线，虽然对成交量大小没有太严格的要求，但若当天放出
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巨量可以增加见顶的机会，反映市场放量下跌。

（6）在出现吊颈线时，暗示空方已发力向下打压股价，但往往是因市场多头未退，

仍会遭到多方防守反击，竭力将股价推高，令股价再次上升测试吊颈线的高点，只要此高

点没有突破，成功构筑头部将使顶部更加完整，后市跌势更可确定。

（7）出现吊颈线的第二天，开盘价与吊颈线实体之间的向下距离越大，反映高位被

套牢的筹码越多，形态见顶的杀伤力越强，应及时离场观望。

（8）吊颈线形态出现之后的第二根 K 线一般为阴线，阴线长度越长，新一轮跌势开

始的可能性越大。如果吊颈线的第二天收出阳线，其阳线长度越长、涨幅越大，则吊颈线

的看跌意义越差，吊颈线越有可能成为失败形态，出现新一轮涨势的可能性越大。

二、实盘操作技巧

吊颈线是个很不吉利的词语，令人毛骨悚然，意味着股价已涨到了尽头，警示人们远

离市场、回避风险，因此吊颈线是一个顶部反转信号。在实盘中重点关注以下几种盘面现象。

（1）出现吊颈线后的第二天，如果股价跳空低开低走，说明高位抛压日趋增大，后

市股价必有一跌，投资者应果断离场。

图 2-54，博汇纸业（600966）：股价经过持续的上涨后，盘中堆积了大量的获利筹码，

2017 年 10 月 9 日在高位收出一根吊颈线，显示市场顶部即将出现。第二天，股价继续低

开低走收出大阴线，验证了吊颈线见顶信号的有效性，市场顶部确立。第三天，再次收出

大阴线，上方压力继续加重，此后股价进入中期调整。

在吊颈线出现后的次日，股价继续下

跌收出阴线，验证了吊颈线见顶信号

的有效性。

图 2-54 博汇纸业



99

第二章  单日反转形态

（2）在下跌过程中出现吊颈线说明股价的反弹或回抽已经结束，此时也是一个较好

的卖出机会，这种情况说明当日盘中反弹结束，比日线中的单日反弹时间更短，庄家做空

意图非常坚决而紧迫。或者，股价反弹时上方遇到阻力，股价无法有效突破，而是在阻力

位附近收出吊颈线，那么后市仍有一跌。

图 2-55，百合花（603823）：股价见顶后持续回落，一举向下突破 30 日均线的支撑，

受惯性思维影响，2017 年 11 月 20 日开盘后股价快速下跌，击穿了前低支撑，然后庄家

盘中展开护盘动作，使股价重新出现回升，从而收出一根吊颈线。由于做空力量强大，庄

家只能在当日快速完成日内反弹，并对 30 日均线突破后的回抽确认，然后股价继续向下

缩量走跌。

股价击穿前低后，当日完成日内反

弹和回抽确认，次日开始股价继续

阴跌。

股价击穿前低支撑

图 2-55 百合花

（3）吊颈线形态必须出现在股价大幅或长期上涨后的高位，见顶信号才有效。通常

股价上涨幅度越大、上涨速度越快、持续上涨时间越长，则反转信号越可靠。

图 2-56，华谊兄弟（300027）：庄家在底部长期的震荡整理过程中，吸纳了大量的低

价筹码，然后股价渐渐上行成功脱离底部区域，累计股价涨幅较大。不久，股价在高位收

出一根放量吊颈线，说明股价上涨遇到较大的压力，放大的成交量反映主力有大资金出逃

迹象。第二天，股价低开低走，继续收出下跌阴线，见顶信号得到验证，短期将形成阶段

性高点，此时应逢高减磅为宜。
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在大幅上涨后的高位收出一根吊

颈线，次日继续下跌予以确认，从

而形成阶段性高点。

图 2-56 华谊兄弟

（4）股价经过连续涨停后，在高位打开涨停时出现的吊颈线，且放出巨大的成交量，

此时的顶部形态无须确认就可成为有效信号，后市必有一跌，应果断离场。

图 2-57，信威集团（600485）：该股脱离底部盘区后连续拉出 11 个一字形涨停，然后

在连续一字形涨停后的高位收出吊颈

线，股价进入下跌调整。

图 2-57 信威集团
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在高位开板震荡，并收出一根吊颈线，成交量大幅放大。这样的形态无须其他信号验证，

就可以判断为顶部确定性信号，此后股价出现较大幅度的下跌行情。实盘中遇到这类个股

时，操作策略非常简单，先前持股者高点获利退出，哪怕是亏损或少赚几个点也要离场，

先前空仓者就不要在此寻求幻想了，寻觅他股是最好的投资策略。

（5）在吊颈线出现的前几个交易日里，如果已经出现一根流星线，或者吊颈线出现

之后的几个交易日里，跟着出现一根流星线，则吊颈线的见顶概率大大增强。因为，流星

线和吊颈线均是顶部反转信号，双重顶部信号的叠加作用会更加强化顶部形成。

图 2-58，卫宁健康（300253）：股价经过大幅上涨后，不久在高位收出一根流星线，

次日紧跟着就是一根吊颈线，这样的流星线与吊颈线相组合，其见顶概率极高，投资者应

及时逢高离场。随后该股回升到前期高点附近时，再次遭到获利盘的抛压，在形态上构成

头肩顶形态，从此股价步入中期下跌行情。

吊颈线的前一个交易日是一根流星线，

这样的吊颈线见顶概率较高。

图 2-58 卫宁健康

三、常见虚假形态

1. 常见虚假信号

经过一轮较长时间的上涨行情后，股价处于阶段性高位，市场人气沸腾，某日股价顺

势高开，但受获利盘抛压影响，股价向下深幅下挫。最后庄家不甘就此败阵，力挽狂澜，

将股价从低位拉起，在当日次高价收盘，由此产生吊颈线形态。通常这是一个短期见顶信

号，应当作为卖出信号对待。可是，根据这个信号卖出股票后，才发现这是庄家洗盘行为

所致，股价仍将保持强势上涨走势，这种“吊颈”变“锤头”的现象，也称为吊颈线陷阱。
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图 2-59，海鸥股份（603269）：该股见底后向上盘高，经过两次锤头线洗盘后，股价

快速上涨。2018 年 2 月 26 日，在当时的高位收出一根吊颈线，此时股价已经有了一定的

反弹幅度，加之股价又反弹到前期高点附近，在此出现这样一根吊颈线，通常认为这是短

期见顶形态，可以作为卖出信号对待。可是，股价并没有出现大幅调整，经过短暂的调整

后，股价再次出现强劲的上涨走势，从而成为虚假的看跌信号。

从该股整个过程来看，在出现吊颈线之前，股价的上涨幅度并不是很大，而且在这之

前股价还出现了一段时间的盘整走势，并出现两次锤头线形态。在盘整过程中，股价的波

动幅度也是相当小的，而且在这个过程中股价一直都是在 5 日均线和 10 日均线之间来回

震荡。从这些迹象就可以看出，此时庄家明显是在洗盘整理，而且盘中的浮动筹码并不是

很多，否则成交量必将呈现出放大的现象。

在当时的高位收出吊颈线后，股价并没有出现下跌，从而

构成一个虚假信号。

底部锤头线

图 2-59 海鸥股份

图 2-60，华铁科技（603300）：当股价反弹结束后，再次回落到前期低点附近时，得

到技术支撑而再度走强，并再次回升到反弹高点附近。股价在前期反弹高点附近短暂的蓄

势整理后，全面消化了上方的压力，股价开始向上突破。2017 年 1 月 16 日和 17 日，连

续出现两根吊颈线，此时股价处于反弹高点位置，被不少人看作短期见顶信号，因而当作

卖出信号对待。其实，这两根吊颈线是对股价突破前期反弹高点后的一次回抽确认走势，

成交量没有出现异常现象，均线系统呈现多头排列，属于正常的回调洗盘整理行为，所以

后续股价继续向上震荡走高。
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连续出现两根吊颈线后，股价继续震荡上涨。其实，这两根

吊颈线是突破前高后的一次回抽确认过程，属于正常的洗盘

行为。

图 2-60 华铁科技

2. 吊颈线操作要点

吊颈线的出现是一种不好的预兆，意在提醒投资者注意风险、及时离场。那么如何分

析判断吊颈线呢？投资者在实盘中遇到这种走势时，应重点把握以下技术要点。

（1）吊颈线与均线。吊颈线如果出现在均线向上角度十分陡峭的情况下，其顶部反

转信号更可信。因为在均线大角度向上发散时，股价上升速度过快，短时间内多头力量消

耗过大，获利盘急剧增加，变盘现象随时发生。此时收出吊颈线，意味着空方能量聚集膨

胀，顶部反转信号更强。相反，如果吊颈线出现在上涨初期，均线刚刚开始调头向上，或

庄家洗盘换手阶段，或出现在均线稳步上移的多头排列情况下，其顶部反转的信号会大大

减弱，这时反而应乘吊颈线逢低买入。

（2）吊颈线与成交量。在出现吊颈线时，如果当日成交量放大，或近期出现非常明

显的大成交量时，其顶部反转信号更可信。同样，吊颈线形态出现时，当日或前几日的成

交量较为萎缩，说明此时股价为无量空涨形态，进一步印证涨势的不可持续性。但如果在

出现吊颈线的第二天股价能够继续走强的话，投资者可以在第二天轻仓买进，或在第三天

股价回调时适量买进。

（3）在上涨中途出现吊颈线的当天，股价逐步震荡回落，在回落的过程中成交量出

现了明显的放量，但在股价反弹回升的过程中则是呈现快速反弹，并且反弹的过程中由大

量的对倒盘把股价拉上去，这种情况下投资者就要引起高度谨慎了。一旦后市股价上冲无

力，并且是放量的话，投资者就要果断清仓出局。

（4）吊颈线与阻力位。吊颈线虽为顶部反转信号，但需要得到后面 K 线的证实。如
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果它出现在重要的阻力位置，其顶部反转信号的可信度大增，实盘中此时不必等到后面的

K 线验证即可提早卖出。在出现吊颈线的当天或第二天，股价放量下行跌破吊颈线的最低

点时，投资者就要果断卖出，后市股价出现大跌的可能性极大。在出现吊颈线后，如果股

价跌破 5 日均线，应短线减仓操作，如果跌破 10 日均线应清仓离场。

（5）要是在出现吊颈线当天，股价大幅度高开 3 个点以上，开盘之后股价开始一路

下跌，最终形成吊颈线的话，那么投资者在当天收盘前几分钟就应该清仓出局。

（6）对什么是高价区要有一个理性的定义，高价区是对即时行情而言的，一旦后市

大幅上扬，就豁然发现原来的高价区变成低价区了，因此股价创出新高并不可怕。吊颈

线也如此，在盘面细节上股价在高位出现快速回落，但在快速回落之后，股价又出现了

快速放量拉升的，仍可看高一线。第二天如果出现相似的震荡走势，股价跌幅不大，

收出小阴小阳线的话，只要成交量保持与前几天恒等，就不必为之惊恐，后市必有一

段主升浪行情出现。记住：就短期而言“会涨的股票是不会跌的，会跌的股票是不会

涨的”。

第五节  倒 锤 头 线

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：倒锤头线为次要的单日底部反转征兆，宜进一步确认形态的有效性。

特征：倒锤头线形态与锤头线形态正好相反，倒锤头线的上影线很长（锤柄），实体

K 线却很短（锤头），呈倒锤头状态，故得其名。标准的倒锤头线上影线长度至少是实体

部分的 2 倍以上，没有下影线或下影线很短。倒锤头线如图 2-61 所示。

图 2-61 倒锤头线示意图

倒锤头线的形成过程是在一段大幅下跌的末期，多方积蓄已久的能量展开一次向上攻

势，但空方防守反击，坚守空方阵地，向下力压股价，导致多方初战失利，股价未能在较

高位置收盘，留下长长的上影线 K 线。倒锤头线形成过程如图 2-62 所示。
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最高价

开盘价

倒锤头线形成过程

收盘价、最低价

图 2-62 倒锤头线形成过程

这种盘面表示多空力量已发生悄然变化，多方已蠢蠢欲动、蓄谋已久，战胜空方为期

不远，市场即将迎来见底反转。倒锤头线可以出现在低位，也可以出现在中高位。出现在

下跌趋势的低位，属于底部单日反转形态，具有看涨意义。

注意：如果倒锤头线出现在大幅上涨后的相对较高位置，则属于看空信号，称为流星

线。在形态上，倒锤头线和顶部形态中的流星线相同，都是具有长上影线的星线，但一个

是顶部信号，一个却是底部信号，两者明显不同。很多朋友不理解，其实道理很简单，“形”

同而效用却不同，原因在于所处的“势”不同。同样的东西出现的时机和位置不同，其效

用自然也就不同。此形态出现在顶部意味着攻击受阻，因此很容易成为头部；出现在底部

这代表多方试探性的向上攻击，属于试盘行为，目的就是来测试筹码的锁定程度，一旦筹

码锁定良好，庄家就有可能向上发动一轮行情，底部也就因此确立。

2. 形态应用法则

（1）短小的 K 线实体必须处于下跌趋势的最下端。

（2）倒锤头线的实体较短，上影线很长，而下影线没有或很短。

（3）实体部分可以是阴线，也可以是阳线，其意义基本相同。

（4）上影线长度应远较实体长，至少是实体的 2 倍。

（5）一般会伴随着底部放量，放量越明显，信号越强烈。

技术意义：如果倒锤头线出现在底部区域，通常认为是一种潜在的底部转势 K 线，

是股价回升的先兆，表明空方的卖盘渐渐趋弱，做空动能渐渐衰竭，失去了对盘面的控制，

由于在此区域多方积聚了大量的做多能量，一旦多头市场确立，其上涨力度往往是惊人的，
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因此是一个做多信号。倒锤头线可以是阳线，也可以是阴线，其技术含义是相同的，但底

部倒锤头阳线，在投资者心里更具有看涨作用。

图 2-63，新文化（300336）：该股出现的这根倒锤头线完全符合上述应用法则。在此

前股价有过一段下跌过程，K 线实体部分较短，上影线很长，没有下影线。上影线的长度

大于其实体长度的 2 倍，随后成交量开始温和放大，说明该形态的可信度较高，此后股价

很快进入上升行情。

在跌势末期出现一个标准的倒锤头

线形态，说明股价有止跌企稳迹象，

可以积极做多。

图 2-63 新文化

3. 技术分析要点

判断倒锤头线的形态效力和操作要点与锤头线形态判断方法相似。

（1）在底部出现倒锤头线表示多方能量日趋见大，这是即将发动行情的征兆。有时

在股价整理的阶段性低点，也会出现倒锤头线形态，同样具有看涨意义。

（2）股价趋势发展越长，越容易被确认反转，也就是说跌势越久、跌幅越大，在低

位发现倒锤头线的见底机会越高。要加强倒锤头线的利多效力，最重要的是看上影线的长

度，应至少是实体长度的 2 倍。此外，实体颜色能够反之前趋势，也就是说在底部出现的

倒锤头线的实体最好为阳线，这样效果更佳。

（3）倒锤头线出现后，需要进一步确认，才可跟进买入，道理很简单，试想在形成

此形态当日，股价虽见反弹但仍被空方力压，所以出现倒转的第二天表现，可以判断多空

双方的力量。第二天以缺口高开，幅度大，且一段时间维持在高水平，成交量也配合上升，

可确认倒锤头线的见底信号。假如在第二天，开盘价高于倒锤头线的实体并维持一段时间，

估计在前一日低位抛售的空方已出现踏空并会急于买货补仓。补仓盘触发的涨势大大改善
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市场气氛，激发更多买盘加入承接股票，从而出现强烈的低位转势信号。就算第二天未

能以跳空缺口开盘，但只要当日收盘价高于前一日收盘价且呈阳线，都可成功构成见底

信号。

（4）倒锤头线在上攻过程中要有成交量的支持。股价在低位出现倒锤头线，若配合

观察当日成交量在股价回升时大增，更能反映买盘积极吸纳，见底上涨机会很大，此时可

以逢低买入。

（5）在出现倒锤头线时，暗示多方已发力将股价上推，但往往是因市场积弱多时，

仍会遭到空方顽强抵抗，将股价力压打低，令股价回落再次测试倒锤头线的低点，只要此

低点不破，成功筑底将使底部更加坚固，后市涨势更可看好。

（6）倒锤头线与锤头线相比，后者能以接近全天最高价位收盘，利好信号较强烈，

也即倒锤头线利好信号较锤头线信号要弱。

（7）倒锤头线形态出现之后的第二天一般为阳线，阳线长度越长，新一轮涨势开始

的可能性越大。如果第二天收出下跌阴线，其阴线长度越长、跌幅越大，则倒锤头线的看

多意义越差，出现新一轮跌势的可能性越大。

二、实盘操作技巧

在底部出现的倒锤头线是股价见底信号，短线技术高手可以成功地做一把短炒行情。

在实盘分析中，最重要的一点就是在出现倒锤头线之后，必须等待下一个看涨信号加以验

证。重点关注以下几种盘面现象。

（1）倒锤头线形态必须得到下一个看涨信号的验证，才能作为有效的买卖依据，因

此随后几个交易日（一般以 3 个交易日为限）的走势十分重要，它直接反映倒锤头线是否

成为有效信号，以及后市的上涨力度大小，这是对倒锤头线形态的肯定或否定。

如果倒锤头线出现后的几个交易日，股价继续乘势而上、强势上涨、报收收阳，说明

空方彻底放弃打压，多方已占据盘面优势，这种情况下后市股价看高一线。如果后几天出

现向上跳空高开，则可以判断倒锤头线当日是庄家向上试盘行为，此时前一日卖出的人处

于踏空的局面。在下跌过程中卖出却挨了市场的耳光，会使部分人认错回补，再加上庄家

的有意拉升，形成的合力会使市场更加强势，做多信号更加可靠。

图 2-64，迈克生物（300463）：该股经过持续的下跌调整后，在 2018 年 2 月 6 日出

现一根倒锤头 K 线，疑似股价止跌企稳信号。那么这个形态能否作为买入信号呢？可以

继续跟踪几个交易日。第二天，股价高开震荡，全天在倒锤头线的收盘价上方运行，虽然

K 线收阴，但股价实际是上涨的，第三天继续收出上涨阳线。从随后几个交易日看，倒锤

头线得到了有效验证，起码下跌动力不强，因此投资者可以逢低吸纳。

（2）如果倒锤头线出现之前的大阴线与倒锤头线实体部分有向下跳空缺口，随后几

个交易日里股价没有出现持续性大跌，那么这个信号的可靠性较高。或者，若倒锤头线后

的 K 线与倒锤头线实体部分出现向上的跳空缺口，则信号的可靠性更高。
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在低位出现倒锤头线形态后，随后几个交易日股

价没有走弱，验证了形态信号的有效性，此后股

价渐渐向上走高。

图 2-64 迈克生物

图 2-65，鹿港文化（601599）：股价在低位大幅低开后，股价在盘中冲高回落，当天

以跌停板收盘，形成一根倒锤头线形态。一般情况下，股价跌停（或大跌）后的次日往往

出现持续下跌或惯性下跌现象，如果次日止跌企稳，往往说明前一日大跌有庄家打压行为，

后市应当看好。在该股中，股价跌停后没有出现持续性下跌走势，而是在低位盘整两个交

易日后，第三天股价拔地而起收出一根上涨大阳线，说明前面的跳空低开是庄家打压建仓

所为，因此可以跟着庄家低吸筹码。

股价向下跳空形成倒锤头线形态，但随后股价没有持续

下跌，第三天股价大幅拉升，从而验证倒锤头的有效性。

图 2-65 鹿港文化
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（3）在判断倒锤头时，如果结合均线系统进行分析，其准确率将会大大提高。其分

析要点如下。

①均线处于多头排列时，倒锤头线的看涨信号更可信，其后股价上升空间会更大。

②倒锤头线受到重要均线（如 30 日均线）或上升趋势线的支撑时，其可信度更高。

③均线处于空头排列时，倒锤头线的看涨信号要打折扣，股价反弹空间也有限。

图 2-66，运盛实业（600767）：股价见底企稳后，渐渐向上爬高，均线系统呈现多头

排列。庄家为了日后更好地运作，主动展开洗盘调整，股价大幅跳空低开，然后在盘中冲

高回落，形成一个倒锤头线形态。从图中可以看出，该倒锤头线形态出现在多头排列的均

线系统之上，股价得到 30 日均线的有力支撑，股价回调并没有对趋势造成破坏，预示后

市股价仍将继续走高，因此多头信号比较明显。

在洗盘过程中，股价得到 30 日均线的支撑，

从而形成倒锤头线形态，后市股价继续看涨。

图 2-66 运盛实业

（4）倒锤头线如果得到早晨之星形态的呼应，则看涨信号更加可信。或者，倒锤头

线与锤头线组合在一起，也会加强信号的可靠性。这些形态都具有双重看涨意义，投资者

应积极做多。

图 2-67，神州信息（000555）：该股在低位出现锤头线后，第二天股价低开后冲高回

落，形成一根倒锤头线形态。这两根 K 线组合在一起非常有意思，前一根锤头线本身就

具有止跌看涨意义，加之后面的倒锤头线也具有企稳看涨意义，形态的叠加作用会更加明

显。说明庄家拉高意愿已经蠢蠢欲动，这时只要倒锤头线出现后的 3 个交易日内继续维持

强势，就基本可以确认为底部结构已经形成。

（5）倒锤头线是次要的底部反转信号，通常表现为下跌趋势中的弱势反弹，除了要

等待次日（实盘中以 3 日为佳）的验证信号外，还要预先设立止损位，倒锤头的最低价就

是设立止损位的一个很好参考。
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锤头线出现之后，第二天产生一根倒

锤头线形态，具有双重看涨意义。

图 2-67 神州信息

图2-68，广汇能源（600256）：该股见底企稳后，在2017年11月23日收出一根倒锤头线，

此后两个交易日均以阴线收盘，且向下击穿了倒锤头线的最低点，此时看起来并不那么乐

观。可是，第三日收出一根中阳线，且收复了前面两根阴线，说明倒锤头线仍然有效，后

市继续看涨。在实盘中遇到这种走势时，如果 3 个交易日均不能走强，则倒锤头线看涨意

义值得怀疑，此时应谨慎对待。

在低位收倒锤头线后，虽然后面两个交易日

均收阴线，但第三日一根中阳线向上拉起，

收复了前面的两根阴线，说明倒锤头线仍然

有效。

图 2-68 广汇能源
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三、常见虚假形态

1. 低位倒锤头线陷阱

股价经过深幅调整后处于相对底部区域，此时市场极度疲弱，股价受熊市思维影响和

下跌惯性的作用跳空低开，但此时场内该卖出的人都卖掉了，不卖的人也属多头一族。因

此股价也不会跌到哪里去了，在买盘的推动下，迅速将股价拉高。但是由于熊气未散，市

场难以持续走高，很快遭到短线抛压，股价回落到开盘价附近或略高于开盘价企稳，以重

新积聚新的上涨能量，因而形成倒锤头线形态，构成一个较佳的买入时机。可是，据此信

号买入股票后，股价并没有出现预期的上涨行情，只是小幅的弱势反弹走势，不久股价又

恢复下跌走势，并创出市场新低，形成倒锤头线陷阱。

图 2-69，英派斯（002899）：股价见顶后震荡走低，然后形成一个平台整理区域。

2017 年 11 月 16 日，开盘后多方快速将股价拉起，但盘中再次遇到空方的打压，股价快

速回落，当天以实体部分短小而上影线很长的 K 线收盘，这种形态通常表明股价已经跌

到了尽头，后市将要迎来升势行情。一般而言，后市要想跌破倒锤头线形成的最低点，往

往需要较大的做空力量，也需要较长的时间，因此可以作为买入信号对待。可是，第二天

股价跳空低开后逐波走低，盘中一度触及跌停，一根大阴线将倒锤头线的看多气势一扫而

光，此后股价下跌，买入散户被套牢其中，成了一个不折不扣的倒锤头线陷阱。

股价回落到前低附近时，出现倒锤头线形态，疑似形成

双重底，可是次日一根接近跌停大阴线，将多头气势一

扫而光。

图 2-69 英派斯

从图 2-69 观察，倒锤头线在企稳后的上攻过程中得不到成交量的积极配合，表明买

盘不够积极，难以推动股价持续上涨。同时，均线系统呈空头排列，股价受到均线压制非
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常明显，在倒锤头线上涨的当天股价就遇到 10 日均线阻力，表明上方压力不可低估。因此，

当股价再次跌破倒锤头线的低点或击穿前期股价调整低点时，应及时离场。

2. 中位倒锤头线陷阱

股价经过小幅炒作后，处于相对高价位置。庄家为了日后更好地上涨，主动进行洗盘

换手，股价出现回落走势。但此时市场已经比较活跃，一时市场受到热情的追捧，股价顺

势跳空高开，并向上大幅拉升，由于场内堆积了大量的获利筹码，在套利盘抛压下，股价

迅速滑落，在略高于开盘价附近收盘，留下较长的上影线，产生倒锤头线形态，显示股价

洗盘基本结束，因此形成一个较好的买入点。可是买入股票后，并没有出现持续上涨走势，

股价只是小幅上冲或横盘，甚至直接下跌，不久市场出现新一轮下跌行情，让投资者套牢

其中，形成中位倒锤头线陷阱。

图 2-70，精伦电子（600355）：股价经过大幅的下跌调整后企稳反弹，长期低迷的股

性被成功地激活，当反弹到 5 元上方时遇到较大的阻力，由于盘中累积了较大的获利盘，

低位获利筹码和前期套牢筹码纷至涌出，股价出现回落调整走势。随后在 K 线图中收出

一根倒锤头线，预示股价洗盘调整结束，可以逢低介入操作。可是，当投资者纷纷买入股

票后，股价并未出现预期的上涨走势，第二天股价就出现连续跌停，买入者深套其中。

股价回落到前低附近时，出现倒锤头线形态，疑似形成

双重底，可是次日一根接近跌停大阴线，将多头气势一

扫而光。

图 2-70 精伦电子

那么，如何解读该股这根倒锤头线的技术含义呢？ 
（1）从成交量方面分析，倒锤头线产生时成交量没有明显放大，说明场外资金介入

十分谨慎，有庄家用少量的资金拉高出货嫌疑。

（2）第二天股价出现跌停，彻底否定了倒锤头线的技术含义，也反映了庄家借倒锤
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头线出货的真实意图。

（3）股价受均线压制非常明显，倒锤头线当日以“神针穿线”式穿过三条均线的压制，

一度激发人气、鼓舞人心，但遗憾的是未能在均线上方企稳收盘，最后回到均线系统之下

收盘，均线系统进一步恶化。

（4）倒锤头线形态失败后，疑似构筑头肩顶形态，因此在股价跌破头肩顶形态的颈

线位时，投资者应迅速离场操作，以免遭受深套。

3. 一字线后的倒锤头线陷阱

股价经过连续的一字形或⊥字形跌停后，打开跌停板产生震荡，从而形成倒锤头线形

态，这通常说明股价已经跌到尽头，往往是短线买入机会。但在实盘中，这时形成的倒锤

头线形态仅仅是多头抵抗性走势，后市仍有一跌，所以此时出现的倒头锤线不是一个好的

买入信号。

图 2-71，三变科技（002112）：该股受利空消息影响，在 2018 年 2 月 22 日复牌后股

价连收 3 个跌停，第四天受下跌惯性影响，股价继续从跌停价位开盘，在尾盘 10 分钟内

巨量打开跌停板，股价冲高回落，收出倒锤头线。次日，股价低开高走，冲高回落再次收

出倒锤头线。那么，这两根倒锤线能否构成买入信号呢？不能。因为，该股连续一字形跌

停后，做空动能并没有释放殆尽，仅仅是多头的防御性抵抗而已，加之基本面的利空，短

期很难改变整体弱势格局。

在连续一字形下跌后出现的倒锤头线，

仅仅有下跌抵抗性作用，后市仍有下跌

动能。

图 2-71 三变科技

4. 倒锤头线操作要点

倒锤头线虽然是单日反转信号，但是庄家设下的诱多信号也屡见不鲜，散户亏损经常
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出现在这些信号中。投资者在实盘中遇到倒锤头线时，应有鉴别信号真假的技巧和能力，

重点把握以下技术要点。

（1）倒锤头线与均线。在均线处于上升时出现倒锤头线，经常是中途调整的最低位置，

也是很好的买点。如果在均线呈空头排列时出现倒锤头线，其看涨作用就黯然失色。无论

是上升趋势还是下跌趋势，形成倒锤头线前，市场调整越充分，倒锤头线的反转作用就越

强烈，后市上涨或反弹力度也就越大。

（2）在底部要谨防下跌抵抗性走势，分析这方面因素应当从盘面细节入手，通常股

价脱离头部不久，在下跌幅度不深的位置会出现倒锤头线形态，往往是多方防守反击后形

成的一种 K 线形态，出现抵抗性走势的概率更大，因此这时不能过分地用技术图形去套

盘面走势，否则容易套牢在半山腰。正确的做法是等待股价充分调整后，或股价在跌势的

中后期出现急跌时，或技术指标出现严重超卖时，其倒锤头线形态的成功率比较高。

（3）在阶段性高位形成倒锤头线，要分析庄家是试盘还是出货，股价上行是否遇到

重要的阻力区域，进而分析其上影线是在上攻时遇到阻力无功而返所致，还是庄家特意将

图形制作成“射击”形顶部形态。若是前者情况，后市下跌概率较大，若是后者情况，则

是庄家虚晃一枪，后市将迎来新的上涨行情，投资者不必为之受惊。

（4）等待验证信号出现。在市场底部出现倒锤头线时，应该等待验证信号出现，只有

在出现了验证信号后，才能进场操作。如果出现倒锤头线的第二天股价能够走强，且能够

收出大阳线的话，则这根大阳线就是一个验证信号，此时可以逢低介入。如果出现倒锤头

线的第二天，股价走势仍然很疲弱且收出阴线的话，投资者就不必急于进场，应观察接下

来几天的市场表现。若在接下来几天里股价重新走强且能够收出大阳线，包容了前面的阴线，

那么前面出现的这个倒锤头线才可以看作是有效的反转信号，此时投资者才可以进场操作。

（5）成交量对倒锤头线的预示作用也有参考价值，底部放量会强化倒锤头线见底的

信号意义，否则为疑似信号。

第六节  流  星  线

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：为次要的单日顶部反转征兆，宜进一步确认形态的有效性。

特征：该形态的外观恰如其名，像一颗流星。在高位出现流星线，反映该交易日股价

在高位开盘后，通常受惯性的影响，股价大幅向上拉升，但遇到套利盘的抛压，股价持续

时间不长，很快返回开盘价附近，最终以类似星线形态收盘，形成一根实体短小而上影线

较长的 K 线，因其形态和走势如同宇宙流星一般，故称为流星线。



115

第二章  单日反转形态

流星线一般出现在阶段性顶部，这说明高位承接力较弱，且有高位抛压行为，失去上

升的持久性，预示股价可能出现反转向下走势，宜获利了结或顺势抛售。流星线的图示与

图 2-59 的倒锤头线相同，只是位置不同，流星线出现在高位，而倒锤头线出现在低位。

在K线形态上，锤头线、吊颈线、倒锤头线、流星线非常接近，有时容易混淆，辨别方法：

锤头线与吊颈线形态相同，但锤头线出现在市场的底部，看涨；吊颈线出现在市场的顶部，

看跌。倒锤头线与流星线形态相同，但倒锤头线出现在市场的底部，看涨；流星线出现在

市场的顶部，看跌。

2. 形态应用法则

（1）短小的 K 线实体必须处于市场的最上端。

（2）K 线实体部分可以是阴线，也可以是阳线，其意义基本相同。

（3）流星线的实体部分较短，上影线很长，而下影线很短或没有。

（4）上影线的长度应当至少为 K 线实体长度的 2 倍以上。

技术意义：在顶部区域出现的流星线，一般认为是一种衰竭性 K 线，是股价下跌较

为强烈的信号，表明多方的买入力度渐渐减弱，做空动能渐渐而生，多方失去对盘面的控

制，由于在此区域空方积聚了大量的做空能量，一旦空头掌控盘面，就会形成有力的下跌

行情，因此是做空信号。但其可靠性一般，属于次要的单日反转信号，形态宜进一步确认，

其技术意义不如黄昏之星 K 线组合形态。

图 2-72，江丰电子（300666）：该股上市后就有实力强大的庄家入驻其中，股价经过

在高位股价冲高回落，收出一根带长上影线的流星线，

此后股价进入中期调整。

图 2-72 江丰电子

“前快后慢”两波主升浪行情后，股价累计涨幅已经巨大，盘中堆积了大量的获利筹码。
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2017 年 11 月 4 日，开盘后股价大幅冲高，但由于遭到获利的抛压，股价向下回落，在高

位收出一根流星线，说明多方渐渐放弃攻势，失去对盘面的控制，股价运行趋势出现微妙

变化，空方开始掌控市场，此后股价渐渐向下盘跌。

3. 技术分析要点

（1）流星线必须发生在上升趋势之后，或者出现在波段行情的相对高点，才能具有

判断意义。通常股价趋势发展越长，越容易被确认反转，也就是说股价涨势越久、涨幅越

大，在高位出现流星线的见顶机会越高。

（2）流星线只有出现在短线超买的情况下可靠性才高，在牛皮势道或横盘势道中却

没有分析价值，这期间流星线形态往往失去判断意义，而且在一段行情中频繁出现类似流

星线时，则不宜使用。

（3）判断流星线的利空效力，最重要的是看上影线的长度，上影线至少是实体的 2 倍，

说明高位抛压重。此外，虽说对流星线的实体颜色要求不太重要，但实体颜色能够反之前

趋势，也就是说阴线流星线显示股价见顶机会更大，在散户心里更具有看跌作用。

（4）股价在高位出现流星线，虽然对成交量大小没有太严格的要求，但若当天成交

量放大，可以增加见顶的概率。

（5）在出现流星线时，暗示空方已发力向下打压股价，但往往是因市场多头未退，

仍会遭到多方防守反击，竭力将股价推高，令股价上升再次测试流星线的高点，只要此高

点没有被突破，成功构筑头部将使顶部更加完整，后市跌势更可确定。

（6）出现流星线的第二天，如果开盘价与流星线实体之间出现向下的跳空缺口，反

映高位被套的筹码多。缺口越大，形态见顶的杀伤力越强。流星线与吊颈线相比，前者以

接近全天最低位收盘，利空信号更为强烈。

二、实盘操作技巧

（1）在流星线出现后的第二天，如果股价跳空低开低走，说明高位抛压日趋增大，

后市股价必有一跌，投资者应果断离场。

图 2-73，诚迈科技（300598）：2018 年 4 月 25 日，当股价再次上攻到前高附近时，

由于市场跟风不足，遭到获利盘和解套盘的双重抛压，股价出现冲高回落，在高位收出

一根流星线，且成交量大幅放大，显示有主力资金出逃。第二天，股价大幅跳空低开后，

盘中出现快速回落走势，收出一根跌停大阴线，从而验证了流星线的有效性，此时见

顶信号有效确立。第三天，股价再次跌停，击穿双重顶的颈线支撑，此后股价进入弱势

调整。

（2）在下跌过程中出现流星线，说明股价的反弹或回抽已经结束，此时也是一个较

好的卖出机会。或者，股价反弹时上方遇到阻力，股价无法有效突破，而是在阻力位附近

收出流星线，那么后市也有一跌。
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在高位收出流星线后，次日股价跳空低

开低走，收出跌停大阴线，看空形态得

到有效验证。

图 2-73 诚迈科技

图 2-74，勤上股份（002638）：该股经过大幅跳水后，做空能量得到较好释放，股价

出现企稳盘整，然后渐渐向上反弹，当股价反弹到前期连续一字形跌停开板位置附近时，

盘中遭到了明显的抛压，分别在 2018 年 3 月 1 日和 3 月 13 日出现冲高回落走势，形成较

长的上影线，构成流星线形态，说明股价反弹受阻，此后股价渐渐盘弱。

股价反弹到前期开板位置附近时，冲高回落收出

流星线，明显受到成交密集区域的压力，此后股

价再次走弱。

图 2-74 勤上股份
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（3）流星线形态必须出现在股价大幅或长期上涨后的高位，通常股价涨幅越大、涨

速越快、持续上涨时间越长，则反转信号越可靠。

图 2-75，卓郎智能（600545）：该股主力发动了一波拉高行情后，由于拉高速度较快，

短期筹码获利丰厚，在高位形成冲高回落走势，说明短期投机气氛加重，股价面临回落风

险。第二天，股价继续弱势震荡，说明多方已经放弃攻势，从此股价开始下跌走势。

股价经过一波快速上涨后，在高位出现

流星线，随后股价开始向下调整。

图 2-75 卓郎智能

（4）股价经过连续涨停后，在高位打开涨停时出现冲高回落，从而形成流星线，且

放出巨大的成交量，说明短期高点已出现，此时的顶部形态无须其他信号确认，就可以成

为有效的确定性见顶信号，后市必有一跌，应果断离场。

图2-76，中设股份（002883）：该股经过连续多个涨停后，2018年1月8日股价冲高回落，

在高位收出一根流星线，成交量大幅放大，顶部信号非常明确，从此股价进入调整走势。

在实盘中遇到这类个股时，应逢高离场观望为宜，因为这类个股短期积累了巨大的风险，

后市往往出现长时间的调整。

（5）在流星线出现的前几个交易日里，如果已经出现一根吊颈线，或者流星线出现

之后的几个交易日里，跟着出现一根吊颈线，则流星线的见顶概率极高。因为，流星线和

吊颈线均是顶部反转信号，双重看空信号的叠加作用会加强顶部形成。

图 2-77，绿地控股（600606）：股价经过一波快速上涨行情后，先在高位收出一根吊

颈线，然后再冲高回落收出流星线，吊颈线与流星线构成叠加看空信号，所以流星线的见

顶概率极高。第二天，股价继续下跌调整，进一步证明了流星线的可靠性。其实，这根流
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星线就是对前面吊颈线的一次有效确认，投资者见此情形应及时离场。

在连续涨停后的高位收出放量流星线，

见顶信号明显。

图 2-76 中设股份

在流星线之前已经有一根

吊颈线，因此流星线的可

信度大大提高，从此股价

开始不断下跌。

图 2-77 绿地控股
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三、常见虚假形态

1. 常见技术陷阱

流星线可以出现在长期趋势的高价位区域，也可以出现在阶段性头部区域。在一波持

续的升势行情中，某日，股价小幅高开后，在买盘的积极推动下，股价快速向上拉升，但

因后续力量不济，股价快速向下滑落，最终以星线报收（或 K 线实体部分较短），留下

长长的上影线，这种形态通常表明股价失去了上升动能，或者为庄家拉高出货所致。一般

而言，后市要想突破流星线所形成的最高点，往往需要较大的做多力量，也需要较长的时

间。因此，这种形态产生后必须引起足够的警觉，安全的做法就是先退出来再观察，以免

长时间套牢在高位。

但是，在实盘中流星线出现后，股价只是小幅回档调整或者根本没有下跌动作，股价

立即出现上涨行情，让崇尚“技术形态”的投资者踏空而出，从而使流星线成为一个空头

陷阱，庄家成功地达到洗盘换手或低价建仓的目的。

图 2-78，建设银行（601939）：经过一段时间的箱体整理后，股价开始向上突破。

2018 年 1 月 2 日，开盘后买方积极推动股价上涨，由于多头力量减弱，抛盘随之出现，

股价冲高回落，形成一根上影线很长而实体短小的流星线，预示股价即将见顶，是一个卖

出信号。可是，流星线产生后股价并没有出现大幅的下跌走势，经过短暂的小幅回调整理

后，股价再次形成强劲的上攻行情。

流星线出现后，股价经小幅回调再

次向上突破。

图 2-78 建设银行
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从图 2-78 分析，虽然在相对高位出现了一根流星线，但并不是一个可靠的顶部信号。

主要原因：一是股价突破后的总体涨幅不大。二是从盘面观察，股价紧贴均线系统稳步上

行，走势十分稳健，坐庄手法非常老到，不像快速拉升那样大起大落，此时出现流星线时，

其见顶概率不高。当然需要注意的是，若在快速自救行情中，或是快速反弹行情中，或是

游资介入的快速短炒行情中，出现流星线时，短期见顶的概率非常高。三是均线系统保持

完好，继续呈现多头排列，特别是 30 日均线对股价构成较大的技术支撑。四是股价调整

时得到前期箱体上边线的支撑，回调幅度有限，而且流星线出现后股价仅是小幅下跌，很

快形成新的攻势，说明这根流星线的虚假性更大。由此可见，这根流星线是股价上涨过程

中的一次正常调整走势，而不是市场的真正顶部，投资者逢回调低点可以介入。

2. 流星线操作要点

由于流星线是一个次要的单日反转信号，因此失败形态很常见，尤其是在强势整理或

洗盘换手中更为突出，加之庄家的刻意行为，其形态信号更是扑朔迷离。根据多年的市场

经验，遇到这种信号时应把握以下几点。

（1）结合均线分析。如果流星线远离均线，股价超过 10 日均线 15% 以上，且股价

累计涨幅较大，显示市场短期处于不理智状态，则短线有回归均线的要求。如果股价紧贴

均线系统上行，则看 30 日均线的支撑和压力程度，这样可以避免操作失误。在一个缓升

行情中，K 线围绕均线上下波动，此时流星线的看跌意义不强，下跌幅度也有限，均线具

有较强的支撑作用。

（2）看成交量的变化。如果流星线形成时，成交量创近期天量，则市场反转的可能性大，

信号可靠性高，否则可靠性低。如果流星线前一根 K 线伴随着天量，市场发生反转的可

能性也很大，投资者可以据此作出买卖决策。

缩量的流星线应引起警觉，但缩量后继续上涨的，往往意味着庄家已经完全控盘，这

类个股成为超级大黑马的可能性很大。而对这样的情况应使用流星线实战操作的另一条重

要规则，那就是耐心等待验证信号的出现。当然，同时也可以采取适当减仓的保护性措施。

（3）判别流星线形态的性质。了解这种形态是庄家试盘整理所为，还是市场本身构

成的强大压力。如果是庄家试盘时所形成的，后市上涨的机会比较大，则形态的看跌意义

大大降低。如果股价下跌来自市场本身的压力，则看跌意义强烈。

（4）分析流星线形态的位置。观察盘面是否是试图突破一个重要的阻力位、前期的

成交密集区域、一个整数点位等，在这些关键位置出现的流星线，也具有重要的市场分析

意义。通常股价有一个短暂的回抽动作，然后恢复上涨走势。如果短线高手可以速战速决，

会成功做一波涨升行情。

（5）最重要的一点就是流星线形成后，在上涨行情中，出现一个向上发散的流星线，

分析第二天的市场表现情况，如果第二天股价反转向下运行，收出一根大阴线或者跳空大

幅低开呈低开低走态势，则形态信号的可靠性高。如果第二天股价仍然朝流星线原来的方

向运行，且收出一根与趋势同向的上涨 K 线，则“反转”信号为虚假信号，股价仍然朝

原来趋势继续发展。因此散户应当顺势而为，保持看多思维，才能把握行情节奏。
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第一节  曙 光 初 现

一、形态分析精华

1. 形态形成过程

简评：下跌动力减弱，底部反转信号。无须确认，利多信号强烈。

特征：曙光初现形态（也称刺透线或斩回线）与乌云盖顶形态相对应，它出现在行情

的底部，由两根 K 线组成，其形成过程如下。

（1）第一天的 K 线是一根向下的大阴线或中阴线，显示跌势持续向下。

（2）第二根 K 线为一根跳空低开高走的大阳线或中阳线，即第二天的开盘价低于第

一天的最低价，也就是说低于第一天 K 线下影线的底部，但是股价却收在接近最高价的

水平。

（3）阳线的收盘价明显向上深入第一天阴线实体，收盘价至少高于第一根阴线实体

的 1/2，这样才是标准的曙光初现形态。如图 3-1 所示。

图 3-1 曙光初现形态示意图

一般情况下，曙光初现形态出现在一个超长期下跌趋势的末端，在实盘中前后两根

K 线既可以是光头光脚的 K 线，也可以是带上下影线的 K 线，其判断意义没有太大的

影响。

曙光初现形态的强弱程度，可以用比例进行分析。通常，第二天的阳线深入第一天阴

线实体的幅度越大，则说明该形态的技术含义越高，即底部反转形态的可靠性越强。

曙光初现形态有一条重要的法则就是阳线必须深入阴线实体的 1/2（中点）之上，如

果阳线深入阴线实体的 2/3 以上，说明多方上攻力度强势；如果阳线仅仅深入阴线实体的

1/3 位置附近，则说明上涨力度不够，后市仍需要观察。如果全部吞没第一根阴线实体，
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则见底信号更加明确。

为了更好地理解形态的含义，可以将曙光初现形态进行还原处理（还原就是指将两根

K 线合为一根 K 线去分析和理解，以前一根 K 线的开盘价为还原后的开盘价，以后一根

K 线的收盘价为还原后的收盘价，若后一根 K 线的收盘价高于前一根 K 线的开盘价，则

为阳线，反之为阴线），这样就可以得到一根长下影线、无上影线（或很短）的锤头线，

然后根据锤头线的相关法则进行研判。如图 3-2 所示。

图 3-2 曙光初现形态简化过程

注意：曙光初现的形成过程、技术含义和一般操作策略与乌云盖顶形态刚好相反。但

是，在底部形成的曙光初现形态比在顶部形成的乌云盖顶形态更需要时间。也就是说，乌

云盖顶形态中要求阴线实体扎入阳线实体的一半以上，如未成功，则需要等待，参考其他

看跌信号，还有灵活参考的余地。但在曙光初现形态中，要求阳线实体必须深入阴线实体

一半以上，否则形态不成立，这是因为在底部反转中应该更加谨慎。

2. 形态应用法则

（1）第一日为大阴线或中阴线，继续其下跌趋势。

（2）第二日为大阳线或中阳线，其开盘价低于前一日大阴线的最低价。

（3）第二日的收盘价位于前一日大阴线实体的一半以上。

（4）曙光初现形态应出现在下跌趋势的底部或阶段性低点。

技术意义：在股价经过很长一段时间下跌之后，空方的量能已经得到了比较充分的释

放，或者股价已经毫无下跌空间，于是盘面上出现了十分强烈的转势信号。在某两个交易

日里，前一个交易日收出了大阴线或中阴线，延续了原来的下跌势头，后一个交易日股价

跳空低开进一步加强了下降的气势，但是市场迎来了报复性反弹，立即收出一根截然相反

的大阳线或中阳线，且大幅深入前一根阴线实体的中部，说明原先由空方控制的局面即将

成为过去，早晨的阳光已经普照大地，盘面上一扫阴遁之气，后市股价走势将会迎来一片

艳阳天，从而成为一个潜在的底部反转形态，且阳线深入阴线的幅度越大，反转信号越强，

所以这样的 K 线组合形态看涨意义十分强烈。

图 3-3，轻纺城（600790）：股价处于下跌过程中，不久收出一根下跌大阴线，加强

了市场做空气氛，第二天受此影响股价跳空低开，可是很快股价涨了上来，不仅回到了第

一天的收盘价附近，而且还变本加厉地向上，大大超越了这个水平，深入前一天大阴线实

体的 1/2 以上，说明多头气势十分强盛。一般而言，大阳线深入大阴线实体越深，其形成

底部反转信号的可能性就越大。这时一些观望者也加入多头行列，进一步推动股价上涨，

因此是一个看涨形态。
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在跌势底部，大阴线之后股价跳空低开收出

大阳线，且深入前一日大阴线的一半以上，

形成曙光初现形态。

图 3-3 轻纺城

实盘经验表明，曙光初现形态通常出现在股价下跌趋势之中，如果股价已经有了很大

的跌幅（跌幅达到 50% 以上），那么一旦出现这样的组合形态，就预示着前面整个下跌

的趋势可能戛然而止，股价可能从此出现止跌回升走势。从实盘情形来看，曙光初现形态

在盘面上出现的时候，应当有比较大的成交量相应配合，才是比较可靠的底部反转信号。

如果出现曙光初现形态时，成交量不但没有相应放大，反而有所萎缩，就特别值得警惕了。

这样的态势通常表明，此时并不一定是股价见底信号，股价还有可能进一步下跌。这时出

现的曙光初现形态，有可能是庄家为了坐庄目的而制造的技术陷阱。曙光初现形态需要注

意以下几点。

（1）量能的变化情况，伴随 K 线组合形态的形成，成交量同时出现缩量，表明股价

已经筑底成功。但是在形态出现之后，成交量应持续地温和放大，显示多方反击的力量逐

渐增强，看涨信号进一步显现。

（2）股价所处的位置很重要，如果个股涨幅过大时，在高位出现曙光初现形态，则

有骗线的可能性。

（3）出现曙光初现形态后，如果股价立即展开上升行情，则力度往往并不大。相反，

出现曙光初现形态后，股价有一个短暂的蓄势整理过程，往往会爆发强劲的个股行情。

（4）曙光初现形态在跌势中应用时，要加上一个附加条件，那就是第二根阳线的最

低价必须是 13 个交易日以来的最低价，这主要是用于避免投资者在熊市中贸然追高，防

止增大操作风险。但是，如果市场趋势向好，股市运行在涨势行情中时，投资者则不必过

于拘泥这条规则。因为牛市中股价涨多跌少，如果强调买入 13 个交易日以来的最低价，
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就会错失良机。

（5）曙光初现形态用于大盘趋势分析也十分有效，但与个股分析的技术要求有所不同，

由于股指包含的市场容量较大，其短期震荡幅度远远小于个股的股价震荡幅度。因此，在

分析大盘的 K 线组合形态时，对技术要求的标准可以适当放宽，只要大致符合曙光初现

的基本条件就可以。

3. 技术分析要点

投资者在运用曙光初现形态进行技术分析的时候，特别需要学会分辨这种组合形态的

真假，正确地把握它的可靠性究竟有多大。实盘经验表明，当盘面上出现曙光初现形态时，

应当注意它所出现的位置，如果股价下跌的幅度并不大，或者下跌的时间不长，空方的动

能并没有得到很好的释放，那么，即使出现了与曙光初现形态相似的图形，也应当怀疑它

的真实性，千万不可盲目相信、轻举妄动。

从实盘情形来看，曙光初现形态的第二根 K 线形态的实体部分越长，越能够说明此

时多方的反击力度十分强劲，于是后市股价上升的力度越强，曙光初现形态作为底部止

跌回升信号的可靠性也就越大。通常情况下，在运用曙光初现形态时，还应当注意两根 K
线之间的比例关系，标准的曙光初现形态的第二根 K 线的收盘价应当高于第一根 K 线实

体部分的 50% 以上，如果超过了 0.618 处，那就更为理想了。

同时，还应当特别注意盘面上出现曙光初现形态时第二根 K 线的向下跳空情形。如

果第二根 K 线以跳空低开的方式出现，随后盘面上出现强劲有力震荡回升的情形，震荡

幅度大，反弹力度强劲，在填补前边的跳空缺口之后，还不断地穿越上行，一直逼破前一

日的收盘价，深入阴线的实体部分，说明此时多方的反击力度已经十分强劲，就连那些本

想做空的投资者也都不愿继续抛售筹码了，甚至还会调整思路加入多方的阵营，这会使看

涨信号更为强劲。在具体操作时应掌握以下要点。

（1）第二天上涨的大阳线，深入第一天大阴线实体越深，见底回升的机会越大。若

第二天大阳线所显示的收盘价高于前一日阴线的实体，则演变成破脚穿头形态，利多信号

进一步加强。

（2）第二天反弹的大阳线，成交量若配合上升，此形态利好见底信号强，逢低积极做多。

（3）曙光初现形成之后，第二天继续上涨收出阳线，形态可信度更高。此时投资者

不要急于入场，可等待股价回调时逢低买入。

特别提醒：第一天大幅低开而形成的一字线、十字星线、⊥字线或倒锤头线，与大阴

线具有相同意义，可以理解为实体大阴线。第二天在低位大幅高开形成的小阳线、十字星

线、T 字线或锤头线，从图形表面上看，似乎不符合曙光初现形态的基本特征，但其研判

意义是相同的，投资者应注意。

二、实盘操作技巧

在底部出现的曙光初现形态是强烈的见底信号，投资者可以积极做多。实盘中重点关



127

第三章  双日反转形态

注以下几种盘面现象。

（1）曙光初现形态大多出现在股价下跌趋势之中，如果股价跌幅超过 50%，那么一

旦出现这样的组合形态，就预示着前面整个下跌的趋势可能就此结束，股价可能从此出现

止跌回升走势。

图 3-4，上海科技（600608）：该股经过一波快速下跌后，总体跌幅较大，随后出现

止跌企稳迹象。不久，因股价再次探底而收出大阴线，第二天股价跳空低开后，随即被

多方快速拉起，收出一根上涨大阳线，收回了大阴线的大半部分失地，形成一个曙光初

现形态。此后股价继续震荡上涨，连续收出 3 根阳线，呈现红三兵形态，从此进入上涨

行情。

股价经过大幅下跌后，跳空低开，然后被多方顽强地拉起并
深入前一根阴线实体的一半以上，形成曙光初现形态。此后
两天继续上涨，又呈“红三兵”看涨信号，进一步强化了曙
光初现形态的看涨意义。

图 3-4 上海科技

（2）从实盘情形来看，曙光初现形态的第二根大阳线应得到成交量的积极配合，才

是比较可靠的见底信号，且随后要持续多日放量，而不是单日的脉冲式放量，只有这样形

态的看多信号才能得到巩固，否则其形态的可靠性不高，为疑似多头信号。

图 3-5，坚瑞沃能（300116）：该股在底部出现曙光初现形态后，成交量开始温和放大，

显示多头资金悄悄地介入，形态的可靠性大大提高，随后股价不断向上推高。

（3）曙光初现形态产生后的第二天，股价继续强势上涨收出阳线，或者全天股价维

持在阳线的 2/3 位置以上运行，说明盘面处于强势之中，那么形态的可信度进一步提高。

若第二天立即出现一根大阴线，收盘价低于大阳线的 1/3 位置，此时应否定曙光初现形态

见底的意义，预期后市股价仍将继续下调。
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曙光初现形态出现后，成

交量出现温和放大。

图 3-5 坚瑞沃能

图 3-6，中海达（300177）：该股在 2018 年 3 月 26 日形成曙光初现形态后，第二天

股价继续维持在阳线的收盘价上方运行，成交量也出现温和放大，说明盘面处于强势之中，

当进一步消化上方的压力后，股价开始向上突破。

曙光初现形态出现后，第二天股价继续维持在阳线的

收盘价上方运行，并收出上涨小阳线，说明盘面处于

强势之中。

图 3-6 中海达
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（4）曙光初现形态如果得到其他看涨信号的支撑，则后市行情更为乐观，如曙光初

现形态之后，出现旭日东升、红三兵等形态以及向上跳空缺口，这些形态都具有双重看涨

意义，这样会加强看涨信号的可信度，投资者应积极做多。

图 3-7，渤海股份（000605）：该股在出现了曙光初现形态后，股价继续上涨，再次

收出两根相似的上涨阳线，形成一个漂亮的红三兵形态，说明庄家做多意愿强烈，顽强拉

高，因此盘面气势进一步向多头转换。此后，股价在红三兵上方进行短暂的强势整理，整

理结束后股价出现快速拉高走势。

曙光初现转化为红三兵形态，看涨

信号进一步巩固。

图 3-7 渤海股份

（5）在上升趋势初期或途中形成的曙光初现形态，其可信度较高，如股价受到重要

的均线（如 30 日均线）或上升趋势线（上升通道）的支撑而形成的曙光初现形态，其后

市往往具有较大的上涨空间。一般而言，曙光初现形态中的下跌阴线为庄家洗盘整理所致，

洗盘结束后股价将继续上涨，甚至出现主升浪行情。

图 3-8，智飞生物（300122）：该股调整结束后稳步向上走高，均线系统呈现多头排列，

30 日均线有力地支撑着股价向上走高。2018 年 4 月 4 日收出一根下跌阴线，第二天股价

受阴线影响而跳空低开，然后股价不断向上走高，吃掉了阴线的大半部分，从而形成曙光

初现组合形态。从图 3-8 中可以看出，该曙光初现形态出现在多头排列的均线系统之上，

30 日均线坚挺有力，支撑股价向上走高，第一天的下跌阴线并没有对上升趋势构成破坏，

因此这样的回调阴线反倒是一次逢低介入的机会。
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在涨势初期或中途出现曙光初现形态，得到 30 日均

线的支撑，其可信度较高，说明前面的下跌调整为庄

家洗盘行为。

图 3-8 智飞生物

在实盘操作中，分析当日分时走势，阳线插入阴线的时间早晚，也会有不同的分析意

义和判断结果，通常插入时间越早，其可靠性越高，插入时间越晚，其可靠性越低，特别

是尾盘拉升，都是不正常的盘面表现，具有一定的欺骗性。一般而言，在开盘后股价很快

被拉起，阳线插入阴线实体内部，表明第一天的下跌为庄家刻意打压洗盘所为，下方有较

强的承接盘，股价将出现一波升势行情。若在尾盘较短暂时间迅速拉起，表明庄家在做“美

人图”，有虚涨升势之嫌，后市难以出现持续的上涨行情。

还需要注意的是，仅凭两根阴阳 K 线的涨跌来判断行情的发展方向，未免有点主观

臆断性，因此还要结合其他技术特征进行综合分析研判，如技术指标、形态、趋势、波浪

以及庄家意图、持仓成本、坐仓手法等，才能有助于散户踏准市场节拍，摸准涨跌规律。

三、常见虚假形态

1. 高位曙光初现陷阱

股价经过一轮上涨行情后，由于获利盘的涌出，股价向下回落，一根大阴线加剧了下

跌势头，但第二天一根大阳线向上拉起，构成一个曙光初现形态，预示股价调整结束，市

场将重现生机，因此构成买入信号。但是，买入后股价只是小幅上涨或横盘整理，很快又

出现下跌走势，因而形成曙光初现陷阱。

图 3-9，三安光电（600703）：该股跟随大势下跌，2018 年 2 月出现一波反弹行情，

反弹结束后出现震荡走势。3 月 16 日在反弹高点收出一根大阴线，但第二天股价惯性低

开后向上拉起，这根大阳线深入前一天的大阴线，形成曙光初现形态，预示股价调整即将




