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文化是民族的血脉，是人民的精神家园。文化自信是更

基本、更深层、更持久的力量。党的十九大报告指出：“中

国特色社会主义文化，源自于中华民族五千多年文明历史所

孕育的中华优秀传统文化……” 中华优秀传统文化是中华

民族的基因、民族文化的血脉和中华民族的精神命脉，已经

成为民族精神的源头和“老根”，根植于中国人内心，潜移

默化影响着中国人的思想方式和行为方式。 

“大学语文”是一门公共文化基础课，是人文素质教育

的重要组成部分，是实现“人文素养、一技之长、社会责任

感”三位一体人才培养理念中的“人文素养”的重要支点

和抓手。该课程通过对中国优秀传统文化经典作品的讲解、

研讨、改编和人文演绎，培养学生的语文综合技能和人文素

养，达到写作借鉴、文化濡染、审美陶冶、思想启迪等多方

面综合效应，促进中华优秀传统文化的深度认知和有效传

承，为学生专业学习和终身教育奠定良好的基础。 

本书基本按照“时间为经、主题为纬”的原则，编选古

今中外诗词歌赋及戏剧、小说等共计 46 篇(组)。时间为经，

编写了从先秦、秦汉魏晋南北朝、唐宋、金元明清直至现当

代等五个阶段的文学作品，以及国外文学经典作品；主题为

纬，则是将全书分为人生况味、情感世界、职场生涯、命运

交响、风俗文化、家国情怀、自然魅力、感悟生命八大主题。

每篇文章基本由作者简介、题解、正文、注释、译文(古诗文 

前   言 
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有此项)、阅读提示、思考与练习等部分组成。 

本书是集体编撰之作，具体编写分工如下。①丁桂莲：

《河边洗衣服的时光》(节选)、《米龙老爹》《白求恩临终“遗

嘱”》《哈佛校长的开学典礼致辞》4 篇；②李秀萍：《雪夜

访戴》《红楼梦》(节选)、《跑警报》《金锁记》(节选) 4 篇；

③杨茂义：《郑伯克段于鄢》《永遇乐·落日熔金》《幸福的

家庭》《像我这样的一个女子》《西西弗的神话》5 篇；④张

冬青：《诗经》二首、《三王墓》《一只特立独行的猪》《俄狄

浦斯王》(节选)、《哈姆雷特》(节选)5 篇；⑤张靖华：《白马

篇》《鹤冲天·黄金榜上》《临安春雨初霁》《水龙吟·登建

康赏心亭》《廉耻》《感激》《苦恼》7 篇；⑥陈小英：《摸鱼

儿·雁丘词》《浣溪沙·谁念西风独自凉》《我的梦想》《讲故

事的人》4 篇；⑦黄晓博：《十五从军征》《读〈山海经〉》(其

一)、《长干行》(其一)、《新婚别》《终南别业》《无题》《临

江仙·夜饮东坡醒复醉》《虞美人·听雨》《苔》(其一)、《听

听那冷雨》《钟摆》11 篇；⑧彭笑远：《季氏将伐颛臾》《秋

水》(节选)、《垓下之围》(节选)、《忆江南》《兔儿爷》《猎人

笔记》(节选)6 篇。其中，本书节选篇目的完整文章可通过扫

描二维码获取阅读。 

在编写过程中，参考借鉴了国内同类教材、专题网络资

源等若干成果，恕不一一注明，在此深表谢意。 

由于主客观条件限制，书中一定有不足之处，“大端之

谬，小节之失”，恳请方家、师生批评指正。 

编  者 

2019年3月 
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《诗经》二首 

《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，收集了西周初年至春秋中

叶(前 11 世纪至前 6 世纪)的诗歌，共 305 篇，另有 6 篇笙诗，即只

有标题没有内容的诗(《南陔》《白华》《华黍》《由庚》《崇丘》《由仪》)，
反映了周初至周晚期约五百年间的社会风貌。 

《诗经》在先秦时期称为《诗》，西汉时被尊为儒家经典，始称

《诗经》，并沿用至今。《诗经》在内容上分为风、雅、颂三个部分。

风是周代各地的歌谣；雅是周人的正声雅乐，又分为“小雅”和“大

雅”；颂是周王庭和贵族宗庙祭祀的乐歌，又分为“周颂”“鲁颂”

和“商颂”。 
《诗经》有三种修辞手法：赋、比、兴。赋，即平铺直叙，铺陈排

比。比，即类比和比喻。兴，即托物起兴，先言他物，然后借以联想，

引出诗人所要表达的事物、思想、感情。赋、比、兴与风、雅、颂合

称诗经六义。 
《诗经》内容非常丰富，反映了劳动与爱情、战争与徭役、风俗

与婚姻、祭祖与宴会，涉及天象、地貌、动物、植物等方方面面，

是周代社会生活的生动写照。 

诗经·小雅·蓼莪 

蓼蓼者莪[1]，匪莪伊蒿[2]。 

哀哀父母，生我劬劳[3]。 
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蓼蓼者莪，匪莪伊蔚[4]。 

哀哀父母，生我劳瘁。 

缾之罄矣[5]，维罍之耻[6]。 

鲜民之生[7]，不如死之久矣！ 

无父何怙[8]？无母何恃？ 

出则衔恤[9]，入则靡至。 

父兮生我，母兮鞠我[10]。 

拊我畜我[11]，长我育我， 

顾我复我[12]，出入腹我[13]。 

欲报之德，昊天罔极[14]！ 

南山烈烈[15]，飘风发发[16]。 

民莫不穀[17]，我独何害！ 

南山律律[18]，飘风弗弗[19]。 

民莫不穀，我独不卒[20]！ 

【选文出处】 

诗经译注[M]. 周振甫，译注. 北京：中华书局，2002. 

【注释】 

[1] 蓼(lù)：长又大的样子。莪(é)：一种草，即莪蒿。李时珍《本草纲目》：

“莪抱根丛生，俗谓之抱娘蒿。” 

[2] 匪：同“非”。伊：是。 

[3] 劬(qú)劳：与下文“劳瘁”皆劳累之意。 

[4] 蔚(wèi)：一种草，即牡蒿。 

[5] 缾：同“瓶”，汲水器具。罄(qìnɡ)：尽。 

[6] 罍(lěi)：盛水器具。 

[7] 鲜(xiǎn)：指寡、孤。民：人。 
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[8] 怙(hù)：依靠。 

[9] 衔恤：含忧。 

[10] 鞠：养。 

[11] 拊：通“抚”。畜：通“慉”，喜爱。 

[12] 顾：顾念。复：返回，指不忍离去。 

[13] 腹：指怀抱。 

[14] 昊(hào)天：广大的天。罔：无。极：准则。 

[15] 烈烈：通“颲颲”，山风大的样子。 

[16] 飘风：同“飙风”。发发：读如“拨拨”，风声。 

[17] 穀(gǔ)：善。 

[18] 律律：同上文“烈烈”。 

[19] 弗弗：同上文“发发”。 

[20] 卒：终，指养老送终。 

【译文】 

看那莪蒿长得高，却非莪蒿是散蒿。可怜我的爹与妈，抚养我

大太辛劳！ 

看那莪蒿相依偎，却非莪蒿只是蔚。可怜我的爹与妈，抚养我

大太劳累！ 

汲水瓶儿空了底，装水坛子真羞耻。孤独活着没意思，不如早

点就去死。没有亲爹何所靠？没有亲妈何所恃？出门行走心含悲，

入门茫然不知止。 

爹爹呀你生下我，妈妈呀你喂养我。你们护我疼爱我，养我长

大培育我，想我不愿离开我，出入家门怀抱我。想报爹妈大恩德，

老天降祸难预测！ 

南山高峻难逾越，飙风凄厉令人怯。大家没有不幸事，独我为

何遭此劫？ 

南山高峻难迈过，飙风凄厉人哆嗦。大家没有不幸事，不能终

养独是我！ 

 
阅读提示 

此诗分为六章，是悼念父母的祭歌。孔颖达：“亲病将亡，不得

扶持左右，孝子之恨，最在此时。”(《孔疏》)此诗表达的便是不得 
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扶持之恨。 

全诗分三层意思。首两章是第一层，朱熹：“言昔谓之莪，而今

非莪也，特蒿而已。以比父母生我以为美材，可赖以终其身，而今

乃不得其养以死。于是乃言父母生我之劬劳而重自哀伤也。”(《诗

集传》)莪香美可食用，并且环根丛生，故又名抱娘蒿，喻人成材且

孝顺；而蒿与蔚，皆散生，粗恶不可食用，喻不成材且不能尽孝。 

中间两章是第二层，写儿子失去双亲的痛苦和父母对儿子的深

爱。第三章头两句以瓶喻父母，以罍喻子。因瓶从罍中汲水，瓶空

是罍无储水可汲，所以为耻。曹粹中说：“以无怙恃，故谓之鲜民。

孝子出必告，反必面，今出而无所告，故衔恤。上堂入室而不见，

故靡至也。”(转引自戴震《毛诗补传》)第四章一一叙述父母对“我”

的养育抚爱，姚际恒说：“勾人眼泪全在此无数‘我’字。”(《诗经

通论》)最后两句谴责天道变化无常，夺去父母生命。 

诗人在第三层以南山的山风呼啸衬托了父母双亡的剧痛与凄

凉，四个重叠词：烈烈、发发、律律、弗弗，加重了哀思，读来如

呜咽一般。方玉润说：“以众衬己，见己之抱恨独深。”(《诗经原始》) 

 
思考与练习 

1. 请分析此诗赋、比、兴的用法。 

2. 第四章连写九个“我”字，表达了怎样的感情？ 

3. 请写一篇记叙文记述父母养育你的故事。 
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诗经·郑风·溱洧 

溱与洧[1]，方涣涣兮[2]。 

士与女[3]，方秉 兮[4]。 

女曰：“观乎？” 

士曰：“既且[5]，且[6]往观乎？” 

洧之外，洵[7]且乐。 

维[8]士与女，伊其相谑[9]，赠之以勺药[10]。 

溱与洧，浏[11]其清矣。 

士与女，殷[12]其盈矣。 

女曰：“观乎？” 

士曰：“既且，且往观乎？” 

洧之外，洵且乐。 

维士与女，伊其将[13]谑，赠之以勺药。 

【选文出处】 

诗经译注[M]. 周振甫，译注. 北京：中华书局，2002. 

【注释】 

[1] 溱(zhēn)、洧(wěi)：郑国两条河名。 

[2] 方：正。涣涣：河水解冻后奔腾貌。 

[3] 士与女：此处泛指男男女女。后文“女”“士”则特指其中某青年男女。 

[4] 秉：执、拿。 (jiān)：一种兰草，又名大泽兰，与山兰有别。 

[5] 既：已经。且(cú)：同“徂”，去、往。 

[6] 且：再。 

[7] 洵(xún)(xū)：实在宽广。洵，实在、诚然、确实。，大、广阔。 

[8] 维：发语词。 

[9] 伊：发语词。相谑：互相调笑。 

[10] 勺药：即“芍药”，一种香草，与今之木芍药不同。《郑笺》：“其别则

送女以勺药，结恩情也。”马瑞辰《毛诗传笺通释》云：“又云‘结恩情’者，

以勺与约同声，故假借为结约也。” 

[11] 浏：水深而清之状。 
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[12] 殷：众多。 

[13] 将：即“相”。 

【译文】 

溱水洧水长又长，河水流淌向远方。男男女女城外游，手拿 草

求吉祥。女说“咱们去看看？”男说“我已去一趟，再去一趟又何

妨！”洧水对岸好地方，地方热闹又宽敞。男女结伴一起逛，相互戏

谑喜洋洋，赠朵芍药毋相忘。 

溱水洧水长又长，河水洋洋真清亮。男男女女城外游，游人如

织闹嚷嚷。女说“咱们去看看？”男说“我已去一趟，再去一趟又

何妨！”洧水对岸好地方，地方热闹又宽敞。男女结伴一起逛，相互

戏谑喜洋洋，赠朵芍药表情长。 

 
阅读提示 

这是描写郑国三月上巳日青年男女在溱水和洧水岸边游春的

诗。当时郑国的风俗，三月上巳日这天，人们要在东流水中洗去宿

垢，祓除不祥，祈求幸福和安宁。 

全诗分二章，此诗诗意明朗、欢快、清新，两章词句基本相同，

仅换少数几字。这种回环往复的叠章式，是古老民歌的常见形式，

有一种纯朴亲切的风味。 

通常我们总是想当然地认为：古代社会的人们恋爱不能自由、婚

姻不能自主，压抑人性，男尊女卑。其实，这是我们对历史缺乏常识性

了解。从这首诗中，我们就能感受到青年人交往自由，女性与男性平等

相处，一方对另一方产生好感，即大方地提出同游的邀请，赠花以表达

情意。这里，请大家注意几个细节。其一，是女子主动邀请男子去游玩，

可见女子有恋爱的主动权。其二，男子说，已经去过了，但是可以再去，

这说明男女可以自由选择，恋爱追求两情相悦。其三，分别时男子赠送

花朵给女子，这里包含了几个可能的意思：一是表示定情，以后就该谈

婚论嫁了；二是双方互有好感，默认继续交往下去；三是这是一种礼貌，

是男子绅士精神的一种显示。这是多么自由的生活啊！ 

 
思考与练习 

1. 请从情景交融的角度对全诗进行分析。 
2. 请分析士与女对话中的细腻心理。 
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季氏将伐颛臾 

《论语》 

孔子，名丘，字仲尼，生于鲁襄公二十一年，即公元前 551 年，

卒于鲁哀公十六年，即公元前 479 年。终年七十二岁。春秋末期鲁

国陬邑(今山东曲阜)人，祖籍宋国栗邑(今河南夏邑)。孔子是我国古

代伟大的思想家、教育家，相传有弟子三千，贤人七十二个。他是

儒家学说的创始人，被后世尊称为“圣人”。 
《论语》是孔子门人及其再传弟子集成的。书中记载着孔子及其

弟子的言语行事，是一部儒家学派的经典著作。宋代大儒朱熹将《论

语》和《大学》《中庸》(《礼记》中的两篇)、《孟子》合为“四书”，

并为其做了集注，称为《四书集注》。明清科举取士以朱熹的《四书

集注》为本，《论语》产生了更大的影响。《论语》共二十篇，内容

包括政治主张、教育原则、伦理观念、品德修养。语言生动有致，

言简意赅，留下了很多格言和成语，对后世的思想文化影响深远。 

 

季氏[1]将伐颛臾[2]。冉有[3]、季路[4]见于孔子曰：“季氏

将有事[5]于颛臾。” 

孔子曰：“求[6]！无乃尔是过与[7]？夫颛臾，昔者先王

以为东蒙主[8]，且在邦域之中[9]矣，是社稷之臣也。何以

伐为[10]？” 

冉有曰：“夫子[11]欲之，吾二臣者皆不欲也。” 

孔子曰：“求！周任[12]有言曰：‘陈力就列[13]，不能者止。’

危而不持[14]，颠[15]而不扶，则将焉用彼相[16]矣？且尔言过

矣，虎兕[17]出于柙[18]，龟玉毁于椟[19]中，是谁之过与？” 

冉有曰：“今夫颛臾，固而近于费[20]。今不取，后世必

为子孙忧。” 

孔子曰：“求！君子疾[21]夫舍[22]曰欲之而必为之辞[23]。

丘[24]也闻有国有家[25]者，不患寡而患不均，不患贫而患不 
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安。盖均无贫，和无寡，安无倾。夫如是，故远人不服，

则修文德以来之。既来之，则安之。今由与求也，相夫子，

远人不服，而不能来也；邦分崩离析，而不能守也；而谋

动干戈[26]于邦内。吾恐季孙之忧，不在颛臾，而在萧墙[27]

之内也。” 

【选文出处】 

论语译注[M]. 杨伯峻，译注. 北京：中华书局，1958. 

【注释】 

[1] 季氏：季孙氏，本文中指季康子，即季孙肥。当时鲁国国室衰弱，以季

氏为首的三桓强盛，季康子位高权重，是鲁国的权臣。孟氏、叔氏、季氏，皆

为鲁桓公之后，故又称三桓。 

[2] 颛臾：鲁国的附属国，现在山东省费县西北八十里有颛臾村。季氏贪慕

颛臾，想吞并它。 

[3] 冉有：即冉求，字子有，又称冉有，鲁国人，小孔子 29 岁。名列政事

科，担任季康子家宰超过 20 年。 

[4] 季路：即仲由，字子路，又称季路，鲁国人，小孔子 9 岁，名列政事科。 

[5] 有事：采取军事行动的委婉说法。 

[6] 求：即冉求(冉有)。因为冉有为季氏家宰，所以孔子质问他。 

[7] 无乃尔是过与：无乃，副词，表示“难道不是、岂不是”。尔，你。是，

表示倒装之用的词。与，语气助词，表示疑问的“吗”。“无乃……与”是表

示一种委婉商量的疑问语气，这一固定结构可以表示“恐怕(只怕、大概)………

吧”。 

[8] 东蒙：即蒙山，在今山东蒙阴县南，接费县界。主：主持祭祀。 

[9] 邦域之中：邦，《释文》引或本作封，邦、封古通。颛臾在鲁国的封土 

之中，是鲁国的附庸。 

[10] 何以伐为：何以，以何，有什么理由。为，语气助词。以什么理由讨

伐呢？ 

[11] 夫子：指季康子。 

[12] 周任：古代的一位良史。 

[13] 陈力就列：陈，布也。陈力，根据自己的才力。列，位也。就列，走

向当官的行列担任职务。 
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[14] 持：扶持、扶助。 

[15] 颠：颠倒、跌倒。 

[16] 相：辅佐、帮助。 

[17] 兕(sì)：犀牛。 

[18] 柙(xiá)：关猛兽的木笼子。 

[19] 椟(dú)：木做的匣子、盒子。 

[20] 费(bì)：鲁国季氏采邑，今山东费县西南七十里有费城。 

[21] 疾：厌恶、痛恨。 

[22] 舍：放弃。 

[23] 辞：推辞、借口。 

[24] 丘：孔子自称。 

[25] 有国有家：国，诸侯统治的政治区域；家，卿大夫统治的政治区域。 

[26] 干戈：泛指武器，比喻战争。 

[27] 萧墙：“萧墙”是鲁君所用的屏风。古代臣子进见国君，至屏而肃然起

敬，故称之为“肃墙”。“肃”“萧”古字通。 

【译文】 

季氏将要讨伐颛臾。冉有和季路两人拜见孔子，说：“季氏将对

颛臾有所行动。” 

孔子说：“冉求，这难道不应该责备你吗？颛臾，以前的先王曾

让它主持东蒙的祭祀，而且它还在鲁国的疆域之内，是鲁国的社稷

之臣，有什么理由讨伐它呢？” 

冉有说：“是季孙想这么干，我们两个臣子都不想这么干。” 

孔子说：“冉求！周任曾经说过：‘根据自己的才力担任职务，

没有这个才力就不要干了。’出现了危险而不扶助，跌倒了却不搀扶

起来，那用你来辅佐有什么用呢？而且你的话错了。老虎和犀牛从

关它们的木笼中跑出来，龟甲和玉器在木匣中被毁坏，这是谁的

过错呢？” 

冉有说：“今天的颛臾，城池坚固，而且离费邑很近。今天如果

不攻取它，后世必然成为子孙的祸患。” 

孔子说：“冉求！君子讨厌那种不说自己贪心无厌，却一定另找借

口的人。我也听说过，那些诸侯和卿大夫们，他们担心的不是财少

而是分配不均；他们担心的不是贫穷而是社会不安定。财富分配均匀 
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了就无所谓贫穷，国内和睦团结了就不显得财少，社会安定了国家

就没有倾覆的危险。如果做到了这些，远方的人还不服的话，那么

就修文德以吸引他们来。他们既然来了，就让他们安定下来。现在

仲由和冉求，你们辅佐季孙，远方的人不归服而不能招徕他们；国

家分崩离析而不能保全，反而想在国家内部谋动战争。我恐怕季孙

的忧愁不在颛臾，而在萧墙之内呢。” 

 
阅读提示 

《季氏将伐颛臾》选自《论语·季氏篇第十六》。在《论语》中，

多为短小精干的语录，而像《季氏将伐颛臾》这样篇幅较长，且富

有论辩色彩的段落较少，它是一篇优秀的驳论文。 

文章从“季氏将伐颛臾”开始，写孔子的弟子冉有和季路去见

孔子，进而展开师生对话。全文就是在这种对话中一步一步向前推

进，同时，也是在这种对话中表达出孔子的思想观点。 

本文主要记录了孔子就“季氏将伐颛臾”这件事发表的三段议论。 

第一段，针对冉有与季路所说的“季氏将有事于颛臾”，说明了

他反对季氏攻打颛臾的理由：一是“昔者先王以为东蒙主”，即颛臾

在鲁国一向有名正言顺的政治地位；二是“且在邦域之中矣”，即颛

臾的地理位置本就在鲁国境内，对鲁国一向不构成威胁；三是“是

社稷之臣也”，意即颛臾素来谨守君臣关系，没有攻打的理由。孔子

的上述这些话体现了他治国以礼、为政以德的政治主张，反对强行

霸道、诉诸武力。 

第二段，针对冉有所说的“夫子欲之，吾二臣者皆不欲也”，孔

子引用古代良史周任的名言“陈力就列，不能者止”，同时运用了类

比和比喻“危而不持，颠而不扶”“虎兕出于柙，龟玉毁于椟中”，

认为冉有、季路没有及时劝谏季孙肥，反而推卸自身作为臣下的责

任。据此，孔子严肃批评了他的这两个学生。 

第三段，针对冉有所说“今夫颛臾，固而近于费。今不取，后

世必为子孙忧”，孔子首先批评了冉有的谬论，而后正面阐述自己的

政治主张：“有国有家者，不患寡而患不均，不患贫而患不安。盖均

无贫，和无寡，安无倾”，以及他的国家治理理念：“夫如是，故远

人不服，则修文德以来之。既来之，则安之”。 
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最后孔子对他的两个弟子又进行了批评，“今由与求也，相夫子，

远人不服，而不能来也；邦分崩离析，而不能守也；而谋动干戈于

邦内”，指出他们二人辅佐季氏，但却没有为季氏解决内忧与外患，

在这种前提下却还想发动内部战争。因此，孔子说：“吾恐季孙之忧，

不在颛臾，而在萧墙之内也。”即暗示季孙肥最应该担忧的不是颛臾，

而是他与鲁国君主之间的矛盾。 

此文是一篇精彩的驳论文，借对话形式展开批驳，破中有立，

值得我们学习。 

 
思考与练习 

1. 结合《季氏将伐颛臾》一文，进一步阅读《论语》(建议阅

读杨伯峻《论语译注》，中华书局版)，思考孔子“仁”及“仁政”

的思想。 

2. 在以往学习的基础上，扩展阅读《孟子》之《梁惠王章句上》，

其中孟子发展了孔子的“仁政”思想，进一步提出了很多具体的治

国之策，请思考其在今天所具有的现实意义和价值。 
3. 学习《季氏将伐颛臾》一文的驳论文写作方法与技巧，写作

一篇驳论文，字数不少于 600 字。 
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秋水(节选) 

《庄子》 

庄子，名周，世人称其为“庄子”或“庄周”，曾做过漆园吏这

样的小官，但后来辞官不做，一生基本上过着隐士的生活。庄子是

战国中期著名的思想家、哲学家和文学家，创立了华夏重要的哲学

学派——庄学，是继老子之后，道家学派的主要代表人物。后人常

常将他与老子并列，合称老庄。 

《庄子》于先秦时期就已成书，最早有五十二篇，十多万字。今

天所看到的三十三篇本《庄子》，是经西晋郭象删订而流传下来的。

今本《庄子》有内篇七、外篇十五、杂篇十一，这是由郭象所划定

的。《秋水》出自《庄子》之“外篇”。 

 

秋水时至，百川灌河；泾流[1]之大，两涘[2]渚崖[3]之间不

辩牛马[4]。于是焉河伯[5]欣然自喜，以天下之美为尽在己。

顺流而东行，至于北海，东面而视，不见水端，于是焉河伯

始旋[6]其面目，望洋[7]向若[8]而叹曰：“野语[9]有之曰：‘闻道

百以为莫己若[10]者’，我之谓也。且夫我尝闻少[11]仲尼[12]之

闻而轻伯夷[13]之义者，始吾弗信；今我睹子[14]之难穷也，吾

非至于子之门，则殆矣，吾长[15]见[16]笑于大方之家[17]。” 

北海若曰：“井鼃[18]不可以语于海者，拘于虚[19]也；夏

虫[20]不可以语于冰者，笃[21]于时也；曲士[22]不可以语于道

者，束于教[23]也。今尔出于崖涘[24]，观于大海，乃知尔丑[25]，

尔将可与语大理[26]矣。天下之水，莫大于海，万川归之，不

知何时止而不盈，尾闾[27]泄之，不知何时已[28]而不虚；春秋

不变，水旱不知。此其过江河之流，不可为量数。而吾未尝

以此自多者，自以比[29]形于天地而受气于阴阳，吾在天地之间，

犹小石小木之在大山也，方存乎见少，又奚以自多！计四海 

《秋水》 
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之在天地之间也，不似礨空[30]之在大泽乎？计中国之在海

内，不似稊米[31]之在大仓[32]乎？号物之数谓之万，人处一焉；

人卒[33]九州，谷食之所生，舟车之所通，人处一焉；此其

比万物也，不似豪末[34]之在于马体乎？五帝[35]之所连[36]，

三王[37]之所争，仁人之所忧，任士[38]之所劳，尽此矣。伯

夷辞之以为名，仲尼语之以为博。此其自多也，不似尔向之

自多于水乎？” 

【选文出处】 

庄子今注今译[M]. 陈鼓应，注译. 北京：中华书局，2009. 

【注释】 

[1] 泾(jīnɡ)流：水流。泾，水脉。  

[2] 两涘(sì)：两岸。涘，河岸。  

[3] 渚(zhǔ)崖：水中小块陆地的边沿。渚，水中的小块陆地。 

[4] 不辩牛马：辩，通“辨”。形容河面阔大，两岸景物模糊不清。 

[5] 河伯：河神。伯，长者之称。 

[6] 旋：转也，改变。 

[7] 望洋：有多种解释，此处认为：洋，即海洋，望着海洋。成语“望洋兴

叹”本于此。 

[8] 若：海神，即下文的“北海若”。 

[9] 野语：俗语。 

[10] 莫己若：即莫若己，没有谁比得上自己。 

[11] 少：以……为少，贬低。 

[12] 仲尼：即孔子，名丘，字仲尼。 

[13] 伯夷：孤竹君之子，他不受君位，不食周粟，饿死在首阳山。 

[14] 子：您，指海神北海若。 

[15] 长：长久地。 

[16] 见：被。 

[17] 大方之家：得大道的人。方，道。 

[18] 井鼃：井里的蛙。鼃(wā)，同“蛙”。  

[19] 虚：通“墟”，所居之处。 
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[20] 夏虫：夏天的虫子。 

[21] 笃(dǔ)：专守，可引申为拘限。 

[22] 曲士：曲见之士，偏执之人。 

[23] 教：指不合大道的俗教、俗学。 

[24] 崖涘：指受河岸所拘束，代指黄河河岸。 

[25] 丑：指思想境界的浅陋。 

[26] 大理：大道。 

[27] 尾闾(lǘ)：指泄海水之所。 

[28] 已：止。 

[29] 比：借为“庇”，寄托。“比形于天地”，谓寄形于天地。 

[30] 礨(lěi)空：小穴。 

[31] 稊(tí)米：一种形似稗的草，果实像小米，故称稗米。 

[32] 大(tài)仓：大谷仓。大，通“太”。  

[33] 卒：借为“萃”，聚集。 

[34] 豪末：豪，通“毫”，毫毛的末端，形容极其微不足道。 

[35] 五帝：指黄帝、颛顼、帝喾、唐尧、虞舜。 

[36] 所连：指五帝所连续禅让的对象(天下)而言。 

[37] 三王：泛指夏、商、周三代的帝王。 

[38] 任士：指以救世为己任的贤能之士。 

【译文】 

秋天河水及时上涨，无数条小河的水都灌入黄河。水流很大，

两岸和水中小块陆地之间，连牛马都分辨不清。于是河神欣然自喜，

以为天下所有的美都集于自己一身。河神顺着水流一路向东，到达

北海后，朝着东面瞭望，看不到水的边际，于是河神开始改变了他

本来的面目，望着海洋向海神而感叹道：“俗语曾经说过：‘听说了

很多道理，总以为都不如自己’，这就是说我啊。而且我曾经听说有

人小看孔子的见闻而且还轻视伯夷的义行，刚开始的时候我还不相

信；现在我看到了您的广大难以穷尽，如果不是到了您的家门口的

话，我可就危险了，我会长久地被得到大道的人所耻笑。” 

北海神说：“同井里的蛙不可以谈论大海的事，因为它局限于所

生存的空间。同夏天的虫子不可以谈论冰的事，因为它受了时间的局

限。同曲见之士不可以谈论大道理，因为他被不合大道的俗教束缚。 
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现在你从河边出来，看见了大海，知道了你思想境界的浅陋，将可

以与你说大道理了。天下的水，没有更大于海洋的了，所有的河流

流向这里，不知道什么时候停止，而大海并不因此而盈满，海水从

尾闾流出去，不知道何时停止，而海水并不减少；无论春天还是秋

天都不受影响，无论水多还是干旱都不曾感知。海洋的容量超过江

河的水量，不可以用数量来计算。而我并没有因此而自满，我自以

为从天地那里具有了形体，从阴阳那里获得了生气，而我在天地之

间，就好像小石头、小木头在大山里一样，我存了自以为小的念头，

又怎么会自满呢！计算四海在天地之间，不就像有小穴在大泽里一

样吗？计算中国在四海之内，不就像小米在大仓中吗？物类名称的

数目有万种之多，而人类只是万物中的一种；大众汇聚在九州，粮

食所生长的地方，舟车所通行的地方，个人只是人类中的一份子；

个人和万物比起来，不就像一根毫毛在马身上一样吗？凡是五帝所

运筹的，三王所争夺的，仁人所忧虑的，能士所勤劳的，不过如此

而已。伯夷辞让以取得名声，孔子游谈以显示渊博，他们这样的自

夸，不就像你过去对于河水的自夸一样吗？” 

 
阅读提示 

《秋水》，主要讨论价值判断的无穷相对性。“秋水”即秋天雨水，

取篇首二字作为篇名。 

本篇以河伯(河神)与海若(海神)的对话为主要内容，其中河伯

与海若共七问七答。本文主要选自这“七问七答”中的第一个“一

问一答”。第一番问答，主要描写河伯在百川灌河之后，以自我为中

心，产生了“欣然自喜，以天下之美为尽在己”的骄傲自满心态。

当河伯奔流到北海后，面对海若的广阔无穷，又产生了自卑心态。

海若根据河伯眼界和心态的变化，开始对其进行教育引导，描述了

海的广大无穷与天地的无穷，同时，在事物的对比中显示出大与小

的相对性。 

除了七问七答外，还有数节内容，疑是散段混入，《秋水》最末

一段是庄子与惠子游于濠梁之上论辩鱼乐一节。 
《庄子》除了思想独特外，其艺术风格亦富有个性色彩，想象力

丰富，语言汪洋恣肆，多用寓言故事来讲述抽象的道理，这些特点

在《秋水》中均有充分的体现。如关于“小大之辩”这一抽象的哲理， 
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庄子即通过虚构的河伯与海若之间的对话展开，生动而又深刻。此外，

《秋水》中还产生了很多对后世影响深远的成语和习语，如“望洋

兴叹”“见笑于大方之家”“夏虫不可语冰”等，均丰富和提升了

汉语的表达水平。 

 
思考与练习 

1. 对于河伯与海若的对话，你怎么理解？ 

2. 请在阅读《秋水》(节选)的基础上，课外阅读《秋水》全篇，

进一步理解庄子的思想。 

3. 在阅读《秋水》的基础上，撰写一篇读后感。 
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郑伯克段于鄢
[1] 

《左传》 

《左传》又名《春秋左氏传》《左氏春秋》，相传是与孔子同时代

的鲁国太史左丘明为解释孔子修订的《春秋》而作，与《公羊传》《谷

梁传》合称“春秋三传”。《左传》以鲁国纪年为线索，记录了从鲁

隐公元年到鲁哀公十七年(即公元前 722 年至公元前 468 年)共 254 年

间春秋列国政治、军事及社会生活中的重大事件。该书语言流畅，

记事完整、生动，善于刻画人物，将《春秋》简短的叙事发展为成

熟的编年史著作，对后世的历史著作和文学创作都有深远的影响。 

 

初[2]，郑武公娶于申[3]，曰武姜，生庄公及共叔段。庄

公寤生[4]，惊姜氏，故名曰“寤生”，遂恶之。爱共叔段，

欲立之。亟[5]请于武公，公弗许。 

及庄公即位，为之请制[6]。公曰：“制，岩邑[7]也。虢叔

死焉[8]。佗[9]邑唯命。”请京，使居之，谓之京城大叔[10]。 

祭仲[11]曰：“都城过百雉[12]，国之害也。先王之制：大都，

不过参国之一[13]；中，五之一；小，九之一。今京不度[14]，

非制也，君将不堪。”公曰：“姜氏欲之，焉辟害！”对曰：“姜

氏何厌之有！不如早为之所，无使滋蔓。蔓，难图也。蔓草

犹不可除，况君之宠弟乎！”公曰：“多行不义，必自毙，

子姑待之。” 

既而大叔命西鄙[15]、北鄙贰于己[16]。公子吕曰：“国不

堪贰，君将若之何？欲与大叔，臣请事之；若弗与，则请除

之。无生民心。”公曰：“无庸[17]，将自及。”大叔又收贰以

为己邑[18]，至于廪延[19]。子封曰：“可矣，厚[20]将得众。”

公曰：“不义不暱[21]，厚将崩。” 
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大叔完聚[22]，缮[23]甲兵，具卒乘[24]，将袭[25]郑，夫人

将启之。公闻其期，曰：“可矣！”命子封帅车二百乘以伐京。

京叛大叔段。段入于鄢，公伐诸鄢。五月辛丑[26]，大叔出奔

共[27]。 

书曰：“郑伯克段于鄢。”段不弟，故不言弟；如二君，

故曰克；称郑伯，讥失教也；谓之郑志，不言出奔，难之也。 

遂置姜氏于城颍[28]，而誓之曰：“不及黄泉[29]，无相见

也。”既而悔之。颍考叔为颍谷封人[30]，闻之，有献于公。

公赐之食，食舍肉。公问之，对曰：“小人有母，皆尝小人

之食矣，未尝君之羹[31]，请以遗[32]之。”公曰：“尔有母遗，

繄[33]我独无！”颍考叔曰：“敢问何谓也？”公语之故，且

告之悔。对曰：“君何患焉！若阙[34]地及泉，隧而相见[35]，

其谁曰不然？”公从之。公入而赋：“大隧之中，其乐也融

融[36]！”姜出而赋：“大隧之外，其乐也洩洩[37]！”遂为母子

如初。 

君子曰[38]：“颍考叔，纯孝也。爱其母，施[39]及庄公。

《诗》曰：‘孝子不匮，永锡[40]尔类。’其是之谓乎！” 

【选文出处】 

左传[M]. 郭丹，译. 北京：中华书局，2014. 

【注释】 

[1] 郑伯：即郑庄公，郑国国君的爵位为“伯”，故称郑伯。段：庄公的弟

弟，后又出奔共，故称叔段、共叔段。鄢：郑国地名，在今河南省鄢陵一带。 

[2] 初：最初，原先。 

[3] 郑武公：姬姓，名掘突，郑国第二代君主。申：国名，姜姓，在今河南

省南阳一带。 

[4] 寤(wù)生：逆生，指婴儿出生时脚先下，即难产。 

[5] 亟(qì)：屡次。 
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[6] 制：地名，在今河南巩义市，原名虎牢关。 

[7] 岩邑：险要的城池。邑，城邑。《左传·庄公二十八年》：“凡邑有宗庙

先宗之主曰都，无曰邑。” 

[8] 虢叔：虢为东虢，周文王之弟虢仲的封国。虢叔为虢仲之后。郑国原在

今陕西关中一带，后东迁借东虢之地，继而灭掉东虢，虢叔因此而死。 

[9] 佗，同“他”，其他。 

[10] 大叔：读为太叔。 

[11] 祭(zhài)仲：郑大夫，又称祭足。 

[12] 雉：墙的丈量单位。一雉为三堵，一丈长一丈高为一堵。 

[13] 参国之一：国都的三分之一。参，同“三”。国，指都城。 

[14] 不度：不符合制度。 

[15] 既而：不久。鄙：边境。 

[16] 贰：指既属于郑庄公也属于自己。 

[17] 庸：用也。无庸，犹言用不着。 

[18] 收贰以为己邑：将原来既属于自己也属于郑庄公的城邑收为自己的城邑。 

[19] 廪延：郑邑，在今河南延津县北。 

[20] 厚：实力雄厚。 

[21] 暱(nì)：亲近。 

[22] 完聚：完，修筑好城郭；聚，积聚粮食。 

[23] 缮：修缮。 

[24] 具卒乘：具，准备。卒，步兵。乘(shènɡ)，古时一车四马为一乘。 

[25] 袭：偷袭。行军不用钟鼓曰袭。 

[26] 辛丑：古代天干地支纪年法。年月日皆以干支表示，辛丑为二十三日。 

[27] 共(ɡōnɡ)：古国名，在今河南辉县。 

[28] 城颍：在今河南临颍县西北。 

[29] 黄泉：地下接近水的地方。古时土葬往往深挖至此，黄泉因此也代指

墓穴、冥间。 

[30] 封人：管理疆界及土地的官吏。 

[31] 羹：肉汁，这里泛指肉食。 

[32] 遗(wèi)：赠予，送给。 

[33] 繄(yì)：发语词，相当于“唯”“只”。 

[34] 阙：通“掘”。 

[35] 隧而相见：在洞穴里相见。隧，洞。 
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[36] 融融：和谐温暖的样子。 

[37] 洩(yì)洩：同“泄泄”，舒畅快乐的样子。 

[38] 君子曰：表示作者以君子的口吻评述历史事件、历史人物。 

[39] 施(yì)：延，扩展。 

[40] 锡：同“赐”。 

【译文】 

从前，郑武公在申国娶了一妻子，叫武姜，她生下庄公和共叔

段。庄公出生时脚先出来，武姜受到惊吓，因此给他取名叫“寤生”，

所以很厌恶他。武姜偏爱共叔段，想立共叔段为世子，多次向武公

请求，武公都不答应。 

到庄公即位的时候，武姜就替共叔段请求分封到制邑去。庄公

说：“制邑是个险要的地方，从前虢叔就死在那里。若是封给共叔

段其他城邑，我都可以照吩咐办。”武姜便请求封给太叔京邑，庄

公答应了，让他住在那里，称他为京城太叔。 

大夫祭仲说：“分封的都城，如果城墙超过三百方丈长，那就会

成为国家的祸害。先王的制度规定，国内最大的城邑不能超过国都

的三分之一，中等的不得超过它的五分之一，小的不能超过它的九

分之一。京邑的城墙不合法度，非法制所许，恐怕对您有所不利。”

庄公说：“姜氏想要这样，我怎能躲开这种祸害呢？”祭仲回答说：“姜

氏哪有满足的时候！不如及早处置，别让祸根滋长蔓延，一滋长蔓延

就难办了。蔓延开来的野草还不能铲除干净，何况是您受宠爱的弟弟

呢？”庄公说：“多做不义的事情，必定会自己垮台，你姑且等着瞧吧。” 

过了不久，太叔段把郑国西边和北边的边邑变为既属庄公也

属自己的城邑。公子吕说：“国家不能有两个国君，现在您打算怎

么办？您如果打算把郑国交给太叔，那么我就去服侍他；如果不

给，那么就请除掉他，不要使百姓们产生疑虑。”庄公说：“不用

除掉他，他自己将要遭到灾祸的。”太叔又把两属的边邑改为自己

统辖的地方，一直扩展到廪延。公子吕说：“可以行动了！土地扩

大了，他将得到老百姓的拥护。”庄公说：“对君主不义，对兄长

不亲，土地虽然扩大了，他也会垮台的。” 

太叔修治城郭，积聚粮食，修整盔甲武器，准备好兵马战车，将

要偷袭郑国国都。武姜打算开城门作内应。庄公打听到共叔段偷袭的 
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时候，说：“可以出击了！”他命令子封率领车二百乘，去讨伐京

邑。京邑的人民背叛共叔段，共叔段于是逃到鄢城。庄公又追到鄢

城讨伐他。五月二十三日，太叔段逃到共国。 

《春秋》记载道：“郑伯克段于鄢。”意思是说共叔段不遵守做

弟弟的本分，所以不说他是庄公的弟弟；兄弟俩如同两个国君一样

争斗，所以用“克”字；称庄公为“郑伯”，是讥讽他对弟弟失教；

赶走共叔段是出于郑庄公的本意，不写共叔段自动出奔，是史官下

笔有为难之处。 

庄公就把武姜安置在城颍，并且发誓说：“不到黄泉(不到死后

埋在地下)，不再见面！”过了些时候，庄公又后悔了。有个叫颍考

叔的人，是颍谷管理疆界的官吏，听到这件事，有东西献给郑庄公。

庄公赐给他饭食，颍考叔在吃饭的时候，把肉留着。庄公问他为什

么这样。颍考叔答道：“小人有个老娘，我吃的东西她都尝过，只

是从未尝过君王的肉羹，请让我带回去送给她吃。”庄公说：“你

有个老娘可以孝敬，唉，唯独我就没有！”颍考叔说：“请问您这

是什么意思？”庄公把原因告诉了他，还告诉他后悔的心情。颍考

叔答道：“您有什么担心的！只要挖一条地道，挖出了泉水，在地

道中相见，谁还说您违背了誓言呢？”庄公依了他的话。庄公走进

地道去见武姜，赋诗道：“大隧之中相见啊，多么和乐相得啊！”

武姜走出地道，赋诗道：“大隧之外相见啊，多么舒畅快乐啊！”

从此，他们恢复了从前的母子关系。 

君子说：“颍考叔是位真正的孝子，他不仅孝顺自己的母亲，

而且把这种孝心推广到郑伯身上。《诗经·大雅·既醉》篇说：‘孝

子不断地推行孝道，永远能感化你的同类。’大概就是对颍考叔这类

纯孝而说的吧！” 

 
阅读提示 

本篇选自《左传·隐公元年》，记述了郑庄公与其弟共叔段为了

争夺君权而骨肉相残的历史事件，从中可以窥见春秋时期诸侯国内

部统治者之间的矛盾斗争的复杂性与尖锐性，反映了春秋时期礼崩

乐坏的社会现实。 

《左传》长于记事，记事又以人物为中心，以人物带动事件，又 
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以事件表现人物。郑伯克段是中国历史上最早详尽记录宫廷矛盾的

历史片段。这样复杂的历史事件必然头绪众多，但是，作者选取最

能反映历史真相和人物精神的几个重大事件，清晰地描述了这一历

史事件的发展过程及历史人物的精神风貌。 
本篇可分为“郑伯克段”和“母子如初”两部分，两部分相互

联系。郑伯克段最终结局是郑庄公战胜了共叔段，但是，关于矛盾

的幕后制造者姜氏的结局还没有交代，母子如初的故事为整个事件

做了了结。同时，郑伯克段是一个骨肉相残的不温暖的故事，母子

如初则是一个温暖的故事。对母子如初的详尽记述，也反映了作者

回归伦理温情的渴望。本文在叙事上不仅能抓住重点，而且有效地

使用了多种叙事手段。作者善于利用矛盾冲突反映历史和表现人物，

善于通过对比烘托表现人物，善于通过人物语言表现人物性格、交

代事件发展。郑伯克段写权力斗争，线索简单分明，一方面是共叔

段在母亲支持下的咄咄逼人，另一方面是郑庄公以守为攻，以退为

进，矛盾冲突鲜明。作者先将事件延伸到历史深处，从郑庄公难产

引发母亲厌恶写起，将权力斗争的原因归结到人性的弱点。这一弱

点使得姜氏偏爱共叔段，在庄公即位后依然不肯罢休，得寸进尺地

为共叔段夺权积累资本：先是向庄公要地盘；得到京邑以后，又扩

大城池；此后又分割边境地区管理权；既而又将边境地区完全归于

自己名下。郑庄公看似无可奈何，对弟弟的胡作非为没有公开制止，

以至于幕僚们不断为他出主意，令人感到庄公的软弱。但他实际上

胸有成竹。他时刻关注事态发展，用“多行不义，必自毙”“无庸，

将自及”“不义不暱，厚将崩”来表明他对事件前景的判断。原来

他是心中有数，故意让共叔段把事情闹大，给自己反击找到借口。

果然，当共叔段开始和母亲里应外合，企图置郑庄公于死地时，郑

庄公的反击是无情彻底的，直至将共叔段赶出郑国。针锋相对的矛

盾，显示了权力斗争的无情，而共叔段狂妄自大、有勇无谋的性格

也得到充分表现。在以退为进的防范反击过程中，郑庄公能稳、能

忍、能隐、能狠，显示出政治家的手段、魄力和阴险狠毒。郑庄公

话虽不多，但是，每句话都显示出其深谋远虑、后发制人的性格。

而幕僚们不断的建议和共叔段毫无隐藏的进攻就变成了烘托和对

比。母子如初一段故事向柔软的方向发展。郑庄公痛恨母亲，报复

出自内心。但是，当惩罚过后，亲情开始占上风，重回母子情感成

为渴望。作者让颍考叔出场，利用为母亲留饭的细节打动郑庄公， 
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并通过“隧而相见”为郑庄公的誓言解套，使母子仇恨化解，亲情

回归。一顿饭，一个主意，成为故事的转折力量，显示了作者刻意

呼唤伦理温情的强烈意愿，也将不温暖的故事转向温暖。 

尾声之前“书曰”一段是解经文字。《春秋》记述此事只有“夏，

五月，郑伯克段于鄢”数字，而《左传》则延伸出洋洋洒洒的一篇

文章，因此可以看到《左传》的叙事成就。《春秋》往往通过选词用

字暗寓褒贬。通过这段文字对“克”“伯”以及“不言弟”“不言

出奔”等的解释，我们也可体会到这种“春秋笔法”。因为《春秋》

只写了“克段”，没写后面的尾声，所以作者把“书曰”一段插在

事件的尾声之前。 

 
思考与练习 

1. 搜集春秋初年与郑国有关的资料，分析“郑伯克段”的历史

原因。 

2. 本文既写了“郑伯克段”的残酷，也写了“母子如初”的温

暖，这样的叙事安排表达了怎样的思想倾向？ 

3. 分析本文组织安排矛盾冲突的手法。 

4. 对比分析郑庄公和共叔段的形象。 
5. 关于“母子如初”的意图有不同说法，请搜集有关观点，并

谈谈你自己的看法。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 
 

十五从军征
[1]
 

汉乐府 

乐府是指两汉时期掌管音乐的政府机构，负责到民间搜集诗歌

或者负责创作粉饰太平的作品并为其谱曲编舞。在汉武帝时期，乐

府规模达到顶峰，人数达到八百多人。魏晋六朝时期，乐府成为一

种诗歌体裁的名称。到了唐代，因注重诗歌的内容而忽略音乐的形

式，乐府逐渐成为一种讽刺现实的诗歌体式。 

北宋郭茂倩把汉魏晋到唐五代的乐府诗辑录、编纂成《乐府诗

集》，把乐府诗分为郊庙歌辞、燕射歌辞、鼓吹曲辞、横吹曲辞、

相和歌辞、清商曲辞、舞曲歌辞、琴曲歌辞、杂曲歌辞、近代曲辞、

杂歌谣辞和新乐府辞等 12 大类。乐府诗具有“感于哀乐、缘事而

发”的特点；多是底层劳动人民创作，反映社会的现实生活；语言

质朴，人物形象生动，具有很高的艺术价值。 

本篇揭露了封建社会残酷的兵役制度，充满了底层小人物的辛

酸和痛苦，作品真实、深刻，催人泪下。 

十五从军征，八十始得归[2]。 

道逢[3]乡里人：“家中有阿谁[4]？” 

“遥望[5]是君家，松柏冢[6]累累[7]。” 

兔从狗窦[8]入，雉[9]从梁上飞。 
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