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论教育之宗旨 a

王国维 b

教育之宗旨何在？在使人为完全之人物而已。何谓完全之人物？谓

人之能力无不发达且调和是也。人之能力分为内外二者：一曰身体之能

力，一曰精神之能力。发达其身体而萎缩其精神，或发达其精神而罢敝

其身体，皆非所谓完全者也。完全之人物，精神与身体必不可不为调和

之发达。而精神之中又分为三部：知力、感情及意志是也。对此三者而

有真美善之理想：“真”者知力之理想，“美”者感情之理想，“善”者

意志之理想也。完全之人物不可不备真美善之三德，欲达此理想，于是

教育之事起。教育之事亦分为三部：知育、德育（即意育）、美育（即

情育）是也。如佛教之一派，及希腊罗马之斯多噶派，抑压人之感情而

使其能力专发达于意志之方面；又如近世斯宾塞尔之专重智育，虽非不

切中一时之利弊，皆非完全之教育也。完全之教育，不可不备此三者，

今试言其大略。

一、知育　人苟欲为完全之人物，不可无内界及外界之智识，而智

识之程度之广狭，应时地不同。古代之智识，至近代而觉其不足，闭关

自守时之智识，至万国交通时而觉其不足。故居今之世者，不可无今世

之知识。知识又分为理论与实际二种；溯其发达之次序，则实际之知识

常先于理论之知识，然理论之知识发达后，又为实际之知识之根本也。

一科学，如数学、物理学、化学、博物学等，皆所谓理论之知识。至应

用物理、化学于农工学，应用生理学于医学，应用数学于测绘等，谓之

实际之知识。理论之知识，乃人之天性上所要求者，实际之知识则所以

供社会之要求，而维持一生之生活。故智识之教育，实必不可缺者也。

二、道德　然有智识而无道德，则无以得一生之福祉，而保社会之

安宁，未得为完全之人物也。夫人之生也，为动作也，非为智识也。古

a  原载《教育世界》第 56 期，1903 年 6 月下。

b  王国维（1877—1927），字静安，亦字伯隅，初号礼堂，号观堂，又号永观，浙江海宁人 。著名学

者。1925 年至 1927 年任清华国学研究院导师。
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今东西之哲人，无不以道德为重于智识者，故古今东西之教育，无不以

道德为中心点。盖人之至高之要求，在于福祉，而道德与福祉，实有不

可离之关系。爱人者人恒爱之；敬人者人恒敬之。不爱敬人者反是。如

影之随形，响之随声，其效不可得而诬也。《书》云：“惠迪，吉；从

逆，凶。”希腊古贤所唱福德合一论，固无古今中外之公理也。而道

德之本原，又由内界出，而非外铄我者。张皇而发挥之，此又教育之

任也。

三、美育　德育与智育之必要，人人知之，至于美育有不得不一言

者。盖人心之动，无不束缚于一己之利害；独美之为物，使人忘一己之

利害，而入高尚纯洁之域，此最纯粹之快乐也。孔子言志，独与曾点；

又谓“兴于诗”“成于乐”。希腊古代之以音乐为普通学之一科，及近世

希痕林、希尔列尔等之重美育学，实非偶然也。要之，美育者，一面使

人之感情发达，以达完美之域；一面又为德育与智育之手段，此又教育

者所不可不留意也。

然人心之智情意三者，非各自独立，而互相交错者。如人为一事

时，知其当为者“知”也，欲为之者“意”也，而当其为之前（后），

又有苦乐之“情”伴之：此三者，不可分离而论之也。故教育之时，亦

不能加以区别。有一科而兼德育智育者，有一科而兼美育德育者，又有

一科而兼此三者。三者并行，而得渐达真善美之理想，又加以身体之训

练，斯得为完全之人物，而教育之能事毕矣。

教育之宗旨 完全之人物

体育

心育

知育

德育

美育
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治学三境界

王国维

古今之成大事业、大学问者，必经过三种之境界：“昨夜西风凋碧

树。独上高楼，望尽天涯路。”此第一境界也。“衣带渐宽终不悔，为伊

消得人憔悴。”此第二境界也。“众里寻他千百度，回头蓦见，那人正在

灯火阑珊处。”此第三境界也。此等语皆非大词人不能道。然遽以此意

解释诸词，恐为晏、欧诸公所不许也。 
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君　子 a

梁启超 b

君子二字其意甚广，欲为之诠注，颇难得其确解。惟英人所称劲德

尔门（Gentlemen）包罗众义与我国君子之意差相吻合。证之古史，君

子每与小人对待，学善则为君子，学不善则为小人。君子小人之分，似

无定衡。顾习尚沿传类以君子为人格之标准。望治者，每以人人有士君

子之心相勖。《论语》云：君子人与君子人也，明乎君子品高，未易几

及也。

英美教育精神，以养成国民之人格为宗旨。国家犹机器也，国民犹

轮轴也。转移盘旋，端在国民，必使人人得发展其本能，人人得勉为劲

德尔门，即我国所谓君子者。莽莽神州，需用君子人，于今益极，本英

美教育大意而更张之。国民之人格，骎骎日上乎。 

君子之义，既鲜确诂，欲得其具体的条件，亦非易言。《鲁论》所

述，多圣贤学养之渐，君子立品之方，连篇累牍势难胪举。周易六十四

卦，言君子者凡五十三。乾坤二卦所云尤为提要钧元。乾象曰：“天行

健，君子以自强不息。”坤象言：“地势坤，君子以厚德载物。”推本乎

此，君子之条件庶几近之矣。

乾象言，君子自励犹天之运行不息，不得有一暴十寒之弊。才智如

董子，犹云勉强学问。《中庸》亦曰，或勉强而行之。人非上圣，其求

学之道，非勉强不得入于自然。且学者立志，尤须坚忍强毅，虽遇颠沛

流离，不屈不挠，若或见利而进，知难而退，非大有为者之事，何足取

焉？人之生世，犹舟之航于海。顺风逆风，因时而异，如必风顺而后扬

帆，登岸无日矣。 

且夫自胜则为强，乍见孺子入水，急欲援手，情之真也。继而思

之，往援则己危，趋而避之，私欲之念起，不克自胜故也。孔子曰：

a  原载《清华周刊》第 20 期，1914 年 11 月 10 日。

b  梁启超（1873—1929），字卓如，号任公，又号饮冰室主人，广东新会人。清末政治活动家、学

者、教育家。1925 年至 1929 年任清华国学研究院导师。
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“克己复礼为仁。”王阳明曰：“治山中贼易，治心中贼难。”古来忠臣孝

子愤时忧国奋不欲生，然或念及妻儿，辄有难于一死不能自克者。若能

摈私欲尚果毅，自强不息，则自励之功与天同德，犹英之劲德尔门，见

义勇为，不避艰险，非吾辈所谓君子其人哉？！

坤象言，君子接物，度量宽厚，犹大地之博，无所不载。君子责己

甚厚，责人甚轻。孔子曰：“躬自厚而薄责于人。”盖惟有容人之量，处

世接物坦焉无所芥蒂，然后得以膺重任，非如小有才者，轻佻狂薄，毫

无度量，不然小不忍必乱大谋，君子不为也。当其名高任重，气度雍

容，望之俨然，即之温然，此其所以为厚也，此其所以为君子也。

纵观四万万同胞，得安居乐业，教养其子若弟者几何人？读书子弟

能得良师益友之熏陶者几何人？清华学子，荟中西之鸿儒，集四方之俊

秀，为师为友，相蹉相磨，他年遨游海外，吸收新文明，改良我社会，

促进我政治，所谓君子人者，非清华学子，行将焉属？虽然君子之德

风，小人之德草，今日之清华学子，将来即为社会之表率，语默作止，

皆为国民所仿效。设或不慎，坏习惯之传行急如暴雨，则大事偾矣。深

愿及此时机，崇德修学，勉为真君子，异日出膺大任，足以挽既倒之狂

澜，作中流之底柱，则民国幸甚矣。
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学生自修之三大要义 a

梁启超

鄙人于两年前，尝居此月余，与诸君日夕相见，虽年来奔走四方，

席不暇暖，所经危难，不知凡几，然与诸君之感情，既深且厚，未尝一

日忘。故在此百忙中，亦不能不一来与诸君相见。

相去两载，人事之迁移，又如许矣。旧日之座上诸君， 当有一部分

已远游外国，而今日座中诸君，想有一部分乃新来，未曾相识。唯大多

数当能认此故人。今对于校长及各教员殷勤之情意，与乎诸君活泼之

精神，鄙人无限愉快。聊作数言，以相切磋，题为《学生自修之三大

要义》。

（一）为人之要义；（二）作事之要义；（三）学问之要义。

第一为人之要义。古来宗教哲学等书，言之已不厌其详，唯欲作一

概括之语以论之，则反省克己四字，为最要义。反省之结果，即人与禽

兽之所由分也。生理作用，人畜无异焉，如饥而思食，渴而思饮，劳而

思息，倦而思眠。凡有血气，莫或不尔。唯禽兽则全为生理冲动所支

配。人则于生理冲动之时，每能加以思索，是谓反省。反省而觉其不

当，则收束其欲望，是谓克己。如饥火内煎，见有可食之物，陈于吾

前，禽兽则不问其谁属，辄攫而食之。人则不然，物非所有，固不能

夺，即所有权乃属于我，亦当思所以分惠同病之人，此道德之所由生

也。《论语》所谓吾日三省吾身，又曰而内自省也，又曰内省不疚，皆

申明此反省之要义。凡事思而后行，言思而后出，此立身之大本也。人

之所以为万物之灵，亦因其具有此种能力，唯必思所以发达之而已。此

似易而实最难，唯当慎之于始。譬如以不诚之举动欺人，以快意道他人

之短长，传播以为谭柄，此人类之恶根性。自非圣哲， 莫不有之。若放

纵而不自克，便成习惯，循至此心不能自主， 堕落乃不知所届，古来圣

贤立教，不外纠正人之此种习惯。唯不自省，至此恶性已成，习惯曾不

a  原载《环球》第 2 卷第 1 期，1917 年 3 月，题为《梁任公在清华学校之演说词》。
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自觉，则虽有良师益友， 亦莫能助也。诸君之年龄，在人生最有希望之

时期，然亦为最危险之时期。大抵十五至二十时，乃终身最大之关头，

宜谨慎小心，以发达良心之本能，使支配耳目手足，勿为耳目手足所支

配。事之来也，可行与否，宜问良心，良心之第一命令，必为真理，宜

服从之。若稍迟疑，则耳目手足之欲， 必各出其主意，而妄发命令，结

果必大错谬。譬诸受他人之所托，代保管其金钱，良心之第一命令，必

曰克尽厥职，勿坠信用也，若不服从此命令，则耳目之欲，必曰吾久枯

寂， 盖假此以入梨园，口腹之欲，必曰吾久干燥，盖假此以访酒家。如

是则良心之本能，竟为物欲所蔽矣。小事如此，大事亦何独不然？历史

上之恶人，遗臭万世，然当日其良心之第一命令，必无误也。人之主

体，乃在良心，须自幼养成良心之独立，勿为四支五官之奴隶。身奴于

人，尚或可救，唯自作支体之奴隶，则莫能助，唯当反省克己而已。

第二作事之要义。大抵各人之所受用，固自有其独到处，未必从

同。若鄙人则以（精力集中）四字，为作事之秘诀，以为必如此，其力

乃大，譬诸以镜取火，集径寸之日光于一点，着物即燃，此显而易见者

也。凡事不为则已，为之必用全力，乃克有成。昔有一文弱之孝子，力

不能缚一鸡， 父死未葬，比邻失慎，延及居庐。此子乃举棺而出诸火。

此何故？精力集中而已。语曰：至诚所感，金石为开。又曰： 想之思

之，鬼神通之。李广射石而没羽，非无稽也。即以最近之事言之，蔡公

松坡，体质本极文弱，然去年在四川之役， 尝四十昼夜不得宁息，更自

出其精力，以鼓将士之勇气，卒获大胜。非精力集中，岂能及此？盖精

力与物不同，物力有定限，而精力则无穷。譬诸五百马力之机器，五百

即其定量矣，精力则不然，善用之则其力无限，此人类之所以不可思

议也。《论语》所谓“居处恭，执事敬”，此语最为精透。据朱子所解

释，谓敬者主一无适之谓。主一无适，即精力集中而已。法国人尝着一

书，以自箴其国人，谓英国人每作一事， 必集精力而为之，法人则不如

此，英之所以能强也。至于中国， 更何论焉。中且不有，何集之云？执

业不对于职务负责任， 而思及其次，此我国之国民性也。为学亦然，慧

而不专，愚将胜之。学算而思及于文，文固不成，算亦无得，此一定之

理也。余最有此等经验，每作一文，或演说，若吾志认为必要时， 聚精

神而为之，则能动人。己之精力多一分，则人之受感动亦多一分。若循
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例敷衍，未见其有能动人者矣。正如电力之感应，丝毫不容假借也。曾

文正谓精神愈用而愈强，愿诸君今日于学业上，日操练此精神，而他日

任事，自能收效矣。

第三学问之要义。勤也，勉也。此古圣贤所以劝人为学之言也。余

以为学问之道，宜先在开发本能。孔子曰：“人能弘道，非道弘人。”梭

格拉底曰：“余非以学问教人，乃教人以为学。”此即所谓能与人规矩，

不能使人巧，所成几许，求其在我而已。若求学而专以试验及格为宗

旨，则试验之后，学问即还诸教师，于我无有也。然则若何？曰：当求

在应用而已。譬诸算学，于记帐之外，当用之以细心思；譬诸几何， 于

绘图之外，当用之以增条理。几百学问，莫不皆然。若以学问为学校照

例之功课，谓非此不足以得毕业证书，则毕业之后，所学悉还诸教师，

于己一无所得也。例如体操，学校之常课也，其用在强健身体，为他日

任事之预备。若云非此不足以得文凭，吾强为之，则假期之后，其可以

按日昼寝矣乎？是无益也。孔子曰：“古之学者为己，今之学者为人。”

学以致用，即为己也，欲得文凭，以炫耀乡人，此为人也。年来毕业学

生，奚啻千万，问其可以能致用于国家者，能有几人？此无他，亦曰为

人太多，而自为太少耳。愿诸君为学， 但求发达其本能，勿务于外，此

余所以发至亲爱之精神，至热诚之希望，奉告于诸君也。
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“为学”与“做人”应当并重 a

朱自清 b

教育并不是一件容易的事，如一般人所想的。一般人以为教育只是

技能的事。有了办事才能，便可以做校长，有了教授才能，便可以做教

师；至其为人到底如何，却以为无关得失，可以存而不论。

教育的价值是在培养健全的人格，这已成了老生常谈了。但要认真

培养起来，那却谈何容易！第一教育者先须有“培养”的心，坦白的，

正直的，温热的，忠于后一代的心！有了“培养”的心，才说得到“培

养”的方法。

我总觉得“为学”与“做人”，应当并重，如人的两足应当一样长

一般。现在一般号称贤明的教育者，却因为求功利的缘故，太重视学业

这一面了，便忽略了那一面；于是便成了跛的教育了。跛的教育是不能

行远的，正如跛的人不能行远一样。功利是好的，但是我们总该还有超

乎功利以上的事，这便是要做一个堂堂的人！学生们入学校，一面固

是“求学”，一面也是学做人。一般人似未知此义，他们只晓得学生应

该“求学”罢了！这实是一个很重要的误会，而在教育者，尤其如是。

一般教育者都承认学生的知识是不完足的，但很少的人知道学生的品格

也是不完足的。（其实“完人”是没有的；所谓“不完足”，指学生尚在

“塑造期”Plastic，无一定品格而言；─只是比较的说法。）他们说到

学生品性不好的时候，总是特别摇头叹气，仿佛这是不应有的事，而且

是无法想的事。其实这与学业上的低能一样，正是教育的题中常有的文

章；若低能可以设法辅导，这也可以设法辅导的，何用特别摇头叹气

呢？要晓得不完足才需来学，若完足了，又何必来受教育呢？学生们既

要学做人，你却单给以知识，变成了“教”而不“育”，这自然觉得偏

枯了。为学生个人的与眼前浮面的功利计，这原未尝不可，但为我们后

a  原载《春晖》第 34 期，1924 年 10 月 16 日。

b  朱自清（1898—1948），字佩弦，江苏东海人。文学家、教育家。1925 年起在清华任教，曾任中文

系教授、系主任、图书馆馆长。
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一代的发荣滋长计，这却不行了。机械的得着知识，又机械的运用知识

的人，人格上没有深厚的根基，只随着机会和环境的支使的人，他们的

人生的理想是很模糊的，他们的努力是盲目的。在人生的道路上，他们

只能乱转一回，不能向前进行；发荣滋长，如何说得到呢？“做人”是

要逐渐培养的，不是可以按钟点教授的。所谓“不言之教”，“无声之

诲”，便是说的这种培养的功夫。要从事于此，教育者先须有健全的人

格，而且对于教育，须有坚贞的信仰，如宗教信徒一般。他的人生的理

想，不用说，也应该超乎功利以上。所谓超乎功利以上，就是说，不但

要做一个能干的，有用的人，并且要做一个正直的，坦白的，敢作敢为

的人！─教育者有了这样的信仰，有了这样的人格，自然便能够潜移

默化，“如时雨化之”了；这其间也并无奥妙，只在日常言动间注意。

但这个注意却不容易！比办事严明、讲解详晰要难得许多许多，第一先

须有温热的心，能够爱人！须能爱具体的这个那个的人，不是说能爱抽

象的“人”。能爱学生，才能真的注意学生，才能得学生的信仰；得了

学生的信仰，就是为学生所爱。那时真如父子兄弟一家人，没有说不通

的事；感化于是乎可言。但这样的爱是须有大力量，大气度的。正如

母亲抚育子女一般，无论怎样琐屑，都要不辞劳苦的去做，无论怎样哭

闹，都要能够原谅，这样，才有坚韧的爱；教育者也要能够如此任劳任

怨才行！

我的意思，再简单的说一说：教育者须对于教育有信仰心，如宗教

徒对于他的上帝一样；教育者须有健全的人格，尤须有深广的爱；教育

者须能牺牲自己，任劳任怨。

我斥责那班以教育为手段的人！我劝勉那班以教育为功利的人！我

愿我们都努力，努力做到那以教育为信仰的人！
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论青年读书风气

朱自清

《大公报》图书副刊的编者在“卷头语”里慨叹近二十几年来中国

书籍出版之少。这是不错的。但是他只就量说，没说到质上去。一般人

所感到的怕倒是近些年来书籍出版之滥；有鉴别力的自然知所去取，苦

的是寻常的大学生中学生，他们往往是并蓄兼收的。文史方面的书似乎

更滥些；一个人只要能读一点古文，能读一点外国文（英文或日文），

能写一点白话文，几乎就有资格写这一类书，而且很快地写成。这样写

成的书当然不能太长，太详尽，所以左一本右一本总是这些“概论”、

“大纲”、“小史”，看起来倒也热热闹闹的。

供给由于需要；这个需要大约起于“五四”运动之后。那时青年开

始发现自我，急求扩而充之，野心不小。他们求知识像狂病；无论介绍

西洋文学哲学的历史及理论，或者整理国故，都是新文化，都不迟疑地

一口吞下去。他们起初拼命读杂志，后来觉得杂志太零碎，要求系统的

东西；“概论”等等便渐渐地应运而生。杨荫深先生《编辑〈中国文学

大纲〉的意义》（见《先秦文学大纲》）里说得最明白：

在这样浩繁的文学书籍之中，试问我们是不是全部都去研究它，如

果我们是个欢喜研究中国文学的话。那自然是不可能的，从时间上与经

济上，我们都不可能的。然而在另一方面说来，我们终究非把它全部研

究一下不可，因为非如此，不足以满我们的欲望。于是其中便有聪明人

出来了，他们用了简要的方法，把全部的中国文学做了一个简要的叙

述，这通常便是所谓“文学史”。（杨先生说这种文学史往往是“点鬼

簿”，他自己的书要“把中国文学稍详细的叙述，而成有一个系统与一

个次序”。）

青年系统的趣味与有限的经济时间使他们只愿意只能够读这类“架

子书”。说是架子书，因为这种书至多只是搭着的一副空架子，而且十

有九是歪曲的架子。青年有了这副架子，除知识欲满足以外，还可以靠

在这架子上作文，演说，教书。这便成了求学谋生的一条捷径。有人说
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从前读书人只知道一本一本念古书，常苦于没有系统；现在的青年系统

却又太多，所有的精力都花在系统上，系统以外便没有别的。但这些架

子是不能支持长久的；没有东西填进去，晃晃荡荡的，总有一天会倒

下来。

从前人著述，非常谨慎。有许多大学者终生不敢著书，只写点札记

就算了。印书不易，版权也不能卖钱。自然是一部分的原因；但他们学

问的良心关系最大。他们穷年累月孜孜兀兀地干下去，知道的越多，胆

子便越小，决不愿拾人牙慧，决不愿蹈空立说。他们也许有矫枉过正的

地方，但这种认真的精神值得我们学习。现在我们印书方便了，版权也

能卖钱了，出书不能像旧时代那样谨严，怕倒是势所必至；但像近些年

来这样滥，总不是正当的发展。早先坊间也有“大全”、“指南”一类

书，印行全为赚钱；但通常不将这些书看作正经玩意儿，所以流弊还

少，现在的“概论”、“大纲”、“小史”等等，却被青年当做学问的宝

库，以为有了这些就可以上下古今，毫无窒碍。这个流弊就大了，他们

将永不知道学问为何物。曾听见某先生说，一个学生学了“哲学概论”，

一定学不好哲学。他指的还是大学里一年的课程；至于坊间的薄薄的哲

学概论书，自然更不在话下。平心而论，就一般人看，学一个概论的课

程，未尝无益；就是读一本像样的概论书，也有些好处。但现在坊间却

未必有这种像样的东西。

说“概论”、“大纲”、“小史”，取其便于标举；有些虽用这类名字

却不是这类书，也有些确不用这类名字而却是这类书——如某某研究，

某某小丛书之类。这种书大概篇幅少，取其价廉，容易看毕；可是系统

全，各方面都说到一点儿，看完了仿佛什么都知道。编这种书只消抄录

与排比两种工夫，所以略有文字训练的人都能动手。抄录与排比也有几

等几样，这里所要的是最简便最快当的办法。譬如编全唐诗研究罢，不

必去看全唐诗，更不必看全唐文，唐代其他著述，以及唐以前的诗，只

要找几本中国文学史，加上几种有评注的选本，抄抄编编，改头换面，

好歹成一个系统（其实只是条理）就行了。若要表现时代精神，还可以

随便检几句流行的评论插进去。这种转了好几道手的玩意，好像掺了好

几道水的酒，淡而无味，自不用说；最坏的是让读者既得不着实在的东

西，又失去了接近原著的机会，还养成求近功抄小路的脾气。再加上编
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者照例的匆忙，事实，年代，书名，篇名，句读，字，免不了这儿颠倒

那儿错，那是更误人了。其实，“概论”、“大纲”、“小史”也可以做得

好。一是自己有心得，有主张，在大著作之前或之后，写出来的小书；

二是融会贯通，博观约取的著作：虽无创见，却能要言不繁，节省一般

读者的精力。这两种可都得让学有专长的人做去，而且并非仓促可成。

1934 年 1 月 29 日
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