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一、研究背景

2020 年是全面建成小康社会的收官之年，站在“两个一百年”的历史交汇点

上，我国的经济社会发展备受世界瞩目。面对新冠肺炎疫情、世界经济深度衰退

的持续冲击，在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，全国各族人民顽强拼搏，

不断创新，砥砺前行，改革开放和社会主义现代化建设取得新的重大进展，脱贫

攻坚战取得全面胜利，决胜全面建成小康社会取得决定性成就，疫情防控取得重

大战略成果，在全球主要经济体中唯一实现经济正增长。

与此同时，随着国际形势中不稳定、不确定因素增多，世界经济形势复杂严

峻，我国同样面临着诸多困难和挑战。经济基础尚不牢固，社会治理还有弱项，

生态环保任重道远，民生领域存在短板，发展不平衡不充分问题仍然突出。党的

十九届五中全会提出，加快构建以国内大循环为主体、国内国际双循环相互促进

的新发展格局。准确把握我国进入新发展阶段的内涵要义，必须高度重视我国社

会主要矛盾的变化，深刻认识到当前发展中面临的矛盾和问题集中体现在发展质

量上。中国平衡发展指数的构建立足于新时代我国社会主要矛盾，将“人民美好

生活需要”同“发展不平衡不充分”联系起来，考虑了发展的平衡性、协调性和

可持续性，充分体现了“内容全”“人口全”和“区域全”，系统反映了全面建

成小康社会取得的历史性成就以及经济社会发展中的一些矛盾与问题，对于把握

我国“十四五”乃至更长阶段高质量发展与共同富裕的重点与推进方向，具有重

要的参考意义。
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二、研究意义

《清华大学中国平衡发展指数报告（2021）》紧扣我国社会主要矛盾，在上

一轮指标体系研究框架的基础上，结合发展不平衡不充分问题的一些新情况、新

变化，从经济、社会、生态和民生四个领域，对我国平衡发展进程进行统计监测，

深入挖掘发展中的成绩与问题，为推动经济社会高质量发展提供决策依据。

同时，报告聚焦平衡发展的重点领域开展了深入研究，丰富和完善了中国平

衡发展指数的研究体系，概括分析我国社会主要矛盾的新情况、新变化。一是，

重点对全面建成小康社会期间经济发展、民主法治、文化建设、脱贫攻坚、人民

生活和生态环境等核心内容进行统计监测和分析，为我国开启全面建设社会主义

现代化国家新征程提供决策参考。二是，鉴于数字经济已成为促进经济高质量发

展的新引擎，测度了具有国际可比较性的数字经济增加值，对准确观测我国数字

经济发展水平及与世界其他国家的发展差异、促进我国数字经济高质量发展具有

重要意义。三是，以新时代五大发展理念为理论依据对中国人类发展指数进行了

扩展研究。首先以“创新、协调、绿色、开放、共享”五大发展理念构建新发展

理念维度，融入人类发展指数，然后以“寿命、教育、收入、新发展理念”四个

核心维度构建指标体系，并测度了全国及各省市中国人类发展水平，对其时空演变、

空间关联特征及影响因素进行了分析。

《清华大学中国平衡发展指数报告（2021）》不仅是对我国发展不平衡不充

分问题的定量分析，也是对我国社会主要矛盾新情况、新变化的动态反映，以推

进经济高质量发展、促进社会全面进步、持续改善生态环境、切实增进民生福祉，

不断满足人民群众对美好生活的需要。


