
在现代社会，我们偶尔会听到有人说——

没错！脑子确实会生病。

各位大朋友、小朋友，你们想不想搞明白脑子以及脑子生病

的那些事儿呢？

别急，我们请来了一位专业领域的大咖，带大家一起“探”

头“探”脑。

引 子

你脑子有病啊！
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有请神经外科医生、颅脑创伤专家冯医生！
大家好，我来也！

冯医生，很多读者说想听听大

脑的秘密。为啥人脑会生病？

人脑生病的原因有很

多，外因与内因，内

因与外因，等等。

大脑那点事

大脑那点事
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  引子

下面我们就跟着冯医生父子，来一场大脑环游记吧！

我太想听了！赶紧开始吧！
好嘞！那就从我们常加班医

治的脑外伤说起吧！

大脑那点事 BIC

BIC: Brain Injury 
Center（颅脑创

伤中心）





第 1 话

格拉斯哥站  头破血流的脑外伤

格拉斯哥站

1
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话说有一天，冯医生还在认真工作。

爸爸，你不是说好和我一起去看电

影《哥斯拉》吗？怎么又在加班？

探头探脑办公室

好吧。你说哥斯拉这么厉害，

脑袋被它打一拳会怎样？

抱歉啊，爸爸又食言

了，下次陪你去吧！

探头探脑办公室
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如果交给神经外科医生的话，会通过“格

拉斯哥昏迷评分法”来初步评估严重程度。

啥？哥斯拉昏迷评分法？

探头探脑办公室

不是哥斯拉啊！跟我来，

我们一起坐飞行器去看看，

这到底是个啥评分法！
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坐稳啦！出发喽！

格拉斯哥昏迷评分法

这是一种用于测评昏迷程度的方法，由格拉哈姆·提斯代

尔（Graham Teasdale）和布莱恩·J. 詹内特（Bryan J. Jennett）于

1974 年发明。由于这两位发明者都是英国格拉斯哥大学的神经

外科医生，因此该方法被命名为格拉斯哥昏迷评分法（Glasgow 

coma scale，GCS）。
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格拉哈姆·提斯代尔

布莱恩·J. 詹内特
对，就是我们哥俩儿发明的。

瞧！

简而言之，格拉斯哥昏迷评分是通过对患者睁眼反应、语言

反应和肢体运动 3 个方面来打分，最低分为 3 分，最高分为 15 分。

分数越高，意识状态越好，15 分就表示意识清楚；反之则意

识障碍情况越严重。
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患者得分高低可以简单分成 3 个级别。

轻度意识障碍：13~14 分 a

这时候，患者伤得不重，反应情况还好，患者可以配合完成

一些动作。

a 有时候也指 13~15 分。

哎呀，有人

受伤啦！
赶 紧 去 看

下严重不。

这是几？

相当 2 ！
还能说话，

伤得不重。


