
项目5  螺    钉

任何机器都由各种零件组装而成，零件之间的关系有连接、

传动、配合。螺钉是最常见的连接零件的配件，如图中 5-1 所示。

图 5-1 螺钉
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任务 5.1 认 识 螺 钉

螺钉是利用物体的斜面圆形旋转和摩擦力紧固器物机件的配件。螺钉为

日常生活中不可或缺的工业必需品，例如，照相机、眼镜、钟表、电子等使

用极小的螺钉；电视、电气制品、乐器、家具等使用一般螺钉；工程、建筑、

桥梁使用大型螺钉；飞机、电车、汽车等大小螺钉并用。螺钉是千百年来人

们生产生活中的共同发明，按照应用领域来看，它是人类的第一大发明。

5.1.1 螺钉的外形结构

螺丝、螺母、螺帽、螺栓、螺钉、螺柱的区别：螺钉和螺帽是日常俗称，

标准名称是螺钉和螺母。螺母外形通常为六角形，内孔为内螺纹，用来与螺

栓配合，把紧相关件。螺栓的头部一般为六角形，杆部带有外螺纹。螺钉较

小，头部有平头、十字头等，杆部带有外螺纹。螺柱两头均有外螺纹。大部

分市面上的螺钉外形如图 5-2 所示。

图 5-2 螺钉外形
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5.1.2 螺钉的参数

螺钉是机械设备中常用的紧固元件，其尺寸参数包括直径、螺距，螺纹

类型等。下面将介绍几种常见的螺钉尺寸参数，如表 5-2 所示。

表 5-1 常用机械螺钉规格表

类别 规格
牙距
/mm

成品外径 线径

最大 / 
mm

最小 / 
mm

±0.02mm

国

标

粗

牙

60°

M1.4 0.3 1.38 1.34 1.16

M1.7 0.35 1.68 1.61 1.42

M2.0 0.4 1.98 1.89 1.68

M2.3 0.4 2.28 2.19 1.98

M2.5 0.45 2.48 2.38 2.15

M3.0 0.5 2.98 2.88 2.6

M3.5 0.6 3.47 3.36 3.02

M4.0 0.7 3.98 3.83 3.4

M4.5 0.75 4.47 4.36 3.88

M5.0 0.8 4.98 4.83 4.3

M6.0 1 5.97 5.82 5.18

M7.0 1 6.97 6.82 6.18

M8.0 1.25 7.96 7.79 7.02

M9.0 1.25 8.96 8.79 8.01

M10 1.5 9.96 9.77 8.84

M11 1.5 10.97 10.73 9.84

M12 1.75 11.95 11.76 10.7

M14 2 13.95 13.74 12.5

M16 2 15.95 15.74 14.5

M18 2.5 17.95 17.71 16.2

M20 2.5 19.95 19.71 18.2

类别
规
格

牙距
/mm

成品外径 线径

最大 /
mm

最小 /
mm

±0.02mm

英

制

粗

牙

55°

1/8 40 3.15 3.03 2.7

5/32 32 3.95 3.80 3.38

3/16 24 4.73 4.59 4

1/4 20 6.32 6.17 5.45

5/16 18 7.91 7.74 6.94

3/8 16 9.49 9.31 8.4

7/16 14 11.07 10.88 9.84

1/2 12 12.66 12.46 11.22

9/16 12 14.25 14.04 12.81

5/8 11 15.83 15.61 14.27

美

制

粗

牙

60°

4# 40 2.82 2.70 2.37

5# 40 3.15 3.03 2.69

6# 32 3.48 3.33 2.91

8# 32 4.14 3.99 3.57

10# 24 4.80 4.62 4.05

12# 24 5.46 5.28 4.7

1/4 20 6.32 6.12 5.45

5/16 18 7.91 7.69 6.93

3/8 16 9.49 9.25 8.4

7/16 14 11.08 10.82 9.83

1/2 13 12.66 12.39 11.32

9/16 12 14.25 13.96 12.8

5/8 11 15.83 15.53 14.2

Jxs1-15.indd   39 2024/9/20   16:16:38



40

机械零部件与机械CAD技术 （上）

类别 规格
牙距
/mm

成品外径 线径

最大 / 
mm

最小 / 
mm

±0.02mm

国

标

细

牙

60°

M4.0 0.5 3.97 3.86 3.58

M4.5 0.5 4.47 4.36 4.07

M5.0 0.5 4.97 4.86 4.57

M6.0 0.75 5.97 5.85 5.41

M7.0 0.75 6.97 6.85 6.41

M8.0 1 7.97 7.83 7.24

M9.0 1 8.97 8.83 8.24

M10 1 9.97 9.82 9.23

M10 1.25 9.96 9.81 9.07

M12 1.25 11.97 11.76 11.07

M12 1.5 11.96 11.79 10.89

M14 1.5 13.96 13.79 12.89

M16 1.5 15.96 15.79 14.89

M18 1.5 17.95 17.78 16.86

M20 1.5 19.95 19.65 18.85

类别
规
格

牙距
/mm

成品外径 线径

最大 /
mm

最小 /
mm

±0.02mm

美

制

细

牙

60°

4# 48 2.83 2.71 2.44

5# 44 3.16 3.04 2.73

6# 40 3.48 3.36 3.02

8# 36 4.15 4.01 3.63

10# 32 4.80 4.65 4.23

12# 28 5.46 5.30 4.81

1/4 28 6.32 6.16 5.68

5/16 24 7.91 7.73 7.16

3/8 24 9.50 9.32 8.74

7/16 20 11.08 10.87 10.18

1/2 20 12.67 12.46 11.76

9/16 18 14.25 14.03 13.25

5/8 18 15.84 15.62 14.83

5.1.3 螺钉的应用

螺钉具有良好的连接性能和可重复性，因此广泛应用于各种行业。

（1）开槽普通螺钉多用于较小零件的连接，如图 5-3 所示。有盘头螺钉、

圆柱头螺钉、半沉头螺钉和沉头螺钉。盘头螺钉和圆柱头螺钉的钉头强度较

高，用于普通的部件连接；半沉头螺钉的头部呈弧形，安装后它的顶端略外

露，且美观光滑，一般用在仪器或精密机械上；沉头螺钉则用于不允许钉头

露出的地方。

（2）内六角及内六角花形螺钉的头部能埋入构件中，可施加较大的扭矩，

连接强度较高，可代替六角螺栓，如图 5-4 所示。常用于结构要求紧凑，外

观平滑的连接处。

续表
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图 5-3 开槽普通螺钉 图 5-4 内六角螺钉

（3）十字槽普通螺钉与开槽普通螺钉的使用功能相似，可互相替换，但

十字槽普通螺钉的槽形强度较高，不易损坏，外形较为美观，如图 5-5 所示。

使用时须用与之配套的十字形旋具进行装卸。

（4）吊环螺钉是用于安装和运输时承重的一种五金配件，如图 5-6 所示。

使用时螺钉须旋进到使支承面紧密贴合的位置，不允许使用工具扳紧，也不

允许有垂直于吊环平面的荷载作用在上面。

图 5-5 十字螺钉 图 5-6 吊环螺钉

（5）自攻螺钉用在被连接件上时，被连接处可以不预先制出螺纹。连接

时利用螺钉直接攻出螺纹。它常用于连接厚度较薄的金属板。有锥端自攻螺

钉与平端自攻螺钉两种。

（6）自攻锁紧螺钉不仅具有自攻作用还具有低拧入力矩和高锁紧的性 

能。它的螺纹为三角形截面，螺钉的表面经过淬硬处理，有较高的硬度。它

的螺纹规格有 M2~M12。
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任务 5.2 螺钉的趣味玩具制作

螺钉应用在很多方面，为了更好地了解螺钉相关知识，可以自己动手用

螺钉制作自动洒水器，研究和思考一下螺钉的基本规律。

（1）准备一个塑料瓶，把瓶盖拿下来，如图 5-7 所示。在瓶盖上用螺钉

钻一个孔，如图 5-8 所示。

图 5-7 准备塑料瓶 图 5-8 用螺钉钻孔

（2）准备一缕棉花塞进刚才打的孔里，如图 5-9 所示。再把螺钉拧回去，

如图 5-10 所示。

图 5-9 塞棉花 图 5-10 拧螺钉

（3）瓶子里灌满水，拧上瓶盖，如图 5-11 所示。将两根筷子用胶带固

定在塑料瓶两侧，如图 5-12 所示。

（4）完成成品，插在花盆里即可使用，如图 5-13 和图 5-14 所示。
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图 5-11 拧瓶盖  图 5-12 粘筷子

图 5-13 成品 图 5-14 成品细节

任务 5.3 机械 CAD 设计螺钉

螺钉可以在中望机械 CAD 软件中进行演示、修改、制作，只要输入各

种螺钉参数，一个符合要求的螺钉就设计成功，也可出具设计图纸进行生产。

下面具体介绍设计方法。

打开中望 3D 软件，进入页面，如图 5-15 所示，单击“新建”按钮，在

“新建文件”对话框中单击“零件”和“标准”按钮，单击“确认”按钮。

进入页面，如图 5-16 所示，单击“文件浏览器”按钮，在右侧工具栏

中单击“重用库”按钮，依次打开“ZW3D Standard Parts”“GB”“螺钉”“内

六角螺钉”文件夹，在“文件列表”中找到并双击“内六角圆柱头螺钉 GB_

T70.1.Z3”文件。
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图 5-15 新建零件

图 5-16 打开内六角圆头螺钉设置
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在弹出的“添加可重用零件”对话框中设置“公称直径”为 4mm，“长

度”为 12mm，单击“确认”按钮，就可以得到一个公称直径为 4mm、长度

为 12mm 的内六角圆柱头螺钉，如图 5-17 所示。

图 5-17 设置参数及内六角圆柱头螺钉最终效果图

任务 5.4 总结及评价

分组讨论制作过程及体会，写出书面总结；互相检查制作结果，集体给

每位同学打分。

1 . 任务完成大调查

任务完成后，进行总结和讨论，可用表 1-2 所示的打分表进行自我 

评价。

2 . 行为考核

行为考核，主要采用批评与自我批评、自育与互育相结合的方法，通过
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自我考核和小组考核后班级评定的方式进行。班级每周进行一次民主生活会，

就自己的行为进行评议，可用表 1-3 所示的评分表进行评分。

3 . 集体讨论题

关于螺钉的趣味玩具还有哪些？

4 . 思考与练习

（1）掌握螺钉的基本画法，研究其规律。

（2）螺钉的作用是什么？
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