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  “进化论”是什么？

第 　 章1
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▶ 长期支配西方世界观的物种不变论

the Creation

神创论01

神

狗 猫 人 象鱼

围绕世界诞生之谜，古人有着各种各样的创世神话，其

中犹太人认为，唯一的真神耶和华用 7 天时间创造了世界万

物，并且所有的生物从古至今都是一成不变的。而基督教作

为犹太教的分支，也全盘接受了这个神话。于是在犹太教和

基督教盛行的欧洲，“进化”的概念长期被边缘化，即使到了

科学显著发展的 19 世纪，与教义唱反调的“进化论”也普遍

不为人们所接受。甚至在 21 世纪的今天，部分极端保守的信

徒也依然抗拒进化论。

嗨——
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▶ 生物的组织和器官，在出生前就已经形成了？

preformation theory

先成说02

微小人型

17—18 世纪，人们普遍

认为，人类的生殖细胞

里存在这样一个“微小

人型”。

先成说认为，在卵子或精子中，已经预先存在生物的组

织和器官的发育雏形。所谓成长和发育，不过是这个原型“变

大”的过程。在 17 世纪后半叶，随着显微镜技术的进步，人

们对受精卵的了解进一步加深，发现早期胚胎（处于早期发

育阶段的生命体）中存在各种组织和器官，这些就是先成说

问世的背景。先成说形成时，还有“精原论”（认为胚胎原型

在于精子）与“卵原论”（认为胚胎原型在于卵子）之争。后

来由于发现了卵泡和单性生殖现象，卵原论占据了上风。不

过随着生命发育科学研究的深入，“渐成论”（生物的各种器

官是逐渐形成的）成为主流，先成说不再有影响力。
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如今看来革新的理论，在

当时的学界却根本不受

待见，所以拉马克的晚年

生活一直郁郁寡欢。

生物会通过改变 

习性来实现自身的变化。

当变化达到一定程度， 

就会产生新的性状 

（第 64 页）。

▶ 进化论的先驱

Jean-Baptiste Lamarck

拉马克（1744—1829）03

法国生物学家，是历史上首位科学解释生物“进化”概

念的人，通过对无脊椎动物的研究构建起了自己的进化论。他

认为，最低级的生命是由无机物自然发生的（当时学界的普遍

共识），然后逐渐向复杂的高级生命进化。对于生物多样性的

解释，他提出了“用进废退”、“获得性遗传”、生物由于环境

变化而获得的新性状（获得性状）会向下一代遗传并由此促

进生物的进化的理论。虽然该理论后来被否定了，但不能否

认的是，他发现了自然环境对生物形态和机能的影响，打破

了神学的牢笼，为科学进化论的形成与发展做出了重要贡献。
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▶ 拉马克的“用进废退”学说

▶ 走向复杂需时漫长

拉马克认为，新的生物是不断诞生的，并且随着时

间的推移，会逐渐走向高级阶段。

人类

猴子

蜥蜴

草履虫

现在O
自然发生

时间

高
级

化
（

复
杂

化
）

经常使用的器官会日趋发达，不使用的器官则会逐

渐退化。而且新的性状会遗传给后代。
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居维叶认为，这四类动物

相互独立、互不影响。而

现代生物学则认为，它们

都从共同的祖先进化而来。

因此这两种观点互斥。

生物无非四大类： 

脊椎动物、软体动物、 

节肢动物和辐射对称 

动物。

▶ 在科学与神学之间寻找平衡

Georges Cuvier

居维叶（1769—1832）04

居维叶是法国的古生物学家，他借助比较解剖学的手段

进行开创性的工作，成为解剖学和古生物学的创始人。他的

观点与进化论完全不兼容，与拉马克的学说根本对立。居维

叶认为，虽然在化石中发现了已经灭绝的生物，但由于不同

地质年代的生物之间是完全间断的，因此并不存在所谓的生

物进化。而自古以来多次发生的毁灭式的天灾，才是新旧生

物变迁的原因——灾变说。但随着达尔文研究的进展和过渡

性化石的出土，除了大灭绝的观点，居维叶的学说此后也不

再为学界所接受。
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▶ 所有动物都可分为这四大类

▶ 图解居维叶的“灾变说”

居维叶认为，这四大类并非来源于共同的祖先。

居维叶认为，古生物的绝迹皆由于毁灭性的天灾，

之后神又创造了新的生物。

软体动物

辐射对称动物

远古的生物
由神创造的现

在的生物

当
下

山
崩
地
裂
、
海
枯
石
烂

节肢动物

脊椎动物
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受经济学家马尔萨斯“人口

膨胀必然导致饥饿与疾病”

观点的启发，达尔文考究出

“自然选择”的概念。

在生存挑战中， 

考验的不是实力，而是 

你的适应能力。

▶ 现代进化论的伟大奠基人

Charles Robert Darwin

达尔文（1809—1882）05

英国的生物学家、早期进化论的集大成者。大学毕业后，

达尔文以博物学家的身份登上英国海军的测量舰小猎犬号 

（贝格尔号舰），历时 5 年考察南美洲、南太平洋诸岛及澳大利

亚，深入观察和采集各地的动植物和地质。此后经过约 20 年

的深入研究，得出了“在自然选择和缓慢进化的过程中，物

种最后趋于稳定”的结论（后世称道的“达尔文主义”），即

生物在不断慢慢变异，其中有利于适应环境的变异物种得以

留存，不利于适应环境的则会灭绝。《物种起源》是其学说的

结晶。达尔文主义全盘否定了当时占支配地位的基督教会的

神创论，给后世的思想和哲学带来了深远的影响。
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▶ 加拉帕戈斯群岛的达尔文雀

▶ 生物都是从共同的祖先进化而来的！

栖息在加拉帕戈斯群岛中不同岛屿的雀类，喙部

各异。达尔文发现了它们饮食习性与喙部的关系，

由此设想“四者有着共同祖先”的可能性。

《物种起源》出版于 1859 年

11 月，右图是在此 22 年前，

达尔文在其笔记中描绘的

“进化之树”。

大嘴地雀

小嘴树雀

中嘴地雀

加岛绿莺雀
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孟德尔曾将研究成果发表于

《布隆自然科学协会学报》，

并寄送给当时的遗传学界泰

斗内格里，可惜石沉大海。

存在某种实体 

（因子），决定性状， 

自身也会遗传。

▶ 发现遗传原理的修道士

Gregor Johann Mendel

孟德尔（1822—1884）06

孟德尔家境贫寒，苦读升入大学，成为修道士后得以投

身学术研究。庭院一隅的豌豆，让孟德尔有了革命性的重大

发现，即后世称颂的“孟德尔遗传定律”，他也由此成为近代

遗传学的创始人。孟德尔在 1865 年发表的《植物杂交实验》

论文中，从统计学的角度系统分析了“豌豆在反复杂交中的性

状遗传变化”现象，并明确提出了遗传现象中的“显性、分

离、独立分配”三大定律。然而，如此重要的发现，却在论

文发表 35 年后才引起学界的注意，那时孟德尔早已不在人世。


