
闽东之山海交融的热土上，非遗文化如同璀璨星辰，点缀

着这片古老而充满生机的土地。它们如同历史的活化石，记录

着闽东人的生活足迹，传承着世代相传的文化基因。这里的每

一位非遗传承者都塑造了一段经典的“非遗故事”，每一项非

遗技艺都孕育了一份深厚的“非遗情感”。它们共同编织成闽

东地区独特的文化名片，在岁月的长河中熠熠生辉。从烟台山

的漆彩斑斓，到木刻版画的藤韵流光，从福州油纸伞的“伞”

亮传承，到十番音乐的乐动心弦，再到福安平讲戏的童心润物，

这些非遗项目不仅丰富了闽东的人文景观，也为美育提供了生

动的素材，让传统文化在新时代语境中焕发出新的生命力。

福建师范大学美术学院教授、博士生导师   蓝泰华

闽
东
篇

福建师范大学美术学院教授、博士生导师   蓝泰华
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漆彩烟台山——福州脱胎漆器髹饰技艺

福州市江南水都小学　苏林婕

指导教师：福州脱胎漆器髹饰技艺代表性传承人　吴思冬

一、非遗之窗——福州脱胎漆器髹饰技艺

（一）导入语

有“珍贵黑宝石”“人间国宝”等美誉的福州脱胎漆器与北京的景泰蓝、景德

镇的瓷器并列为中国工艺三宝。它采自天然生漆，结合髹饰技法而成。其中，“髹”

是“以漆漆物”，“饰”是“以纹装饰”，使漆器兼具轻盈与瑰丽的特点（作品示例

如图 1-1、图 1-2）。2006 年 5 月 20 日，福州脱胎漆器髹饰技艺经国务院批准列入

第一批国家级非物质文化遗产名录。

图 1-1　《琢痕》  吴思冬 图 1-2　《仓山往事》  吴思冬
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（二）漆艺之美（图 1-3）

图 1-3　漆艺之美

二、课程标准研读

本单元课程基于《义务教育艺术课程标准（2022 年版）》第二学段（3～5 年级）

美术学科目标，主要包括：①能运用造型元素、形式原理和欣赏方法，欣赏、评述

艺术家的作品，感受中外美术作品的魅力；②能运用传统或现代的工具、材料和媒

介，创作平面、立体或动态等表现形式的美术作品，表达自己的所见所闻、所感所

想，学会以视觉形象的方式与他人交流；③能利用不同的工具、材料和技能，制作

传统工艺品，学习工艺师敬业、专注和精益求精的工匠精神。单元内容主要涵盖

“欣赏·评述”“造型·表现”“设计·应用”“综合·探索”4 类艺术实践，共 3 课时。

三、单元教学目标

（一）课程目标

基于课程标准，本单元的教学目标如下：

1. 学生通过欣赏、分析，能够了解福州漆艺的历史文化，掌握福州漆艺的髹饰

技艺。

2. 学生能够感受福州漆艺的髹饰之美，并利用髹饰技法创作出具有福州特色的

漆艺文创作品。

3. 在了解漆文化、体验髹饰技法中，学生能够理解非遗技艺传承的重要性，并

培养学生对家乡的热爱之情。
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（二）核心素养目标

1. 审美感知：感受福州漆艺的髹饰之美，提升学生的审美情趣和艺术修养。

2. 艺术表现：学生通过欣赏、分析，了解福州漆艺的历史文化，掌握福州漆艺

的髹饰技艺。

3. 创意实践：利用髹饰技法创作出具有福州特色的漆艺文创作品。

4. 文化理解：在了解漆文化、体验髹饰技法中，学生能够传承中国非遗漆艺文

化，并培养对家乡的热爱之情。

（三）学段学情特点

本单元课程系根据浙美版《美术》五年级上册设计，是在活用教材、巧用教材

的基础上拓展的非遗课程。本单元课程围绕浙美版五年级上册第一课“悠悠老街”

与五年级下册第十九课“中国漆器”构建了一个层层递进的漆艺学习单元。五年级

学生虽都有一定的造型基础及欣赏评述的能力，但大部分学生对漆艺的艺术特色、

文化价值及背后深厚的文化内涵和髹饰工艺缺乏了解。因此，本课程旨在通过本单

元的学习，引导学生欣赏漆艺之美，感受其沉稳而高雅的美感，培养学生对中国传

统文化的认同感和传承意识。

四、单元教学任务

（一）单元课程结构（图 1-4）

漆彩烟台山——福州脱胎漆器髹饰技艺

初识福州髹漆技艺之美 探秘福州髹漆技艺之美 漆彩烟台山

研
学
福
州
脱
胎
漆
器
厂
等

研
学
烟
台
山
，
走
访
兰
记

脱
胎
漆
器
馆

我
为
『
福
州
非
遗
』
代
言

匠
心
观
摩

探
究
技
艺

感
悟
『
老
街
』
之
美

鉴
赏
『
漆
艺
』
之
美

用
『
漆
』
之
美
表
现

『
老
街
』
之
美

探
究
『
老
街
』
之
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『
漆
』
之
美
的
结
合

『
漆
』
彩
文
创

图 1-4　单元课程结构
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（二）单元结构设计（表 1-1）

表 1-1  漆彩烟台山——福州脱胎漆器髹饰技艺

第一课  初识福州髹漆技艺之美

学习任务 问题探究

1. 了解福州漆艺的历史、现状及其艺术

价值。

2. 了解漆在生活中的应用。

1. 什么是漆艺？

2. 福州漆艺有什么特点？

3. 漆艺有哪些作用和艺术价值？

4. 完成一个漆艺作品需要哪些工序？

活动 1：研学福州脱胎漆器厂、福州市非遗展览馆

（1）近距离欣赏名家作品。

（2）实地考察、走访漆艺传承工作室。

（3）实地走访整理的资料。

 研学福州脱胎漆器厂                                 研学福州市非遗展览馆

学习任务 问题探究

3. 走访福州烟台山，了解历史，了解并分

析中西建筑的风格。

4. 走访塔亭路 53 号的兰记脱胎漆器馆，了

解“兰记”脱胎漆器的发展历程。

5. 中西建筑有什么不同？

6. 福州脱胎漆器经历了怎样的发展历程？

活动 2：研学烟台山，走访兰记脱胎漆器馆

（1）走访福州烟台山，感知中西建筑群与人文历史在岁月的沉淀

中显露出浓郁的古韵，完成学习任务单。

（2）通过实地写生，手绘心中最美的烟台山。

（3）走访塔亭路 53 号的兰记脱胎漆器馆，了解“兰记”脱胎漆器

的发展历程；了解非遗概念，感悟保护非物质文化遗产的迫切性。

研学烟台山
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学习任务 问题探究

5. 我为“福州非遗”代言。 7. 如何结合家乡地域特点，宣传福州文化？

活动 3：我为“福州非遗”代言

结合研学所思所感，用图文结合的形式设计一幅文创手稿，呼吁更多的人和你一起了解

非遗、传承非遗。

月宫门研学

石厝教堂研学

美志楼研学

续表
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第二课 探秘福州髹漆技艺之美

学习任务 问题探究

1. 了解漆画的制作工具和步骤。 1. 漆画制作完成需要哪些步骤？

2. 漆画的制作工具有哪些？

3. 你还能想到哪些髹饰技法？

活动 1：匠心观摩

（1）通过微课赏析和教师示范，学习漆画制作工序，感受漆艺传承人精益求精的工匠精神。 

（2）掌握漆画制作的基本漆艺技法（堆高起纹、米粒起纹、纱布起纹、贴蛋壳、贴螺钿、

撒漆粉等）。

基本漆艺技法

学习任务 问题探究

2. 互动探究，学习漆艺技法。 4. 漆艺技法有哪些？

5. 如何使用镶嵌、撒金、描绘、刻填、贴

蛋壳等技法？

活动 2：探究技艺——漆画髹饰技法初体验

（1）在漆板上描绘简单的手稿，选择喜欢的髹饰

技法进行初次尝试，制作局部作品，并谈谈创作

中遇到的困难。

（2）再次尝试，掌握正确的制作方法。

续表

髹饰技法初体验
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学习任务 问题探究

3. 通过课堂实践，体验髹饰技艺。 6. 在制作漆画时，你是如何选择合适的髹饰

技法的？

活动 3：“漆”彩文创

用髹饰技法创作漆艺文创作品。

漆艺文创作品

第三课 漆彩烟台山

学习任务 问题探究

1. 了解悠悠老街——烟台山之古韵与人

文，赏析建筑之美。

1. 请你用一个词来形容你眼中的烟台山。

2. 百年前，为什么 17 国都在此建领事馆？

3. 通过影视资料，思考在这段历史时空里，

你看到了什么？

活动 1：感悟“老街”之美

（1）回首过往，铭记历史，展望未来。

（2）通过研学烟台山，请同学们说说心目中最美的老街印象。中西建筑群与人文历史在

岁月的沉淀中显露出浓郁的古韵，展现出独特的“老街”之美。

            烟台山研学成果汇报                               现场照片（左），学生手绘图（右）

续表
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学习任务 问题探究

2. 名作赏析，传承非遗。通过对比分析，

感知艺术作品所蕴含的内在情感。

4. 思考艺术家应用哪些髹饰技艺来表现古

朴、含蓄的意境？

5. 体会非遗技艺传承的重要性。

活动 2：鉴赏“漆艺”之美

（1）作品赏析——《仓山往事》（吴思冬作品）。

（2）结合非遗传承人的视频、报道和作品赏析，了解髹饰技艺的应用和发展。

                           兰记脱胎漆器店                                     鉴赏吴思冬《仓山往事》漆画

学习任务 问题探究

3. 技法探究，师生互动。

4. 同龄人作品近距离赏析。

6. 你会选择哪些材料和技法来表现悠悠老街

之美？

活动 3：探究“老街”之美与“漆”之美的结合

（1）选择合适的材料和技法，表现悠悠老街之美，并说说老街为什么美。

（2）随着材料和技法的创新发展，人们发现漆不仅是黏着剂，也具有很大的包容性，具

有无限的可能，就像人们常说的“万物皆可漆”。

探究髹饰技法在街景创作中的应用                        近距离赏析同龄人作品

续表
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学习任务 问题探究

5. 创新实践，用“漆”之美表现“老街”

之美。

7. 在创作时，选择合适的髹饰技法表现“老

街”之美。

活动 4：用“漆”之美表现“老街”之美

发挥想象力，运用镶嵌、莳绘、变涂等髹漆方法，在漆板上表现悠悠老街。

       “悠悠老街——漆彩烟台山”课堂互动                   非遗传承人吴思冬现场点评与寄语

         漆彩烟台山——月宫门 学生作品展示                  漆彩烟台山——石厝教堂 文创作品

                           学生实践创作                                         漆彩烟台山——学生作品展示

续表
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五、单元评价设计指南（表 1-2）

表 1-2  单元设计评价指南

一级

指标
二 级 指 标 评 价 要 素 分值

实际得分

自评 组评 师评

艺术

表现

能够熟练掌握美术基本语

言，自觉运用美术表现能力

来解决问题。

我能够了解福州脱胎漆器

髹饰技艺的制作方法，赏

析漆艺作品中独特的漆语

言，感受髹饰技艺中独特

的肌理之美。

15

通过欣赏分析，掌握漆艺的

髹饰技艺，表达自己的意

图、思想和情感。

我能运用髹饰技艺，创作

有趣的漆艺作品，表达自

己的思想与情感。

15

审美

感知

对审美对象进行欣赏与感

知、判断与表达。

我能分析比较，感知漆艺

作品的独特性、防腐蚀性

和多样性，并能主动与同

学交流自己的看法。

10

通过语言、文字和图像等

方式表达自己的审美感受，

用美术的方式记录生活和

环境。

我能运用手绘稿、照片和

文字记录自己的所思所想，

表达对福州烟台山老街的

情感。

10

创意

实践

对创作的过程和方法进行探

究与实践，生成独特的想法

并转化为艺术作品。

我能根据作品的质感，选

择 合 适 的 髹 饰 技 法 进 行

创作。

10

形成创新意识，进行艺术创

作活动。

我能利用髹饰技法创作具

有 福 州 特 色 的 漆 艺 文 创

作品。

10



012 

美在非遗　育见未来——非遗特色美育教学设计如何做

一级

指标
二 级 指 标 评 价 要 素 分值

实际得分

自评 组评 师评

文化

理解

逐步形成对特定文化情境

中美术作品的人文内涵的

感悟。

我 能 通 过 口 头 或 书 面 作

品，表达对脱胎漆器的髹

饰技艺的认识和理解。

10

尊重非遗艺人及其创造成

果，理解非遗传承的意义。

在参与综合探索活动中，

我能主动学习和探究；在

交 流 、 合 作 时 ， 我 能 尊

重、 理解他人的看法。

10

自评

分数

组评

分数
师评分数

教师

建议

六、专家点评

苏林婕老师的“漆彩烟台山——福州脱胎漆器髹饰技艺”大单元案例设计，在

活用教材、巧用教材的基础上，以学生为主体，深挖福州本土历史文化资源，引导

学生感受漆艺沉稳而高雅的美感与“万物皆可漆”的包容性，注重培养学生的美术

核心素养，增强他们对中国传统文化的认同感和传承意识。

1. 根植福州本土文化，挖掘贴近生活实际的题材资源

福州烟台山老街文化贴近学生实际生活，易于激发学生的学习兴趣。它不仅有

利于培养学生的美术核心素养，还有利于涵养学生的文化自信和自觉，是大单元案

例研究的最佳素材源。

2. 立足学生主体，注重观察与实践相结合

通过观察、采访和记录，学生们在感受非遗的过程中，增强了对传统文化的认

同感与归属感，这种体验式学习方法大大提高了课程的实效性。学生们通过髹饰技

艺的学习，感受其独特的肌理之美，能够根据作品的质感选择合适的髹饰技法进行

续表



013 

闽　东　篇

创作，将所学的知识与技能转化为实际创作能力。这样的实践环节极大地激发了学

生的创造力，让学生在动手中体会到非遗技艺的魅力与乐趣。

3. 融合现代元素，推动非遗文化“出圈”

教学中适当融入了现代设计理念，通过展示一些脱胎漆器在现代生活中的应

用，让学生看到传统工艺的实用性和美观性。这种结合，使学生更容易理解传统技

艺与现代生活的关系，从而提升了他们的学习积极性。

随着科技的发展，VR、AR 等技术日渐普及，在今后的教学中，可以考虑将

这些先进的科技手段引入课堂，帮助学生更直观地理解这门技艺的丰富性。例如，

通过虚拟现实展示髹饰技艺的制作过程，让更多的孩子参与非遗漆文化传承活动。

（仓山区第二中心小学督学、高级教师　苏岚；

仓山区第一中心小学高级教师　黄艳芬）


