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语文是灿烂的明珠。在高中阶段的学习过程中，语文如同一把神奇的钥匙，能够开启知

识宝库的大门，引领我们领略人类智慧的璀璨光辉。为了助力广大师生在语文学习的道路上

更加顺畅、高效，我们精心编写了一套高中语文同步提高教辅。

本书立足于深入研究高中语文教学大纲和新课程标准，结合丰富的教学实践经验，是我

团队倾心打造的佳作。

一、同步辅导与练习

本书内容与高中语文课程高度同步，对每一篇课文、每一个知识点都进行了细致入微的

剖析和阐释。在辅导环节，我们以清晰的逻辑和简洁的语言，将复杂的知识体系化繁为简，

让学生能够轻松理解和掌握。同时，我们精心设计了形式多样、层次分明的练习题。这些练

习题涵盖了基础知识的巩固、阅读理解的深化、写作技巧的提升等多个方面。

二、培养理解能力与阅读能力

理解能力和阅读能力是语文学习的基石。在本书中，我们选取了大量经典且具有代表性

的文本，通过详细的解读和引导，帮助学生学会从字里行间捕捉作者的情感脉络，领悟文章

的深层意蕴，分析作品的艺术特色。同时，我们为学生提供了丰富的阅读素材，系统地介绍

了多种阅读方法和技巧，如推理阅读、比较阅读、批判性阅读等，使学生能够根据不同的阅

读材料和目的，灵活选择合适的阅读策略，提升阅读素养。

三、适当拓展知识，提升语文水平

语文学习不应局限于教材的方寸之间，而应放眼更广阔的知识天地。我们引入了文学流

派的发展演变、语言文字的历史变迁、文化现象的深度解读等内容，让学生在更宽广的知识

背景中理解语文的内涵和魅力。

四、培养语文学科素养

语文学科素养是学生在语文学习中应当逐步形成的关键能力和必备品质。在编写过程中，

我们始终将培养学生的语言建构与运用、思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与理

前 言
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解等素养贯穿其中。

五、为教师提供有益教学参考

对于教师而言，本书是一份极具价值的教学参考资料。我们提供了明确的教学目标、清

晰的教学重难点、多样化的教学方法建议以及丰富的教学案例。这些内容能够帮助教师更好

地规划教学进程，也为教师的作业批改和课后辅导提供了便利，减轻了教师的工作负担。

六、助力学生全面发展

我们深知，教育的终极目标是促进学生的全面发展。因此，在本书设计中，我们注重激

发学生的学习兴趣和主动性，培养学生的自主学习能力和合作探究精神。通过生动有趣的案

例、富有挑战性的任务和互动性强的活动，让学生在积极参与中发现语文学习的乐趣，提升

学习的内驱力。

七、初步培养爱国主义思想

爱国主义是中华民族的精神脊梁，也是语文教育的重要使命。在本书中，我们精选了一

些饱含爱国主义情感的经典材料，如古代仁人志士的爱国诗篇、近现代革命者的激昂文字等。

通过对这些材料的学习和感悟，让学生了解祖国的悠久历史和灿烂文化，感受先辈们为国家

独立、民族复兴而不懈奋斗的崇高精神。

我们衷心希望，这套高中语文同步提高教辅能够成为广大师生在语文学习道路上的得力

伙伴，帮助学生收获知识、提升能力、陶冶情操，实现全面而有个性的发展；帮助教师优化

教学、创新方法、提高成效，共同谱写高中语文教学的新篇章！

许兴华 何丽丽

2024.07.30



目 录

第一单元.......................................................... 1

1 沁园春·长沙............................................ 1

2.1 立在地球边上放号................................. 8

2.2 红烛....................................................... 15

2.3 峨日朵雪峰之侧................................... 19

2.4 致云雀................................................... 24

3.1 百合花................................................... 29

3.2 哦，香雪............................................... 34

第二单元........................................................ 41

4.1 喜看稻菽千重浪................................... 41

4.2 心有一团火，温暖众人心................... 48

4.3 “探界者”钟扬..................................... 53

5 以工匠精神雕琢时代品质...................... 59

6.1 芣苢....................................................... 66

6.2 插秧歌................................................... 71

第三单元........................................................ 77

7.1 短歌行................................................... 77

7.2 归园田居（其一）................................. 82

8.1 梦游天姥吟留别................................... 89

8.2 登高....................................................... 94

8.3 琵琶行（并序）..................................... 99

9.1 念奴娇·赤壁怀古............................. 107

9.2 永遇乐·京口北固亭怀古................. 112

9.3 声声慢................................................. 117

第四单元....................................................... 123

家乡文化生活 .............................................. 123

第五单元....................................................... 134

整本书阅读《乡土中国》 ............................ 134

第六单元....................................................... 142

10.1 劝学 ................................................... 142

10.2 师说 ................................................... 151

11 反对党八股（节选） ............................ 157

12 拿来主义 .............................................. 163

13.1 读书：目的和前提 ............................ 170

13.2 上图书馆 ........................................... 175

第七单元....................................................... 181

14.1 故都的秋 ........................................... 181

14.2 荷塘月色 ........................................... 189

15 我与地坛（节选） ................................ 195

16.1 赤壁赋 ............................................... 205

16.2 登泰山记 ........................................... 213

第八单元....................................................... 217

词语积累与词语解释 .................................. 217

古诗文诵读................................................... 239

静女 .............................................................. 239

涉江采芙蓉 .................................................. 245

虞美人 .......................................................... 250

鹊桥仙 .......................................................... 254


