
理
第3章

症 状 护 理

第 1 节　呼 吸  困  难

第 2 节　咳嗽、咳痰

1
2
3
4 X CT  

1
2
3
4  

1
2
3
4
5 20 30 /
6
7   

1
2
3
4   

1
2

1
2  



7第 1 篇　总　　篇

第 3 节　咯　　血

1
2
3
4
5    

3

4
5
6   

1
2
3  

1
2
3

1
2
3
4
5
6
7
8
      

1
2   



8 临床护理常规手册

第 4 节　恶心、呕吐

第 5 节　呕　　血

1
2
3
4  

1
2
3  

1
2
3
4
5

1
2

1
2
3
4  

1
2
3
4
5
6

10° 15°

1
2
3



9第 1 篇　总　　篇

第 6 节　腹　　泻

第 7 节　腹　　胀

1
2
3
4  

1
2
3  

1
2
3
4   

1
2  

1
2
3
4
5
6
7
8

1
2
3  

1
2  



10 临床护理常规手册

第 8 节　急性左心衰竭

第 9 节　水　　肿

1
2
3

1
2
3

1 6 8L/min
2
3
4 24
5

5g/d
2g/d 1.5L/d 500mL

1
2
3
4  

1
2  

1 24
2
3
4
5
6   

1
2
3
4  



11第 1 篇　总　　篇

第 10 节　休　　克

第 11 节　弥散性血管内凝血

1
2

3
4 disseminated intravas-
      cular coagulation，DIC  

1
2  

1
     
2 24
3
4

1
2
3
4

1
2
3
4

5
6
7
8
     
9   

1
2   



12 临床护理常规手册

第 12 节　高　　热

第 13 节　颅 内  高  压

1
2

3
4 disseminated intravas-
      cular coagulation，DIC  

1
2  

1
     
2 24
3
4

1
2
3

1
2
3
4 39°C
5 24
6

1
2 3000mL

1
2

1
2 “ ”

1
2
3
4

15° 30°

1
2
3
4
5
      
    
6
7



13第 1 篇　总　　篇

第 14 节　昏　　迷

1
2

1
2
3
4
5 2
6
7 2 3 1
8
9

1
2 24

1
2
3

1
2 “ ”

1
2
3
4

15° 30°

1
2
3
4
5
      
    
6
7

第 15 节　抽　　搐

1
2
3
4
5    

1
    
2
3
4
5
6
7
8  

1
2
3  



14 临床护理常规手册

第 16 节　瘫　　痪

1
2
3  

1
2
3
4
5
    1 2
      

1
2  

1
2
3
4
5    

1
    
2
3
4
5
6
7
8  

1
2
3  



15第 1 篇　总　　篇

1
2
3
4  

1
2
3
4  

1
2

1
1
2 30° 30

3
2

1 2

2

3
4   

第 17 节　压　　疮

第 18 节　疼　　痛

1
2
3
4  

1
2
3
4
5 24
6
7
8  



16 临床护理常规手册

（杨惠花　毛莉芬）


