
独立动画是相对于大规模团队制作的商业动画片而言的。一个人或几个人就可以做出一

部独立动画片。独立动画需要的制作设备相对简单实用，不需要高科技的拍摄装备或处理软件，

只需要普通的拷贝台、扫描仪和电脑就可以了，很适合个人制作动画短片。

“麻雀虽小，五脏俱全。”独立动画片的制作不是一个简化的过程，一个人或几个人制作动

画片同样需要按部就班地按照步骤进行。动画片所涉及的工序有：编剧、导演、美术设计、原画、

描线、动画、绘景、上色、拍摄、剪辑、录音、拟音、合成等，步骤繁多且分工细密。

如果你是动画片的组织者，你将成为这部独立动画片的灵魂人物——导演。动画片的导

演既是影片的组织者又是领导者，是把动画文字剧本搬上银幕的总负责人。独立动画片的导

演身兼多职，可以既当编剧又亲自绘制分镜头和美术设计，还有可能绘制原画，最后进行上色剪

辑。总之，独立动画导演的工作非常辛苦和繁忙，所以要具备坚强的毅力和强大的忍耐力。

独立动画导演的创作过程是怎样的呢？我们简单介绍一下。首先，导演要亲自搜集拍摄

素材，参与编写动画剧本。剧本是动画片的基础，所以搜集大量的素材支撑动画剧本的编写是

非常重要的。这些素材要经过导演筛选，加入娱乐性和创新性内容，打造成导演预想的风格化

剧本。其次，导演要把文字性的剧本转换成分镜头剧本，把文字性的剧本分解为影片所表现的

画面镜头，并且细致地描绘出来。为什么这一步骤需要导演亲自完成呢？原因是分镜头脚本的

创作非常关键，它是文字剧本和分镜头设计之间的桥梁，只有导演能够把握动画片的整体风格

和节奏，把创作动画片的初衷体现在画面当中。

画面的节奏感也需要导演事先绘制，这样团队成员才会接收到统一的风格指定和节奏指

定，在后面的分镜头设计中，依据导演绘制的分镜头继续后面的工作。在此期间导演还要参与

监督动画片的角色造型设计和场景设计，统称为动画片的美术设计。美术设计的风格需要导演

亲自把握，设计风格应该符合整体的影片风格。再次，导演要组织进行原画和动画的设计工作，

导演需要把握动画运动的节奏，因为动画运动的节奏也是动画风格的体现，比如《猫和老鼠》

中的运动节奏一般是 8 帧（1 秒包含 24 帧）一个音效点，所以我们观看影片时总能强烈地感

受到片中有节奏的重音点，在这个重音点上角色的动作会比较大，音乐的重音点也会在此处强

绪　　论
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调动作，整个片子充满了规律且活泼的运动风格。最后，导演还要指导并监督剪辑人员完成全

片的剪辑合成工作。剪辑合成画面也是非常重要的环节，音效与视频合成的节奏，画面与画面

转换的节奏，都需要导演把关，掌握好整体的艺术风格。

作为独立动画创作中的组织者和领导者，导演需要组织和团结动画片制作团队所有的创

作和技术人员。调动他们的工作主动性，激发他们的创造才能，使所有人员团结融合，为了一个

目标共同努力。一部动画片的质量很大程度上取决于导演的素质和修养。

在《动画学》这本书中里，保罗 · 韦斯对于动画导演的本质作了如下解释：“一部杰出的

动画所展示的导演的印记，大于其他任何工作人员的影响，但是，理想中的动画，也会明显地展

示出其他工作人员自身的独特风格，为导演的想法找到合适的表达方式。被导演掌控的动画是

动画唯一的形式。没有导演或导演印记的动画，达不到动画应有的高度。好导演会确保各个部

分都有创意的产生并结合成一体。这些更会反映出他的本质想法。和其他工作人员在一起的

时候，他应该提供确定的、合适的、生动的看法，并且这种看法在本质上是很开放的。这些都是

动画实际开拍之前我们对导演的期望……”

“导演诠释剧本、启发原画师、指导剪辑师，并且使他们互相联系起来……这样就把最初的

意图清晰地表达出来。他开始于一个朦胧的整体想法，并依次决定要做些什么。通常，导演用

故事线索来表达这些想法，或做出开始、结尾和一些重要转折点；抑或想象出美学上的主要对

比，确保时间、空间和内在动力在每一个事件中具体化。这些因素被区别出来，并且导演们会在

动画制作的过程中越来越个别化……因为，最初阶段的动画只存在于模糊的图表上，从拍摄的

胶片后，导演总结出影片整体的、形象的、生动的含义，并且在制作的过程中不断做出判断……

当别人为导演的创作加入自己的创见时，要保证动画的整体不被破坏。给予他人适当的自由度，

整体不一定会丧失。对动画制作的最初阶段，甚至对其全部过程都不需要实行全面的支配，导

演有把握能力和警觉性就够了。如果一位导演坚持保持自己的预想而无视他人的贡献，这个导

演一定会在某些蕴含其独特想法却过于简单的作品上失败。他人发表自由观点时，导演受益最

多。”保罗 · 韦斯告诉我们，导演应该是开放式的创作者，善于接受别人的建议，并且胸怀宽广。

总之，独立动画导演是整部动画片的灵魂人物，是一部动画片成功与否的直接负责人。要

想自己当导演创作一部风格动画片，肩头上的担子十分沉重，边学习边创作是首要任务。

开始创作之前，你需要充实自己的头脑，首先要提高自己的文学修养，多读些古典名著和

经典的现代文学作品，掌握文学作品对故事讲述的方法，有很多新颖且独特的视角。比如，诺贝

尔文学奖获得者中国作家莫言的代表作《生死疲劳》就从一个新颖的角度展开了故事的讲述。

诺贝尔文学奖对《生死疲劳》这部作品的颁奖词是：“融合了民间故事，历史与当代的魔幻

现实作品。”学习文学作品里如何组织故事结构，怎样描写景物和人物，对动画片的创作很有

帮助。

其次，导演还需要提高美术欣赏水平，多观看优秀的动画作品和影视作品，此外还要多研

究绘画类的美术作品，提高自己的欣赏水平和鉴赏能力。不同时期的绘画作品风格会潜移默化

地影响动画的绘制风格，动画风格的多样化又是吸收了多样化的绘画风格。比如，中国早期的

水墨动画《小蝌蚪找妈妈》《鹿铃》《山水情》《牧笛》等就是借鉴了中国传统水墨画的方法进
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行制作。1999 年获得奥斯卡最佳动画短片奖的俄罗斯动画片《老人与海》使用了油画的手法

逐帧进行绘制。由此看来，绘画艺术和动画是相通的，动画片可以将绘画的手法充分运用到片

子中。虽然传统的绘画手法比较费时费力，但是运用到动画片中的效果都很好。

最后要训练敏锐的观察力，能够捕捉细腻的情感。独立动画片的关键在于“小”，从小视角

展现大问题，以小见大。英国动画片《父与女》就是很好的例子，影片从一对父女离别展开。

父亲消失后，女孩频繁地到父亲离开的地点等候，从小女孩等到大姑娘，从妻子变成妈妈，最后

女孩变成头发花白步履蹒跚的老太太，她依然到父亲离开的地方等候。虽然影片的故事点很小，

就是描写父女之情，场景点也很小，整个动画片基本上都是同一个场景，但是这种“小”在片中

不断地重复，产生了情感和时间的积累，让观众感受到了浓浓的思念之情。这种“小”成就了

这部影片的风格。

“天将降大任于斯人也，必先劳其筋骨、苦其心志。”做好充分的准备迎接动画片创作的挑

战吧，如果没有上述的努力，你可能会被制作中的辛劳击败，停滞不前。下面的章节会讲解动画

制作的基本知识，准备好自己当回独立动画的导演吧。



独立动画是指个人或小单位团体制作的独立动画短片，是相对于大规模或商业化团体制

作的动画片。它强调“独立”，独立编剧和独立制作完成。独立动画不以营利为目的，强调自我

的喜好，为我所想，为我所用，纯粹为自己的理念而创作。目前在国内，独立动画的制作大军主

要来自于动画学院的学生。也有少部分独立动画制作团队，但基本上都是一种作坊式的生产。

独立动画最大的特点是“自由”，由于它的创作理念不趋向于某种特定的利益和价值观，

所以能在最大限度上保留创作者的意图。正因为如此，我们看到了各种各样的独立动画片。独

立动画片的魅力也正在于此。

第一节　动画剧本的小众化

独立动画剧本的产生不以利益价值为目的，它最初只是一种个人情感的表达。创作者在

生活工作中情感的累积，这种情感被创作者放大，用于反映一种精神态度或者价值观。所以，独

立动画剧本的内容基本是创作者个人或小部分和创作者有类似情感经历的人的情感表达。独

立动画的思想内容比较小众化，不代表社会上大多数人的思想，不会引起大多数人的共鸣。独

立动画追求个性化、小众化，它的创作一开始就独辟蹊径。但是，这并不代表独立动画是反社会

和反人类的，它只是一种个性化的表达方式。独立动画并不排斥为社会和人类呐喊，它会用一

种独特的视角让观众耳目一新，对世界有新的认识。

获得 102 个动画奖项的动画短片《雇佣人生》（如图 1-1 和图 1-2 所示）是一部令人耳

目一新的哲思短片，它找到了一个全新的角度诠释了人与人之间的雇佣关系和无奈的打工生

活。片中通过主人公的日常行为展现一个另类的雇佣世界，人像物品一样被主人公任意使用，可

以充当板凳、桌子、衣架、出租车甚至红绿灯等，而人们的表情都是习以为常或理所当然，十分敬

业。当主角从自己的家门走出来，坐上“人肉出租车”来到办公大楼，乘坐了“人肉电梯”到达

办公室时，他又一次整理了领带，十分敬业地趴在一扇门的前方一动不动。过了一会儿，一双脚

第一章
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踏上了这个“人肉地垫”并且用力地蹭了蹭鞋底的

灰尘。动画果断地结束了，留给了观众无尽的思考。

人类社会是否就是这样赤裸裸的雇佣关系呢？动

画片通过独特的视角说明了这一点，震慑了观众们的

心灵。

荷兰 3D 动画片《最后的编织》（如图 1-3 所

示）同样也是一部点亮人性的佳作。片中的女孩在

悬崖边上编制围巾，美丽的围巾越织越长，已垂落到

悬崖下，女孩没有察觉，依然拼命地编织。在她的脚

边有一把剪刀，有好几次她都可以剪断毛线完成这

编织，可她总想要做到最好，不愿意放弃。毛线用完

了，她就用长长的头发继续编织，直到用尽了最后的

头发。她被又长又沉的围巾拖拽到了悬崖下，最终

她用牙齿咬断了自己的头发，奋力爬上悬崖。这个

故事寓意生活中为各种欲望所摆控的人们，对各种

割舍不下欲望的追逐，甚至让自己坠入深渊。什么

时候人们能真正有勇气拿出剪刀，勇敢扔掉手中的织针，挽救自己的人生呢？动画片仅有 6 分

钟，却引起了观众的共鸣。

独立动画的剧本不同于商业化动画片的剧本，它的关注点可能是人们平时

生活中根本关注不到的地方或者已经习以为常的地方。而商业化动画剧本要考

虑商业价值，取得高票房成绩，所以取材方面会考虑得很全面，连笑点也会很通

俗，让大多数人领悟并喜悦。独立动画剧本则保持纯净的独立精神，坚持自我发

现，理性地赞扬或批评这个世界。

图 1-2　《雇佣人生》画面二

图 1-1　《雇佣人生》画面一

《雇佣人生》



独 立 动 画 导 演 手 册

6

图 1-3　《最后的编织》

第二节　动画造型设计的个性化

独立动画往往以鲜明的个性化造型吸引观众的眼球。导演确定了动画片的影视风格后，

角色造型的设计工作就要随之进行。动画片的角色造型是整个动画片创作的重点，因为除了动

画片的故事内容外，角色形象是观众最为期待的，也是印象最深刻的。我们听闻耳熟能详的动

画片后，都会在脑海中浮现出这部动画片的经典角色，甚至有些动画片角色已经跨越了几个时

代依旧是人们最热爱的形象。例如，美国动画片巨头迪士尼动画公司已经创造了这个奇迹——

米奇、米妮的“米老鼠”形象，它们是世界上最著名的老鼠。1928 年在世界上第一部有声动画

《威利汽船》中米老鼠正式登上荧屏，从此进入娱乐业。直到今天，米老鼠依旧风靡在世界各地，

成为一种娱乐标志。中国著名长篇动画《大闹天宫》中孙悟空的形象铸就了时代的经典形象，

从此拍摄的电影、电视剧及动画形象均以此经典形象为参考。日本电视动画系列《樱桃小丸子》

和《蜡笔小新》中小丸子和小新的形象，机灵、可爱、搞怪，也深受观众的喜爱，经久不衰。所以

动画造型设计的好坏是动画片成功与否的关键。

独立动画片的造型设计要符合导演预定的影视风格，因为独立动画片的风格设定相对于

商业性质的动画片来说比较个性化，所以独立动画的造型设计也会相应的个性化。角色造型会

根据片子的情感主基调来设计，例如，2009 年奥斯卡最佳动画短片《回忆积木小屋》中老人

的造型设计（如图 1-4 和图 1-5 所示），身穿大红色上衣，下穿墨绿色裤子，头戴一顶小小的红

色水手帽，弯腰驼背，没有任何面部表情，只是在不停地抽着烟斗。整个影片透露出浓浓的怀旧

风，从影片昏黄的色调和场景的设计中，我们看出导演想表达的思念情感。人物造型的设计很

符合怀旧风格，人物面无表情的一系列动作和故事发展的节奏也能体现一种伤感和无奈。再例

如，北京电影学院优秀动画短片《面》里的造型设计也是十分个性化（如图 1-6 和图 1-7 所示）。
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在片中人物造型的设计运用了中国传统玩具“魔方”和中国民间技艺“变脸”

相结合，设计出个性的方头变脸人。影片主要表达的是在物欲横流的社会中，主

人公儿时受到周边人的恶劣影响导致心理的变化，变得贪婪而残暴，随着主人公内

心情感的变化，他的形象变得越来越狰狞可怕，直到变成不可一世的霸王。影片中

火红的色彩基调增加了影片的恐怖气氛，暗喻人心中不能熄灭的欲望之火。

图 1-4　《回忆积木小屋》中老人的造型设计一

图 1-5　《回忆积木小屋》中老人的造型设计二

再如山东工艺美术学院 2015 年动画专业毕业设计短片《时间都去哪了》里的角色造型

设计（如图 1-8 所示），动画片以温馨的父女亲情为主基调，画面清新而有生活趣味。所以角色

《回忆积木小屋》
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造型设计运用了铅笔单线描绘，轻松而有趣。配合单线条的场景设计，画面呈现一种单纯而美

好的父女之情，不娇柔不做作，恰到好处。正因为独立动画片风格的多样化才成就了动画造型

的个性化，而独立动画片中造型设计的个性化，又使得独立动画片有一种独特的魅力，吸引着热

爱动画的人们。

图 1-6　《面》中小孩的造型设计

图 1-7　《面》中邪恶人的造型设计
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图 1-8　《时间都去哪了》造型设计

第三节　动画场景设计的多样化

独立动画片的场景设计也是动画风格的决定性因素之一。场景的设计风格跟随导演最初

设想的影视风格进行设定，并且场景设计的风格要与角色造型设计的风格相互搭配，用场景衬

托角色，讲求风格统一而又有创意，也不能喧宾夺主。所以，动画场景设计就需要在环境色调、

道具陈设、光影气氛等方面加以推敲。

由于独立动画片崇尚“独立”精神，它运用的绘画手段也会小众而多样，场景设计风格也

随之多样化。比如，在《老人与海》（如图 1-9 和图 1-10 所示）这部动画片中，用

传统油画的绘画手法在玻璃上逐帧画出场景画面和动作，费时费力，耗费了导演

几年的时间制作而成。每一幅场景画面仿佛印象派的油画画作，光影与色彩的结

合，完美而震撼。独立动画片导演知道用油画创作的艰难和辛苦，但是为了追求

完美的画面表现风格，还是坚持到底，导演的倔强成就了这部经典的动画短片。

《时间都去哪了》

《老人与海》
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图 1-9　《老人与海》场景设计一

图 1-10　《老人与海》场景设计二

《回忆积木小屋》（如图 1-11 所示）这部动画片中的场景设计也让人印象深刻，除了黄绿

色调的怀旧风格外，画面的光影运用也很到位。冷光出现时，是主人公的现实世界；暖光出现

时，回到主人公回忆的年代。此外，大场景的构图设计也是亮点之一，逐渐被海水淹没的楼房，

一座座高耸的矗立在海中，像是一座座孤岛，增加了主人公的孤独感，引起了观众心灵上的情感

共鸣。场景局部设计（室内设计）中长方形相框的排列和长方形框架的使用，表现了主人公封

闭且怀旧的性格。整个动画片是用淡彩铅和水彩创作的，这两种绘画媒介都能塑造怀旧风格，

所以导演设计好影片风格也选对了绘画方法，使得影片十分成功。




